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Competencias:
= Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su
desarrollo cognitivo y socioemocional.
. lntegra recursos de la investigacion educativa para enriquecer su

préctica pro{:esional, expresando su interés por el conocimiento, Ia ciencia

y Ia mejora cJe |a ecJucacién.




El nino realiza asi una amplia exploracion de las reglas y va descubriendo
como se aplican éstas. Las reglas no siempre se aplican a todos de la misma
manera y esto constituye una de las preocupaciones del nino. Llega un
momento en el tercer ano en que cuando el nino se le dice que haga algo o
que deje de hacerlo, pregunta por que los demas no estan sometidos a la
misma regulacion, por que no se les aplica la regla de la misma manera. La
manera en que los adultos reaccionan a la ruptura de las reglas, es decir, la
emocion que expresan, es un buen indice para el nino de la importancia de
estas reglas. Dunn senala que los principales conflictos entre el nino y la
madre se refieren a la conducta destructiva o salvaje, ruptura de las rutinas
familiares y las discusiones sobre su propio cuidado, y secundariamente
sobre las formas y expresiones de comportamiento, molestar a los otros o
invadir el espacio fisico de los demas. Pero senala que lo que mas afecta a
los ninos son los conflictos sobre sus propios derechos, y esto aumenta a
medida que el nino crece.

Es natural que el ser humano, a traves de su larga evolucion filogenética, se
haya desarrollado capacidades para responder al medio social y actuar
eficazmente dentro de él. Una caracteristica de los seres humanos, es que
estan dotados mas bien de disposiciones que de conductas ya hechas y
esas disposiciones necesitan desplegarse dentro del ambiente, que es el
unico que puede llevarlas a su pleno desarrollo, a su comportamiento.




Conocimiento del mundo social durante
los primeros afios.

Durante muchos anos los psicologos pensaron que era muy importante descubrir coOmo
se iba desarrollando la conducta social, es decir, las formas de relacionarse con otros
individuos. Hemos visto en capitulos anteriores que esa capacidad va cambiando con la
edad, que unas formas de relacion va siendo sustituidas por otras, y que las relaciones
aumentan y se hacen mas complejas a medida que el nino crece.

Pero a partir de los anos sesenta, y ligado a los cambios que tuvieron lugar en la
psicologia, se empezo a comprender que estudiar los cambios en las conductas era
demasiado limitado porque lo que los sujetos hacen esta muy determinado por las
representaciones de la realidad que los sujetos van formando. Para encontrar un
sentido en los cambios de las conductas sociales era preciso tratar de descubrir las
concepciones que poseen los sujetos de las relaciones sociales, y las capacidades que
las hacen posibles. Asi pues surgié un area de estudio, sobre todo en EE UU, que se
denomind “conocimiento social” o “cognicion social” (social cognition) que tenia como
objeto estudiar el pensamiento sobre objetos sociales, vinculandolo con los cambios en
las capacidades cognitivas en general, y mostrando que los aspectos sociales estan
muy relacionados con las capacidades cognitivas en su conjunto. Cuando nos dirigimos
a otro tenemos expectativas sobre lo que va a hacer, realizamos anticipaciones de su
conducta, y la nuestra esta guiada por esas anticipaciones. Construimos modelos de las
situaciones y nos comportamos adecuadamente dentro de ellas, No es lo mismo que
estemos en la puerta del cine y tratemos de entrar, que llamemos a la puerta de la casa
de un amigo, o que veamos que se acerca un guardia tras haber cometido una
infraccion de trafico. Aprendemos a reconocer cada una de esas situaciones y a
comportarnos adecuadamente en ellas.

Los psicologos se concentraron en algunas areas en particular, como las concepciones
sobre los otros (que algunos llamaron “percepcion de personas’), la comprension de la
causalidad psicologica (cubierta por el rotulo de “intencionalidad”), la concepcion de
algunas relaciones interpersonales, entre ellas la amistad y la autoridad.

El area del conocimiento social se ha convertido asi en un campo de estudio muy
floreciente que se ocupa del conocimiento de los otros, de uno mismo, y de las
relaciones entre uno mismo y los otros (Brooks Gunn y Lewis, 1978).



La socializacidon es un proceso interactivo necesario al nino y al grupo social donde
nace, a través del cual el nino satisface sus necesidades y asimila la cultura, a la vez
que, reciprocamente, la sociedad se perpetua y desarrolla. En el desarrollo social
quedan implicados diversos procesos cada uno de los cuales conlleva a su vez
diversas adquisiciones. Estos tres procesos son interdependientes porque para que el
nino este bien socializado es necesario que adquiera un conocimiento de lo que es la
sociedad y lo que ésta espera de él, se vincula afectivamente a determinados adultos
y tenga un comportamiento adecuado a las expectativas de la sociedad. Estos
procesos son los siguientes:

1. Procesos Mentales de Socializacion.

Se refieren al conocimiento social, conocimiento de los valores, normas, costumbres,
personas, instituciones y simbolos sociales, adquisicion del lenguaje y de
conocimientos transmitidos a traves del sistema escolar y otras fuentes de
informacion.

2. Procesos Afectivos de Socializacion.

Se refieren a la formacion de vinculos afectivos que el nino establece con los padres,
hermanos, amigos, etc. Los vinculos como la empatia, el apego y la amistad van a
condicionar. Todo el desarrollo social. Estos procesos se estudiaran en el apartado
cuatro del tema referente al desarrollo afectivo.

Los ninos nacen con una gran capacidad de aprender, preorientados a buscar y
preferir estimulos sociales y necesitados de vinculos afectivos con algunos miembros
de su especie. El apego y la amistad son los vinculos afectivos basicos, jugando el
apego un papel fundamental en los primeros afos de vida (LOPEZ, 2000, p 107).

3. Productos Conductuales de Socializacion.

Se refieren a la adquisicion de conductas socialmente deseables y a la evitacion de
las juzgadas como antisociales, a la conformacion social de la conducta.

Los procesos conductuales de socializacion incluyen:

— Aprendizaje de habitos sociales: comer, vestir, etc.

— Aprendizaje de habilidades sociales

— Adquisicion de conductas prosociales y evitar conductas consideradas indeseables




Las habilidades cognitivas son procesos mentales que se desarrollan desde la ninez y
nos permiten desenvolvernos con éxito en la vida cotidiana.

Estos procesos nos preparan para recibir, seleccionar, procesar, almacenar y recuperar
la informacion que necesitamos relacionarnos con el mundo.

Algunas de las habilidades cognitivas que con frecuencia requieren mayor
entrenamiento son las siguientes:

FUNCIONES EJECUTIVAS

Los procesos cognitivos necesarios
para planear, organizar y regular la
conducta. Nos permiten resolver
problemas de la vida cotidiana.

of

®

ATENCION

La capacidad de focalizar la

conciencia en un estimulo almacenar
determinado, filtrando el informacién previam
resto de la informacién que aprendida

se recibe del medio. f

Otras habilidades cognitivas que tambien es importante entrenar en caso de que se
identifique alguna dificultad son:
e Orientacion: Consciencia de nosotros mismos y del contexto en un momento
determinado.
* Habilidades visoespaciales: Capacidad para representar, analizar y manipular
objetos mentalmente.
e Gnosias: Capacidad para reconocer informacion previamente aprendida por uno o
varios de los sentidos.
e Praxias: Habilidad para realizar movimientos organizados para lograr un fin.
e Lenguaje: Capacidad para expresar y comprender ideas que se comunican a traves
de signos y simbolos convencionales.
e Cognicion social: Procesos de analisis e interpretacion de pensamientos, emociones
y comportamientos propios y de los otros, en contextos sociales.



Estudiar el desarrollo social supone describir etapas y evolucion desde el
nacimiento y abarca o conlleva todo el ciclo vital de la persona.

Los ninos y ninas pasan por las mismas fases en igual orden, aunque pueden variar
las edades de aparicion. los momentos esenciales de esta evolucion, que va del
nacimiento hasta los 6 anos de edad. De forma organizada segun la franja de edad
en los dos ciclos de Educacion Infantil.

DESARROLLO SOCIAL DE 0 A 3 ANOS
De 0 a 2 meses

e El nino no se diferencia del resto de las personas.

e Reconoce el olor, lavozy el rostro de la madre. > o
Las conductas sociales son reflejas: sonrisa automatica e indiscriminada. At
Primeras senales de intercambio social: miradas, gorjeos.

Contagio emocional.
El adulto se adapta a los ritmos del nino.

De 3 a 8 meses

Se distingue a si mismo de los demas.

Distingue entre conocidos y desconocidos e identifica a la figura de apego.
Aparece la sonrisa social.

Anticipa determinadas rutinas.

Se regularizan horarios de sueno y alimentacion. 5 J C
Primeros acercamientos a rutinas sociales. o
Las conductas sociales son claras y activas: el llanto intencional.

Se activa motrizmente ante la presencia de iguales.

De 8 a 15 meses
e Aparecen senales de reconocimiento en el espejo.

Las relaciones con los iguales giran en torno a la manipulacion d obje@ﬂlm
Responde al no. va .
Se establece la relacion de apego. é\/ °*

o’

Aparecen las habilidades sociales sencillas: saludar, dar besos. 7 A
Colabora en habitos de alimentacion y vestido. (\‘




La infancia es una construccion social producto de un conjunto de discursos, narrativas y
prescripciones que generan unas representaciones y practicas con los ninos y ninas en el
marco de contextos socioculturales especificos (Jenkis, 1982; James y Prout, 1997,
Corsaro, 1997; Gaitan, 2006).

En relacion con los adultos
e Alinicio de esta etapa continua la crisis de oposicion iniciada al final del segundo ano.
¢ Necesidad de autoafirmarse a si mismo reflejado en un brusco cambio en las
relaciones que tenia.
e Se vuelve terco, negativo, oposicionista...
e Sentimiento de conciencia de si mismo .
e Necesidad de situarse como un miembro mas.
e Conciencia del efecto que provoca, siente que le observan, buscando llamar la
atencion, hacerse notar y valer.
Las Habilidades Sociales
e Las que ya posee que adquiere en la etapa anterior van modificandose.
Las formas de llamar la atencion son mas variadas, mas eficaces, socialmente
aceptables..
Captan y mantienen la atencion de los adultos.
Utilizan a los adultos como fuente de ayuda.
Expresan afecto-enfado hacia los adultos.
Relaciones de los ninos entre si
e |Losiguales gjercen un efecto crucial dentro de la socializacion.
e Conforme el nino adquiere mas autonomia e independencia respecto a los adultos
aparece mas clara la relacion con los iguales.
e El nino va a adquirir nuevas habilidades sociales que no puede aprender con el adulto.
e Sentido de la reciprocidad.
e Sentido de la solidaridad.
e Normas que rigen la vida en grupo.
e Cooperacion que nace de la igualdad, ocurriendo solo en contacto con los iguales.



esta orientado a favorecer el desarrollo de las capacidades y actitudes que
caracterizan al pensamiento reflexivo. Ello implica, en este nivel, poner en el centro
de los Aprendizajes esperados las acciones que los ninos pueden realizar

por si mismos para indagar y reflexionar acerca de fendmenos y procesos

del mundo natural y social. Se espera que en su transito por la educacion
preescolar, en cualquier modalidad —general, indigena o comunitaria—,

los ninos vivan experiencias que contribuyan a sus procesos de desarrollo y
aprendizaje, y gradualmente:

1. Interesarse en la observacion de los seres vivos y descubrir caracteristicas

que comparten.

2. Describir, plantear preguntas, comparar, registrar informacion y elaborar
explicaciones sobre procesos que observen y sobre los que puedan experimentar
para poner a prueba sus ideas.

3. Adquirir actitudes favorables hacia el cuidado del medioambiente.

4.Desarrollar la curiosidad e interes por explorar las caracteristicas naturales y
sociales de su entorno y sus cambios en el tiempo.

5.Reconocer el funcionamiento del cuerpo humano y practicar medidas de

cuidado personal como parte de un estilo de vida saludable.

6. Identificar que tienen derechos, asi como caracteristicas propias, habilidades y una
historia personal que forma parte de su identidad.

7. Comprender la importancia de las reglas para la convivencia y asumir una postura
respetuosa ante la diversidad natural y cultural del lugar donde viven.

8. Proponer medidas de prevencion y cuidado a partir de identificar

el impacto que tienen sus acciones en si mismos, en los demas y en el
medioambiente




Este tambien es una practica de como los ninos desarrollan sus
procesos de como se lleva a cabo el conocimiento social, aveces
pensamos que es solamente en adultos de lo contrario no pudimos
dar cuenta de lo significativo que es desde que inicia huestra vida
COMo seres humanos.

Otras de las cosas es como ellos superan su cambio de grado,
ademas de que es necesario conocer debido a que sera
implementada de manera en practica de su escuela

Ademas de que se conoce como una de las mejores practicas de los
seres humanos en conocimiento a Todo aquello que nos rodea, y a
todo aquello que debemos conocer de las demas personas.

Uno de los principales conocimientos sobre el tema es como
desarrollar nuestras habilidades con los alumnos que tendremos que
tratar. Poner en practica un mejor conocimiento social para que los
niNos sean mas abiertos, creativos y de manera eficaz a sus
alrededores
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Rubrica de evaluacion

Aspectos a evaluar

Excelente(10)

Muy Bueno (9)

Bueno (8)

Aceptable (6)

Deficiente (5)

Entrega del trabajo

La entrega se realizo
en el plazo acordado

La entrega se realizd
después  del plazo
acordado pero  con
justificacion oportuna

La entrega se realizé
después del plazo
acordado pero  sin
justificacion oportuna

Regular (7)
La entrega se
realizd  fuera de
plazo

La entrega se
realizeé fuera de
plazo

Mo se realizé la
entrega.

Introduccidn

Plantea clara ¥

Plantea en forma clara y

Plantea en forma

No se plantea la

No se plantea la

ordenadamente el | ordenada pero muy | confusa el tema del | introduccién, introduccion.
tema del trabajo y su | breve el tema del trabajo | trabajo y su
importancia ¥ SuU importancia importancia
Cantidad de | Todos los temas | Todos los temas | Todos los temas | Le faltaron temas y | Le faltaron temas
informacion. tratados y todas las | tratados y la mayor | fueron tratados pero | preguntas. ¥ preguntas.
preguntas fueron | parte de las preguntas | le flato  contestar
contestados, fueron contestados. preguntas.

llustraciones Cada tema o pregunta | Cada tema o pregunta | Cada tema o pregunta | Cada tema of|Cada tema o
fue presentada con | fue presentada pero le | fue presentada pero | pregunta fue | pregunta fue
las ilustracicnes | faltd algunas | las ilustraciones no | presentada pero le | presentada pero
precisas ilustraciones. fueron las indicadas. faltaron le faltaron

ilustraciones ilustraciones

Conclusiones La conclusién incluye | La conclusion incluye | La conclusion incluye | La conclusién no | No incluyo
los temas abordados | solo los temas | solo lo aprendido del | incluye los temas | conclusiones.

y lo aprendido del | abordados trabajo abordados vy ni lo
trabajo. aprendido del
trabajo.

Bibliografia

Todas las fuentes de
informacion esta
documentadas

La mayoria de las
fuentes de informacion
esta documentadas

Algunas de las
fuentes de
informacion esta

documentadas

Ninguna de las
fuentes de
informacién  esta
documentadas

Na cito fuentes de
informacion.




