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Objetivo

Los niños realizan una 

actividad para ver como 

se produce la lluvia y 

conocer el ciclo del agua 



M a t e r i a l

•Vasos de plástico transparente: 1 por niño

•Colorante de alimentos azul: 1 botella

•Agua: 1 taza por niño

•Crema de afeitar: 2 latas

•Papel gráfico

•Marcadores



1.Comienza la lección hablando sobre el origen de la lluvia.

2.Cuando un niño mencione nubes o lluvia, dibújalas en el papel cuadriculado.

3.Dibuja flechas en el cuadro indicando el ciclo del agua que cae de las 

nubes y se evapora.

4.Explica que el agua vuelve al aire y que el ciclo se repite. Esto se denomina 

“ciclo del agua”.

5.Explícale a los niños que realizarán una actividad para observar cómo cae 

la lluvia de una nube una vez que la nube se llena de agua.

6.Llena una taza con agua para cada niño.

7.Explícale a los niños que la crema de afeitar se usará como una nube y 

que el colorante para alimentos azul va a ser la lluvia.

8.Pon crema de afeitar en la parte superior del agua para crear una nube.

9.Explica que cuando una nube se llena de agua, llueve.

10.Coloca varias gotas de colorante azul en la parte superior de la “nube”, y 

mira las gotas azules de lluvia salir de la nube.



Recursos 

para guiar a los estudiantes
•Describe cómo son las nubes.

•Explica de dónde viene la lluvia.

•¿Alguna vez sales cuando llueve? ¿Cuáles son algunas de las cosas que 

puedes hacer bajo la lluvia?

•¿Qué pasa con el agua una vez que cae al suelo?

•Describe lo que hicimos para que lloviera.

•Explica lo que sucede con las gotas de lluvia cuando deja de llover.

•Dime qué hace que el agua se evapore



Recursos 

Vocabulario
•lluvia: gotas de agua que se forman en las nubes y caen del cielo a la 

Tierra.

•agua: el líquido transparente que está en la lluvia. Las personas, las 

plantas y los animales beben agua y la necesitan para vivir.

•nube: una masa blanca o gris de pequeñas gotas de agua elevada en 

el cielo sobre la Tierra.

•ciclo del agua: proceso mediante el cual el agua en la Tierra se 

evapora, luego se condensa en la atmósfera, y luego regresa a la 

Tierra en forma de precipitación.

•Observar: mirar con detenimiento.

•colorante de alimentos: algo que se utiliza para darle color a los 

alimentos.


