ESCUELA NORMAL DE EDUCACION PREESCOLAR DEL ESTADO DE COAHUILA
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Licenciatura en educacion preescolar
Materia: Aprendizaje en el Servicio

Profra.: Elizabeth Guadalupe Ramos Suarez
Competencias:

* Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
* Aplica el plan y programa de estudio para alcanzar los propdsitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.

» Disefa planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagogicos, disciplinares, didacticos y tecnolégicos para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes
gue respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y programas de estudio.

* Integra recursos de la investigacion educativa para enriquecer su practica profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la educacion.
* Actua de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en la practica profesional.

* Colabora con la comunidad escolar, padres de familia, autoridades y docentes, en la toma de decisiones y en el desarrollo de alternativas de solucion problematicas
socioeducativas

PLANEACION PRIMER SEMANA
Alumna: Yazmin Tellez Fuentes. N. L.: 19

Grado: 4 seccion: “A”
Saltillo, Coahuila México

Noviembre de 2021
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Nombre del estudiante normadlista: Yazmin Tellez Fuentes
Grado: 4 Seccion: “A” Namero de Lista: 19
Institucion de Prdéctica: Jardin de Niflos Alma Garza
Clave: OSETNOOH3Z Zona Escolar: 105 Grado en el que redliza su prdéctica: 3° “A”
Nombre del Profesor(a) Titular: Nancy Elizabet Granados Gaona
Total de dlumnos: 27 Nifios: | Nifias: 16

Periodo de Practica: I5 de noviembre al 10 de diciembre de 202I



Jardin de Ninos “Alma Garza’” T.M. Clave. 05EJN0043Z (;RU:;O

E@@@@ Maestra: Nancy Elizabet Granados Gaona - ALUMNA PRACTICANTE: YaZmin TelleZ Fuentes

NOMBR[ SITUACION Dl DACTICA Jugando con ntiimeros [[C”A 16 de noviembre de 2021

Profundizar en la relacion que guardan los enfogues tedrico-metodoldgicos vy didacticos de los
campos de formacion académica y educacion socioemocionadl, con la ensefianza, el aprendizqje
y los contextos socioculturdles vy linglisticos donde se desarrolla la practica, a través de la
aplicacion de secuencias didacticas, para poder posteriormente hacer un andlisis de dicha
Jjornada.

Identificar, contar y trazar ndmeros del | dl 10,



Campo de Formacion Académica
Pensamiento Matematico

Organizador Curticular | Aprendizqje esperado

Ndmero, algebra y variacion

Organizador Curticular 2 escrita nimeros del | al 10 en

Comunica de manera oral y

diversas situaciones.

Exploracion y

Pensamiento

Lenguqje y Comunicacion Matematico Natural y Social

o Comunica de
manera oral y
. escrita nimeros del o
| al 10 en diversas
situaciones.

Comprension del Mundo

Articulacién de los Campos

Educacion
Socioemocional

Baila y se mueve con Redliza movimientos

g - o Convive, juega i
musica variada, .J 9y de lqcomqqon,

' trabgja con nmanipulacion y
coordinando e Tabil .
soeuenals dl distintos es qbl ldod por medio
S - compdfieros de juegos individuales

’ y colectivos.

Actividades permanentes: activacion fisica, clase de educacion fisica, clase de
cantos, saludo, pase de lista, calendario.

Actividades para empezar bien el dia: Adivinanzas, trabalenguas, gimnasia cerebral
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Grupal/Individual - Salén de clases, patio
de juegos

JEA)
Pegar en un lugar visible y de buen
tamafio los nimeros del | al I0. Volver a
poner el canto, y cada vez que se
nmencionen los himeros hay que irlos
sefialando

Observando los nimeros
& Nameros grandes del | al 10, cancién Kitzia
vy Gabriela - La canciéon de los nimeros.

s F ¥ Cestos, fichas o bloques

B
¥y

.
¥ ¥ Colocar en cada mesita una cesta.
Despueés se les va a pedir que coloquen la:
cantidad de material que corresponda en-
cada narmero (gj. Patricio, coloca 3 -
blogques/Fichas debajo del ntmero 3). Una i
vez que Terminemos con todos los
nameros, dhora la maestra pide ir
guardando el material por turnos (ej.
Vanya, guarda los blogues/fichas que
pertenecen al nlmero 8).

S
B
¥y

Coloca la cantidad Individual - Salén de clases

correcta

T Individudl - Patio de juegos

o T 2 aros, pelotas, nmeros grandes.
¥ Llevar a los nifios al patio y se acomodan
en una fila recta, después se acomodan
los 2 aros frente a ellos. Se les explicara
que tendrdn que llevar la cantidad
exacta que pida la maestra al aro y
después regresar a su lugar, pero serd a
partir de competencia. El primero en
poner la cantidad correcta sera el

¥ Una carrera divertida


https://www.youtube.com/watch?v=L0EiSqF7LNE

et £
Una vez terminada la actividad anterior, Cestas o bolsitas
se le Da a cada nifio una bolsita o si se
tiene alguna cestaq, y después se irdn a
recolectar |0 piedras o 10 hgjas que
estén en el suelo. Una vez que las
tengan regresamos al salén, tomamos
asiento, y los nifios van sacando sus
piedras u hqgjas vy las van formando. Se
va a pasar a verificar que sean [0 y va

contando junto con el nifio.

Individual- Patio de juegos/Salén de
clases

%

* E| dado dice

?“’ A cada nifio se le entrega un dado v lo
van air lanzando, después en una hqja
van a ir dibujando el nimero ardbigo que
salié en el dado. Para reforzar los
ndmeros del 7 al 10, en la hoja se
nmarcardn los puntitos correspondientes

para dibujarios.

%

* Tndividual - Salon de clases ¥ Dados, hojas, lapiz o color.

e T T TR R R

e (N &
¥ ¥ Number Match

¥ ¥Entregar a cada nifio un “Number
Match”, en donde los nifios tienen que
colocar la pinza en el espacio que
corresponda segun el nimero de puntos.

I,
fa
¢y

12 -
‘Number match, pinzas con nimeros.

*Tndividual - Salon de clases

e |
Al

e e e e e e — -
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Se les entrega a los alumnos una hqja de:
trabgjo en la cual cuentan cuantos
dibyjos hay en cada coleccién y escriben
el nimero correspondiente. Luego

colorean los dibujos.

¥ Se les entrega a cada uno un nimero de: q:» Individual/Grupal - Salén de clases ?’ Hqjas del | al IO, cinta
la serie numérica. Luego se les dice a los:
nifios que ahora tendremos que [
colocarlos en orden ascendente (de E
menor a mayor). El nifio que tenga el 1
ndmero | pasa a pegarlo, luego el 2 y asf !
consecutivamente. Al ferminar, sihay
tiempo se pegardn en orden
descendente (de mayor a menor), pasa

primero el |0, luego el 9 etc..

e e |

_____________________________________________________________________________________________________________



AcT vidad
Moldeando con plastilina
e
F ¥El avioncito

Refuerzo de
aprendizqjes

fu
Una vez que terminaron de colocar las
tarjetas en el pizarrédn (1 al I0), se le da ai
cada nifio plastlina para que moldeen los:
ndmeros del | al 0. '

1
¥ Salimos ajugar al avién, se explica como
se juega vy dibujarlo en el piso. .

e
¥ ¥ Grupal - Patio de juegos

Al
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CugsTlonar a |Qs qlurpnos- cque ! Grupal - Salén de clases
aprendimos hoy? ¢Qué nimeros vimos? !
JQuién se acuerda qué nimero sigue del
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1

57 Etc.
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'Adecuaciones Curriculares: -~~~ ~ T T T T T T T T T T T m e e e e e e e e e e e e !

rObservaciones: T T T T T T T T T e e e e e e e e e e e e |

Firma del estudiante normalista Firma del profesor titular

Firrna del docente de la hormal
Trayecto formativo de Préctica profesional



PLAN ALIMENTACION SALUDABLE

Ne Criterios de
evaluacion

Desarrolla
habilidades
moTrices a
partir del
movimiento

Manipula ohjetos | Identifica del | al 10

Cuenta del | al
(0]

Traza los
nameros

Comunica de
manera ordl
los niMmeros.

Q[0 | O TN F| O[N] —

Escribir en cada alumno las iniciales de los dominios de DOMINIO SOBRESALIENTE
acuerdo con lo evaluado v la razén: (DS)

DOMINIO BASICO (DB)




Jardin de Ninos “Alma Garza’” T.M. Clave. 05EJN0043Z (;RU:;O

E@@@@N Maestra: Nancy Elizabet Granados Gaona - ALUMNA PRACTICANTE: YaZmin TelleZ Fuentes

OM BR[ SITUACION Dl DACTICA Rally: Juegos Revolucionarios Tradicionales [[C”A Del 17 al 19 de nov. de 2021

Profundizar en la relacion que guardan los enfogues tedrico-metodoldgicos vy didacticos de los
campos de formacion académica y educacion socioemocionadl, con la ensefianza, el aprendizqje
y los contextos socioculturdles vy linglisticos donde se desarrolla la practica, a través de la
aplicacion de secuencias didacticas, para poder posteriormente hacer un andlisis de dicha
Jjornada.

Desarrollar las habilidades motrices a Través de movimientos de locomocion, manipulacion y
equilibrio para el desarrollo de capacidades fisicas, perceptivas y socio motrices.



RQVOLUCGION %
- P




Area de Desarrollo Personal y Social
Educacion Fisica

Organizador Curticular |

Aprendizqje esperado

Competencia Motriz

Organizador Curticular 2

Desarrollo de la Motricidad

Realiza movimientos de
locomocion, manipulacion vy
estabilidad por medio de
Juegos individuales vy
colectivos.

Lenguaje y Comunicacion

Pensamiento
Matematico

Articulacién de los Campos

Exploracion y

Comprension del Mundo

Natural y Social

. Reconoce y valora

costumbres vy
tradiciones que se
manifiestan en los
grupos sociales a los
que pertenece

Educacion
Socioemocional

. Convive, juega y
trabagja con
distintos
compafieros
Propone acuerdos
para la convivencia,

el juego o el Trabgjo,

explica su utilidad y
actdaa con apego a
ellos

Redliza movimientos
de locomocién,
nmanipulacion y

estabilidad por medio

de juegos individudles
y colectivos.

Actividades permanentes: activacion fisica, clase de educacion fisica, clase de
cantos, saludo, pase de lista, calendario.

Actividades para empezar bien el dia: Adivinanzas, trabalenguas, gimnasia cerebral




: Ac vidad Con igna Org nizacion/ spacios Rec rsos !
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ESTACION [: El Se inicia el dia ddndoles a conocer alos Grupal/Individual - Salén de clases, patio 28
Memorama alumnos el titulo de la situacion y | de juegos Imaéagenes para memorama de
Revolucionario explicdndoles que se hard un rally en E persongjes de la Revolucion Mexicana,

(Practicante Yazmin) donde se hard uso de juegos
tradicionales, se les cuestiona si saben de
alguno de ellos. Después se les muestra a-

los alumnos las imdagenes de persongjes |
que salieron en la revolucion mexicana vy
se les cuestiona: dsaben qué fue la
revolucidon mexicana? dconocen algunos
persongjes? Después de la lluvia de ideas
se les dice que se jugard al avioncito,
deberdn de saltar los aros con un pie o
con dos (dependiendo de los aros) y una
vez que lo terminen deberdan de voltear
dos hogjas. Sillegan a ser iguales las
imdgenes se queda con el par, si nho las
vuelve a voltear y sigue el siguiente

o) compafiero.

*¥ Contesta las siguientes preguntas: dQué
Juegos juegas en casa? A qué te gusta
Jugar? éCon quién juegas? dQué piensan

de cémo se jugaba antes? Aprende lo

que es un juego tradiciondl y lo que es un

balero. Después elabora su balero !
siguiendo las indicaciones: ) Toma su vaso.!
2) Decora a su gusto. 3) Con ayuda de la !
educadora pega un estambre y un abate!
lenguas. Por dltimo aprende cémo se usa!
el balero vy juega con él. ComenTc\ qué fue,

aros.

¥ ¥ Individual - Salén de clases

¥ ¥ Vasos desechables, abate lenguas, cinta,

estambre, pintura, pinceles, pegamento,
diomanting, papeles para decorar.

¥ ¥ ESTACION 2: El balero
mexicano (Practicante
Edna)



Tablas de loteria, Fichas, baraja de la
loteria

ESTACION 3: Corre vy se has jugado loteria? dCoOmo se
va corriendo Juega?dHay alguna regla que se deba
(Practicante Mariana) seguir para jugarla? Recibe una carta de:
loteria y escucha con atencién las
indicaciones, marca con una ficha la
figura que salga en la bargja de la
loteria con el objetivo de Formar una
linea en diferente posicion puede ser
parada, acostada o en diagonal. Gana le
alumno que logre formar la figura
indicada en la tabla, para ello debe gritar
la palabra: iBuenas!

T

1

1

_______________________ _ _______________________________'
] Responde a'las pregunfas: dalguna vez ?

1

:

5 1 =
q‘w" Responde a las preguntas: ¢Como crees ?:» Grupal/Individual - Salon de
que jugaban los nifios en la época de la ! clases/Patio de juegos
revolucion mexicana? Crees due existia!
infernet? JCudl es tu juguete favorito? !

Escucha la explicacion breve de los
Juegos tradicionales. Sale al patio en
orden y redliza ejercicios de
calentamiento, escucha que hoy vamos
a estar jugando con la cuerda, por
medio de una ruleta se decidird los
saltos, en un pide, dos pies, como conejo.
Redlizan estiramiento y comenta cudl
salfo se le hizo mas facil, cual mas

complicado, si le gusté el juego.

q‘"‘ ESTACION 4: La cuerda
dictadora (Practicante

Dulce)
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ESTACION 5: Inserta y
gana (Practicante
Natalia)

Con igna Org nizacidn/ spacios

5
Responde si alguna ves a jugado “inserta
el aro en la botella” Conoce las reglas deli
Juego, forma equipo con sus |
compafieros. Sale al patio y se coloca
con sus compafieros de equipo. Inicia el
Juego respetando las reglas vy
sefidlamientos que se encuentran.
Redliza el conteo de aros con sus
compafieros y gana el equipo que logre
obtener la mayor cantidad de aros.

1 '
)

o

Botella de plastico, platos de plastico o

de papel, arroz o agua para llenar las
botellas.

&
Individual/Grupal- Salon de clases

-
Reglas bésicas:

Se coloca el bote con la varia en el suelo.

A cada lado se pone una persona con 4
aros a una distancia de | o |5 metros.

El que meta mds aros es el ganador.

_____________________________________________________________________________________________________________



SEC ENCIA DE AC IVIDADES - CLA E VIRTUAL

Act vidad

Con igna

Rec rsos

=

Cuento de la Revolucion Mexicana
Loteria revolucionaria

F

Bailable mexicano

o

Refuerzo de aprendizajes

El balero mexicano

o

o

Se les da los buenos dias a los alumnos y se pregunta épor qué creen dque se les
pidi6 estar vestidos de esa manera? Después escucha el cuento de la revolucion
mexicana y cuestionar a los alumnos sobre qué trato.

Responde a las preguntas: dalguna vez has jugado loteria? ¢Como se juega?iHay
alguna regla que se deba seguir para jugarla? Recibe una carta de loteria vy
escucha con atencion las indicaciones, marca con una ficha la figura que salga en la
bargja de la loteria con el objetivo de formar una linea en diferente posicion puede
ser parada, acostada o en diagonal. Gana le alumno que logre formar la figura

& indicada en la tabla, para ello debe gritar la palabra: Buenas!
Escucha con atencion la musica y después sigue los pasos marcados por la
maestra practicante.

Contesta las siguientes preguntas: ¢Qué juegos juegas en casa? ¢A qué te gusta
Jugar? éCon quién juegas? éQué piensan de cOmMo se jugaba antes? Aprende lo que
es un juego tradicional y lo que es un balero. Después elabora su balero siguiendo
las indicaciones: I) Toma su vaso. 2) Decora a su gusto. 3) Con ayuda de la
educadora pega un estambre y un dbate lenguas. Por dltimo aprende como se usa
el balero y juega con él. Comenta qué fue lo que mas le gusto.

F'

Cuestionar a los alumnos: équé aprendimos hoy? dQué sucedid en la revolucion
mexicana?éCudndo se celebra la revolucion mexicana? dQué personajes
participaron en ella?

&

Cuento de la Revolucion Mexicana

-
~ Tablas de loteria, bargja de la
& loteria, fichas

Mdsica mexicana

&
-~ Vaosos desechables, abate
lenguas, cinta, estambre, pintura,
pinceles, pegamento, diamanting,
papeles para decorar




rObservaciones: ~~ ~ T T T T T T T T e e e e e e e e ;
| . 2 P >
1 Las maestras practicantes se van rolando de saldn en saldn para prevencion de COVID-4

|
1 En la clase virtuadl se hard una sesion para reunir a todos los alumnos, de los Tres grados, y redlizar las actividades alusivas al rally y a la Revolucion

: Mexicana.

Firma del estudiante normalista Firma del profesor titular

Firrna del docente de la hormal
Trayecto formativo de Préctica profesional



PLAN ALIMENTACION SALUDABLE

Criterios de
evaluacion

Desarrolla
habilidades
moTrices a
partir del
movinmiento

Manipula ohjetos | Mantuvo el equilibro

Convive, juega
y Trabaja con
distintos
compafieros

Reconoce vy
valora
costumbres

Y
tradiciones

Propone
acuerdos
para la
convivencia, el
juego o el
trabqgjo

QIO ONF|OIN|—

10

12

13

4

15

6

7

[

19

20

Escribir en cada alumno las iniciales de los dominios de DOMINIO SOBRESALIENTE
acuerdo con lo evaluado v la razén: (DS)

DOMINIO BASICO (DB)




