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SECUENCIA DIDÁCTICA


03 de noviembre de 2021                                       Saltillo, Coahuila


PLAN DE ESTUDIOS 2018
LICENCIATURA DE EDUCACIÓN PREESCOLAR

COMPETENCIAS GENÉRICAS

Las competencias genéricas atienden al tipo de conocimientos, disposiciones y actitudes que todo egresado de las distintas licenciaturas para la formación inicial de docentes debe desarrollar a lo largo de su vida: éstas le permiten regularse como un profesional consciente de los cambios sociales, científicos, tecnológicos y culturales. Por tanto, tienen un carácter transversal y están explicita e implícitamente integradas a las competencias profesionales, por lo que se incorporan a los cursos y contenidos curriculares del Plan de estudios.

1- Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento crítico y creativo.

El propósito general del curso es que los futuros docentes desarrollen los conocimientos, las habilidades y las actitudes propicias para coadyuvar en la prevención de la violencia en su contexto de actuación, además que:

· Reflexionen acerca del papel de la escuela en la promoción de escenarios libres de violencia y con relación a la respuesta educativa frente a la violencia social.
· Analicen los factores que generan situaciones de violencia en los contextos de referencia.
· Promuevan la realización de proyectos de intervención educativa orientados a prevenir la violencia tanto escolar como social en los contextos de referencia. que se basen en los principios de rigurosidad, equidad, respeto a la diversidad, derechos fundamentales de los educandos y desarrollo humano sostenible.

[bookmark: _Toc75303140]Competencias profesionales y sus unidades
· Diseña planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagógicos, disciplinares didácticos y tecnológicos para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y programas de estudio.


INDICADOR DE PRÁCTICA.

Realiza una secuencia con inicio, desarrollo y cierre con una actividad para cada momento, que permita promover una sana convivencia dentro del aula, haciendo conscientes a los alumnos de sus emociones y la importancia de respetar a sus compañeros dentro y fuera del aula.


	
	LISTA DE COTEJO
	SI
	NO 

	OBSERVACIONES

	1
	COMPETENCIA GENÉRICA
	
	
	

	2
	COMPETENCIA PROFESIONAL
	
	
	

	3
	PROPÓSITO
	
	
	

	4
	INDICADOR DE PRÁCTICA
	
	
	

	5
	CAMPO FORMATIVO
	
	
	

	6
	APRENDIZAJES ESPERADOS
	
	
	

	7
	ORGANIZADOR CURRICULAR
	
	
	

	8
	CONSIGNAS 
	
	
	

	9
	PREGUNTAS A REALIZAR 
	
	
	

	10
	RASGOS A EVALUAR
	
	
	



ACTIVIDAD
Rally del cuidado de la salud
(Proyecto)
	Campo o área: Educación socioemocional

	Organizador curricular 1: Colaboración
Organizador curricular 2: Inclusión

	Aprendizaje esperado: Habla sobre sus conductas y las de sus compañeros, explica las consecuencias de sus actos y reflexiona ante situaciones de desacuerdo.

	Aprendizaje esperado: Convive, juega y trabaja con distintos compañeros.

	Campo o área: Exploración y comprensión del mundo natural y social

	Organizador curricular 1: Mundo natural
Organizador curricular 2: Cuidado de la salud

	Aprendizaje esperado: Reconoce la importancia de una alimentación correcta y los beneficios que aporta al cuidado de la salud. 

	Actividad
	Consignas

	Inicio: saludan a la maestra y realizan el pase de lista y la bienvenida a la nueva semana de actividades.
Realizan una pequeña activación física donde los niños hagan un precalentamiento para prepararlos para la siguiente actividad.
Responden breves preguntas acerca de su conocimiento sobre lo que es un rally, para que se utiliza y cuál es su experiencia participando en uno de ellos.
pasan al patio cívico donde observen 5 estaciones divididas en todo el plantel.
Escuchan la bienvenida de la maestra y el reglamento para llevar a cabo el rally.
	-Trabajen con orden y cuidado de sus materiales.
-Apoyen a los compañeros que requieran alguna ayuda.
-Trabajen en equipo.
-Compartan sus conocimientos.
-Escuchen con atención.
-Atiendan el reglamento y diviértanse.

	Materiales: Pase de lista, gafetes, preguntas, actividad rompe hielo.

	Desarrollo: Se explican las 5 estaciones donde estarán trabajando los niños:
Primera estación “las emociones”: En esta actividad los niños se preparan para comer una rebanada de sandía en un tiempo estimado para de ahí pasar a un caracas y gestos emocionales, donde se escogerá un encargado para que actúe las acciones que va escogiendo de las cartas que se ponen a disposición y los miembros del equipo tendrán que adivinar de que emoción se trata, tiene que completar 5 para pasar a la siguiente actividad y mientras esto sucede se les preguntará a los niños cosas referentes a las emociones.
Segunda estación “Cómo prevenir”: en esta estación los niños recibirán una pequeña charla acerca de la violencia intrafamiliar y el acoso escolar, para después realizar una pequeña actividad donde se evalúe que los niños hayan entendido el tema y reconozcan situaciones problemáticas y la manera en la que pueden prevenirlas.
Tercer estación “Bueno y malo”: ya que los niños hayan escuchado la plática tendrán más conocimiento acerca de las acciones positivas y negativas que existen en su contexto y como identificarlas, para esta actividad los niños realizarán una serie de obstáculos para al final llegar con la maestra que les enseñará brevemente una imagen de una acción y estos dirán si se trata de una acción “buena o mala” y justificarán su respuesta.
Cuarta estación “Hábitos saludables”: como este proyecto está encaminado a trabajar todos los aspectos para lograr un bienestar integro en los alumnos, también se verá la alimentación y en esta estación los niños realizarán una serie de ejercicios mientras se les platica brevemente como pueden fomentar los hábitos saludables y cuidar lo que comen.
Quinta estación “Taller de alimentos”: Después de haber escuchado la plática de los hábitos saludables los niños pasarán a esta estación donde elaborarán con ayuda de sus maestras un platillo simple que puede ser opción para sus desayunos en la escuela, teniendo en cuenta el aporte nutricional, el gasto económico y la practicidad del alimento.
Cuando un equipo termine todas las estaciones pasará con en evaluador para verificar que hayan cumplido con todas las actividades a través de las estampas que se estarán entregando por estación, el equipo que logre completar todas gana o puede ser que todos los equipos ganen, la situación aquí es recordarles a los niños que todos han ganado pues han logrado 
	-Cuiden el material que se les otorga.
-No dejen a ningún miembro del equipo atrás.
-Prepárense para realizar ejercicio.
-Cuiden por donde caminan.
-Expresen sus emociones sin vergüenza.
-Ayuden a su equipo.
-Escuchen atentamente.
-Compartan sus conocimientos acerca de la violencia.
-Reconozcan las acciones buenas y malas.
-Fomenten hábitos saludables.
-Realicen las actividades con orden.
-Tratamos la comida con cuidado de no tirar nada.
-Participen en el rally con ánimo y entusiasmo.

	Materiales: 
Primer estación: cronómetro, bocina, megáfono, imágenes de acciones, sandías, servilletas, toallitas húmedas, mesas y sillas
Segunda estación: micrófono, bocina, sillas, títeres, música.
Tercer estación: Aros, tapetes, estambre, gis, imágenes de acciones positivas y negativas y dos banderillas.
Cuarta estación: imágenes de frutas y verduras, plato del buen comer gigante, canción “comer saludable” https://www.youtube.com/watch?v=ZN1ABO1QAiY
Quinta estación: Recetas gigantes, gorritos de chef, mandiles, mesas, sillas, guantes, kit de limpieza, cubiertos desechables, alimentos (se destinarán al final).

	Cierre: Toman un breve descanso y pasan a los salones donde se hará un cierre de actividad dibujando la actividad que más les gustó mientras la maestra les realiza preguntas como:
¿Qué fue lo que más te gustó de las actividades?
¿Por qué es importante fomentar los hábitos saludables?
¿Qué crees que te falta fomentar a ti (Comer saludablemente, hacer ejercicio, tratar bien a los compañeros, controlar las emociones, etc.)?  
Exponen el dibujo que realizaron con sus compañeros y los demás se exponen en una galería que estará toda la semana en la entrada del jardín.
	-Tomen aire y descansen.
-Tienen permitido tomar agua si así lo desean.
-Realicen el dibujo expresando lo que más les gustó.
-Compartan con sus compañeros.
-Cuiden su material.

	Materiales: Hojas de tamaño oficio, crayolas (personales), cinta, letrero con el nombre de: “Galería”.

	Evaluación:
	Nombre del alumno:
Lista de cotejo para evaluar el desempeño del niño dentro del rally.

	
	Indicador
	Lo logra
	Lo logra con ayuda
	No lo logra
	Observaciones

	1
	Convive con sus compañeros de manera armoniosa
	
	
	
	

	2
	Trabaja de manera colaborativa para alcanzar un objetivo.
	
	
	
	

	3
	Realiza actividades con entusiasmo
	
	
	
	

	4
	Reconoce la importancia del cuidado de la salud
	
	
	
	

	5
	Atiende indicaciones para prevenir actos violentos
	
	
	
	

	6
	Apoya a los compañeros si necesitan ayuda
	
	
	
	

	7
	Fomenta la inclusión 
	
	
	
	

	8
	Reconoce la importancia de las actividades
	
	
	
	

	9
	Participa y expresa opiniones propias
	
	
	
	







	CRITERIO
	ESCALA
	PUNTAJE

	
	SATISFACTORIO (5 PUNTOS)
	SUFICIENTE
(4-3 PUNTOS)
	INSUFICIENTE
(2-1 PUNTOS)
	

	ACTIVIDAD DE INICIO

1 ACTIVIDAD

(5 puntos)
	-Permite identificar los saberes previos del alumno.
-Integra actividades que favorecen una sana convivencia en los estudiantes.
-Favorece la participación grupal mediante la actividad de inico.
-Utiliza material didáctico acorde al tema a abordar.
-Existe correlación entre la actividad de inicio y el desarrollo de la clase.
	

	ACTIVIDAD DE DESARROLLO

1 ACTIVIDAD 

(10 puntos)
	-La actividad permite crear escenarios de aprendizaje.
-Los alumnos identifican acciones que propician violencia dentro del aula.
-Se describe claramente la organización de la actividad y el papel .de los alumnos en su realización.
-Los alumnos son conscientes de los tipos de violencia.
-Se utiliza material didáctico creativo y acorde al tema.
-Se refuerzan valores en la aplicación de las actividades.
	

	ACTIVIDAD DE CIERRE

1 ACTIVIDAD

(5 puntos)
	-Se consolidan los contenidos abordados.
-Los productos aplicados reflejan el logro de los aprendizajes esperados.
-Se genera evidencia del trabajo mediante actividades grupales o individuales.
	

	OBSERVACIONES

(5 puntos)

Se agrega un apartado en la planeación que permita aclarar las adecuaciones realizadas en función al trabajo realizado.

	-Se hacen las adecuaciones correspondientes dependiendo la modalidad de trabajo.
-Se hacen ajustes en la planeación para favorecer la dinámica de la clase.
-En todas las actividades se explica la dinámica de trabajo que permite mantener una sana distancia garantizando la salud de los niños y la educadora.
	

	EVIDENCIA

(5 puntos)
	-Se agrega evidencia fotográfica de cada actividad.
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