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e ¢ En qué consiste la funcion nutricién?
La funcidn de nutricion es fundamental para la supervivencia de los seres vivos, ya que
nos permite crecer, desarrollarnos, renovar nuestros tejidos dafiados o deteriorados y

disponer de la energia necesaria para el funcionamiento de nuestro organismo.

La nutricion consiste en obtener los nutrientes que hay en los alimentos, mediante un
conjunto de procesos fisicos y quimicos, y hacerlos llegar a todas las células, para que
éstas puedan funcionar. Los nutrientes son compuestos quimicos contenidos en los
alimentos que aportan a las células todo lo que necesitan para vivir. Ejemplos: proteinas,

glucidos, lipidos.
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¢ Qué otros sistemas intervienen?

La digestion. El aparato digestivo se encarga de introducir el alimento en el
organismo, y transformarlos en nutrientes sencillos utilizables por las células.

La respiracion. El aparato respiratorio se encarga de obtener el oxigeno necesario
para las células y eliminar el CO2 procedente del metabolismo celular.

La circulacién. El aparato circulatorio transporta los nutrientes, gases, productos de
desecho y otras sustancias, uniendo a todas las células del organismo entre si.

La excrecion. El aparato excretor elimina los productos de desecho procedentes del
metabolismo celular, transportados por el aparato circulatorio, filtrando la sangre y

expulsandolos a través de la orina.
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e (Es el mismo mecanismo de nutricién en plantas y animales?
Plantas

Las plantas son seres autotrofos, es decir que son capaces de elaborar su propio alimento a
partir de sustancias muy sencillas como el agua, las sales minerales, el diéxido de carbono,
y la luz del sol. Con esto queremos decir que las plantas no necesitan alimentarse de otros

seres Vvivos.

Para fabricar su alimento las plantas emplean materia inorganica y utilizan como fuente de
energia la luz solar. Este proceso se denomina fotosintesis y requiere mucha energia, la cual
las plantas la captan de la luz del sol gracias a la clorofila. En cuanto al agua y las sales
minerales, el medio de obtencion es la raiz de la planta y todos sus pelillos que absorben del
suelo tanto el agua como las sales minerales que estan disueltas en ella. El diéxido de
carbono, el oxigeno y el vapor de agua penetran en las hojas a través de los estomas y salen
también a través de ellos. Los alimentos que elaboran las hojas mediante el proceso de

fotosintesis se reparten al resto de la planta para su nutricion.
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Animales

Poriferos

Cnidarios

Platelmintos

Nematodos

Moluscos

Anélidos

Equinodermos

Artrépodos

Se alimentan a través de los coanocitos quienes realizan la digestion y pasan las sustancias de desecho a una abertura
de la esponja llama ésculo.

Son animales marinos carnivoros, poseen tentaculos cerca de la boca que atacan la presa y la llevan al interior del saco
digestivo que contienen células con enzimas digestivas que degradan el alimento.

Existen diferentes tipos de platelmintos algunos son parasitos, carnivoros o detritivoros. Poseen un sistema digestivo
simple formado por boca, faringe e intestino. Su digestién es intracelular.

lgual que los platelmintos, pueden ser parasitos o carnivoros. Poseen un sistema digestivo completo que contiene
boca, faringe, intestino y ano.

Tienen un sistema digestivo completo, contiene boca, eséfago, estémago, intestino y ano. Pueden ser carnivoros,
detritivoros y chupadores,

Tienen un sistema digestivo completo, pueden ser carnivoros, hematéfagos o como la lombriz de tierra, alimentarse de
sustancias del suelo.

Son organismos con sistema digestivo completo, tienen algunas caracteristicas diferentes entre si, por ejemplo los
erizos de mar tienen un aparato masticador que les sirve para raspar, por el contrario las esponjas de mar tienen la
boca en la parte inferior y el ano en la parte superior.

Se clasifican en aracnidos, crustdceos, miriapodos, insectos. Cada grupo tiene caracteristicas alimenticias diferentes.

Insectos: este es un grupo de animales con caracteristicas diversas entre si, por ejemplo existen los insectos
masticadores, cortador-chupador, chupador, picador-chupador, masticador-lamedor. Cada grupo con formas distintas
de alimentarse segtin su aparato bucal.

Aracnidos: la mayoria son carnivoros como la arafias y los alacranes quienes atacan a sus presas, les inyectan veneno y
les absorben el alimento; por otro lado estdn los dcaros que son parasitos, se alimentan de los fluidos de los
hospederos.

Crustaceos: se alimentan de detritos que se llevan a la boca con sus apéndices masticadores. La mayoria son acuaticos
por ejemplo: cangrejos, camarones y langostas.

Miridpodos: tienen érganos masticadores llamados maxilas y mandibulas.
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