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En relación con lo planeado Sí No 

Desarrollo de actividades en tiempo y forma. 
 

 

Se llevó a cabo lo planeado. 
 

 

El material fue adecuado. 
 

 

La organización del grupo fue: 

Grupal ( X ) Equipos ( ) Individual ( X ) 

Manifestaciones de los niños: 

¿Se involucraron? Todos ( X ) Algunos (  ) Poca motivación (  ) Descontrol (  ) 

¿Se interesaron en las actividades? Todos ( X ) Algunos (  ) Otro (  ) 

Su actitud ante las actividades. 

Participativos ( X ) Buena (  ) Apatía (  ) 

Alumnos participativos: Los alumnos que asistieron estuvieron participando. 
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El Plato del Buen Comer 



Educadora Sí No 

¿Mi intervención fue la 
adecuada?  

 

 

¿Favorecí el logro de los 
aprendizajes esperados? 

 

 

¿La forma de 
relacionarme con los 

alumnos fue la 
adecuada? 

 

 

¿Favorecí la convivencia? 
 

 

¿Las consignas fueron 
claras? 

 

 

Alumnos que requirieron apoyo: Juan Jaime. 

Breve descripción de las actividades realizadas durante la 
jornada: 

El día de hoy se trabajó lo que es el plato del buen comer, 
aunque no se pudo llegar a trabajar como se planeaba a 
un principio, debido a la inasistencia por parte de los niños. 

Las actividades en lugar de realizarlas al aire libre se 
tuvieron que acoplar a realizarlas dentro del salón, sin 

embargo, considero que las actividades hechas el día de 
hoy sí aportaron dentro del aprendizaje de los alumnos. 

Según Lozano, es importante partir del interés de 
los niños y buscar actividades adecuadas a la edad de 

cada niño. Algo fundamental y que no se nos debe olvidar, 
es que mientras se divierten también aprenden, y que 
para que tengan interés por algo, deben tener tiempo 



para experimentar, probar y decidir. Se hicieron 
actividades de motricidad, después se les dio una hoja de 
trabajo para que hicieran su plato del buen comer y por 

último realizaron las frutas con plastilina para desarrollar 
la motricidad fina.  



LOGROS: 

Los niños estuvieron atentos a la clase y estuvieron 
trabajando todo el tiempo, la evaluación del aprendizaje se 
logró ver a través de la observación de las actividades 
realizadas y a partir de imágenes tomadas en el acto. 

DIFICULTADES: 

Hoy fue la inasistencia por parte de los niños y el clima, 
debido a que se tuvieron que hacer cambios que fueran 
buenos para su salud. 

 

Observaciones 

Imágenes 

Referencias 
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