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Cronograma de actividades



Lunes 06 de Diciembre del 2021
¿Cómo festejo la navidad?  

Inicio: Comenta con tu familia cómo es que celebran en tu casa las épocas navideñas: 

¿Qué es lo que hacen? ¿Qué comida preparan? ¿Cómo festejarás navidad este año con la

pandemia? ¿Cómo puedes protegerte del Covid con tu familia al festejar la navidad? 

Desarrollo: Elabora un cartel donde expongas cómo festejarás navidad con tu familia este año,

narrando qué es lo que hacen en estas fechas y en especial qué es lo que más te gusta a ti. De

igual manera no olvides comentar cómo podemos protegernos del covid para cuidarnos

nosotros mismos y a los demás. Puedes ejemplificar qué diferencia hay entre navidades

pasadas donde no había covid a la actualidad. 

Cierre: Explica la importancia de usar medidas de prevención ante el covid con las personas: 

¿Por qué es importante cuidar nuestra salud? ¿Qué podemos utilizar para no contagiarnos?

¿Por qué no debemos saludar de beso o tener contacto cercano con los demás?



Materiales:
-Cartel con la exposición

Evaluación:



Martes 07 de Diciembre del 2021
"Receta navideña"

Seleccionan una canción navideña la cuál los haga sentir felices para cantarla al iniciar la

clase. 

Inicio: Comenta qué conoce acerca de las recetas: ¿Alguna vez has escuchado qué es una

receta? ¿Has realizado alguna? ¿Qué pasos crees que debe llevar una receta? 

De igual manera comenta la importancia de llevar a cabo una buena alimentación.

Desarrollo: Observa la breve explicación acerca de las recetas, posteriormente en su cuaderno

de trabajo anota la receta con la que se trabajara en clase.  

Realiza la receta navideña "Santa Claus Saludable" siguiendo los pasos de la receta presentada. 

Cierre: Explica cómo fue que realizo su Santa Claus Saludable y qué pasos tuvo que seguir

para lograrlo. 

¿Qué fue lo más sencillo de la receta? ¿Y lo más difícil? ¿Recuerdas los pasos que lleva una

receta? 



Materiales:
-Cuaderno de trabajo y cajita

-1 gorro de chef 

-1 plátano 

-1 fresa

-1 bombón grande 

-Un poco de chispas de chocolate cafés 

Evaluación:



Miércoles 08 de Diciembre del 2021
"Mi carta es para..."

Inicio: Contesta las siguientes preguntas: ¿Alguna vez has enviado o recibido una carta? ¿Sabes

qué es y para qué sirve una carta? 

Observa la explicación de lo que es una carta en el anexo 1. 

Desarrollo: Realiza una carta navideña a un ser querido, para santa, un amigo, etc. Debes

escribirla como tu puedas y con lo que desees expresar. Cuando la realices graba un vídeo

mostrando tu carta y explicando qué fue lo que escribiste. 

Cierre: Contesta las siguientes preguntas: ¿Recuerdas para qué sirve una carta? ¿Qué partes

debe llevar? ¿Cómo realizaste tu carta?



Materiales:
-Carta navideña

Evaluación:



Jueves 09 de Diciembre del 2021
"Navidad virtual."

Se reúne al Jardín de Niños en una reunión de zoom con el propósito de llevar a cabo una

reunión navideña en donde los alumnos escuchan una serie de cuentos navideños, así como

realizan otra serie de actividades navideñas con el propósito de recordarles que la navidad

está por llegar y hacerlos sentir en un momento de amor y fraternidad. 



Viernes 10 de Diciembre del 2021
"Las fiestas navideñas..."

Inicio: Contesta las siguientes preguntas: ¿Sabes qué importancia tiene cuidar nuestro medio

ambiente? ¿Qué acciones realizas para cuidarlo?

Posteriormente comenta: ¿En las épocas navideñas tu familia compra muchas cosas para adorar

tu casa? 

Desarrollo:  Observa y escucha el cuento "Una navidad en adornopolis" al finalizar comenta sobre

qué trato el cuento: ¿Cuáles fueron los personajes? ¿Qué pasó en la historia? ¿Cuáles fueron los

consejos que dejaron los duendes a los ciudadanos del planeta? ¿Qué consejos puedes poner en

práctica con tu familia? 

Posteriormente realiza el anexo 2 que trata sobre un laberinto. Al realizarlo debes ir comentando

las indicaciones para poder llevar a santa con su bolsa de juguetes, por ejemplo: "ve derecho, baja,

ve hacía la izquierda, sube, etc." Recuerda ir realizando el recorrido con un lápiz por si necesitas

borrarla ruta. 

Cierre: ¿Qué podemos hacer para cuidar nuestro medio ambiente esta navidad? ¿Qué podemos

hacer en casa? ¿Por qué es importante no tirar basura en las calles o no dejar sucia la ciudad?



Materiales:
-Cuento "Una navidad en adornopolis" 

-Anexo 2 "Laberinto"

Evaluación:




