
 

PLANEACIÓN  

CONAFE 

 

DEL 06 DE DIC AL 10 DE DIC 

 

EJIDO EL VENADO 

 

MICRO – REGIÓN: 

CUATROCIÉNEGAS 

 

 

LEC: ADANARY AVIGAIL 

RODRÍGUEZ MORENO 

 

 

AA: CLAUDIA LETICIA BAÑUELOS 

GÓMEZ 

 



  

LIDER EDUCATIVO 

COMUNITARIO: 

FECHA: COMUNIDAD : 

Adanary Avigail Rodríguez 

Moreno 

06 de Dic 2021 El Venado 

CAMPOS FORMATIVOS A 

FAVORECER : 

U.A.A : DESAFIO: 

Pensamiento matemático Como grandes 

exploradores 

2 

Académico de 

Acompañamiento 

MICRO REGION : PROGRAMA:  

Claudia Leticia Bañuelos 

Gómez 

Cuatrociénegas  Preescolar 

REFRIGERIO: (10:30 a 11:00) JUEGOS EN EL EXTERIOR: 

 No aplica 

Clase virtual 

De: A: BIENVENIDA :  Pase de lista, cantos rondas , dinámicas 

08:30 09:00 

Clase virtual por medio de WhatsApp. 

Recibe un audio de buenos días, escucha las instrucciones de 

pase de lista, registra su asistencia. 

-Observa el vídeo de la maestra en donde explica que es un 

croquis 

-Platica con mamá del trayecto que haces de la casa a la 

escuela y con ayuda de ella realiza el croquis. 

-Envía un audio en donde menciones por dónde pasas, que es lo 

ves cuando vas a la escuela y si la escuela está lejos o cercas de 

tu casa.   

09:00 10:30 

TUTORIA A UN ESTUDIANTE Y SIMULTANEAMENTE TRABAJO 

AUTONOMO EN LOS RINCONES O CENTROS O INTERES:  

 

 

 

10:30 11:00 RECREO 

11:00 11:30 

TRABAJO EN EQUIPOS: Elaboración de Carteles, experimentos 

Carteles, maquetas retroalimentación. 

 

11:30 12:30 

Estudio, tutoría, conformación de la comunidad de aprendizaje. 

 

Actividades para la adquisición y fortalecimiento de lectura y 

escritura      

 

12:30 13:00 

Despedida:  

 

Aseo:  

13:00 13:30 

Preparación de material para día siguiente:  

Lunes Actividades de desarrollo personal y social(artes) UAA:  Pensamiento Matemático  

Jornada de Preescolar   



 

Martes Actividades para la adquisición y fortalecimiento 

de lectura y escritura      

UAA:  Lenguaje y Comunicación 

Miércoles Actividades para el reforzamiento de 

Pensamiento Lógico matemático 

UAA: Pensamiento Matemático 

Jueves Educación Física UAA: Exploración y comprensión del 

mundo social 

Viernes Actividades para la adquisición y fortalecimiento 

de lectura y escritura o Actividades de 

reforzamiento de pensamiento Lógico 

Matemático  

UAA: Exploración y comprensión del 

mundo natural 

 



  

LIDER EDUCATIVO 

COMUNITARIO: 

FECHA: COMUNIDAD : 

Adanary Avigail Rodríguez 

Moreno 

07 de Dic 2021 El Venado 

CAMPOS FORMATIVOS A 

FAVORECER : 

U.A.A : DESAFIO: 

Lenguaje y comunicación Dichos de la gente 2 

Académico de 

Acompañamiento 

MICRO REGION : PROGRAMA:  

Claudia Leticia Bañuelos 

Gómez 

Cuatrociénegas  Preescolar 

REFRIGERIO: (10:30 a 11:00) JUEGOS EN EL EXTERIOR: 

 No aplica 

De: A: BIENVENIDA :  Pase de lista, cantos rondas , dinámicas 

08:30 09:00 

-Realiza un fila antes de entrar al aula con una distancia de 1.5 

mts, en donde se firmará la carta responsiva, y se verificará que el 

alumno no tenga síntomas. 

-Realizan activación física, con la canción de El monstruo de la 

laguna. 

09:00 10:30 

TUTORIA A UN ESTUDIANTE Y SIMULTANEAMENTE TRABAJO 

AUTONOMO EN LOS RINCONES O CENTROS O INTERES:  

Comenta si sabe que es un trabalenguas, escucha algunos y 

trata de decirlos. 

Forman parejas y compiten haber que equipo dice más 

trabalenguas sin equivocarse. 

 

Alumnos de tercero escriben el que más les gustó, alumnos de 

primero y segundo realizan un dibujo en relación al trabalenguas 

que más les haya gustado.  

 

Contestan a la pregunta ¿Para qué creen que sirva decir 

trabalenguas?  

 

10:30 11:00 RECREO 

11:00 11:30 

TRABAJO EN EQUIPOS: Elaboración de Carteles, experimentos 

Carteles, maquetas retroalimentación. 

Observa le receta de la brocheta de bombon, realiza un gorro 

de chef y le coloca su nombre, comenta lo que observa e 

interpreta lo que cree que diga el texto, escucha las indicaciones 

y preparan la brocheta.  

11:30 12:30 

Estudio, tutoría, conformación de la comunidad de aprendizaje. 

-Observa las imágenes de navidad. 

-Menciona palabras en relación a lo que observa, e inventan una 

canción acorde al tema  de navidad, eligen un instrumento 

(tambor, maracas, cascabeles), y cantan y hacen sonidos con la 

canción inventada.  

 

Actividades para la adquisición y fortalecimiento de lectura y 

escritura      

Observa los guantes de navidad, los cuales tendrán una vocal, 

relaciona el sonido con la imagen en el pizarrón, posteriormente 

Jornada de Preescolar   



 

recibe una hoja con dibujos de guantes y las vocales y colorea 

según el color indicado. 

En un plato coloca harina y hace el trazo de la letra que se le 

indique.  

Escribe en su cuaderno una palabra con la inicial de cada vocal. 

12:30 13:00 

Despedida: Retroalimentación del día, comentan que 

aprendieron, limpian su área de trabajo.  

 

Aseo: Limpieza de baños, desinfectar áreas de trabajo adentro 

del salón. 

13:00 13:30 

Preparación de material para día siguiente: Acomodo de sillas, 

mesas, revisar material y que todo esté en orden. 

Lunes Actividades de desarrollo personal y social(artes) UAA:  Pensamiento Matemático  

Martes Actividades para la adquisición y fortalecimiento 

de lectura y escritura      

UAA:  Lenguaje y Comunicación 

Miércoles Actividades para el reforzamiento de 

Pensamiento Lógico matemático 

UAA: Pensamiento Matemático 

Jueves Educación Física UAA: Exploración y comprensión del 

mundo social 

Viernes Actividades para la adquisición y fortalecimiento 

de lectura y escritura o Actividades de 

reforzamiento de pensamiento Lógico 

Matemático  

UAA: Exploración y comprensión del 

mundo natural 

 



  

LIDER EDUCATIVO 

COMUNITARIO: 

FECHA: COMUNIDAD : 

Adanary Avigail Rodríguez 

Moreno 

08 Dic 2021 El Venado 

CAMPOS FORMATIVOS A 

FAVORECER : 

U.A.A : DESAFIO: 

Pensamiento matemático Como grandes 

exploradores 

2 

Académico de 

Acompañamiento 

MICRO REGION : PROGRAMA:  

Claudia Leticia Bañuelos 

Gómez 

Cuatrociénegas  Preescolar 

REFRIGERIO: (10:30 a 11:00) JUEGOS EN EL EXTERIOR: 

 No aplica 

 

De: A: BIENVENIDA :  Pase de lista, cantos rondas , dinámicas 

08:30 09:00 

 -Realiza un fila antes de entrar al aula con una distancia de 1.5 

mts, en donde se firmará la carta responsiva, y se verificará que el 

alumno no tenga síntomas. 

-Realizan activación física, con la canción de Chuchuhuahua. 

09:00 10:30 

TUTORIA A UN ESTUDIANTE Y SIMULTANEAMENTE TRABAJO 

AUTONOMO EN LOS RINCONES O CENTROS O INTERES:  

Forman parejas, reciben un croquis, observa lo que hay en la 

hoja y traza el camino correcto para que el niño llegue a la 

escuela. 

Comenta con sus compañeros como logró realizar el trayecyo.  

10:30 11:00 RECREO 

11:00 11:30 

TRABAJO EN EQUIPOS: Elaboración de Carteles, experimentos 

Carteles, maquetas retroalimentación. 

Realiza un reno con ayuda de un tubo y decora a su gusto.  

 

11:30 12:30 

Estudio, tutoría, conformación de la comunidad de aprendizaje. 

Identifica las señales de arriba, abajo, izquierda, derecha y se 

ubica en los cuadros según indique la maestra.  

 

Actividades para el reforzamiento de Pensamiento Lógico 

matemático. 

Observa los números en el pizarrón, recibe un recipiente con 

harina y traza el número que le diga la maestra, recibe una hoja 

y traza los números del 1 al 10.  

12:30 13:00 

Despedida: Retroalimentación del día, comentan que 

aprendieron, limpian su área de trabajo.  

 

Aseo: Limpieza de baños, desinfectar áreas de trabajo adentro 

del salón.  

Jornada de Preescolar   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13:00 13:30 

Preparación de material para día siguiente: Acomodo de sillas, 

mesas, revisar material y que todo esté en orden. 

Lunes Actividades de desarrollo personal y social(artes) UAA:  Pensamiento Matemático  

Martes Actividades para la adquisición y fortalecimiento 

de lectura y escritura      

UAA:  Lenguaje y Comunicación 

Miércoles Actividades para el reforzamiento de 

Pensamiento Lógico matemático 

UAA: Pensamiento Matemático 

Jueves Educación Física UAA: Exploración y comprensión del 

mundo social 

Viernes Actividades para la adquisición y fortalecimiento 

de lectura y escritura o Actividades de 

reforzamiento de pensamiento Lógico 

Matemático  

UAA: Exploración y comprensión del 

mundo natural 

 



  

LIDER EDUCATIVO 

COMUNITARIO: 

FECHA: COMUNIDAD : 

Adanary Avigail Rodríguez 

Moreno 

09 Dic 2021 El Venado 

CAMPOS FORMATIVOS A 

FAVORECER : 

U.A.A : DESAFIO: 

Exploración y comprensión del 

mundo natural  

Alimencultura y 

nutriciencia 

1 

Académico de 

Acompañamiento 

MICRO REGION : PROGRAMA:  

Claudia Leticia Bañuelos 

Gómez 

Cuatrociénegas  Preescolar 

REFRIGERIO: (10:30 a 11:00) JUEGOS EN EL EXTERIOR: 

 No aplica 

 

De: A: BIENVENIDA :  Pase de lista, cantos rondas , dinámicas 

08:30 09:00 

 -Realiza un fila antes de entrar al aula con una distancia de 1.5 

mts, en donde se firmará la carta responsiva, y se verificará que el 

alumno no tenga síntomas. 

-Realizan activación física, con la canción de Chuchuhuahua. 

09:00 10:30 

TUTORIA A UN ESTUDIANTE Y SIMULTANEAMENTE TRABAJO 

AUTONOMO EN LOS RINCONES O CENTROS O INTERES:  

-Responde a las preguntas, ustedes saben que tenemos a dentro 

de nuestro cuerpo, escucha lo que es el aparato digestivo. 

-Observa el dibujo de la silueta del cuerpo humano y pasa al 

frente a colocar las partes del sistema digestivo según 

corresponda.  

-Recibe una hoja con el mismo dibujo y coloca las partes por si 

solo (a).   

10:30 11:00 RECREO 

11:00 11:30 

TRABAJO EN EQUIPOS: Elaboración de Carteles, experimentos 

Carteles, maquetas retroalimentación. 

Observa los materiales del experimento, comenta lo que creen 

que van a realizar y lo que pasará, realizan el experimento del 

arcoíris, con ayuda de dulces y agua, y observa lo que pasa, 

para posteriormente comentar.   

11:30 12:30 

Estudio, tutoría, conformación de la comunidad de aprendizaje. 

Reunidos en equipo platican sobre cómo sería tener una buena 

digestión, realizan un dibujo y pasan a exponerlo.  

 

Educación Física  

Cuerpo, movimiento y sonido (Desafío 1) 

-Escuchan la música navideña y realizan movimientos, cuando se 

pare la música ellos deben dejar de moverse, el que se mueva 

pierde, al volver a escuchar la música vuelve a realizar 

movimientos y así sucesivamente.  

Jornada de Preescolar   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12:30 13:00 

Despedida: Retroalimentación del día, comentan que 

aprendieron, limpian su área de trabajo.  

 

Aseo: Limpieza de baños, desinfectar áreas de trabajo adentro 

del salón.  

13:00 13:30 

Preparación de material para día siguiente: Acomodo de sillas, 

mesas, revisar material y que todo esté en orden. 

Lunes Actividades de desarrollo personal y social(artes) UAA:  Pensamiento Matemático  

Martes Actividades para la adquisición y fortalecimiento 

de lectura y escritura      

UAA:  Lenguaje y Comunicación 

Miércoles Actividades para el reforzamiento de 

Pensamiento Lógico matemático 

UAA: Pensamiento Matemático 

Jueves Educación Física UAA: Exploración y comprensión del 

mundo social 

Viernes Actividades para la adquisición y fortalecimiento 

de lectura y escritura o Actividades de 

reforzamiento de pensamiento Lógico 

Matemático  

UAA: Exploración y comprensión del 

mundo natural 

 



  

LIDER EDUCATIVO 

COMUNITARIO: 

FECHA: COMUNIDAD : 

Adanary Avigail Rodríguez 

Moreno 

10 Dic 2021 El Venado 

CAMPOS FORMATIVOS A 

FAVORECER : 

U.A.A : DESAFIO: 

Exploración y comprensión del 

mundo natural 

El campo y la ciudad 1 

Académico de 

Acompañamiento 

MICRO REGION : PROGRAMA:  

Claudia Leticia Bañuelos 

Gómez 

Cuatrociénegas  Preescolar 

REFRIGERIO: (10:30 a 11:00) JUEGOS EN EL EXTERIOR: 

 No aplica 

Clase virtual 

De: A: BIENVENIDA :  Pase de lista, cantos rondas , dinámicas 

08:30 09:00 

Clase virtual por medio de WhatsApp. 

Recibe un audio de buenos días, escucha las instrucciones de 

pase de lista, registra su asistencia. 

 

- Observa el vídeo del campo y la ciudad, comenta con mamá 

sobre estos dos contextos, realiza un dibujo de tu comunidad y 

responde mediante un audio, ¿qué es lo que hay en el ejido? 

¿Cómo son las casas y las calles? ¿En dónde vives crees que sea 

campo o ciudad, por qué? 

09:00 10:30 

TUTORIA A UN ESTUDIANTE Y SIMULTANEAMENTE TRABAJO 

AUTONOMO EN LOS RINCONES O CENTROS O INTERES:  

 

10:30 11:00 RECREO 

11:00 11:30 

TRABAJO EN EQUIPOS: Elaboración de Carteles, experimentos 

Carteles, maquetas retroalimentación. 

 

11:30 12:30 

Estudio, tutoría, conformación de la comunidad de aprendizaje. 

 

Actividades para la adquisición y fortalecimiento de lectura y 

escritura 

  

12:30 13:00 

Despedida: Retroalimentación del día, comentan que 

aprendieron, limpian su área de trabajo.  

 

Aseo: Limpieza de baños, desinfectar áreas de trabajo adentro 

del salón.  

Jornada de Preescolar   



Lista de Cotejo  

Indicadores 
Lenguaje y comunicación 

Lo 
hace 

No lo 
hace 

Observaciones 

-Menciona sobre los beneficios de los trabalenguas    

-Hace el intento por decir un trabalenguas.    

-Muestra iniciativa al participar.     

-Tiene facilidad al hablar.     

Pensamiento matemático    

-Identifica lo que es un croquis.    

-Sabe dar indicaciones de cómo llegar a un lugar.    

-Reconoce puntos de referencia.     

Exploración y comprensión del mundo natural y social    

-Reconoce características del campo y ciudad.     

-Identifica como es el lugar en donde vive.    

-Imagina lo que hay dentro de su cuerpo.    

-Ubica partes del aparato digestivo en donde deben de ir.    

-Menciona acciones para tener un buena digestión.     

Áreas de desarrollo personal y social    

-Hace movimientos corporales y sigue indicaciones.     

-Hace pausas cuando se lo indican.     

 

13:00 13:30 

Preparación de material para día siguiente: Acomodo de sillas, 

mesas, revisar material y que todo esté en orden. 

Lunes Actividades de desarrollo personal y social(artes) UAA:  Pensamiento Matemático  

Martes Actividades para la adquisición y fortalecimiento 

de lectura y escritura      

UAA:  Lenguaje y Comunicación 

Miércoles Actividades para el reforzamiento de 

Pensamiento Lógico matemático 

UAA: Pensamiento Matemático 

Jueves Educación Física UAA: Exploración y comprensión del 

mundo social 

Viernes Actividades para la adquisición y fortalecimiento 

de lectura y escritura o Actividades de 

reforzamiento de pensamiento Lógico 

Matemático  

UAA: Exploración y comprensión del 

mundo natural 

 


