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COMPETENCIAS:

» Integra recursos de la investigacion educativa para enriquecer su practica
profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la
educacion.

» Emplea los medios tecnolégicos y las fuentes de informacion cientifica disponibles
para mantenerse actualizado respecto a los diversos campos de conocimiento que
intervienen en su trabajo docente.

Usa los resultados de la investigacion para profundizar en el conocimiento y los
procesos de aprendizaje de sus alumnos.



Las experiencias entre iguales ya sea entre compafieros de clases o0 amigos que viven
en su comunidad, constituye un importante contexto de desarrollo social y emocional para los
nifios, nifias y adolescentes (NNA), ya que a partir de ellas es que se adquirirdn un amplio
abanico de habilidades y actitudes las cuales influyen en la adaptacion de la persona a lo
largo de su vida.

Es por ello, que dentro del grupo de 3° "A" en el jardin de nifios Alma Garza ubicado
en la colonia Lomas de Lourdes es que se llevaron a cabo actividades en donde el juego es
la actividad principal en donde se ilustré el caracter de relaciones no jerarquicas y en las que
la igualdad de estatus se encontraba dominada por la interaccién entre los nifios.

Objetivo

Promover una sana convivencia dentro del aula, haciendo conscientes a
los alumnos de sus emociones y la importancia de respetar a sus comparieros
dentro y fuera del aula

La Secretaria de Educacion Publica (2009) !, considera que los factores de
riesgo en la violencia que se dan en los salones son derivadas a partir de la falta de
reglas y limites en la institucion y de las relaciones poco afectivas entre
comparieros/as, docentes y directivos. Por lo que siempre se busca, antes de iniciar
cualquier juego con los alumnos, transmitir las reglas de lo que se llevara a cabo
durante los siguientes minutos.

En esta ocasion, durante las dos ultimas semanas se llevo a la escuela la
secuencia didactica navidefia llamada “Una navidad creativa” y “Salvando la
navidad”, en la cual los alumnos tenian que ir realizando diversas actividades

1 SEP-UNICEF. (2009). Informe Nacional sobre Violencia de Género en la Educacién Basica en México,
México.



donde ellos tenian que ir respetandose los unos a los otros y apoyarse como
los comparieros que son, debido que a causa del COVID-19 los alumnos se hicieron
muy individualistas por lo que se cambié un poco la dindmica dentro de clase a lo
gue se habia planeado antes de ir al jardin.

Los parvulos, llegan a ser ajenos a las personas que se encuentran con ellos,
esto a causa de que con anterioridad habian estado via virtual trabajando. Es por
ello por lo que se buscé actividades en donde pudieran relacionarse con sus
compafieros, apoyarse los unos a otros y tener una buena relacion con sus paresy
adultos que se encuentran alrededor de ellos dentro de la institucion.

Con el apoyo de la maestra titular es que se pudieron realizar las actividades,
las cuales iniciaron con preguntas de saberes previos acerca de la navidad (siendo
esto adaptacion a la proxima tradicidn que estan por vivir) con cuestiones acerca de
si saben qué es la navidad, qué es lo que mas les gusta de ella, qué hacen en esa
fecha, de qué creen que se trate, saben quién es el Grinch, entre otras mas en las
cuales los nifios sabian contestar que la navidad es donde se dan regalos, estan en
familia, viene Santa Claus, que el Grinch trat6 de robarse la navidad porque es malo
ya que no le gustaba dicha festividad o trataba mal a los demas, entre otras mas.

Después de ello se les pidié6 que durante esos dias de trabajo tendriamos
que ir a salvar la navidad del malvado Grinch, por lo que a partir de ahi es que se
inicio el trabajo en equipo y el juego.

Primero se les ley6 el cuanto del Grinch (Anexo 1) en donde se hablaba
acerca de por qué no le gusta la navidad, qué es lo que odiaba de ella y lo que haria
para robarsela. Los alumnos estuvieron atentos en todo momento y realizaron
dibujos del Grinch robandose la navidad junto con su perro disfrazados de Santa
Claus, después se les comento6 que el Grinch habia robado las esferas del arbol de
navidad y que se debian de ir a buscar para poder ir salvando la navidad de poco a
poco.

Con ello, me di a la tarea de ir a esconder 15 pelotas con anterioridad para
que los pequefios salieran al patio y buscarlas. Aqui era un trabajo grupal, entre
todos estuvieron apoyandose para poder realizar el juego con éxito y asi el monstruo
verde no pudiera robarsela como se les coment6 en un principio. Con lo realizado
los alumnos se mostraron unidos, no hubo peleas por las pelotas, incluyeron a todos
los que asistieron durante esos dias y al terminar la actividad se les pregunté como
es que consiguieron las pelotas y algunas de esas respuestas fue que trabajaron
entre todos para poder encontrarlas. (Anexo 2)

Luego, se les mostro a Rodolfo el Reno y bailaron un poco la cancion la cual,
una vez terminada se les cuestionoé si esta bien que se burlaran de Rodolfo, por qué
esta mal que se burlen de él, qué pasé con Rodolfo, se volvieron a burlar de él, entre
otras cuestiones en donde las respuestas eran que el burlarnos de los demas no es
correcto ya que todos somos diferentes, que a pesar de tener una nariz roja €l pudo
estar con Santa Claus y ya después de eso no se burlaron de él. Una vez terminada



la charla se les cuestiond si ellos se burlan de los demas y la respuesta fue negativa
y que ellos son amigos de todos sin importar como sean los demas. Una vez de
terminar las cuestiones se jugé a “Ponle la nariz a Rodolfo” (anexo 3) en la cual se
les vendo los ojos a los nifios y debian de ir siguiendo las indicaciones para poder
ponerla correctamente.

Por dltimo, para finalizar con las actividades de la materia, se hicieron
corazones para poder demostrarle al Grinch que debe ser bueno y que ellos lo
querian. Que estaba mal robarse la navidad y que hay que disfrutarla lo méximo
posible.

En resumen, a partir de las actividades realizadas las cuales tuvieron que ser
recortadas por el tiempo, considero que las actividades realizadas para la materia
gue se encontraban dentro de los indicadores fueron realizadas con éxito y se
obtuvo un resultado positivo dentro de los nifios. Se pudo observar que ellos estan
conscientes de que la violencia no es buena y que no esta bien el dafiar a otros;
quiza fue de manera diferente y a partir de actividades navidefias, pero el resultado
fue el mismo.

Se pudo notar una madurez dentro de ellos al responder como lo hicieron y
al ir integrandose poco a poco con sus demas comparfieros para poder ir sacando
avante las actividades echas por la educadora practicante. Considero que a partir
de lo realizado se cumplié un 90% el objetivo pues ellos estuvieron conscientes de
sus emociones y la importancia de respetar a sus compafieros dentro y fuera del
aula, aunque si hubo 3 alumnos que no lo hacian y se tiene que estar trabajando un
poco mas con ellos en la cuestiébn socioemocional.






