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· Actúa de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en la práctica profesional. 
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Introducción
la educación es una institución que engloba todos los grupos sociales de los que formamos parte la familia, la escuela, la religión, todos los entornos en que nos desenvolvemos, pero no olvidemos que la educación inicia en casa, la familia es la primera escuela y de ahí surgen muchas o la mayoría de las actitudes que tenemos, conforme vamos creciendo recibimos información de acuerdo al entorno en que vivimos, nos movemos y existimos 
La educación busca proporcionarle al alumno las herramientas para afrontar los obstáculos que se le presenten en su vida cotidiana, pero en especial para formar parte de una sociedad e interactuar con sus semejantes de manera armónica y en un ambiente de paz. 
Cada sociedad es distinta y cada una tiene una idea de cómo debe ser el hombre, vivir en un mundo tan cambiante exige estar realmente preparado para hacer frente a los retos, implica poner en práctica un sinfín de habilidades que aprendemos no solo en la escuela sino a lo largo de nuestra vida, la escuela propone una educación de calidad fundada en valores que para muchos sectores de la población no es así, como se pueden superar los retos cuando no se tienen las herramientas necesarias para hacerlo. 
En muchas de las ocasiones se les culpa a los mismos grupos vulnerables se ser los protagonistas de su propia marginación, ya que ellos mismos se excluyen del resto y no participan en la vida social, el problema no es solo el hecho de la visión que se tiene de los grupos o personas vulnerables sino del hecho de que dentro de la educación se impartan ideas racistas y que en conjunto con la visión que se tiene de los mimos, se teje una red de discriminación y bullying.




Justificación
El acoso escolar en un tema que a pesar de la información que existe en las distintas plataformas muy poco se hace dentro de las aulas o se ignora el hecho de la existencia de este, muchas veces por la ignorancia para darle solución o por el hecho de que asumir que existe significa una problemática a la muchos le huyen. 
De aquí surge la importancia y necesidad de la investigación y búsqueda de información acerca de este tema, de la indagación de estrategias que permitan darle una solución adecuada tomando en cuenta los actores involucrados y que esta sea la referencia para futuras intervenciones.
Además, la investigación de este tema permite que a partir del conocimiento del mismo se pueda prevenir o erradicar conociendo los principales motivos y que tomando en cuenta que es un trabajo que se hace en conjunto con los distintos actores que intervienen dentro del proceso aprendizaje de los alumnos 
El propósito del presente trabajo es exponer mediante la búsqueda en distintas fuentes información lo más esencial del tema y que a partir del conocimiento del mismo se puedan plantear soluciones adecuadas que partan de situaciones reales y que estas den las herramientas necesarias para que las estudiantes normalistas puedan actuar de la mejor manera.









Legislación

En el presente apartado se exponen algunos artículos de leyes que protegen la integridad de niños, niñas y adolescentes, se menciona la importancia de cumplirlas, así como de llevarlas a cabo, menciona también los actores responsables en cuidar que estas leyes se cumplan, así como especificaciones de situaciones que pueden presentarse y cómo actuar, a donde acudir y que hacer. 

Ley general de los derechos de niñas, niños y adolescentes (2021): 
Artículo 1. La presente Ley es de orden público, interés social y observancia general en el territorio nacional, y tiene por objeto: 
III. Crear y regular la integración, organización y funcionamiento del Sistema Nacional de Protección Integral de los Derechos de Niñas, Niños y Adolescentes, a efecto de que el Estado cumpla con su responsabilidad de garantizar la protección, prevención y restitución integrales de los derechos de niñas, niños y adolescentes que hayan sido vulnerados;
Artículo 2. Para garantizar la protección de los derechos de niñas, niños y adolescentes, las autoridades realizarán las acciones y tomarán medidas, de conformidad con los principios establecidos en la presente Ley.
Artículo 11. Es deber de la familia, la comunidad a la que pertenecen, del Estado y, en general, de todos los integrantes de la sociedad, el respeto y el auxilio para la protección de derechos de niñas, niños y adolescentes, así como garantizarles un nivel adecuado de vida.
Artículo 12. Es obligación de toda persona que tenga conocimiento de casos de niñas, niños y adolescentes que sufran o hayan sufrido, en cualquier forma, violación de sus derechos, hacerlo del conocimiento inmediato de las autoridades competentes, de manera que pueda seguirse la investigación correspondiente y, en su caso, instrumentar las medidas cautelares, de protección y de restitución integrales procedentes en términos de las disposiciones aplicables
Artículo 26. El Sistema Nacional DIF o los Sistemas de las Entidades, en coordinación con las Procuradurías de Protección, deberán otorgar medidas especiales de protección de niñas, niños y adolescentes que se encuentren en desamparo familiar.
Artículo 36. Niñas, niños y adolescentes tienen derecho al acceso al mismo trato y oportunidades para el reconocimiento, goce o ejercicio de los derechos humanos y las libertades fundamentales.
Artículo 39. Niñas, niños y adolescentes tienen derecho a no ser sujetos de discriminación alguna ni de limitación o restricción de sus derechos, en razón de su origen étnico, nacional o social, idioma o lengua, edad, género, preferencia sexual, estado civil, religión, opinión, condición económica, circunstancias de nacimiento, discapacidad o estado de salud o cualquier otra condición atribuible a ellos mismos o a su madre, padre, tutor o persona que los tenga bajo guarda y custodia, o a otros miembros de su familia. 
Asimismo, las autoridades están obligadas a llevar a cabo medidas especiales para prevenir, atender y erradicar la Discriminación Múltiple de la que son objeto niñas, niños y adolescentes en situación de exclusión social, en situación de calle, afrodescendientes, peores formas de trabajo infantil o cualquiera otra condición de marginalidad.
Ley para la protección de los derechos de niñas, niños y adolescentes (2010):

Artículo 3. La protección de los derechos de niñas, niños y adolescentes, tiene como objetivo asegurarles un desarrollo pleno e integral, lo que implica la oportunidad de formarse física, mental, emocional, social y moralmente en condiciones de igualdad.
Artículo 4. De conformidad con el principio del interés superior de la infancia, las normas aplicables a niñas, niños y adolescentes, se entenderán dirigidas a procurarles, primordialmente, los cuidados y la asistencia que requieren para lograr un crecimiento y un desarrollo plenos dentro de un ambiente de bienestar familiar y social. Atendiendo a este principio, el ejercicio de los derechos de los adultos no podrá, en ningún momento, ni en ninguna circunstancia, condicionar el ejercicio de los derechos de niñas, niños y adolescentes. La aplicación de esta ley atenderá al respeto de este principio, así como al de las garantías y los derechos fundamentales reconocidos en la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos
Artículo 16. Niñas, niños y adolescentes tienen reconocidos sus derechos y no deberá hacerse ningún tipo de discriminación en razón de raza, color, sexo, idioma o lengua, religión; opinión política; origen étnico, nacional o social; posición económica; discapacidad física, circunstancias de nacimiento o cualquier otra condición no prevista en este artículo. Es deber de las autoridades adoptar las medidas apropiadas para garantizar el goce de su derecho a la igualdad en todas sus formas.
Artículo 21. Niñas, niños y adolescentes tienen el derecho a ser protegidos contra actos u omisiones que puedan afectar su salud física o mental, su normal desarrollo o su derecho a la educación en los términos establecidos en el artículo 3o. constitucional. Las normas establecerán las formas de prever y evitar estas conductas. Enunciativamente, se les protegerá cuando se vean afectados por: 
A. El descuido, la negligencia, el abandono, el abuso emocional, físico y sexual. 
B. La explotación, el uso de drogas y enervantes, el secuestro y la trata. 
C. Conflictos armados, desastres naturales, situaciones de refugio o desplazamiento, y acciones de reclutamiento para que participen en conflictos armados.





Desarrollo

Se llevó a cabo la segunda jornada de practica en la que se aplicaron diversas actividades que favorecieron distintas campos y áreas de desarrollo, en el presente trabajo se describirá a detalle una de las actividades aplicadas enfocadas a hacer consciencia en los pequeños acerca del acoso escolar que se vive en las aulas e instituciones educativas por medio de una serie de actividades que permitieron la reflexión acerca del tema.
La actividad con nombre la oruga y la hormiga se aplicó el día lunes 29 de noviembre en el grupo de tercer grado sección “A”, el grupo está conformado por 7 alumnos tres de ellas niñas y cuatro niños.
Inicio
[image: ]Se dio inicio a la actividad cuestionando a los alumnos si les gustaban los cuentos, cuales habían escuchado y de que se trataban. hubo diversidad de respuestas obtenidas ya que los alumnos tienen gustos y características diferentes, aunque coincidían en que la mayoría eran cuentos de personajes ficticios y de películas como Elsa, cars, etc. O de caricaturas como el cuento de winnie poh o cuentos clásicos como el patito feo. Posteriormente se dio paso a la lectura del cuento por medio de títeres. Considero que el utilizar elementos visuales como los títeres ayudo a llamar la atención de los alumnos y a centrarlos en el cuento y de esta manera responder las preguntas que se abordarían en el desarrollo de la actividad. 
[image: ]

Desarrollo
Posterior a la lectura del cuento los alumnos contestaron preguntas acerca del mismo, para realizar los cuestionamientos se utilizó la siguiente dinámica dos alumnos al azar pasaban y lanzaban un dado que contenía 3 orugas y 3 hormigas dependiendo de qué personaje al lanzar el dado cayera contestaban una pregunta. 
[image: ][image: ]Aunque fue una dinámica diferente la cantidad de alumnos que asiste por día muchas veces influye en el cómo se desarrollan las actividades como en las participaciones que se obtiene por parte de los alumnos, aunque todos participan no puede darse una socialización más profunda. 
las preguntas fueron las siguientes: 
· ¿Qué personajes aparecen en el cuento? 
· ¿Cómo era la oruga? 
· ¿Cómo eran las hormigas?
· ¿Cómo tratan las hormigas a la oruga? ¿Estaba bien?
· ¿Cómo creen que se sentía la oruga? ¿Por qué se sentía triste?
· ¿Por qué crees que las actitudes de las hormigas no eran buenas?
· ¿Cómo te sentirías tú si estuvieras en el lugar de la oruga? ¿Y en el de la hormiga?
· ¿En qué se convirtió la oruga, al final del cuento?
· ¿A qué personaje crees que te pareces, a la hormiga o a la oruga? ¿Por qué?

Las respuestas iban encaminadas al tema por lo que se puede decir que se logró el objetivo de hacer una reflexión en los alumnos por medio del cuento acerca del acoso, comentaban que la oruga se sentía triste porque se burlaban de ella y que no es bueno burlarse de las personas porque se sienten tristes, mencionaban que a ellos no les gustaba cuando se burlaban de ellos porque se caían o por su apariencia.
[image: ][image: ]Algunos llegaron a comentar que las hormigas habían sido malas con la oruga y que no les gustaría ser una hormiga, que si estuvieran en el lugar de la oruga no harían caso a los comentarios que llegaran a hacer las hormigas, para finalizar cada alumno decoro un personaje del cuento que se repartió al azar, con pompones y papel china.

Cierre
A modo de cierre y como plenaria se les cuestiono a los alumnos de que se había tratado el cuento a lo que respondieron que de una oruga que se burlaban de ella y se volvió mariposa, que no era bueno burlarse de las personas y que alguien se caía o tenía algo gracioso no se burlarían ya que burlarse de las personas las hacía sentirse tristes.


Conclusión
Antes de aplicar la actividad pensaba que era un tema muy complejo para que los alumnos de preescolar lo entendieran porque ni siquiera yo tenía un concepto claro de lo que es y en que consiste el acoso, después de trabajar con mi equipo para organizar la actividad aun tenia mis dudas de si funcionaria y que tanto alcance tendría.
Al aplicar la actividad y platicar con mis alumnos del cuento o de las veces que se han burlado de ellos comprendí que es un tema sumamente importante y que subestimamos la mente de los pequeños al descartar temas que creemos que no van a entender o que a su corta edad aún no han pasado por ese tipo de situaciones.
Comprendí que cada alumno es un mundo distinto y que cada uno tiene experiencias propias y diferentes que lo hacen ser lo que actualmente es y que cuando platicas con ellos te das cuenta de lo mucho que tienen para compartir de lo que viven día a día, de lo que los hace felices de aquello que no les gusta hablar o que los lastima.
Es por eso que tratar este tipo de temas con ellos a esta edad los hace reflexionar acerca de poco o mucho que han vivido y comprender situaciones que tal vez no entendían darle un significado o comprender porque paso tal o cual situación.
Como estudiante normalista entendí la necesidad de escuchar a tus alumnos y de siempre observar con atención lo que sucede a su alrededor y de esta manera saber de qué partir al momento de planear o que puntos tocar en clase, nunca subestimar la mente de los más pequeños y no descartar temas que parezcan complicados más bien adaptarlos de modo que entiendan y puedan reflexionar sobre sus acciones y así aplicar lo que aprendieron en su vida cotidiana.
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