Escuela Normal de Educación Preescolar
Ciclo 2021-2022
Educación socioemocional
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Alumna:
Nataly Melissa Reynoso Pérez #16
Docente:
Edith Araceli Martinez Silva
Grado y sección:
2do C
Competencias:
	Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
Diseña planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagógicos, disciplinares, didácticos y tecnológicos para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y programas de estudio.


Integra recursos de la investigación educativa para enriquecer su práctica profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la educación.
Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propósitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.

	Educación Socioemocional

	Organizador curricular 1: Autoconocimiento
	Organizador curricular 2: Autoestima

	Aprendizaje esperado: Reconoce y expresa características personales: su nombre, cómo es físicamente, qué le gusta, qué no le gusta, qué se le facilita y qué se le dificulta.

	Inicio
	Tiempo
	
	Materiales

	
	25 min toda la actividad
Individual
	Se observarán cada uno en un espejo detenidamente y comentar que es lo que vieron en el, apoyándose ¿Cómo son sus ojos? ¿Cómo es su cabello? ¿Sus manos? ¿Qué mas es posible ver? ¿Qué no es posible ver?
	-Espejo

	Desarrollo
	Individual
	Dibujar y colorear una silueta de una persona según como ellos se observan, pueden volver a ir a verse al espejo de nuevo, dibuja cabello, ojos, color de piel, rasgos personales, etc. incluso ropa favorita.
	-Hoja de maquina con silueta
-Colores
-Lápiz
-Marcadores

	Cierre
	Individual y grupal
	Moverse por el salón y preguntar a distintos compañeros que te gusta de mi e incluso de su forma de ser, al finalizar sentarse en su lugar y voluntariamente pasar al frente para decir que le gusta a cada alumno de si mismo y que cosas le dijeron sus compañeros.
	


[image: Ver las imágenes de origen]Como me veo yo

	Campo de formación académica: Educación Socioemocional

	Organizador curricular 1: Autoconocimiento
	Organizador curricular 2: Autoestima

	Aprendizaje esperado
	Reconoce y expresa características personales: su nombre, cómo es físicamente, qué le gusta, qué no le gusta, qué se le facilita y qué se le dificulta.

	Indicador
	si
	no
	Observaciones

	Reconoce características personales
	
	
	

	Expresa sus características personales 
	
	
	

	Expresa y reconoce sus áreas de oportunidad y fortalezas 
	
	
	



	Educación Socioemocional

	Organizador curricular 1: Autorregulación
	Organizador curricular 2: Expresión de las emociones

	Aprendizaje esperado: Reconoce y nombra situaciones que le generan alegría, seguridad, tristeza, miedo o enojo, y expresa lo que siente

	Inicio
	Tiempo
	
	Materiales

	
	25 min toda la actividad
Individual
	Comentar como se sienten el día de hoy desde que despertaron hasta este momento y por qué.
	

	Desarrollo
	Individual
	Escucharan juntos en el centro del salón el cuento “La aventura de las emociones”, Para posteriormente comentar que se escucho y que entendieron del cuento, si alguna vez se han sentido como las emociones que nos mencionan y cuándo.

	-Cuento

	Cierre
	Individual y grupal
	Dibujar en una hoja de maquina una emoción que no les gusta sentir y otra que, si les gusta, explicar por qué y que podemos hacer cuando nos sentimos así y a quien acudir cuando sentimos la que no nos gusta.
	-Hojas de maquina
-Colores 
-Lápices
-Marcadores 
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	Campo de formación académica: Educación Socioemocional

	Organizador curricular 1: Autorregulación
	Organizador curricular 2: Expresión de las emociones

	Aprendizaje esperado
	Reconoce y nombra situaciones que le generan alegría, seguridad, tristeza, miedo o enojo, y expresa lo que siente

	Indicador
	si
	no
	Observaciones

	Reconoce las situaciones que le generan algún sentimiento
	
	
	

	Nombra las situaciones que le generan alegría, tristeza, etc. 
	
	
	

	Expresa como se siente 
	
	
	




ESCUELA NORMAL DE EDUCACIÓN PREESCOLAR
Ciclo escolar 2021 - 2022


ESTUDIANTE NORMALISTA: Nataly Melissa Reynoso Pérez   3 SEMESTRE, SECCIÓN: _C  N.L. 16
LISTA DE COTEJO
	INDICADOR
	SI LO PRESENTA
	NO LO PRESENTA

	Menciona…
	
	

	Organizador Curricular 1
	
	

	Organizador Curricular 2
	
	

	Aprendizaje esperado
	
	

	Recursos/materiales
	
	

	Tiempo
	
	

	Organización
	
	

	Nombre de la actividad
	
	

	La actividad tiene inicio, desarrollo y cierre (evaluación)
	
	



RÚBRICA
	INDICADOR
	10
ESTRATÉGICO/COMPETENTE
	9
AUTÓNOMO/SATISFACTORIO
	8
RESOLUTIVO/SUFICIENTE
	7
RECEPTIVO/REGULAR
	6 
PREFORMAL/BÁSICO

	SECUENCIA DIDÁCTICA
	La secuencia didáctica toma en cuenta todos los elementos, además de ser innovadora y retadora para los alumnos.
	La secuencia didáctica toma en cuenta únicamente 7 elementos, solo es innovadora pero no es retadora para los alumnos.
	La secuencia didáctica toma en cuenta únicamente 6 elementos, solo es retadora, pero carece de innovación para los alumnos.
	 La secuencia didáctica toma en cuenta únicamente 5 elementos
	 La secuencia didáctica toma en cuenta 4 o menos elementos

	ACTIVIDADES
	La actividad presenta explícitamente y con claridad los aprendizajes esperados, tiene un inicio, desarrollo y cierre. El material es innovador, creativo y de acuerdo con las características y necesidades del grupo.
	La actividad presenta con claridad los aprendizajes esperados, tiene un inicio, desarrollo y cierre. El material es innovador, creativo y de acuerdo con las características y necesidades del grupo.
	La actividad presenta aprendizajes esperados, tiene un inicio, desarrollo y cierre. El material es innovador, creativo y/o va de acuerdo con las características y necesidades del grupo.
	La actividad presenta aprendizajes esperados, tiene un inicio, desarrollo y/o cierre. El material va de acuerdo con las características y necesidades del grupo.
	La actividad presenta aprendizajes esperados. Presenta material, pero no va de acuerdo con las características y necesidades del grupo.

	CARACTERÍSTICAS DEL ESCRITO
	No presenta ningún error ortográfico
	Presenta máximo 2 errores ortográficos
	Presenta máximo 4 errores ortográficos
	Presenta máximo 6 errores ortográficos
	Presenta más de 7 errores ortográficos
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