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Licenciatura en Educación Preescolar
Tercer Semestre Sección “A”
Alumna: Andrea Elizabeth Aguirre Rodríguez 
Nombre del trabajo: Reflexión 
Nombre del docente: Martha Gabriela Ávila Camacho
Unidad de aprendizaje III
Aprendizaje y enseñanza de las habilidades socioemocionales
Competencias:
· Diseña planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagógicos, disciplinares, didácticos y tecnológicos para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y programas de estudio.
· Integra recursos de la investigación educativa para enriquecer su práctica profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la educación.
· Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propósitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.
· Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
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Compromisos: 
· Promueve actitudes positivas.
· Partir de la base que tu forma de ver las cosas es única y que todos los puntos de vista son válidos y respetables.
· Entrenar la capacidad de entender las propias emociones como base para entender las de los demás.
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Autoevaluación de hábilidades socioemocionales
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