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Plan de acción
La educación preescolar forma parte de las etapas más importantes de la vida del ser humano, ya que se comienza a socializar con compañeros, maestros, y demás sujetos que se relacionan con el contexto escolar, por otro lado, se comienza a formar la identidad, carácter, autoestima, que son cruciales para el desenvolvimiento en su vida diaria, y dentro de este ambiente de aprendizaje es importante que los sujetos que se involucran tengan claro el rol que desarrollan y busquen estrategias de aprendizaje ya que esto influye en la trayectoria educativa del alumno.  
El rol del docente dentro de este trayecto formativo es de los más importantes e influyentes ya que convive con el sujeto día con día, por lo que se necesita que conozca las características, propósitos, estrategias e instrumentos principales para lograr un proceso de aprendizaje eficaz, buscando siempre los mejores ambientes de aprendizaje para el alumno.
En el programa de aprendizajes clave (2017) se menciona que el ambiente de aprendizaje “es un conjunto de factores que favorecen o dificultan la interacción social en un espacio físico o virtual determinado”. Por lo tanto, es de las herramientas principales que el maestro debe generan en el aula a lo largo del ciclo escolar.
Dentro del papel del docente lo primordial es llevar a cabo una planificación que esté en constante mejora dependiendo de las necesidades y características del grupo, de los diversos contextos que se relación con la práctica docente, dentro de esta planeación se desarrollan diversas estrategias didácticas, instrumentos de evaluación y ambientes de aprendizaje.
La planeación es un instrumento muy importante, que se utiliza para diseñar actividades donde el niño ponga a prueba sus habilidades y conocimientos, y es importante contar con los conocimientos necesarios para diseñar planeaciones correctamente.  
Por lo que es fundamental en el quehacer docente, como lo menciona García, M. (2020) esta herramienta se refiere, “al seguimiento de un plan de trabajo, con objetivos determinados a corto plazo, se basa en el planteamiento de acciones, alternativas y estrategias que se implementarán en la ejecución de las actividades”. 
Uno de los retos a los que se enfrentaron en las prácticas docentes fue la pandemia debido al covid-19, esto provoco que se implementara la modalidad en línea, lo cual se mostró como un reto para los docentes y practicantes ya que cambia drásticamente las estrategias que se utilizaron dentro de la enseñanza, lo cual nos obligó a buscar herramientas digitales innovadoras para que los niños pudieran seguir su aprendizaje desde casa.
Hay que tomar en cuenta las necesidades del alumno, el contexto tanto escolar, familiar, escolar, personal y del aula, para poder identificar las áreas de oportunidad del niño, y que con los datos recabados el docente encargado del grupo se enfoque en crear un ambiente de aprendizaje según los contextos en los que se desarrolla la vida del educando, para poder desarrollar competencias y habilidades que le ayuden a desenvolverse dentro de la sociedad actual.
A lo largo del trayecto formativo dentro de la Escuela Normal de Educación Preescolar se ha ido recabando información y experiencias que sirven para poder desarrollar diversas habilidades y conocimientos, sobre todo cabe recalcar las últimas jornadas de práctica con la modalidad virtual debido a la pandemia, esto se ha presentado como un gran reto para los niveles de educación básica escolar, y a pesar de esto se ha ido investigado diferentes herramientas digitales para su uso dentro de las aulas.
A inicio de sexto semestre se dieron a conocer las diferentes modalidades de titulación, las cuales son portafolio, tesis e informe de práctica, este último fue el que considero más apropiado a lo que busco consolidar las habilidades, actitudes, experiencias y conocimientos que adquirí a lo largo de mi trayecto como estudiante.
Dentro del informe de práctica se da a conocer todo lo que implica el trabajo que se realiza dentro de las jornadas de práctica en el jardín de niños, la modalidad de informe de práctica según la Secretaria de Educación Pública (2014), son “los procesos de mejora que el estudiante realiza al momento de atender alguno de los problemas de la práctica, para ello requiere del diseño y desarrollo de un plan de acción que recupere las bases de la investigación-acción”. La investigación – acción es una herramienta que es necesaria dentro de la docencia ya que sirve para mejorar el trabajo dentro del aula.
Todo lo ya mencionado es muy importante dentro de la práctica educativa para poder ir desarrollando las competencias de perfil de egreso que se menciona dentro del plan de estudios 2018 de la licenciatura de educación preescolar, por lo que se optó por seleccionar la siguiente competencia y sus unidades:
Diseña planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagógicos, disciplinares, didácticos y tecnológicos para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y programas de estudio.
Esta competencia profesional cuenta con tres unidades de aprendizaje que sirven para poder identificar las características que se desarrollaron a lo largo del trayecto formativo dentro de las jornadas de práctica, dentro de la primera unidad menciona lo siguiente:
· Elabora diagnósticos de los intereses, motivaciones y necesidades formativas de los alumnos para organizar las actividades de aprendizaje, así como las adecuaciones curriculares y didácticas pertinentes.
En los primeros pasos dentro de las jornadas de práctica fue elaborar diagnósticos tanto del grupo como individual de cada alumno con el fin de recabar información sobre las características y áreas de oportunidad, mejorando las estrategias didácticas aplicadas.
· Selecciona estrategias que favorecen el desarrollo intelectual, físico, social y emocional de los alumnos para procurar el logro de los aprendizajes.
En la segunda unidad de aprendizaje se desarrollaron estrategias didácticas para mejorar el aprendizaje de los alumnos, y buscar las áreas de oportunidad al momento del diseño de las secuencias dentro de la planeación que se utilizó a lo largo de las jornadas de práctica.
· Construye escenarios y experiencias de aprendizaje utilizando diversos recursos metodológicos y tecnológicos para favorecer la educación inclusiva. (SEP, 2018)
La tercera y última unidad se favoreció a lo largo de todo el trayecto formativo, siempre buscando la mejora de esta práctica. Se eligió esta competencia porque la planeación es una de las partes más importantes de ser docente, ya que es todo un proceso, desde aplicar el diagnostico al grupo y a cada niño para tomar en cuenta sus conocimientos previos y áreas de oportunidad en cada campo de formación académica o en las áreas de desarrollo personal y social, donde el docente encargado del grupo aplica las estrategias didácticas para desarrollar un aprendizaje esperado en el alumno.
Todo esto sin perder de vista las necesidades del grupo, ya que la planificación se refiere al desarrollo de un proceso basado en una necesidad o interés común, estableciendo metas en tiempo y espacios determinados como lo menciona: Rodríguez (2015), por lo que dentro del preescolar es importante conocer a los alumnos para poder establecer metas y estrategias didácticas dentro de la planeación.
Dentro de las jornadas de práctica se identificaron problemáticas y áreas de oportunidad en el grupo, y gracias a las estrategias como la planeación y evaluación se pudieron cumplir las metas a pesar de los retos que presenta la sociedad actual, se buscó implementar diferentes estrategias como utilizar recursos materiales concretos, el juego, la motivación, entre muchas otras.
El juego es una estrategia muy importante dentro de la planeación, como lo menciona Leyva M. (2011), el juego “como estrategia didáctica persigue fines educativos, que de una u otra forma fomentaran y desarrollaran en los niños y las niñas, de la educación infantil, aprendizajes derivados de situaciones de juego”.
Como docente en formación es importante destacar que se lleva un seguimiento de las estrategias innovadoras que se utilizaron, las áreas de oportunidad, fortalezas, herramientas utilizadas, todo con el fin de la mejora de la práctica profesional, donde desarrolle la competencia seleccionada.


Anexos
Anexo 1. Cuadro de estrategias.
	Fecha
	Estrategias
	Acciones
	Recursos/Instrumentos

	Septiembre
	Diagnósticos.
	Investigación del contexto escolar.
Recolección de datos de los padres de familia.
Recolección de datos de los alumnos.
	Encuestas en línea.
Google Forms.
Diario de la educadora practicante.


	Septiembre
	Entrevistas a la docente.
	Diseño.
Aplicación.
Retroalimentación de la información.
 
	Google Forms.


	Septiembre
	Entrevista de padres de familia.
	Aplicación.
Recolección de datos.
Análisis de datos recabados.
	Google Forms. 
Documento en Excel.


	Octubre
	Proyecto educativo
	Argumentación.
Diseño.
	Planeación.
Aprendizajes clave.


	Octubre
	


Secuencias didácticas.
	Diseño.
Argumentación.
Planeación.
	Aprendizajes Clave.
Diario de la educadora practicante.
Cuaderno de notas científicas.

	Noviembre - Diciembre
	
	Aplicación.
Retroalimentación.
	Diario de la educadora practicante.
Diario de la educadora titular.
Planeación.


	Noviembre -Diciembre
	Proyecto educativo.
	Aplicación.
Argumentación.
Retroalimentación.

	Planeación.
Diario de la educadora practicante,
Diario de la educadora titular.

	Abril
Mayo - Junio
	Evaluación.
	Revisión de instrumentos.
Recopilación de información.
Justificación.
Retroalimentación.
Rendición de cuentas.
	Instrumentos de evaluación.
Diario de la educadora practicante,
Diario de la educadora titular.
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