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Plan de acción

Es necesario formar al individuo para que sea capaz de adaptarse a los entornos cambiantes y diversos, por lo que la educación inicial juega un rol muy importante dentro de la vida del niño, ya que ahí puede aprender a desarrollar un pensamiento complejo, crítico, creativo, reflexivo y flexible, resolver problemas de forma innovadora en colaboración con otros, y establecer metas personales y diseñe estrategias para alcanzarlas.

Es importante reconocer las habilidades y fortalezas de los alumnos por ello el que los padres de familia conozcan la importancia de esta etapa de formación en los primeros años de vida del niño es necesario, así conocerán el valor de la educación inicial y darán el apoyo que se merece, ayudando a la institución educativa y a sus maestros. La clave para generar este punto de encuentro entre maestros/as y padres y madres es la de hacer ver la importancia de que la familia participe en la educación escolar de su hijo y que sin dicha colaboración se está afectando de manera notable al desarrollo global del niño. (Domínguez, 2010).

En la actualidad a pesar de ser la educación inicial un derecho gratuito, aún existen muchas familias que no le dan la importancia y el apoyo para que el niño desarrolle sus capacidades desde pequeño, por lo que es necesario dar a conocer los beneficios de la educación preescolar en sus hijos, no solo ver a la institución como un centro de cuidado, si no como un lugar de aprendizaje; un lugar en el que el niño puede obtener diversas herramientas que lo estarán preparando día con día hasta lograr ser una persona autónoma, pensante y funcional para la sociedad a la que está a punto de enfrentarse. 

Dentro del libro de Aprendizajes Clave (2017), se menciona que es importante considerar que los niños son sujetos activos, pensantes, con capacidades y potencial para aprender en interacción con su entorno, y que los procesos de desarrollo y aprendizaje se interrelacionan e influyen mutuamente. Los primeros años de vida desempeñan una influencia muy importante dentro del desenvolvimiento personal y social de todos y cada uno de los niños; dentro de ese periodo logran desarrollar su identidad personal, adquieren capacidades fundamentales y aprenden los conocimientos básicos para integrarse a la vida social.
Tomando en cuenta lo anterior, la educación preescolar o inicial, es un punto vital para el desarrollo del niño, pero dentro de este desarrollo no solamente participa la educación como tal, sino que también contribuyen diversos factores que influyen dentro del aprendizaje del alumno, factores como: los docentes, padres de familia y comunidad, para que el niño logre obtener un desarrollo o aprendizaje completo y de calidad es necesario que dichos factores actúen de forma colaborativa y positiva con el único objetivo de brindar una mejor educación.

En este trabajo se pretende dar a conocer la importancia de la colaboración, tanto de docentes, padres de familia y alumnos, dentro de una comunidad escolar. La colaboración, es un aspecto fundamental dentro de la educación, se debe a que la participación activa de todos los autores que conforman la comunidad educativa, influyen de manera positiva o negativa dentro del desarrollo y aprendizaje del alumno. 
Antes de adentrarnos más en el tema, es necesario conocer algunos conceptos acerca de la colaboración. Los autores Hanson y Spross definen la colaboración como un “Proceso dinámico e interpersonal en el que dos o más individuos se comprometen a interactuar con autenticidad y constructivamente para resolver problemas, aprender los unos de los otros y lograr metas preestablecidas” (2005ª, pág. 344). 
Dentro de esta definición, podemos destacar que la colaboración es un proceso en el que dos o más individuos logran interactuar entre sí, esto con la intención o propósito de dar solución a un problema o varios que se hayan generado. Como ya se mencionó anteriormente, en el proceso de colaboración influyen diversos factores y actores en la comunidad educativa, entro estos se destacan los docentes, debido a que son puntos esenciales para que logre existir esa relación, vinculo o comunicación en la comunidad educativa; los docentes son los encargados de orientar, guiar y apoyar en todo momento a los alumnos y a los padres de familia, por esta razón, juegan un rol de participación activa ya que deben de estar constantemente colaborando con todo aquel factor que se vincule dentro de la enseñanza – aprendizaje de los alumnos. 
La colaboración es una herramienta muy útil que podemos usar para transformar la práctica docente, esto se puede lograr al diseñar distintas acciones o estrategias que favorezcan la relación entre comunidad e institución educativa. Observando la importancia y el impacto que tiene la colaboración tanto de docentes como de alumnos y padres de familia dentro del jardín de niños, y más aún en la actualidad que se está pasando por tiempos de pandemia; tomando en cuenta esto, se decidió seleccionar del plan de estudios 2018 de la licenciatura de la Educación Preescolar la siguiente competencia:
Colabora con la comunidad escolar, padres de familia, autoridades y docentes, en la toma de decisiones y en el desarrollo de alternativas de solución a problemáticas socioeducativas.
· Diseña y aplica diferentes diagnósticos para identificar problemáticas que afectan el trabajo en la escuela y en el aula.
· Distingue los factores y aspectos asociados a la gestión escolar que contribuyen a mejorar los aprendizajes y la calidad del servicio educativo.
· Participa en procesos de evaluación institucional y utiliza sus resultados en la planeación y gestión escolar para mejorar la calidad de la educación que ofrece la institución. Secretaria de Educación Pública (2018)

Se eligió esta competencia debido a que es un área de oportunidad, ya que a través de ella se pueden realizar muchos cambios dentro del jardín de niños colaborando de manera positiva con los docentes, alumnos, padres de familia y la comunidad.
Anteriormente, se realizaron diversas jornadas de práctica dentro del jardín de niños Amado Nervo, ubicada en la comunidad de Guadalupe Victoria; en el cual se brindó la oportunidad de observar y conocer acerca de la organización con la que se trabaja dentro del jardín de niños. 
Al iniciar con la jornada de práctica, se logró percibir que la comunidad educativa se encontraba algo dispersa, ya que eran pocos los padres de familia que se involucraban dentro de las actividades escolares, o la organización de la institución en general; debido a esta situación, y a la poca participación, el jardín de niños no contaba o no brindaba los recursos necesarios para que el alumno lograra obtener un aprendizaje completo o de mayor calidad. 
La participación comunitaria es un punto clave para la mejora y la transformación de la coordinación que se encuentra en la comunidad educativa, para que un sistema educativo funcione completamente es necesario que toda la comunidad participe y mencione su punto de vista hasta llegar a un acuerdo en el cual puedan obtener una organización sistemática, que pueda brindarles a los alumnos la enseñanza de calidad que tanto se busca, así como también los ambientes de aprendizajes con los recursos necesarios para tener un aprendizaje significativo (Wells, 1999).
Para completar una organización y llegar a un acuerdo, es necesario tomar la voz y el voto de todos aquellos participantes que conforman la comunidad, dentro de la toma de decisiones en las escuelas; al momento de incluir, escuchar y tomar en cuenta todas las opiniones se puede llegar a una solución, o resolver el conflicto o dificultad que se presentaba dentro de la institución (Hatcher, 1999).
Retomando las jornadas de prácticas que se realizaron anteriormente, en el transcurso de éstas se presentaron diversas problemáticas tanto dentro como fuera del jardín de niños; las situaciones que se presentaron eran conflictos como, la desinformación acerca de lo que significa una vida saludable, y proveniente de esto, el consumo de la mala alimentación por parte de los alumnos del jardín de niños, el mal estado en el que se encontraban algunas infraestructuras, la falta de áreas verdes en la instalación, así como también la falta del equipo tecnológico y material para el aula o actividades extras. 
Para resolver dichos conflictos o problemáticas, se crearon diferentes estrategias enfocadas en las necesidades de los alumnos y la institución, esto con el fin de acabar con todas aquellas situaciones que se presentaban dentro del jardín e impedían que el alumno obtuviera un aprendizaje completo y de calidad; es necesario tomar en cuenta las necesidades que presenta un alumno dentro del proceso de su desarrollo y aprendizaje, ya que el ambiente en el que se desenvuelve día a día debe de contar con todos aquellos aspectos que le permitan aprender sin ningún problema y desarrollarse completamente.
Los ambientes de aprendizaje, forman un papel muy importante dentro del desarrollo y aprendizaje del alumno, ya que a través de estos, ellos pueden sentirse libres al momento de expresarse, pueden elevar y utilizar su creatividad, así como también pueden observar y manipular el material o los objetos con los que se cuentan, de esta forma, los alumnos lograrán un mayor y mejor desarrollo, y a través de la familiarización con los diversos materiales u objetos pueden crear un aprendizaje significativo.
Pero antes de llegar al punto anterior, es necesario aclarar que para crear dichas estrategias o soluciones, primero se observaron las necesidades que se presentaban dentro del jardín y partiendo de esto se realizó una investigación más a fondo con ayuda de diagnósticos para identificar las diferentes problemáticas. El autor Ander-Egg afirma que la investigación es “Un procedimiento reflexivo, sistemático, controlado y crítico que tiene por finalidad descubrir o interpretar los hechos y fenómenos, relaciones y leyes de un determinado ámbito de la realidad [...]” (1992, p. 57).
Dentro de esta afirmación, podemos destacar que la investigación es un procedimiento sistemático cuya finalidad tiene el descubrir o conocer la realidad a la que se pretende llegar, a través de una serie de pasos. La investigación, es aquel proceso que nos permite conocer e indagar más acerca de las necesidades o temas que se pretenden conocer en un determinado tiempo, esto con la intención de resolver un conflicto o situación que se nos haya presentado.
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Anexo 1. Cuadro de estrategias.
	Fecha
	Estrategias
	Acciones
	Recursos/Instrumentos

	Septiembre
	Entrevistas a padres de familia
	Diseño
Aplicación 
Recolección de datos
	Diseñada digitalmente para imprimir y aplicarla de manera presencial

	Septiembre
	Entrevistas a alumnos
	Diseño
Aplicación 
Recolección de datos
 
	Diseñada digitalmente para imprimir y aplicarla de manera presencial

	Octubre
	Secuencia didáctica
	Diseño 
Aplicación 
Retroalimentación 
Recolección de evidencias
	Planeación 
Cuaderno de notas científicas
Diario de la educadora practicante 


	Octubre
	Secuencia didáctica 
	Diseño 
Aplicación 
Retroalimentación
Recolección de evidencias
	Planeación 
Cuaderno de notas científicas
Diario de la educadora practicante 

	Noviembre
	Entrevistas a padres de familia
	Diseño
Aplicación 
Recolección de datos
	Diseñada digitalmente para imprimir y aplicarla de manera presencial

	Noviembre 
	Entrevistas a alumnos
	Diseño
Aplicación 
Recolección de datos
 
	Diseñada digitalmente para imprimir y aplicarla de manera presencial

	Noviembre – Diciembre
	Proyecto educativo
	Diseño
Argumentación
Aplicación 

	Planeación 
Diario de la educadora practicante 
Notas científicas 

	Enero – Febrero 
	Proyecto de mejora
	Diseño
Argumentación
Aplicación 

	Planeación 
Diario de la educadora practicante 

	Marzo – Abril 

	Proyecto de mejora
	Retroalimentación
Recopilación de información
Evaluación de resultados
	Planeación 
Diario de la educadora practicante

	Mayo – Junio 

	Evaluación.
	Revisión de instrumentos.
Recopilación de información.
Justificación.
Retroalimentación.
Rendición de cuentas.
	Instrumentos de evaluación.
Diario de la educadora practicante,
Diario de la educadora titular.
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