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Introduccion

“La inteligencia consiste no sélo en el conocimiento, sino también en la destreza de

aplicar los conocimientos en la practica” (Aristoteles).

El octavo semestre de la Licenciatura en Educacion Preescolar se conforma por un
periodo extenso de précticas pedagdgicas, las cuales llevé a cabo en el jardin de nifios Diego
Rivera, con clave 05DJN0457Z con horario de 8:00 am a 12:00 pm. Ubicado en el municipio
de Saltillo, Coahuila en la colonia Satélite norte, calle Mercurio no. 366, Codigo postal
25115. El contexto socioecondmico se caracteriza por clase media o0 media baja ya que
cuentan con los servicios basicos, en su mayoria también con internet, television y algunos
con laptop en casa. Las realice dentro del grupo de 1° A conformado por un total de 29
alumnos de los cuales 10 de ellas son nifias y 19 nifios, a cargo de la maestra Dennise

Mancilla VValdés.

En la elaboracién de este documento se vieron involucrados principalmente los
alumnos de primer grado, se involucré a la docente frente a grupo del grupo quien realizaba
entre sus funciones la de observarme y brindarme sugerencias de cambios y aprendizajes, a
los padres de familia, asi como también se involucro al personal docente de la Escuela
Normal especialmente a la maestra Teresa quien cumplié el papel de asesora y me guio para
la elaboracion de este trabajo y finalmente pero no menos importante mi maestra de préactica
quien se encargo de orientarme en la elaboracién de mis planes de trabajo y la puesta en

practica.

El presente trabajo titulado Disefio de situaciones didacticas con base en las
necesidades del contexto: el trabajo a distancia tuvo relevancia pues representa la principal
herramienta para un docente para llevar a cabo su trabajo, abordar los contenidos, favorecer
la construccidn de conocimientos en los alumnos, crear los espacios para favorecer el
conocimiento, todo esto es posible gracias a los planes y programas de estudios que la
Secretaria de Educacion de los cuales se parte y nos proporcionan los enfoques de cada nivel
educativo, los aprendizajes esperados y las orientaciones para llevar a cabo la practica
pedagdgica; analizar y reflexionar su papel como docente, tomar decisiones y responder a las

necesidades que el contexto demanda.


https://www.mundifrases.com/tema/inteligencia/
https://www.mundifrases.com/tema/conocimiento/
https://www.mundifrases.com/tema/habilidad/

La planeacion didéctica es un “instrumento debe ser considerado un aspecto
primordial del aseguramiento de la calidad académica por parte de las instituciones
educativas, que favorezca la transferencia de aprendizajes al contexto de la vida real”
(Peralta, 2016, p. 111). Sin duda la planeacion didactica representa la principal herramienta
para continuar con el proceso de aprendizaje a distancia, en ella se encuentra lo necesario
para un docente para llevar a cabo las clases y el abordaje de contenidos, ella toma en cuenta

las caracteristicas de sus alumnos y da respuesta a las necesidades que el contexto exige.

El trabajo Disefio de situaciones didacticas con base en las necesidades del contexto:
el trabajo a distancia, se realizo a partir de la modalidad de titulacién para Licenciatura en
Educacion Preescolar El informe de practicas profesionales, ya que este es un documento
que permite realizar un analisis y reflexion de la intervencién que realizo en las practicas,
permite valorar mis capacidades y el desarrollo de mis competencias profesionales como
estudiante normalista, desarrollar las habilidades que son necesarias para un mejor
desenvolvimiento en la practica educativa, disefiar un plan de accion para a través de ello

realizar la intervencion.

Con el disefio de este trabajo pretendi desarrollar el objetivo de Asumir la mejora del
disefio de planeaciones significativas tomando en cuenta los requerimientos necesarios, asi
como la elaboracion y creacion de estrategias basadas en el uso de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion para favorecer los aprendizajes establecidos en los planes y
programas de estudios vigentes. Alimentando mis conocimientos y la vocacién por esta
profesion a través de la experiencia en las aulas de las que he formado parte y con el apoyo
de mis docentes de la Normal que han sido mi inspiracién para continuar aprendiendo y

mejorando cada vez mas.

Durante la elaboracién de este documento favoreci la competencia de disefia
planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagdgicos y disciplinares para
responder a las necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudio de la
educacion basica y sus unidades que marca el acuerdo 650 del Diario Oficial de la
Federacion (DOF, 2012). A la par del desarrollo y mejora de la competencia seleccionada
favoreci el desarrollo de otras como lo fue la competencia las cuales fueron: Usa las TIC

como herramienta de ensefianza y aprendizaje y Genera ambientes formativos para



propiciar la autonomia y promover el desarrollo de las competencias en los alumnos de
educacion basica, ya que se vieron favorecidas implicitamente pero ayudaron a la mejora 'y
transformacion de la intervencion pedagdgica que desempefie durante este octavo y ultimo

semestres de la licenciatura en educacion preescolar.

Este documento se divide en varios apartados con la finalidad de organizar y
proporcionar el trabajo y proporcionar una lectura amena, en el primer apartado donde
abordo la intencion en el cual explico la relevancia e importancia que tiene tanto la mejora
como la transformacidn de la préctica profesional, asi como los compromisos que deseo
asumir como responsable de mi practica profesional, sustentando tedricamente con diferentes

autores.

En el apartado del plan de accion resalto la problematica o area de oportunidad que
deseo mejorar durante la practica, realizo un andlisis del contexto en el que planteé la mejora,
menciono la competencia seleccionada y sus unidades. En el plan de accion menciono el
conjunto de estrategias, procedimientos y propuestas que van a incidir en la mejora de la
practica apoyandome con sustento teorico, dentro de las cuales pude destacar la
implementacion del diagndstico, la investigacion, la implementacion de diversas modalidades

de trabajo y finalmente la evaluacion.

En el desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora en el cual describi
detalladamente la implementacion del plan de accion evalué la propuesta de mejora, de igual
manera destaco los resultados obtenidos en cada una de las actividades realizadas y replanteé
las propuestas buscando la mejora, tomando como referencia la competencia profesional
seleccionada. En este apartado llevé a cabo y plasmé las estrategias del plan de accién, asi
como los resultados que se obtuvieron, en algunos casos replanteé ciertas estrategias para un
mejor resultado valorando la evaluacion de las estrategias en ambos momentos
principalmente en la implementacion de las modalidades de trabajo, describiendo

detalladamente la implementacién y resultados del diagnéstico.



En el apartado de conclusiones y recomendaciones analizo y reflexiono el plan de
accion, en el identificé los aspectos mejorados como los que aun requieren mejorar con
relacion con la competencia profesional y menciono algunas recomendaciones para la

aplicacion del plan de accion y la propuesta de trabajo.

En el apartado de referencias muestro las fuentes de consulta bibliograficas que se
utilice durante el proceso de mejora, que forman parte del fundamento y argumento del
contenido y las propuestas implementadas. Finalmente, en anexos incluy6 todo tipo de

material ilustrativo que utilicé y generé durante el proceso de elaboracién de este documento.



Plan de accion

La planeacion didactica es una “oportunidad para la revision, andlisis y reflexion que
contribuyen para orientar su intervencion en el aula, es una herramienta para impulsar el
trabajo un trabajo intencionado, organizado y sistematico que contribuya al logro de los
aprendizajes esperados en los nifios” tal como lo describe Secretaria de Educacion Publica
(SEP, 2011, p. 167). Una de las dificultades que presente durante el trayecto de la formacion
docente es el disefiar el plan de trabajo, en las situaciones de aprendizaje que elaboramos para
trabajar los contenidos que deben ser abordados en el preescolar. A través de esta nueva
modalidad de trabajo a distancia es importante continuar con este proceso y es algo complejo
ya que las actividades se realizan a distancia donde el sal6n de clase se volvi6 una pantalla.

Seleccioné la competencia de disefia planeaciones didacticas, aplicando sus
conocimientos pedagogicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto en
el marco del plan y programas de estudio de la educacion basica (DOF, 2012), porque
considero que actualmente es un area de oportunidad para mi como estudiante, es a través del
uso de la tecnologia que yo puedo realizar mis practicas profesionales y que puedo trabajar
con los nifios desde casa. Disefiar estrategias que permitan a los alumnos adquirir dichos
aprendizajes y que a su vez los padres logren comprender el objetivo de ellas, es un reto al
que nos enfrentamos hoy en dia y en especial lo es para mi porque es la primera ocasién que
me toca practicar con un grupo de primer grado. Es el primer contacto que los alumnos tienen
con una institucion, es donde el alumno tiene su primer contacto con la formacion y

comienza a adquirir aprendizajes.

Encontrar las estrategias y los medios para trabajar partiendo del nivel de mis alumnos
es un aspecto que debo fortalecer e ir puliendo con la marcha. Ya que a través de las mismas
tecnologias es como puedo observar y recibir el avance de mis alumnos a través de sus
evidencias y evaluar el desarrollo de los aprendizajes, asi como el alcance de estos, esto con
el apoyo de los padres de familia. Esto sera posible a través del analisis y reflexion de la
practica que efectué en el periodo de practicas profesionales, es por ello por lo que seleccioné
el informe de practicas profesionales para fortalecer la competencia seleccionada. “El
Informe de précticas profesionales consiste en la elaboracion de un documento analitico-

reflexivo del proceso de intervencion que realizo el estudiante en su periodo de practica



profesional. En él se describen las acciones, estrategias, los métodos y los procedimientos
llevados a cabo por el estudiante y tiene como finalidad mejorar y transformar uno o algunos

aspectos de su practica profesional” (DOF, 2012).

El papel que desempefian los docentes hoy en dia es digno de admirar, actualmente
nos enfrentamos a una situacién para la que no estamos preparados, esta nos obliga a actuar
en la marcha, a aprender a la par de las necesidades que la sociedad nos exige. Y es a traves
de esto, que adoptamos una nueva modalidad de trabajo como lo es la modalidad virtual de
trabajo a distancia y la respuesta a esta nueva necesidad es a través del disefio de

planeaciones para continuar con el aprendizaje desde casa.

La mejora o transformacion de la practica docente es de gran importancia ya que es a
través de esta que se realizan cambios pertinentes en los modelos de ensefianza, mejoramos
en el disefio y forma de abordaje de los contenidos a trabajar en el nivel educativo, en este
caso el preescolar. Para poder llevar a cabo esta mejora en la préctica educativa es importante
tomar en cuenta la innovacion, esta puede ser llevada a cabo principalmente a traves de la
planeacion didactica ya que nos permite intervenir de diferentes maneras y a través de una
diversidad de materiales. “La innovacion es definida como una serie de intervenciones,
decisiones y procesos que tratan de modificar actitudes, ideas, culturas, contenidos, modelos
y practicas pedagogicas” (Carbonell, 2002, p. 18). Es por lo que la innovacion se presenta
como una oportunidad para favorecer el disefio de planeaciones didacticas tomando en cuenta
las necesidades e intereses de los alumnos, a través de la vinculacion con los padres de

familia y la comunidad educativa.

El disefio de planeaciones didacticas esta implicado en gran medida en mis préacticas
profesionales ya que es a través del plan de trabajo que puedo desempefiar mi funcién,
abordar los contenidos y permitir que los alumnos puedan adquirir los conocimientos de
Manera significativa, “La planificacién es un conjunto de supuestos fundamentados que la
educadora considera pertinentes y viables para que nifios y nifias avancen en su proceso de
aprendizaje” (SEP, 2011, p. 25). Es importante destacar que el disefio de estas planeaciones
debe responder las necesidades del contexto y debido a la modalidad de trabajo de hoy en dia
es a través del uso de las tecnologias que podemos favorecer un aprendizaje significativo de

acuerdo con el nivel escolar de los alumnos.



Diaz Barriga (2013, p. 15) destaca que “el uso de las TIC en el salon de clases
aumenta la posibilidad de aprovechar nuevas estrategias de trabajo con los alumnos, lleva a
practicas de complementacion y andlisis, esta vision cambia el medio y lo hace méas
atractivo”. Las TIC juegan un papel importante ya que cada vez tienen mayor presencia en
las aulas, el empleo de ellas para la creacion de estrategias de aprendizaje son un gran desafio

al que nos enfrentamos actualmente.

Con el paso del tiempo y la experiencia que he vivido en los centros educativos pude
percatarme que la planeacion didactica es la herramienta méas importante para un docente. La
competencia de perfil de egreso seleccionada fue la siguiente: Disefia planeaciones
didacticas, aplicando conocimientos pedagogicos y disciplinares para responder a las
necesidades del contexto en el marco de los planes y programas de educacién béasica cuyas
unidades de competencia son:

Realiza diagndsticos de los intereses, motivaciones y necesidades formativas de los

alumnos para organizar las actividades de aprendizaje.

e Disefia situaciones didacticas significativas de acuerdo a la organizacion
curricular y los enfoques pedagogicos del plan y los programas educativos

vigentes.

e Elabora proyectos que articulen diversos campos disciplinares para desarrollar

un conocimiento integrado en los alumnos.

e Realiza adecuaciones curriculares pertinentes en su planeacién a partir de los

resultados de la evaluacion.

e Disefa estrategias de aprendizaje basadas en las tecnologias de la informacion y

de la comunicacion de acuerdo con el nivel escolar de los alumnos (DOF, 2012).

Por lo cual tengo como objetivo Asumir la mejora del disefio de planeaciones

significativas tomando en cuenta los requerimientos necesarios, asi como la elaboracion y



creacion de estrategias basadas en el uso de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion para favorecer los aprendizajes establecidos en los planes y programas de

estudios vigentes.

Durante la formacion de la Licenciatura en Educacion Preescolar se deben desarrollar
una serie de competencias profesionales que favorecen un mejor desempefio en el proceso
educativo, dentro de las cuales se ha presentado como area de oportunidad y debo propiciar
es el Disefio de planeaciones didacticas, aplicando conocimientos pedagdgicos y
disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco de los planes y
programas de educacion basica. Una tarea que deseo mejorar y fortalecer en la que me
comprometi a disefar situaciones didacticas atendiendo a las necesidades del grupo bajo mi
cargo, mantener comunicacion asertiva con los involucrados en el aprendizaje y a trabajar en
conjunto de la mano de la educadora frente a grupo. Esto con el fin de promover la creacion
de espacios y condiciones para propiciar el aprendizaje con el uso de las tecnologias de la
informacién y comunicacion de acuerdo con las necesidades e intereses de los alumnos
favoreciendo el abordaje de los contenidos y conocimientos. En lo cual “el conocimiento es
una construccién del ser humano, que se realiza a partir de bases cognitivas que ya posee, el
profesor es guia y mediador que facilita los instrumentos para que el alumno genere su propio

aprendizaje” (Carneiro, 2011, p. 81).

La planeacion se puede entender como el modelo que permite al docente organizar los
contenidos y los propositos a lograr mientras se realiza una reflexion y mejora de la practica
educativa. Peralta define “la planeacion didactica es entendida como la organizacion de un
conjunto de ideas y actividades que permiten desarrollar un proceso educativo con sentido,
significado y continuidad” (2016, p. 109). Elegi esta competencia puesto que favorecer las
necesidades de los alumnos y del contexto hoy en dia implica un gran reto, y es a través del

disefio de estas planeaciones que se puede responder a esas necesidades.

Es importante tomar en cuenta que nos enfrentamos actualmente a una pandemia
mundial causada por el virus SARS-CoV-2 el cual nos obligo a un aislamiento prolongado
por el cual debemos permanecer en casa Yy realizar cambios en nuestra forma de vida,
principalmente a llevar el proceso de ensefianza-aprendizaje desde nuestro hogar. La

pandemia de COVID-19 nos obligé a la suspension de las clases presenciales a readaptar la



modalidad de trabajo a ser llevada de en linea y el uso de programas educativos transmitidos

por los medios de comunicacion como la television.

Lo que desencadeno alin mas problemaéticas, la falta de apoyo y de recursos
tecnoldgicos tanto para docentes como para los alumnos para continuar con el proceso de
ensefianza-aprendizaje desde casa, la poca participacion y las ocupaciones demandantes por
parte de los padres de familia para poder brindar el apoyo a sus hijos principalmente para
continuar el proceso educativo, asi como también cargas emocionales causantes de estrés y

agotamiento a los individuos que conforman la comunidad educativa.

El favorecer la competencia seleccionada tiene por objetivo crear los espacios y
propiciar las condiciones dptimas a los alumnos para continuar con el proceso de educativo a
través del disefio de situaciones didacticas que respondan a sus necesidades e intereses que
les permitan desarrollar y adquirir los aprendizajes, asi como también me permitira
desarrollar las habilidades, actitudes y las pautas para desempefiar mi papel de manera
asertiva como futura docente. De no ser favorecida los principales afectados seran los
alumnos ya no que podran desarrollar sus aprendizajes y mi desempefio no competente como
futura profesional. El desarrollo de competencias constituye la base para el crecimiento
personal y profesional, “para poner en juego una actividad intelectual compleja que permita
la gestidn de informacién, la aplicacion de conocimiento y la resolucion de problemas en
cualquier situacion profesional; para colaborar en su entorno y organizacion laboral” (SEP,

2009, p. 13).

Las practicas profesionales se llevan a cabo en el jardin de nifios Diego Rivera, de
sostenimiento estatal con clave 05DJN0457Z. Ubicado en el municipio de Saltillo, Coahuila
en la colonia Satélite Norte, calle mercurio. La situacion econémica que caracteriza la
comunidad es de clase media 0 media baja, existe una gran diversidad de familias desde
madres solteras hasta familias extensas donde viven abuelos y tios, en la mayoria de los casos
las madres de familia se encargan de apoyar a los alumnos para la elaboracion de sus tareas y
continuar con el proceso de ensefianza. Cuentan con los servicios basicos como agua, luz,
drenaje y en su mayoria cuentan con internet en casa y al menos un dispositivo electrénico
para su conexién el cual en su mayoria de ellos comparten con hermanos de grados

superiores.



Trabajé particularmente con el grupo de primer grado seccion A, el cual esta
conformado por un total de 29 alumnos de los cuales 19 de ellos son nifios y 10 son nifas.
Para conocer el estado inicial en el que se encontraban los alumnos se elaboré un diagndstico
en conjunto y con ayuda de la docente, es decir se disefiaron una serie de situaciones
didacticas las cuales me permitieron reconocer lo que los alumnos son capaces de realizar.
Los alumnos son capaces de realizar conteo y representacion de cantidades del 1 al 10, ubicar
objetos con apoyo de puntos de referencia, logran expresar sus ideas, opiniones y
sentimientos; experimentar con materiales que tienen a su alcance, explican efectos
favorables y desfavorables del medio ambiente, realizan movimientos de locomocion con

facilidad y apreciar el arte.

Para favorecer el area de oportunidad que presento en la competencia de disefia de
planeaciones didacticas, aplicando conocimientos pedagogicos y disciplinares para
responder a las necesidades del contexto en el marco de los planes y programas de
educacion bésica, se disefiaron diferentes estrategias que me permitieron incidir en la mejora
de la préctica y sus resultados estos se organizaron en un cuadro de estrategias, acciones,
recursos y fechas en las que se implementaron (Anexo 1).

La primera estrategia implementada fue el diagndstico, que me permitio conocer las
necesidades y capacidades de los alumnos. Los alumnos al ingresar en una institucion no
vienen en blanco, los alumnos a través de su experiencia han adquirido conocimientos y es
importante partir de lo que el alumno sabe para anclar los nuevos conocimientos, por eso es
importante la elaboracion de un diagndstico inicial del grupo que se realiza en las primeras
semanas de trabajo. Buisan y Marin, le conceptiian como “un proceso que trata de describir,
clasificar, predecir y explicar el comportamiento de un sujeto dentro del marco escolar.
Incluyen un conjunto de actividades de medicion y evaluacion de un sujeto” (Hernandez,
2015, p. 65).

A partir de la evaluacion de dichos conocimientos con los que los alumnos cuentan,
puede focalizarse en los temas y aprendizajes que se deben trabajar como prioridad y el
analisis de los resultados también permite la elaboracion del primer plan de trabajo con el
cual se inicia el proceso de ensefianza aprendizaje. “La evaluacion esta centrada en identificar

los avances y dificultades que tienen los nifios en sus procesos de aprendizajes, con el fin de
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contribuir de manera consistente” (SEP, 2011, p. 181). Esta propuesta incide en la mejora de
la practica ya que nos permite conocer el lugar del que tenemos que partir, conocer las
necesidades de los alumnos y partir de ellas para el disefio de planeaciones didacticas que
favorezcan la construccion de los aprendizajes. Una vez que se cuenta con el diagnostico
general del grupo, es importante conocer los estilos de aprendizaje de cada uno de los
alumnos ya que me permite identificar la manera en que los alumnos construyen su
aprendizaje y a través de esto se desarrolla la mejora de la competencia por medio de la
elaboracion y el disefio de las situaciones didacticas partiendo de las necesidades e intereses

de los alumnos.

Una parte importante de la mejora de la préactica y elaboracion del documento
recepcional, asi como como el desarrollo de la competencia seleccionada, es la investigacion
porque a través de ella me permite conocer las partes que la conforman un plan de trabajo y
los insumos necesarios para desarrollar las situaciones didacticas. La investigacion, que es
empleada en todo momento para favorecer el objetivo, conocer los requerimientos que
necesita una planeacién didactica, tener los insumos necesarios para las actividades y el
sustento tedrico para abordarlas, reflexionarlas para la elaboracién del documento
recepcional, por tanto la investigacion consiste en indagar “y comprender qué significado
tiene para las diferentes personas, en este caso se indagan ante todo los procesos de la vida
cotidiana en que estan sumergidos los actores y los significados o sentidos que atribuyen a
ella” (Lozano, 2011, p. 88). La investigacion incide en la mejora de la practica docente, ya
que nos permite la busqueda de insumos para elaborar nuestro plan de trabajo, conocer los

procesos por los cuales los alumnos pasan, reconocer las teorias como sus exponentes.

Otra de las estrategias es la implementacion de modalidades de trabajo y estrategias
de aprendizaje son uno de los factores importantes para el disefio de las planeaciones
didacticas, es importante crear escenarios distintos en los cuales se les permita a los alumnos
interactuar y desarrollar sus conocimientos, habilidades y destrezas a través de la experiencia
partiendo de los planes y programas de estudio. Nisbet y Shucksmith asumen que “Las
estrategias se consideran como una guia de las acciones que hay que seguir, y que,
obviamente, es anterior a la eleccion de cualquier otro procedimiento para actuar” (Palma,
1999, p. 12), para esto es importante llevar a cabo la implementacion de tests que nos

permitan conocer el estilo por el cual los alumnos aprenden y analizar los resultados para
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tomar en cuenta las modalidades que pueden ser trabajadas y que favoreceran la adquisicion
de conocimientos a través de la creacion de escenarios significativos. Dentro de estas
estrategias podemos encontrar: el juego, trabajo en colaborativo o entre pares, la resolucion
de problemas marcados en los planes y programas de estudio. Estas estrategias son la
metodologia por medio de la cual los alumnos desarrollan sus aprendizajes, por ejemplo, “el
juego es una forma de interaccion con objetos y con otras personas que propicia el desarrollo
cognitivo y emocional de los nifios, implica concentracion, elaboracion, acuerdos para asumir
distintos roles y discusiones” (SEP, 2017, p. 165), este ha existido desde tiempos remotos, en
la educacion infantil a propiciado el desarrollo de ciertas habilidades en los nifios y a formado

parte de una dptima organizacion de trabajo.

Otra estrategia didactica que busqué implementar con suficiente constancia en el
preescolar es el trabajo colaborativo, este es caracterizado por la interaccion gradual, asi
como la construccion del aprendizaje, es una forma de trabajo muy empleada en la educacion
infantil. Para Johnson Johnson “el aprendizaje colaborativo es un sistema de interacciones
cuidadosamente disefiado, que organiza e induce la influencia reciproca entre los integrantes
de un equipo” (Revelo-Sanchez, 2017, p. 119). Se desarrolla a través de un proceso gradual
en el que cada miembro y todos se sienten mutuamente comprometidos con el aprendizaje de
los demas, generando una interdependencia positiva que no implique competencia. Esta
estrategia les permite a los alumnos la interaccion entre pares y a través de esta desarrollar los
aprendizajes, en donde un alumno le brinda apoyo al otro.

Empleé la resolucién de problemas como estrategia didactica para el aprendizaje,
Diaz Barriga menciona que “consiste en el planteamiento de una situacion problema, donde
su construccion, analisis y / o solucidn constituyen el foco central de la experiencia donde la
ensefianza consiste en promover el desarrollo del proceso de indagacion y resolucion del
problema” (2006, p. 62). La resoluciéon de problemas en el preescolar es una estrategia
didactica en la cual el trabajo favorece el aprendizaje activo que permite a los alumnos a
traves de situaciones en escenarios reales y la experiencia, construir su propio aprendizaje. A
su vez les permite desarrollar habilidades y destrezas que pone en practica en su vida diaria.
Existe una gran variedad de estrategias de aprendizaje que favorecen en la educacion infantil,
y que destacan de manera significativa, estas fueron algunas que tienen mayor auge y pueden

ser trabajadas para la mejora de la practica profesional.
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La evaluacion juega un papel importante en el proceso educativo que nos permite
realizar un andlisis y reflexion de la practica educativa como el disefio de las planeaciones
didacticas. Conocer el nivel de avance de los contenidos y de los alumnos, asi como realizar
las mejoras pertinentes para un mejor resultado. “La evaluacion tiene como objetivo mejorar
el desempefio de los estudiantes e identificar sus areas de oportunidad a la vez que es un
factor que impulsa la transformacién pedagogica, el seguimiento de los aprendizajes y la
metacognicion” (SEP, 2017, p. 125). La evaluacion representa una oportunidad para la toma
de decisiones y retroalimentar la practica, es a través del anlisis de los resultados obtenidos
realizar las modificaciones pertinentes que atiendan las necesidades de los alumnos. Esta es
llevada a cabo a través del disefio de instrumentos que nos permiten conocer y reconocer el

avance de los alumnos con base en las actividades disefiadas previamente.

La sociedad esté en constante cambio y junto a ello las necesidades que la poblacion
exige, es por ello por lo que en el ambito educativo la principal herramienta para responder
esas necesidades es el disefio de planeaciones didacticas en el marco de los planes y
programas de estudios. “A medida que las poblaciones estudiantiles crecen y se vuelven cada
vez mas diversas, la capacidad de responder a demandas més diferenciadas es quiza la Unica
manera de prevenir la desercion y lograr altas tasas de gradualidad” (Aristimuiio, 2012, p.

78).
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Desarrollo, reflexidn y evaluacion de la propuesta de mejora

A lo largo de mi trayecto formativo en la Licenciatura de educacion preescolar he
tenido la oportunidad de observar y practicar en distintos momentos, en diversas instituciones
educativas, sin embargo, este Gltimo afio se conforma principalmente por un periodo de
practicas intensivas donde tuve la oportunidad de desempefiarme por periodos mas extensos
en la experiencia docente. Dentro de este Ultimo afio de mi formacion académica elaboré un
plan de accidn el cual se llevo a cabo durante el periodo de practicas intensivas, en un primer
momento disefié un diagnostico trabajando de manera conjunta con la docente titular del

grupo asignado.

“El diagndstico inicial permite saber que manifiesta cada nifio en relacion con los
aprendizajes esperados en los campos Y areas, sus caracteristicas, rasgos personales, y
algunos aspectos de su ambiente familiar, la base para elaborar el primer plan de trabajo”
(SEP, 2017, p. 170). La elaboracion y aplicacion del diagnostico lo realicé durante las 4
semanas del mes de octubre comprendidos en las fechas del 05 al 30 de octubre a través de la
modalidad virtual en plataformas digitales y haciendo uso de la observacion atenta en todo
momento. Es importante realizar esta evaluacion inicial para conocer los saberes previos de
los alumnos, sus caracteristicas, necesidades, intereses y recursos con los que cuentan. El
disefio de las situaciones didacticas para disefiar e implementar la evaluacién diagnostica se
rigi6 por los aprendizajes esperados y los énfasis del aprendizaje brindados, por la
programacion de Aprende en casa 2 y 3, esta se realiz6 a través del trabajo en conjunto con la

docente a cargo del grupo.

La evaluacion diagnostica se realizo en el grupo de 1° A el cual esta conformado por
un total de 29 alumnos, de los cuales 10 son nifias y 19 son nifios de edades de entre los 3
afos 3 meses hasta los 4 afios 11 meses, de los 29 alumnos 28 de ellos es el primer contacto
oficial con el aprendizaje instruido y 1 alumno forma parte de una estancia infantil donde ya
tuvo contacto y acercamiento con la ensefianza instruida. Para dar a conocer mi estadia de
trabajo durante este ciclo escolar en el grupo realicé un video de presentacion el cual fue
enviado en la plataforma de WhatsApp portando el uniforme que me representa como
estudiante y mi presentacién ante los nifios cara a cara en la primera clase virtual. Cabe

destacar que tenia comunicacion con un porcentaje de ellos debido a que en su mayoria los
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padres de familia o tutores proporcionaron un determinado numero telefénico para ser
contactados y no se obtuvo respuesta alguna, ya que algunos no contaban con internet y
algunos més cambiaron de numero telefonico sin informar a la maestra frente al grupo, el
directivo se encargo en varios momentos de contactarse via telefonica con los padres de
familia que no se tenia contacto para que los estudiantes comenzaran con su aprendizaje
dentro de la institucion. Los rostros de los padres de familia representaban algo desconocido
para mi ya que no tenia contacto directamente con ellos, comenceé a familiarizarme un poco
con sus rostros a través de las redes sociales cuando enviaban las evidencias de trabajo de sus
hijos y en el pase de lista diario traves de las fotografias de sus perfiles de las diferentes
plataformas digitales como Facebook y WhatsApp, cara a cara y oficialmente nuestro primer
encuentro fue en el segundo momento de la rendicion de cuentas, en algunas ocasiones en las
clases en linea algunos de los padres de familia y otros miembros de las familias de los
alumnos mostraban sus rostros debido a que se encargaban de ingresar a la reunion y una vez

dentro enfocaban la cdmara hacia los rostros de los alumnos.

La evaluacion diagnostica consistié en la implementacion de entrevistas y
cuestionarios dirigidos a los alumnos y padres de familia con el fin de obtener informacion
relevante acerca de los estudiantes, de las cuales se obtuvo un 62% y 68% de respuesta total
del grupo y 72% de respuesta de la prueba para conocer los estilos de aprendizaje y los
recursos con los que los alumnos contaban y con base en esto elaborar el disefio de
situaciones didacticas. A causa de las condiciones que vivimos actualmente, llevar a cabo la
evaluacion diagnostica se presenté como un gran reto, ya que no se cuenta con la
participacion total de todos los alumnos y padres de familia, asi como la respuesta total a los
instrumentos implementados y aunado a esto los alumnos no tienen los recursos para
continuar con su proceso de ensefianza-aprendizaje en linea e ingresar a las clases virtuales,
debido a que comparten solo uno o los dispositivos electrénicos con otros miembros de su
familia de otros niveles educativos y en ocasiones las horas de clase coincidian con el mismo
horario de otro miembro de la familia, otros mas no cuentan con conexion de internet en casa
por tanto realizaban recargas telefonicas y por medio de estas utilizaban datos maviles en sus
dispositivos electronicos los cuales tenian un determinada cantidad y tiempo para ser

utilizados.
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Los alumnos que no realizaron la evaluacion diagnostica y que no se tenia contacto
con ellos, la educadora se encargo de insistir a través de mensajes telefénicos hasta obtener
respuesta con la finalidad de contactarse con ellos para conocer las situacion que enfrentaban,
cabe mencionar fueron casos en los que la comunicacion fue nula desde el comienzo del ciclo
escolar, otros casos en los que los padres de familia optaron por darles prioridad a sus hijos
de grados mas altos que su hijo del preescolar y un caso en que el alumno no contaba con
television ni dispositivo mavil por lo que no podia iniciar con su proceso educativo. Es
importante mencionar que los aprendizajes esperados a trabajar en las jornadas de practica
estan regidos por la programacion de Aprende en casa junto con los aprendizajes se emite un
énfasis que se debe dar al disefiar las situaciones didacticas los cuales adapte al nivel escolar
de los alumnos tomando en cuenta las caracteristicas y necesidades de ellos partiendo de los
saberes previos con los que ellos contaban.

En primer momento lleve a cabo la implementacion de entrevistas a los padres de
familia en la cual se obtuvo una respuesta total de 62% del grupo, que tenia como finalidad
obtener insumos para conocer el nivel socioeconémico de los alumnos, el contexto inmediato
en el que se desenvuelve, asi como la disponibilidad de horarios en la que podian brindar
apoyo a los alumnos para ingresar a las videollamadas y los dispositivos electronicos con los
que contaban para poder llevar a cabo las clases en linea. También implementé una entrevista
dirigida a los alumnos con la cual obtuve una respuesta de 68% del total del grupo, que tenia
como objetivo conocer datos personales, pasatiempos, gustos personales e intereses a través
de preguntas para con base en ellos disefiar situaciones didacticas significativas y que
contribuyeran a la construccion de sus aprendizajes y el desarrollo de sus habilidades
partiendo de los planes y programas de estudio vigentes Aprendizajes Clave para la
educacion integral. Educacion preescolar.

Finalmente realice la implementacion de la prueba de estilos de aprendizaje dirigido a
los alumnos en la que se obtuvo una respuesta del 72% del grupo y en el que contenia
preguntas relacionadas con los gustos, preferencias y la toma de decisiones planteando
preguntas como: ¢;queé te gusta mas?, ¢si tuvieras dinero que comprarias?, ¢cuando te enojas
que haces?, y otras mas en las que se hizo uso de imagenes para una mejor comprension por
parte de los alumnos, en las opciones de respuesta podian encontrar 3 ejemplos en los cuales

se mostraba la imagen y el texto donde sefialaba la accion que representaba, por ejemplo ¢qué
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te gusta mas?, en las respuestas podian encontrar en este caso: leer cuentos, escuchar cuentos

y disfrazarme de los personajes (Anexo 2).

Se implementd por medio de ayuda de los padres de familia y con la finalidad de
conocer los estilos de aprendizaje que cada uno de los alumnos por medio de los cuales se le
facilita el aprender entre ellos encontramos y el cual arrojo un resultado final del grupo que el
32% aprenden de manera kinestésica, 41% de forma auditiva y 27% de manera visual, y
partiendo de estos resultados se disefiaron las situaciones de aprendizaje con la finalidad de
ofrecer diversos espacios que permitan a los alumnos desarrollar y mejorar sus habilidades y
conocimientos. El estilo de aprendizaje “es la manera que afecta la habilidad de una persona
para absorber y retener una informacion, son las condiciones educativas bajo las que un
educando estéa en la mejor situacion de aprender o qué estructura necesita este para poder
hacerlo” (Castro, 2005, p. 86).

Todos los instrumentos implementados fueron creados a través de formularios de
Google ya que representaba una opcion para dar respuesta a los instrumentos de forma
sencilla, rapida y facil; su estructura y redaccion permitia comprender el objetivo, la
instruccion a realizar y el planteamiento de cada una de las cuestiones. Estos fueron enviados
a través de enlaces por medio del grupo de WhatsApp para ser respondidos, se menciond el
propdsito de su implementacion y el uso que se le dio a la informacién brindada por medio de
los instrumentos, la entrevista dirigida a los padres de familia fue enviada en dos momentos
para tener una mayor respuesta de la totalidad del grupo obteniendo una respuesta total de 20
instrumentos de un total de 29 alumnos. Las fortalezas generales del grupo en su mayoria son
la participacion activa, el apoyo de la mayoria por parte de los padres de familia, el gusto por

la escucha de cuentos, los videos educativos y la manipulacién de diferentes materiales.

Dentro de las areas de oportunidad encontradas en el diagnostico hacia los nifios
detecté que en cuanto al campo de formacion de lenguaje y comunicacién como area de
oportunidad los alumnos no se expresaban de manera fluida, sus ideas no estaban ordenadas y
no hacian uso de una entonacién y volumen apropiado para hacerse escuchar y entender, se
presentd como fortaleza el gusto por escuchar cuentos, narrar sucesos o historias familiares o
de invencion propia y hablar de los personajes, lugares como de sus caracteristicas y

acciones.
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En relacion con el campo de pensamiento matematico los alumnos enumeraban la
sucesion numeérica oral en orden y realizaban conteo con éxito de colecciones del 1 al 5, cerca
de 5 alumnos realizaban conteo de colecciones del 1 al 10, reconocian el orden de una
sucesion de eventos como el proceso que sigue una planta para crecer y comunicar de manera
oral la cantidad total de una coleccion de elementos. Como area de oportunidad se presento la
resolucion de problemas a través de acciones como agregar o quitar sobre una coleccion,
comparar colecciones para identificar cual tiene mas elementos y presentaban dificultades
para la ubicacion espacial a través de puntos de referencia, las dificultades que presentaron se
observaron por medio de evidencias en este caso video en los que se trabajaron las actividad
como identificar a través del conteo y comparaciones por ejemplo de colecciones de los
puntos en las alas de las mariquitas cual coleccién tenia méas elementos, y en la clase virtual
que los alumnos se observo que presentaban dificultad para a través de puntos de referencia

ubicar objetos o dar indicaciones para que alguien mas los ubicara dentro de imagenes.

En el campo de formacién de exploracion y comprension del mundo natural y social
los alumnos reconocen acciones de cuidado personal como cuidado del medio ambiente,
comunicar hallazgos al observar seres vivos y la naturaleza, asi como describir y explicar
caracteristicas entre seres vivos y la naturaleza y la identificacion de situaciones y zonas de
riesgo a las que puede estar expuesto principalmente en el hogar. Como area de oportunidad
observe que no eran capaces de identificar y explicar los cambios en las formas de vida de su
entorno inmediato y las transformaciones de los espacios de su localidad con el paso del
tiempo a partir de imagenes asi como poner a prueba ideas o supuestos a través de la
experimentacion, lo observe a través de las evidencias de trabajo ya que los alumnos
presentaban dificultades para expresar los cambios que existian a través de la comparaciones
entre dos imagenes de un mismo sitio popular de la ciudad de saltillo, también en la
proposicion de supuestos en este caso que pasaria al combinar dos colores a través de la

experimentacién con la combinacion de plastilinas.

En el area de desarrollo personal y social de artes los alumnos eran capaces de bailar
y moverse con musica variada coordinando secuencias de movimientos y desplazamientos,
asi como conocer y describir obras artisticas y manifestar sus opiniones sobre ellas. Entre las
areas de oportunidad detecté la produccién de sonidos al ritmo de la mdsica con instrumentos

elaborados en casa, la comunicacion de las emociones mediante la expresion corporal y la
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representacion de personajes reales en dramatizaciones como el teatro de sombras, esto lo
observé a través de la evidencia de trabajo porque los alumnos no podian producir sonidos y
seguir el ritmo marcado por una cancién con el apoyo de un instrumento en este caso una

maraca con materiales reciclados.

En el area de educacidn socioemocional los alumnos no presentaban seguridad al
expresarse o dar a conocer y defender sus ideas, emociones y sentimientos, presentaban
dificultades para dialogar y solucionar conflictos y proponer acuerdos para la convivencia,
por otro lado, como fortaleza se encontraron que los alumnos reconocian sus emociones,
caracteristicas personales como lo que les gusta y lo que les disgusta y solicitar ayuda cuando

lo necesitaban, hablaban de sus conductas y las consecuencias de algunas de ellas.

En el &rea de educacion fisica lograban realizar movimientos de locomocion,
manipulacion y estabilidad por medio de juegos, utilizar herramientas, instrumentos y
materiales en actividades que requerian de control y precision en sus movimientos asi como
reconocer las caracteristicas que lo identifican y diferencian de los demas en actividades,
presentaban como area de oportunidad la identificacion de sus posibilidades expresivas y
motrices en actividades que implicaban organizacion espacio-lateralidad equilibrio y
coordinacion, asi como la importancia del desarrollo y trabajo con la motricidad fina y
gruesa en los alumnos a través de acciones que impliquen pequefios y grandes movimientos
de los musculos, ya que muchos de los alumnos no tenian el acercamiento del uso de tijeras,

la escritura de garabatos con la finalidad de desarrollar nuevas habilidades en ellos.

Las barreras de aprendizaje “son todos aquellos factores del contexto que dificultan o
limitan el pleno acceso a la educacion y a las oportunidades de aprendizaje de nifias, nifios y
jovenes en relacion con su interaccion en los diferentes contextos” (Covarrubias, 2019, p.
139). La barrera de aprendizaje que el grupo presenta en su mayoria es social y econdémica,
ya que el 11% no cuentan con los recursos tecnoldgicos necesarios para continuar con su
proceso de aprendizaje y con el apoyo en casa de un adulto o miembro de su familia para su
proceso de formacion de ensefianza-aprendizaje, esto representa un factor que limita y
dificulta que los alumnos continden y tengan acceso a su formacion académica y al
construccién del conocimiento que debido al periodo de confinamiento tiene que ser llevado

a distancia a través de clases en linea y mediante el uso de la internet y dispositivos
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electronicos en plataformas digitales, y es a través de la implementacion del diagnostico que
detecté esta barrera de aprendizaje principalmente en el grupo. A pesar de ello la relacion con
los padres de familia es buena, se cuenta con la participacion y colaboracion de muchos de
ellos, se les motiva a involucrarse en el aprendizaje de sus hijos y en las actividades virtuales

que se desarrollan en el plantel educativo a nivel jardin o zona escolar.

Con la elaboracion e implementacion del diagndstico pude favorecer la unidad realiza
diagndsticos de los intereses, motivaciones y necesidades formativas de los alumnos para
organizar las actividades de aprendizaje, ya que a partir de los resultados obtenidos de la
implementacion del diagndstico conoci las necesidades, intereses y motivaciones para
organizar las actividades de aprendizaje, asi como las caracteristicas y los estilos de
aprendizaje de los alumnos, los mé&s destacados son 32% kinestésico y 41% auditivo y
partiendo de estos resultados se disefiaron las situaciones didacticas y los espacios propicios
para trabajar de manera significativa, posteriormente partiendo y dando respuesta a las
necesidades del contexto. Los alumnos estaban interesados en actividades que implicaran la
manipulacion y audicién, se tomo en cuenta aquellos personajes que eran de su agrado para el
disefio de las diversas actividades y las actividades que les resultaban atractivas realizar,
partimos de la necesidad de actividades que movilizaran el habla y el conteo oral en
colecciones no mayores a 10, la motivacion la trabajé a traves del uso de stickers y
reconocimientos por los cuales se valoraba su esfuerzo y entrega durante los diversos
periodos de trabajo y segui invitandoles a continuar con ese entusiasmo y esfuerzo para

continuar con el aprendizaje en casa.

La intervencion al aplicar el diagndstico fue buena, ya que me permitié obtener los
insumos necesarios para organizar el disefio de las situaciones didacticas y conocer las
necesidades del contexto, al realizar un andlisis de la informacion obtenida conoci la
situacion real en la que se encontraban los alumnos, las areas de oportunidad que se contaban
y lo méas importante conocer los saberes previos con los que los alumnos contaban. Una vez
aplicado el diagnostico también apliqué un segundo formulario a traves de la herramienta de
Google formularios, para conocer los horarios disponibles de los adres de familia o adultos
que se encargaban del cuidado de los alumnos para llevar las clases virtuales y los
dispositivos con los que los alumnos contaban para poder conectarse y llevar a cabo

posteriormente las clases en linea, si bien organizar los horarios de clase fue un gran reto ya
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que algunos de los padres de familia no tenian flexibilidad en los tiempos para apoyar a sus
hijos en las clases virtuales y algunos otros no ingresaban a las clases por motivos que se
desconocian, otros mas justificaban la inasistencia de la clase y solicitaban los contenidos
para después abordarlos en otro momento. Sin duda el conocimiento del contexto en el que
los alumnos se desenvuelven juega un papel muy importante que repercute en la practica
educativa y la intervencion pedagogica que desarrollo dentro del grupo, es por ello que es de

suma importancia elaborar el diagnostico dentro del grupo de practica.

Los resultados obtenidos de la evaluacion diagnostica no fueron del todo reales ni
objetivos debido a la modalidad de trabajo a distancia que Ilevamos a cabo y que se
desconoce las dificultades que los alumnos presentaron al realizar cada una de las situaciones
didacticas, no se contd con la respuesta de la totalidad del grupo en los instrumentos como
actividades, los padres de familia infirieron en muchos casos en los resultados que se
obtuvieron ya que ellos daban las respuestas y resultados de los planteamientos a los
alumnos. Una forma de replantear el diagnostico es a través de la implementacion de los
instrumentos y situaciones didacticas a través del uso de videollamadas personalizadas, el uso
de aplicaciones como juegos interactivos y la insistencia hacia con los padres para responder
los formularios para obtener resultados mas reales de manera objetiva en tiempo y forma para
obtener resultados mas objetivos recordandole la importancia de dejar que los alumnos

respondan.

La investigacion es una de las estrategias del plan de accion que desarrolle para
favorecer la competencia seleccionada. “No cabe duda que la investigacion es la herramienta
gue nos coloca cara a cara con la realidad, es un estimulo para resolver las dudas a las que
nos enfrentamos, los problemas que agobian al ser humano y las sociedades” (Pefia, 2014, p.
83). La investigacion forma una parte muy importante durante este proceso ya que realicé en
un primer momento para fundamentar las acciones que se implementaron durante la practica
como en este documento, también se desarrollé a través de la consulta en materiales
bibliograficos de las modalidades de trabajo por las cuales los contenidos fueron abordados
entre ellas el uso de las tecnologias ya que es la principal herramienta para continuar con el
proceso de aprendizaje a distancia, la busqueda de informacion para abordar los contenidos,
ampliar el conocimiento de los alumnos, resolver posibles dudas y dar a conocer informacion

relevante; conocer los recursos con los que los alumnos contaban, la disponibilidad de
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horarios para llevar a cabo las clases virtuales, implementar el diagndstico y conocer los
estilos de aprendizaje todo esto fue posible a través de la investigacion y del uso de
formularios de Google. Esto a su vez impacta en el desarrollo del disefio de planeaciones
didacticas, ya que el disefio de las planeaciones didacticas se llevé a cabo partiendo de los
insumos e informacion obtenidos de la investigacion, se crearon espacios en los cuales se
favorecid en los alumnos la investigacion a través de diferentes medios y el uso de la

tecnologia y el aprendizaje por medio de estas.

La implementacion de la investigacion considero que favorecio el desarrollo de la
competencia de disefia de planeaciones didacticas, aplicando conocimientos pedagogicos y
disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco de los planes y
programas de educacion basica impactando a las 5 unidades de competencia, puesto que,
hice uso de la investigacion durante todo el proceso, tanto para las practicas pedagdgicas
como para el disefio de este documento, disefié estrategias de aprendizaje y situaciones
didacticas basadas en las tecnologias de la informacion para el trabajo a distancia con la
intencidn de obtener los insumos y la gestién de informacién para que a su vez pudiera
promover la adquisicion de aprendizajes significativos en los alumnos, asi como un
aprendizaje activo a través del uso de la misma investigacion y del uso de las tecnologias de

la informacion en el preescolar.

Otra de las estrategias del plan de accién implementadas fue el disefio de actividades
con diversas modalidades de trabajo, que le permite a los alumnos desarrollar habilidades y
adquirir los aprendizajes esperados tomados del programa de estudios vigente Aprendizajes
Clave para la educacion integral. Educacion preescolar, a través de la creacion de diferentes
espacios de aprendizaje y propiciando la autonomia de los alumnos. “Las estrategias
didacticas facilitan y desarrollan los diversos procesos del aprendizaje escolar, gracias a ellas
se puede llevar a cabo la organizacion, procesamiento y retencién de informacién que se

quiere potenciar, y favorecer la construccion de un aprendizaje significativo” (Romero, 2009,

p. 2).

Debido al periodo de confinamiento que vivimos la creacidn de esos espacios es
llevado a cabo a través de las aulas virtuales en las diferentes plataformas digitales que en mi

caso fue en la plataforma de Google Meet en las cuales hice uso de diferentes materiales
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didacticos para atraer la atencion de los alumnos y propiciar la construccion del aprendizaje,
dichas clases eran llevadas a cabo en horarios vespertinos entre las 5:00 pmy 6:00 pm los
miércoles y jueves. Las clases fueron llevadas a cabo por las tardes debido a que un 70% de
las madres de familia del grupo se dedican a laborar ya que no hay apoyo por parte de otros
miembros para que los alumnos ingresen a clases en horarios matutinos, el horario se
selecciond a través de la mayoria de votos y siempre tomando en cuenta una hora en la que se
les facilita a las madres de familia brindarles apoyo a sus hijos para continuar con su proceso
educativo. Esto a su vez implico un trabajo colaborativo entre docentes y padres de familia,
que se logra a través de la comunicacion asertiva y el trabajo en equipo entre los involucrados
en el proceso educativo. Gracias al apoyo en conjunto con los padres de familia logré
propiciar diferentes espacios de trabajo en los que se dio pauta para la construccién de los
aprendizajes y el desarrollo de habilidades, y en el que principalmente se motivo a los
alumnos a seguir aprendiendo y trabajando desde casa debido al aislamiento prolongado que
enfrentamos durante este ciclo escolar y gque significo un gran reto para padres de familia,

docentes y alumnos.

La creacion de los diferentes espacios partié principalmente las necesidades del
contexto y atendiendo las caracteristicas de los alumnos como sus intereses y los ritmos de
aprendizaje, todo esto fue posible a través de la implementacion del diagndstico y del uso de
las tecnologias de la informacion, se disefiaron los espacios de trabajo a través de las
situaciones didacticas y partiendo de los aprendizajes esperados marcados por la
programacion de Aprende en casa y tomados del programa de estudios vigente Aprendizajes

clave.

Los planes de trabajo que contienen las diversas situaciones didacticas a abordar
durante la semana, se revisan los aprendizajes a trabajar durante la semana emitidos por la
programacion y las actividades son disefiados con tiempo de anticipacion para que los padres
de familia conozcan lo que se trabajara durante la semana Yy revisados por la docente del
grupo quien es la encargada de realizar sugerencias en las actividades en caso de ser
necesarias ya sea para mejorarlas o replantearlas asi como autorizarlos, una vez autorizados
son enviados los fines de semana en formato PDF a las plataformas digitales como lo son
WhatsApp y Facebook para un acceso facil y directo, su descripcion y estructura es

comprensible, organizada, detallada y descriptiva para que los padres de familia puedan
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comprender lo que se tiene que realizar, anexaba lo que necesitaban y la finalidad que cada
una de las actividades tiene por objeto también anexaba las hojas de trabajo y otros materiales
en el apartado de materiales el cual enviaba en conjunto con el plan de trabajo y los cuales
estan a criterio y posibilidades de los padres de familia. El plan de trabajo “tiene un sentido
practico ayuda a tener mayor claridad y precision a las finalidades educativas, ordenar y

sistematizar su trabajo, el plan debe ser un documento concreto y claro” (SEP, 2017, p. 173)

Las evidencias de trabajo generadas en las actividades como videos y fotografias eran
subidas y enviadas en las mismas plataformas digitales ya establecidas, en la plataforma de
Facebook se crearon con ayuda de la docente al inicio del ciclo escolar los albumes para cada
uno de los estudiantes, que me permitieron visualizar y mantener un orden para las evidencias
de trabajo, los cuales estan personalizados con su nombre y una fotografia de ellos en algunos
casos no las hay, y que contienen las evidencias de trabajo elaboradas durante este ciclo
escolar y en ocasiones las evidencias son enviadas por la plataforma de WhatsApp como lo es
en el caso de los audios de manera personal. Cada producto por elaborar esta sefialado en el
plan de trabajo en el apartado de evidencia y sefialado especificamente con el nombre del
campo de formacion o el area de desarrollo personal y social.

La comunicacidn para llevar a cabo la implementacion de las modalidades de trabajo
entre padres de familia y maestra practicante fue una de las principales herramientas para
continuar con el proceso de ensefianza-aprendizaje de los alumnos, llevar a cabo las
actividades y obtener todos aquellos insumos necesarios para la elaboracion de este
documento recepcional. Al comienzo de las practicas se establecieron acuerdos entre la
docente y los padres de familia los cuales retome al comenzar mis practicas para el uso
adecuado de las plataformas digitales en este caso el grupo de WhatsApp los cuales se
retomaban y puntualizaban cada cierto tiempo, en todo momento se propicid y dio la apertura
a un clima de confianza, respeto y dialogo entre padres de familia, la maestra a cargo del
grupo como la maestra practicante. Tenia comunicacion constante con los padres de familia
semana a semana para dar a conocer los materiales de trabajo necesarios, los horarios para
Ilevar a cabo las clases, solicitar apoyo en el llenado de formularios y la participacion en

actividades como exposicion de poesias de manera voluntaria.
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La comunicacion fue llevada principalmente por el grupo de WhatsApp, cuando los
alumnos presentaban una situacion particular que impedia ingresar a las clases en linea o
realizar las actividades del dia los padres de familia enviaban mensajes de manera particular
para dar a conocer la situacion que atravesaban, cuando tenian dudas acerca de las
actividades las hacian llegar via mensajes y en seguida sus dudas eran aclaradas, se recibian
las evidencias en horarios pertinentes, cuando eran enviados después de las 10:00 pm se

recibia hasta el dia siguiente.

Una de las actividades que favorecio el trabajo colaborativo en primer momento fue la
actividad Germina la semilla del campo de formacion académica de exploracion y
comprension del mundo natural y social del organizador curricular Mundo Natural con el
aprendizaje: obtiene, registra, representa y describe informacion para responder dudas y
ampliar su conocimiento en relacién con las plantas, animales y otros elementos naturales.
La actividad fue realizada en casa por medio de evidencia, es decir los alumnos elaboraron un
producto de la actividad y lo hicieron llegar por la plataforma de Facebook a través de una
fotografia del dibujo, los alumnos debian investigar acerca de las plantas para ampliar sus
conocimientos a traves de entrevistas con otros miembros de su familia. La actividad inicio
con un cuestionamiento breves sobre para qué nos sirven las plantas y qué es lo que los
alumnos conocian sobre las plantas para trabajar con sus saberes previos, el desarrollo
consistié en la investigacion de lo que conocian otras personas de su alrededor sobre las
plantas a través de entrevistas y la actividad finalizo realizando un dibujo o video breve
donde se plasma y describe lo que los alumnos aprendieron de las plantas a través de otras
personas, las evidencias fueron enviadas y subidas en sus albumes en la plataforma de
Facebook. En esta actividad mi rol fue el de facilitador del aprendizaje en la cual busco que
los alumnos elaboren sus respuestas iniciales y a través de la investigacion la reconstruyan,

para estructurar un nuevo conocimiento.

Debido a que obtuve poca respuesta por parte de los alumnos y escasas evidencias
sobre el trabajo colaborativo replanteé la actividad con la finalidad de propiciar una mejor
construccion del aprendizaje, y fue a través de la actividad ¢Quiéenes viven en las cuevas?, la
cual consistia en que los alumnos obtuvieran informacion acerca de los animales que vivian
en las cuevas a través de la investigacion y ampliar sus conocimientos. La actividad fue

trabajada nuevamente en casa y por medio de evidencia, se comenzo partiendo de lo que los
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alumnos conocian a través de cuestionamientos sobre que animales conocia que vivian en los
arboles, el desarrollo de la actividad consistid en la visualizacion de un video educativo que
aborda algunos de los animales que viven en los arboles a través de imagenes en un segundo
momento los alumnos debian realizar entrevistas con adultos 0 miembros de su familia para
que ampliaran su conocimiento dando respuesta a la pregunta ¢qué otros animales viven en
los arboles?, el cierre de la actividad consistio en plasmar la informacion obtenida y a traves
de un video breve explicar que es lo que ellos sabian y cuéles fueron esos resultados que su
investigacion arrojo el cual fue subido como evidencia a la plataforma de Facebook.

Con la puesta en marcha de esta actividad mejoraron las respuestas y se favorecio el
trabajo colaborativo, los alumnos obtuvieron informacién que les permitié conocer mas
acerca del tema, asi como ampliar su conocimiento del trabajo en conjunto con otras personas
y realizar registro de los resultados de su investigacion, la informacion obtenida fue plasmada
de forma escrita a través de dibujos y explicada por medio de un video mostrando su

creacion.

La situacion didactica fue socializada en la clase virtual en la cual abordé y retomé la
investigacion realizada y resultados obtenidos a través de ella para enriquecer el
conocimiento de forma grupal con apoyo grafico de una presentacion con imagenes y breve
explicacion de cada uno de los habitats: cuevas, zonas tropicales y arboles y mostré ejemplos
de animales que viven en cada uno de los héabitats, en la cual los alumnos una vez finalizada
la explicacion debian identificar y ordenar los animales en cada uno de los habitats
correspondiente a cada uno de los animales que se mostraron como ejemplos, al finalizar se
analiz6 cada uno de los habitats para identificar posibles errores para analizar y reflexionar
acerca de su héabitat, esta actividad resulto exitosa y logré propiciar la construccion del
conocimiento y favorecer el aprendizaje esperado como el trabajo colaborativo entre los

alumnos que ingresaron a la clase virtual correspondiente de la semana (Anexo 3).

Durante la clase en linea presente la problematica del respeto del acuerdo de mantener
silenciado el micréfono y de la escucha activa ya que ciertas madres de familia encendian el
micréfono de sus hijos cuando aun no les cedia la participacion, la maestra titular me sugirio
al finalizar la clase retomar los acuerdos y recordar la importancia de mantener el micréfono

silenciado al comienzo de cada sesidn y para una mejor comprension de la participacion de
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los alumnos y de las consignas a realizar en las actividades, y en caso de ser necesario
solicitarles durante las clases apagarlo especificamente a él/los padres de familia. El papel
que tomé en relacion con esta actividad fue el de facilitador y mediador del aprendizaje, en la
cual promovi el aprendizaje a través de preguntas retadoras por las cuales los alumnos
indagan mas alla de lo que saben, analizan la informacidn, estructuran una nueva respuesta a
partir de ella las retomaba para brindarles la oportunidad de compartir sus ideas y escuchar

las del resto de sus comparfieros.

Como mencione anteriormente el trabajo colaborativo, “es un proceso en el que un
individuo aprende mas de lo que aprenderia por si solo, fruto de la interaccion de los
integrantes de un equipo, que llegan a generar un proceso de construccion de conocimiento”
(Revelo-Séanchez, 2017, p. 117); partiendo de lo anterior mencionado es importante recalcar
que fue primordial el trabajo colaborativo durante mis précticas, ya que tuvo lugar
principalmente para continuar con el aprendizaje desde casa y en el participaron padres de
familia, alumnos y docentes y en aquellas actividades que para su elaboracion involucran a
mas de una persona las cuales fueron realizadas a través del apoyo de los familiares méas
cercanos a los alumnos asi como para realizar las actividades de manera general y para que la

conexion de los alumnos a las clases virtuales fueran posibles ser tomadas.

La implementacidn del trabajo colaborativo favoreci la unidad de disefia situaciones
didacticas significativas de acuerdo a la organizacion curricular y los enfoques pedagégicos
del plan y los programas educativos vigentes, ya que uno de los enfoques pedagogicos
marcados en el programa de estudios es el trabajo colaborativo y es a través del trabajo entre
pares gque los alumnos construyen su aprendizaje, para beneficiarlo en este nivel educativo
creé espacios desde casa como en clases virtuales para trabajar de manera conjunta con las
personas mas cercanas en este caso los familiares de los alumnos como con compafieros de
clase, también trabajé de la mano de los padres de familia y/o tutores de los alumnos para
continuar con el aprendizaje desde casa promoviendo la comunicacién asertiva y el trabajo
colaborativo, en los alumnos promovio la construccion de su aprendizaje entre pares, la
convivencia con otros miembros de su familia, de igual manera promovi la autonomia por

medio de la investigacion en fuentes de primera mano es decir a través de entrevistas.
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En un comienzo el trabajo colaborativo no lo pude propiciar de manera exitosa pero
en un segundo momento de su implementacion los resultados obtenidos fueron benefactores
ya que no sabia como crear esos espacios de aprendizaje, sin duda una forma de replantear el
trabajo colaborativo es a través de la creacién de méas espacios como lo son las reuniones
virtuales en las que el alumno junto con sus compafieros convivan, compartan y enriguezcan
el trabajo aportando cada uno sus ideas, opiniones e informacion relevante al tema que se
aborda en un ambiente de escucha activa, dialogo y respeto, pero debido al nivel educativo se
presenta como un reto complejo ya que los padres de familia son los encargados de ingresar a
las salas o reuniones y debido a la falta de conocimiento del uso de las tecnologias representa
un gran reto para ellos, asi como el incumplimiento de ciertas indicaciones o acuerdos de
clase como el de mantener el micr6fono silenciado hasta que el alumno indique que desea

participar y se le dé la participacion.

Beneficié también el trabajo colaborativo a través del trabajo en conjunto con mi
equipo de practica conformado por 3 de mis compafieras: Fatima a cargo del grupo de tercer
grado, Yadira a cargo del grupo mixto de segundo y tercero, y Luisa a cargo del grupo de
segundo. Se favorecid principalmente a través de la toma de acuerdos, la toma de decisiones
y el disefio del plan de trabajo en la semana del dia del nifio comprendida en los periodos del
26 al 30 de abril. La directora del plantel nos sugiri6 previo a esa semana llevar a cabo la
semana loca con motivo del festejo del dia del nifio de manera conjunta, a través de la
implementacién de las mismas actividades en todos los grados adaptadas al nivel educativo
de los alumnos de cada grado. La comunicacién la llevamos a cabo por medio del grupo de
WhatsApp, en él se propusieron actividades para trabajar y las cuales se optd por seleccionar
las més atractivas y las que podian ser llevas desde casa con facilidad y sin problema de
exponer a los alumnos ante la pandemia para tener una mayor participacion por parte de los
alumnos, se comenzo con el disefio de las actividades una vez seleccionada se organizaron en

un documento, se presentd la propuesta ante el directivo.

El plan de trabajo fue replanteado ya que hubo falta de comunicacion por parte de la
directora, algunas de mis compafieras disefiamos 2 planes de trabajo y unas mas disefiaron
solo uno, uno que atendia los aprendizajes de la programacién y no tomaba en cuenta la
semana loca y otro que tomaba en cuenta solo la semana loca y que manejaba un formato

informal, debido a esta confusion y falta de dialogo entre directivo y docentes se tuvo que
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replantear las actividades y el plan de trabajo a implementar durante la semana 31, esta vez se
partié de los aprendizajes esperados emitidos por la programacion de Aprende en casa y las
actividades favorecian un aprendizaje especifico. Se envié un mensaje al grupo de WhatsApp
para indicarles que las actividades que se trabajarian durante esa semana eran con motivo del

festejo del dia del nifio y que se esperaba contar con su participacion.

El plan de trabajo lo llevé a cabo en cada uno de los grupos, dentro de las actividades
que se trabajaron se encontraban la presentacion de las mascotas, y sus necesidades que
favorecia el campo de Exploracion y comprension del mundo natural y social, el disefio de
sombreros locos que favorecia el area de Artes y el uso de disfraces y pijamas favoreciendo
los aprendizajes del campo formativo de Lenguaje y comunicacion, los alumnos enviaron sus
evidencias de trabajo como videos y fotografias en la plataforma de Facebook, se solicito
también una foto como evidencia de las actividades y a la par las maestras como la
practicantes también lo realizaron. Al finalizar la semana se retomé cada una de las
participaciones de los alumnos cabe mencionar que obtuve poca respuesta por parte del
grupo, pero las pocas participacion y evidencias de trabajo que obtuve fueron retomadas de
las diferentes actividades como también la participacion de la maestra frente a grupo y la
maestra practicante se presento a través de filminas en una presentacion en PowerPoint, a su
vez también se disefid y mostro un video de felicitacion por parte de docentes, directivos y
maestras practicantes algunos de los miembros caracterizados de personajes. Ambos
documentos fueron subidos a la plataforma de Facebook para que todos los alumnos que no

pudieron ingresar a la clase tuvieran acceso a esas evidencias de trabajo.

Considero gue logré favorecer el trabajo colaborativo en conjunto con mi equipo de
practica a través de la propuesta de acuerdos, toma de decisiones y el disefio del plan de
trabajo para implementar de manera conjunta, en un ambiente de trabajo donde favoreci
principalmente el didlogo vy el respeto, a pesar de que obtuvimos poca respuesta de la
implementacidn de las actividades de la semana loca del festejo del dia del nifio, conté con la
colaboracion de los padres de familia y la participacion de los alumnos los cuales a través de
sus evidencias de trabajo fue posible apreciar que se mostraban interesados y motivados por
las actividades principalmente en la que solicité el uso de disfraces con la finalidad de crear
una historia y en la presentacion de su mascota en la cual debian explicar las condiciones

necesarias para su cuidado como su alimentacion y espacio en el que habita.
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El trabajo colaborativo en conjunto con el equipo de practica promovid la
competencia de disefia situaciones didacticas significativas de acuerdo a la organizacion
curricular y los enfoques pedagogicos del plan y los programas educativos vigentes, ya que a
través del trabajo en conjunto con el equipo de practica por medio del respeto, la
organizacion y comunicacion asertiva se dio la apertura para disefiar situaciones didacticas
significativas y motivadoras para los alumnos favoreciendo diferentes enfoques de trabajo
respondiendo a sus necesidades educativas y favoreciendo la construccion del conocimiento
de manera atractiva y divertida partiendo de los aprendizajes esperados tomados del

programa de estudios vigente.

Sin duda el trabajo colaborativo juega un papel importante en el proceso educativo
dentro de la institucién como fuera de ella, actualmente representa una modalidad de trabajo
de suma importancia a causa del periodo de confinamiento prolongado por el cual debimos
permanecer ya que es a través de esta modalidad que fue posible continuar con el proceso de
ensefianza — aprendizaje de manera virtual y a distancia en todos los niveles educativos y que
represento un gran reto sobre todo en el nivel preescolar, en el que participan de manera
colaborativa directivo, docentes, padres de familia y alumnos y los cuales realizan acciones
como la propuesta y toma acuerdos dentro de un plantel asi como la toma de las decisiones,
abordar los contenidos y elaborar los insumos para seguir aprendiendo y evaluando el
desempefio de los alumnos desde casa por medio de su participacion en las plataformas
virtuales, todo esto es posible a través de la comunicacion asertiva, el trabajo colaborativo, el
uso de las tecnologias de la informacidn asi como de la participacion y el compromiso de

todas los actores involucradas durante el ciclo escolar.

Una de las actividades en las que trabajé la resolucion de problemas fue la feria de los
nameros que favorecia el campo de formacidn académica de pensamiento matematico, el
organizador curricular de Numero, algebra y variacién con el aprendizaje de: comunica de
manera oral y escrita los nimeros del 1 al 10 en diversas situaciones y de diferentes
maneras, incluida la convencional. La actividad que se trabajo en casa y por medio de
evidencia de trabajo es decir los alumnos elaboraron un producto y se envio fotografia del
trabajo realizado a través de la plataforma de Facebook., la actividad consistio en que los
alumnos realizaran conteo de colecciones menores de 10 elementos y el registro de la

cantidad total. La actividad consistio en repasar de manera oral y escrita los nimeros del 1 al
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10, estos se encontraban ubicados en una hoja punteada, la cual debian completar. También
debian realizar el conteo de colecciones, dichas colecciones consistian en alimentos, objetos
como cubetas, pelotas y shampoos, respondieron a la cantidad de elementos en cada
conjunto, para finalizar la actividad se realizd la escritura de la cantidad total de las
colecciones de objetos, la puesta en marcha de esta actividad no fue tan exitosa como se
esperaba ya que los alumnos no tenian mucho acercamiento sobre la escritura de los nimeros
y presentaron dificultades para hacerlo, esto fue posible apreciarlo gracias a que solicite a los
padres de familia que realizaran un comentario en relacion con el desempefio de sus hijos ya
que son ellos quienes pueden percibir las dificultades o facilidades que presentan sus hijos al
realizar las actividades, hicieron llegar sus cometarios al momento de subir la actividad a la
plataforma de Facebook en algunos casos se observa que la escritura la realizaron los padres
de familia ya que los numeros. La actividad no me permitié la evaluacion acertada, no pude

evaluar el aprendizaje puesto que las evidencias no eran del todo propias de los nifios.

Replanteé nuevamente la actividad, esta fue retomada posteriormente en la clase en
linea por la plataforma de Google Meet , comencé con un repaso general de los nimeros con
apoyo visual de unas tarjetas de tamafio legible y con colecciones representando las
cantidades, continud con el conteo de colecciones de animales de cantidades menores de 10 a
través de cuestionamientos en la cuales debian responder ¢ cuantos elementos hay en la
coleccion?, después realicé acciones como la de quitar y agregar elementos sobre esas
mismas colecciones y planteaba nuevamente la pregunta a los alumnos ellos debian expresar
su respuesta de manera oral en forma de participacion y finalizamos con la escritura de los
numeros apoyandonos de plastilina 0 masa moldeable que tenian en casa que fue solicitada
previamente antes de la clase. Los alumnos desarrollaron con éxito el conteo de las
colecciones y el acercamiento a la escritura mejoro de manera considerable con ayuda de la
plastilina de los numeros de cantidades menores de 10, los alumnos presentaron dificultades
para realizar la escritura de los nimeros durante la clase realizaron comentarios como no
puedo y ayudame, mama y mostraban frustracion, motivé a los alumnos a intentarlo
nuevamente pero esta vez realizando el nimero por partes y colocando la tarjeta con el
numero para que pudieran visualizarlo, por Gltimo y como sugerencia de la titular del grupo
con relacidn a la actividad les brindé apoyo mostrandoles con el ejemplo construyendo el
numero por partes con ayuda de plastilina, al finalizar la construccion del nimero mostraron

el resultado final a la camara. El rol que desempefie en esta actividad guia y mediadora del
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aprendizaje, les permiti a los alumnos crear su propia construccion del aprendizaje a través
del uso de material manipulable, después de un tiempo de espera oriente la sesion partiendo
de la elaboracion de la respuesta inicial de los alumnos y una mejora en la respuesta final de
los resultados obtenidos.

Esta actividad les brindé la oportunidad a los alumnos de aprender a sobrellevar una
situacion conflictiva desconocida y desarrollar la paciencia, a experimentar otras alternativas
para solucionar el problema planteado con el uso de material y promover su iniciativa y
autonomia frente a una problematica. Se obtuvo buena respuesta y participacion de parte de
los alumnos como de los padres de familia para brindar apoyo durante la sesion, permitié un
mejor acercamiento con la escritura de los numeros de cantidades menores de 10 y un
progreso considerable con la escritura con ayuda del uso de la plastilina y/o masa moldeable,
asi como también se favorecio el conteo oral de las cantidades del 1 al 10 y la resolucion de

conflictos.

Una actividad mas que beneficio la resolucion de problemas fue Arriba, abajo, a un
lado y al otro, del campo de formacion académica de Pensamiento matematico del
organizador curricular Forma, espacio y medida con el aprendizaje ubica objetos y lugares
cuya ubicacion desconoce, a través de la interpretacion de relaciones espaciales y puntos de
referencia. La actividad se trabajo en casa por medio de evidencia de trabajo que elaboraron
en casa, los alumnos elaboraron como producto de la actividad un video el cual subieron a la
plataforma de Facebook, la actividad consistié en que los alumnos ayudaran a resolver a
Sofia a trazar cual era la ruta mas viable para tomar y llegar a su destino el veterinario, la
actividad inicio con la escucha y planteamiento del problema en la que se solicito el apoyo de
los padres para darle lectura en este caso fue: el gato de Sofia esta enfermo y debe llevarlo al
veterinario ¢qué ruta debe seguir Sofia para llegar? Ayudala a llegar a su destino, prosiguio
con la observacién atenta del croquis del vecindario de Sofia donde se muestran ciertos
establecimientos faciles de identificar como la iglesia, un parque, casa y una escuela, asi
como el trazo de la ruta mas viable para que ella llegara a su lugar de destino el veterinario,
finalizo con la descripcion detallada de la ruta que pudo tomar y los lugares por los cuales

debid pasar para llegar a su destino (Anexo 4).
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Los alumnos lograron dar solucion a la problematica que les planteé, brindando
diferentes alternativas de solucion a la problematica, los resultados obtenidos fueron
favorables, lograron describir con detalle la alternativa de la ruta que pudo tomar y utilizar
puntos de referencia como los establecimientos para localizar el lugar de destino y comunicar
su ubicacion, dentro de sus evidencias realizaron comentarios como: te vas por el parque, la
iglesia, la escuela, pasa por el de autobuses, escuela, la iglesia, y finalizaban con llega al
hospital haciendo uso de la observacion atenta utilizando como punto de referencia los
lugares y establecimientos en el croquis, se mostraron motivados e interesados por la
actividad. El desempefio que presente con relacion a la actividad fue de guia, y mediadora del
aprendizaje mi proposito fue el de encaminar a los alumnos hacia la construccion de su
conocimiento a través de la creacion de diversos entornos contextualizados haciendo uso de

materiales didacticos que facilitan el aprendizaje.

En la resolucion de problemas en los alumnos “se espera de ellos es que traten de
resolverlo, que estén dispuestos a buscar una solucién, que asuman que son capaces de
encontrarla y no, que esperen a que otros les den indicaciones sobre como deben actuar”
(Fuenlabrada, 2005, p. 32), considero que propicié con éxito el trabajo con la resolucion de
problemas por medio de la creacidn de espacios y situaciones didacticas para trabajar en casa
y en las clases virtuales en la que se plantearon situaciones problemas y di pauta para que los
alumnos a través del analisis y reflexion resolvieran los problemas planteados por medio de
diversas alternativas, con la finalidad de que los alumnos desarrollen su iniciativa, autonomia
y el pensamiento critico para analizar problematicas, proponer soluciones y tomar decisiones

respecto a situaciones planteadas.

El trabajo a través de la resolucion de problemas promovid el desarrollo de la unidad
disefia situaciones didacticas significativas de acuerdo a la organizacion curricular y los
enfoques pedagogicos del plan y los programas educativos vigentes, otro de los enfoques
marcados en el programa de estudios y notables en el nivel educativo de preescolar es la
resolucion de problemas, este se favorecio a través de la creacion de espacios en los que se
presentaba una situacion problema y los alumnos debian encontrar alternativas para darle
solucion, esto fue gracias a las situaciones didacticas de entre las cuales se abordo

principalmente el conteo. La resolucién de problemas en los alumnos propicié la reflexion,
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analisis y solucion de situaciones problemas en situaciones reales, la basqueda de alternativas

para resolver los conflictos y el desarrollo del pensamiento critico para la toma de decisiones.

La resolucion de problemas se presentd como una oportunidad para la mejora 'y
transformacion de mi practica educativa como maestra practicante, para propiciar y disefiar
diferentes espacios en los cuales favoreci en los alumnos la resolucion de problemas a través
del planteamiento de situaciones reales en los que se dio lugar al aprendizaje significativo,
este “ocurre cuando la persona interactia con su entorno y de esta manera construye sus
representaciones personales, por lo que, es necesario que realice juicios de valor que le
permiten tomar decisiones en base a ciertos parametros de referencia” (Rivera, 2004, p. 47).
Sin duda la resolucion de problemas es una modalidad que contribuyo en gran medida a la
construccion del conocimiento, a favorecer los aprendizajes de los alumnos, la diversidad de

escenarios para trabajar y el enfrentamiento a dificultades desconocidas.

Una mas de las estrategias didacticas con la que trabajé fue el juego en la actividad
mas y mas masillas, que favorecia el campo de formacion académica de exploracién y
comprension del mundo natural y social, el organizador curricular Mundo natural con el
aprendizaje de: experimenta con objetos y materiales para poner a prueba ideas y supuestos.
Esta actividad fue realizada en casa y por medio de evidencias de trabajo en la cual se elabor6
como producto un video el cual subieron a la plataforma de Facebook, la cual consistié en a
través del juego los alumnos experimentaran con materiales de diversas texturas y materiales
y pusieran a prueba supuestos y después confirmarlos. La actividad consistid en solicitar a los
padres de familia apoyo para que ellos colocaran en recipientes diferentes materiales como
diversas pastas, sales, plastilina y/o masa moldeable, la actividad comenzé con la consigna de
que los alumnos se ubicaran en un lugar y tomaran asiento, enseguida se colocaran una banda
en los 0jos con ayuda de un adulto, continuo con la manipulacion de materiales de diferentes
texturas y a través del sentido del tacto y realizaran propuesta de supuestos de qué clase de
material se trataba, se finalizd con la comprobacion de los supuestos que emitieron

previamente levantando la banda de sus o0jos (Anexo 5).

Obtuve buena respuesta de la actividad, logré que los alumnos propusieran sus ideas y
supuestos, dentro de las evidencias de trabajo en este caso un video que enviaron y cargaron

por la plataforma de Facebook, pude apreciar que los alumnos se encontraban motivados e
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interesados en la actividad, muchos de ellos acertaron en sus supuestos y lo comprobaron al
momento de levantar las bandas de sus 0jos y asegurarse de que material se trataba, también
se favorecio el desarrollo de la motricidad fina en los alumnos, la motricidad fina “son los
movimientos de la mano y de los dedos de manera precisa, para la ejecucion de una accion
con un sentido util, donde la vista o el tacto faciliten la ubicacion de los objetos y/o
instrumentos” (Cabrera, 2019, p. 225). El papel que tome en la actividad ya mencionada fue

de mediador del aprendizaje al crear las condiciones

Otra actividad que promovio el juego fue ¢Para qué me alcanza?, del campo de
formacion académica de Pensamiento matematico del organizador curricular NUmero,
algebra y variacion con el aprendizaje ldentifica algunas relaciones de equivalencia entre
monedas de $1, $2, $5 y $10 en situaciones reales o ficticias de compra y venta. La actividad
consistio en que los alumnos identificaran el valor de la moneda de $1 en situaciones ficticias
de compra y venta, la actividad inicio con cuestionamientos para que el alumno reflexionara
desde casa sobre para que nos sirven las monedas y de que valores conocemos mismos que se
realizaron con el apoyo de los padres de familia, continuo con la instruccion de que debia
imaginar que debia ir a la tienda a comprar algunas verduras y pagar solamente con monedas
de $1 peso, para esto debia observar con atencion la hoja de trabajo anexada en los materiales
de esa semana en la cual se muestran las opciones de compra-venta en este caso alimentos y
el precio a pagar por cada uno de los productos en donde el valor minimo es de $1 peso y el
valor méximo es de $4 pesos, para finalizar el alumno debia colorear las monedas que
necesitaba para pagar cada uno de los productos tomar una fotografia de su trabajo y subir la
evidencia a la plataforma de Facebook en el album correspondiente, los alumnos lograron
con éxito colorear las monedas que se necesitaban en cada uno de los casos, con ayuda de los
padres de familia replanteaban sus respuestas en caso de equivocarse para llegar a la
respuesta correcta. Los resultados derivados de esta actividad no fueron del todo reales ya
que se desconoce si los alumnos elaboraron por si solos la actividad o los padres de familia

les indicaron la cantidad que debian colorear.

La actividad fue retomada en clase en linea para una mejor construccion del
aprendizaje, en la cual se mostraron mas opciones de compra/venta de alimentos de las que
tenia en la actividad pasado como paso de igual manera con los costos de los productos, estos

se apreciaban con apoyo visual y cada uno sefialaba el costo donde el valor minimo fue de $2
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pesos y el maximo de $12 pesos. La actividad comenz6 con cuestionamientos a los alumnos
de para que utilizamos las monedas y con apoyo de iméagenes visualizamos las diversas
monedas que utilizamos en la vida diaria y el valor que cada una de ellas tenia entre ellas las
monedas de $1, $2, $5 y $10, la actividad prosigui6 con la compra de productos en la cual
cada uno de los alumnos selecciono un producto alimenticio, identifico el precio del costo y
el total a pagar y utilizaron solamente las monedas de $1 peso para pagar con el material
solicitado previamente a la clase en la cual pedi la cantidad de $12 monedas proporcioné una
plantilla pero dejé a criterio de las posibilidades de cada uno de los alumnos, para finalizar de
manera grupal socializamos las diferentes compras analizando el pago total, el cual
representé en algunos ejemplos con errores para que los alumnos identificaran si el pago era
el correcto e identificar si sobraban o faltaban monedas y otros mas donde contamos de
manera conjunta peso a peso hasta completar la cantidad total a pagar.

Las respuestas y resultados de la actividad implementada en la clase virtual fueron
favorables, logré propiciar el aprendizaje y la participacion de los alumnos en la clase virtual,
los alumnos consiguieron identificar el valor y uso de la moneda principalmente la de $1 peso
a través del juego en situaciones ficticias de compra y venta. El rol de mi desempefio en esta
actividad consistio en disefiar entornos de aprendizaje contextualizados que contribuyan a la
construccién del aprendizaje, despertar el interés de los estudiantes por medio de actividades
motivadoras e interesantes, asi como proporcionar el apoyo y motivacion a los alumnos para

continuar con el aprendizaje a distancia.

Sin duda, “el juego es una estrategia importante para conducir al estudiante en el
mundo del conocimiento, se ha tomado como una de las formas de aprendizaje mas adaptada
a la edad, las necesidades, los intereses y las expectativas de los nifios” (Torres, 2002, p.
289). El juego representa una importante modalidad de trabajo en el nivel preescolar, ya que
es a través de ella que los alumnos propician su desarrollo cognitivo y emocional, interacttian
con el conocimiento de forma atractiva, divertida e interesante, le permite desempefiar
diferentes roles y trabajar junto a otras personas, le permite desarrollar la imaginacién y hacer

que los objetos cambien lo que son.

Una forma de replantear el trabajo por medio del juego es a través de la creacion de

mas espacios en los que los alumnos propicien los aprendizajes y disfruten de la construccién
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de su conocimiento a través de actividades ludicas, retadoras e interesantes, en las que se
propicie el uso de diferentes materiales y diferentes escenarios para la construccion de sus
aprendizajes. Al finalizar las actividades retomé lo aprendido y realicé una retroalimentacion
de los contenidos abordados con el fin de asegurarse de que los alumnos lograron
comprender los temas, esto con el fin de acompafar a los alumnos en su aprendizaje a traves

de las diferentes situaciones didacticas.

El trabajo a través del juego promovio el desarrollo de la unidad disefia situaciones
didécticas significativas de acuerdo a la organizacion curricular y los enfoques pedagdgicos
del plan y los programas educativos vigentes, esta fue promovida ya que el juego representa
una de las principales modalidades de trabajo que se maneja dentro de los enfoques del
programa de estudios vigentes por medio del que los alumnos construyen su aprendizaje
mientras se divierten, el disefio de las situaciones didacticas promovieron la creacion de
espacios ludicos para continuar con el proceso de ensefianza — aprendizaje a través de
diferentes modalidades de trabajo en las cuales los alumnos se divirtieron aprendiendo sin
dejar el aprendizaje fuera, el juego propicio en los alumnos la experimentacion con diferentes
materiales y que les permitio la adquisicion de aprendizajes, tomados del programa de
estudios vigente Aprendizajes Claves (SEP, 2017) a través de actividades recreativas y
retadoras para los estudiantes, lo que a su vez también propicio el trabajo colaborativo con

los padres de familia y el acompafiamiento hacia los alumnos.

El docente asume grandes retos a medida que la sociedad cambia y con ello las
necesidades que el contexto exige, la respuesta a estas necesidades en el ambito educativo es
posible atenderlas por medio del disefio de situaciones didacticas, ya que, a través de ellas es
que se construye el aprendizaje en los alumnos y se abordan los contenidos marcados en los
programas de estudio, se crean los espacios pertinentes, es por ello que es importante partir
de los intereses, motivaciones y necesidades. Como estudiante normalista me permitid
construir y desarrollar la competencia que en un comienzo no estaba del todo desarrollada,
que a través del proceso de analisis, reflexion y evaluacion de las situaciones didacticas y de
mi intervencion se dio la transformacion y mejora en la practica educativa para optimizar

resultados.

37



Conclusiones y recomendaciones

Realizar este documento permitié percatarme de la importancia que tiene la
planificacion en el &mbito educativo, disefiar las situaciones didacticas tomando en cuenta las
necesidades, intereses y motivaciones de los alumnos, partiendo de los saberes previos con
los que los alumnos cuentan, asi como de los aprendizajes esperados de los programas de
estudio vigentes. Para esto tuve que elaborar el plan de accion que fue la guia para llevar a
cabo las estrategias que me ayudaron a favorecer y desarrollar en gran medida mi
competencia de disefia planeaciones didacticas, aplicando conocimientos pedagogicos y
disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco de los planes y
programas de educacion basica, asi como contribuyo a mejorar y transformar mi

intervencion en la préactica profesional.

El diagnostico represento una de las principales estrategias y una de las mas
importantes, disefiar e implementar el diagnostico me permitié conocer el contexto en el que
los alumnos se desenvuelven, conocer las caracteristicas y el contexto familiar de los que
forman parte, conocer los saberes previos para partir de estos insumos comenzar el disefio de
situaciones de aprendizaje significativas que permitan a los alumnos construir sus
aprendizajes desde casa. Los resultados obtenidos de la implementacién del diagndstico quiza
no fueron del todo reales, debido al periodo de confinamiento que vivimos y a que estamos
Ilevando a cabo a través de la modalidad virtual, pero a pesar de ello obtuve buena respuesta
y me permitid partir de esos insumos para la elaboracion de las situaciones didacticas y

favorecer los aprendizajes en los alumnos.

La investigacién por otro lado representa otra estrategia que permitio la mejora'y
transformacion de la practica a través de la busqueda del sustento tedrico, conocer las
modalidades de trabajo por las cuales podian ser abordados los contenidos y obtener los

insumos y referentes teéricos para realizar este documento.

La implementacion de diversas modalidades de trabajo como estrategia dentro del
plan de accion propicio en los alumnos el aprendizaje a través de diversos escenarios y el uso
de diferentes materiales. La puesta en marcha de diversas modalidades de trabajo favorecié la

segunda unidad de mi competencia ya que me permitio disefiar situaciones didacticas
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significativas de acuerdo con el programa de estudios vigente cabe mencionar que también de
la mano de las tecnologias de la informacion y la comunicacion. A través del andlisis y
reflexion de los resultados obtenidos de la puesta en marcha de las situaciones didacticas
aplicadas, realicé las modificaciones y cambios pertinentes para brindar a los alumnos nuevas
oportunidades de trabajo para la adquisicion de aprendizajes significativos. También es a
través de ella que podia reflexionar acerca de mi intervencién como docente percatarme de
las &reas de oportunidad con las que contaba y realizar mejoras en mi intervencién para un
mejor desempefio y abordaje de los contenidos, conocer los alcances y dar respuesta a las
necesidades del contexto a través de las situaciones didacticas, asi como replantear las

actividades y mejoras que podian realizarse para un mejor resultado.

Otra de las estrategias que favorecié en gran medida la competencia seleccionada, fue
la evaluacion la cual permiti6 analizar, reflexionar y tomar decisiones con relacion al avance
de los alumnos, darles seguimiento a los aprendizajes, replantear las actividades y conocer el
alcance que cada una de las estrategias tuvo en su implementacién. También permitio realizar
mejoras y transformar la practica a través del andlisis y reflexion de mi quehacer como
maestra practicante y del apoyo de la mano de la docente titular quien se encargé de
realizarme sugerencias en cuanto a mis actividades, en las formas de llevar a cabo las clases
virtuales para un mejor desenvolvimiento de mi parte, para que de esta manera tuviera mayor

alcance en el desarrollo de los aprendizajes.

Es importante destacar las condiciones que favorecieron el logro de la aplicacion de
las estrategias como el no tener dificultades de equipo, ni celular, en alguna ocasion fallo el
internet, pero la mayor parte del tiempo conté con buena calidad, mi disponibilidad hacia con
ellos, me encontraba disponible de 8:00 de la mafiana a 8:00 de la noche para trabajar atender
y aclarar dudas. El apoyo de las madres de familia para la realizacion de las actividades y las
clases fue muy solidaria y comprometida, habia un compromiso por parte de ellas para que
sus hijos continuaran aprendiendo a distancia e involucrandose en las actividades como la
rendicion de cuentas, las conferencias que se ofrecian favoreciendo su participacion. También
el apoyo de la docente, quien me brindo sus sugerencias, asi como las orientaciones para
desarrollar mejor mi intervencion en funcion de la mejora, tanto de la practica, como el
desarrollo de la competencia de perfil de egreso que me permitié crecer como practicante y

persona.
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Sin duda logre desarrollar en gran medida la competencia seleccionada pero hubo una
unidad de la competencia que aun falto favorecer un poco mas, la cual fue elabora proyectos
que articulen diversos campos disciplinares para desarrollar un conocimiento integrado en
los alumnos, esto atribuyo que fue a causa de mi falta de experiencia con la elaboracion de
proyecto y que debido al periodo de confinamiento considero que se me presentd como un
reto, ya que el continuar con el proceso de ensefianza — aprendizaje a distancia implico un
reto para todos sobre todo para mi en un primero momento ya que era la primer ocasion en la

que trabajaba con un grupo de primer grado.

A la par del desarrollo y mejora de la competencia seleccionada favoreci el desarrollo
de otras como lo fue la competencia las cuales fueron: Usa las TIC como herramienta de
ensefianza y aprendizaje y Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y
promover el desarrollo de las competencias en los alumnos de educacién basica, ya que se
vieron favorecidas implicitamente pero ayudaron a la mejora y transformacion de la
intervencion pedagdgica que desempefie durante este octavo y ultimo semestres de la

licenciatura en educacion preescolar.

A pesar de ello hubo aspectos que sin duda mejoraron como el hecho de que aprendi a
trabajar de manera virtual y a distancia, mi acercamiento y el uso de las herramientas mejoro
en gran medida, la autonomia para gestionar el aprendizaje a distancia en los alumnos, a
favorecer el trabajo colaborativo con los padres de familia asi como la evaluacion continua y
seguimiento del aprendizaje de los alumnos y principalmente el disefiar las situaciones
didacticas que favorecieran el aprendizaje significativo en los alumnos partiendo de los

programas de estudio vigentes y dando respuesta a las necesidades del contexto.

Quien desee seleccionar la modalidad de titulacién El informe de practicas
profesionales sugiero que lo primero que realicen es seleccionar su competencia, se aseguren
que esa es la indicada y enseguida comiencen con el disefio de su plan de accion, en el cual
plasmen estrategias que les permitan desarrollar esa competencia, para asi, con anticipacion
den sus primeros avances y tengan la oportunidad de ensayo y error para una vez con
anticipacion replantear las estrategias que sean necesarias, mejorar los aspectos que sean
necesarios con la finalidad de favorecer en gran medida la competencia y cada una de sus

unidades de aprendizaje. Por otra parte, que desde sus primeros afios de la licenciatura
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busquen desarrollar la habilidad de escritura, mejorar la ortografia y conocer las normas de
redaccion de textos como la norma APA, asi como leer y reflexionar sobre su practica e
indaguen mas alla de lo que saben, tomen en cuenta otros autores que realizaron importantes

aportaciones a pesar de lo que el curriculo sugiere abordar.

Sin duda el seguir aprendiendo y mejorar como docente es un aspecto muy importante
del quehacer del educador, sobre todo el seguir preparandote dia a dia a través de la
capacitacion y la constancia. Es a través de la préctica y la experiencia que desarrollas las
competencias, habilidades y actitudes que todo docente necesita para ser mejor cada dia de la

mano de sus alumnos y el trabajo colaborativo con colegas y directivos.
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ANnexos

Anexo, 1 p. 10. Tabla del cuadro de plan de accion de El informe de précticas

profesionales.

Estrategias Acciones Recursos Fecha
Diagnostico Entrevistas a padres Formularios Octubre
de familia digitales
Entrevistas a Aplicacion de
alumnos test
Conocer estilos de
aprendizaje
Investigacion Busqueda de Documentos Permanente
sustento tedrico digitales
Consulta en
programas de
estudio
Implementar Reflexion de la Recursos Permanente
modalidades de practica docente y necesarios
trabajo los avances. para taller.
Evaluacion Reflexion de la Registros Permanente

practica docente y
los avances.

Evidencias de
trabajo




Anexo 2, p. 17. Test de estilos de aprendizaje para nifios de preescolar.

ESTILOS DE APRENDIZAJE

Este formulario esta dirigido para los alumnos de preescolar, deben seleccionar una respuesta con base en

sus preferencias. Favor de responder este formulario con la sinceridad posible.

Nombre completo *

Michel Emir Faz Ruiz

Cudndo te encjss que haces?

@ wmesTESICO

(i tuvieras dinero que comprarias? *

Una camara

O visuaL

#Cuando vas a una fiesta que es lo que recuerdas? *

(O avomvo

Lo que platicaste

@ KINESTESICO

Que te gusta mas?

Unos audifonos

) AUDITVO

O wisuaL

ite

(O Aupmvo

@ KINESTESICO

=

® wnestEsico

£En tu cumpleafios que te gusta mas? *

) VISUAL

KINESTESICO



Anexo 3, p. 26. Fotografia de la clase virtual.

P\ ¥,

CUEVAS




Anexo 5, p. 34. Evidencias actividad Mas y mas masillas.




