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Introduccion

En el plan de estudios de la licenciatura en educacion preescolar 2012 se establece que en
el ultimo afio se realice una préactica intensiva, en donde se asigna un grupo con el que se
trabajara a lo largo del séptimo y octavo semestre, de donde puedo recabar informacion para mi
trabajo de titulacion, en este caso elegi el informe de préctica donde puedo compartir la

experiencia que tuve.

La institucién en la que se desarroll6 este informe de practica fue en el jardin de nifios
Victoria Garza Villarreal CCT.05EJN0056C que se encuentra ubicado al sur de la ciudad de
Saltillo Coahuila, en la calle Anteres S/n en la colonia la Estrella, es un jardin que se ubica en
una colonia urbana de poco transito, cuenta con cuatro salones, direccién, un patio y area de
juegos, asi como bafios para nifios y nifias, el grupo en el que trabaje e implemente las
estrategias mas adelante aparecen en el documento fue en el de 1° A, a cargo de la educadora

Gabriela Morin, el grupo esta conformado por 28 alumnos, 13 alumnas y 15 alumnos.

Durante todo el proceso estuvieron involucrados la maestra de practica de séptimo y
octavo semestre, la asesora del trabajo de titulacion, la educadora titular, la directora del jardin
de nifos, asi como el grupo docente, personal de apoyo del jardin, equipo de practica de cuarto
afio, quienes en distintas ocasiones trabajamos en conjunto para lograr cumplir con todos
nuestros objetivos dentro de una practica intensiva efectiva y los padres de familia quienes
siempre han jugado un papel importante en la educacién de sus hijos y en especial en esta
modalidad que fue en linea, los padres adquirieron nuevos compromisos para poder lograr el

desarrollo del aprendizaje en el alumno.

Elegi la modalidad para mi titulacion el informe de préactica para poder hacer un analisis
sobre las ultimas jornadas de trabajo dentro de la carrera para la licenciatura en educacion
preescolar, evaluar si realmente desarrollé las competencias necesarias para poder desempefiar
una labor docente con efectividad y que mejor que un informe para poder valorar el desempefio

realizado en la préactica intensiva de este ultimo afo.



El objetivo de este trabajo es el implementar una planeacion que impacté de manera
efectiva en los alumnos, buscando estrategias que permitan desarrollar las habilidades
necesarias durante la etapa del preescolar, valorando el desempefio que obtuve como
practicante durante una situacion especial como lo es el estar en una pandemia por el Covid-19,
que nos obligd a cambiar la modalidad de trabajo y en esta ocasion fue un trabajo desde casa.
Tener una educacion en linea en el nivel preescolar es algo totalmente nuevo para todos, como
para padres de familia, maestro y alumnos, asi que fue todo un reto poder lograr desempefiar esta
tarea que contrastando con los afios anteriores pude rescatar muchas estrategias como el
implementar recursos tecnoldgicos, como cuentos y juegos virtuales, control de grupo a
distancia, como la utilizacién de carteles con su nombre para participar, establecer las reglas
antes de entrar a las clases virtuales como el mantener su micr6fono apagado para poder
escuchar las instrucciones y encenderlo en el momento en el que se solicita , diferentes
plataformas tecnoldgicas, que antes no se ponian en practica o no de la misma manera, sin perder
la esencia, el objetivo y el propdsito que tiene la educacidn preescolar en el proceso de desarrollo

de los ninos.

El objetivo fue siempre el tener una practica en donde los alumnos recibieran el mismo
aprendizaje que tendrian si se estuviera en clases presenciales, ya que la modalidad virtual era
algo nuevo y no se sabia que esperar de ella, implementado una planeacion que permitiera
desarrollar las habilidades de los alumnos como lo hacen afio con afio en los preescolares,
buscando e implementando estrategias para el compromiso de trabajar en conjunto con los
padres de familia y las evidencias de los alumnos asi como aplicar y desempefiar los
conocimientos adquiridos durante toda la carrera, favoreciendo las competencias profesionales
sefialadas en el Diario Oficial de la Federacion (DOF, 2021) del acuerdo 650 y que en este caso
busque favorecer la competencia de disefiar planeaciones didacticas, aplicando sus
conocimientos pedagogicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el
marco de los planes y programas de educacion basica, aplicando planeaciones innovadoras, con
estrategias a distancia y tomando en cuenta los recursos que se proporcionan por parte de la
secretaria de educacion y los recursos de los padres de familia haciendo las adecuaciones

pertinentes para poder ser implementados dentro de este ciclo escolar.



El informe de préactica se conforma por varios apartados y uno de ellos es el plan de
accion que conforma la intencion, planificacién, accion, observacion, evaluacion y la reflexion
para poder tener una organizacién en cuestion de tiempos, espacios y recursos de las estrategias,
en un constante ciclo que me permite valorar la importancia y relevancia de las acciones que
implemente, para replantearlas si es necesario y poder lograr mi objetivo, en el identifico y
menciono la problematica que quiero trabajar, la manera en que lo voy a hacer y el por qué es
importante trabajar para poder eliminarla, asi como la importancia de la competencia que quiero

lograr desarrollar a lo largo de esta intervencion,

En el apartado de desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora es una
descripcion de las estrategias que utilice, como las aplique, describiendo el proceso que vivi
durante su implementacion, como fue la reaccion que obtuve por parte de los alumnos, padres de
familia y educadora titular, los resultados que obtuve, las areas de oportunidad que tuve, la
intervencion de lo que realice y algunos cambios que se pueden seguir haciendo para continuar

con esta mejora.

Las conclusiones y recomendaciones donde hago un analisis y reflexion y puede
identificar los cambios que existieron al implementar el plan de accion, si se realizaron las
mejoras como esperaba, que aspectos me favorecieron y trabajar mas en las areas de oportunidad
en las cuales la educadora me hizo saber que tenia, asi como el replanteamiento de algunas

estrategias o la sugerencia de seguir implementando otras.

Las referencias bibliograficas de donde investigue y se encuentra el sustento del trabajo y

los anexos que son algunas de las evidencias del trabajo que desarrolle durante esta jornada.



Plan de accion

Al momento de estudiar la carrera de licenciatura en educacion preescolar los estudiantes
aprenden estrategias y conocimientos para desarrollar dentro de la practica docente, esto se viene
desarrollando desde los primeros afios de carrera, para poder acercarse a las aulas y desempefiar
un trabajo docente desde principio e ir transformandolo conforme a la experiencia que se va
adquiriendo semestre tras semestre. “se considera como la aplicacion del saber sobre la
ensefianza, que ha estado caracterizado por las tensiones entre los tiempos del curriculo y las
realidades de los estudiantes y por la distancia entre contenidos y metodologias.” (Herrera, 2013,
p.119).

Durante estas practicas se ponen a prueba todos los conocimientos y las competencias
que se van adquiriendo a lo largo de los semestres es por ello que cada que se realiza una
practica dentro de un aula el trabajo docente que se desempefia es diferente y se debe buscar
siempre mejorar, analizando cada practica y reflexionando sobre ella para ir modificando las
areas de oportunidad y poder ofrecer una educacion de calidad a los alumnos con los que se
trabaja, es por ello, que para la reflexion de la Gltima jornada de préctica de la carrera que es
donde se ponen en base a la experiencia adquirida a lo largo de la licenciatura podemos llevar a
cabo los conocimientos para ser competentes ante lo que se presente en el jardin, un informe de
practicas profesionales sirve de mucho para poder observar y analizar todas las areas de
oportunidad, ya que esto sera un trabajo que desempefiare de manera permanente como maestra
titular. “Los docentes como responsables de liderar la tarea propia de la ensefianza, desde una
mirada investigativa que le confiera el reconocimiento del aula como espacio para el fomento de
la investigacion” (Chacon, 2014, p.252).

La educacion va cambiando constantemente es por ello que siempre se debe de estar
capacitando para poder lograr cumplir con todas las necesidades de los alumnos afio con afio y
debido a los contextos en los que se desenvuelve la practica profesional, ese es otro aspecto

importante que se debe tomar en cuenta cada que se desarrolla el trabajo docente, los contextos



en los que se desarrolla, las necesidades a cubrir y adecuarnos y establecer estrategias que

ayuden a resolverlas.

Es de suma importancia transformar la practica profesional involucr&ndome en los
nuevos planes y programas de estudio, disefiando proyectos o acciones que impacten de una
nueva manera en los alumnos, siempre con los compromisos de poder desempefiar una educacion
de calidad, que las metodologias que se utilicen ya no sean tan tradicionales y se busque esa
capacitacion con la utilizacion de nuevas tecnologias. “La practica pedagdgica es un espacio de
reflexion en el cual interacttan docentes, estudiantes, la institucion como tal y el contexto,

confrontdndose constantemente la teoria y la practica” (Hoyos, 2014, p.52),

La competencia profesional seleccionada para desarrollar el informe de practicas
profesionales es disefiar planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagdgicos y
disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco de los planes y
programas de educacion basica, ya que es una tarea primordial de todo docente y con esta
nueva modalidad en linea es importante buscar e implementar distintas estrategias ya que el
contexto en el que se desarrolla la practica es distinto y se necesitan cubri otras necesidades,
aprender a trabajar de esta manera es todo un reto y por eso es importante disefiar planeaciones
de acuerdo a los nuevos recursos con los que se cuenta para que el impacto en los alumnos sea

enriquecedor, con sus unidades de competencia:

o Realiza diagnosticos de los intereses, motivaciones y necesidades formativas de
los alumnos para organizar las actividades de aprendizaje.

o Disefia situaciones didacticas significativas de acuerdo a la organizacion
curricular y los enfoques pedagdgicos del plan y los programas educativos vigentes.

o Elabora proyectos que articulan diversos campos disciplinares para desarrollar un
conocimiento integrado en los alumnos.

o Realiza adecuaciones curriculares pertinentes en su planeacion a partir de los

resultados de la evaluacion.



o Disefia estrategias de aprendizaje basadas en las tecnologias de la informacion y la

comunicacion de acuerdo con el nivel escolar de los alumnos. (DOF,2012)

Es por ello que mediante un diagnostico se debe analizar e identificar lo que motiva a los
alumnos, desde que conocimientos parten y las necesidades que tienen para poder planear
actividades que vayan adecuadas a ellos, disefiando estas situaciones didacticas conforme a los
planes y programas que se tienen vigentes, pero adecuando a cada necesidad que se requiere

dentro del aula.

He elegido esta competencia ya que tiene un impacto importante en mi practica
profesional, al momento de implementar proyectos en donde hay una constante evaluacion de las
estrategias que se aplicara mediante los resultados que arrojan estas evaluaciones, y se pueden ir
tomando acciones de mejora, para cambiar la manera en la que se esta desempefiado el trabajo
docente para realizarlo de una manera mas eficaz , observar que areas de oportunidad se han
logrado reforzar y en cuales se necesitan trabajar mas, para que al final se obtenga un resultado

positivo durante las jornadas de practica.

Como futura docente los retos que enfrente durante esta jornada de préactica, es el
buscar actividades para disefiar secuencias didacticas que impacten en el proceso de aprendizaje
de los alumnos, es un trabajo en conjunto con los padres de familia, ya que estos son una base
importante para que el desempefio de los alumnos sea el mas 6ptimo, se realicen las actividades
de manera adecuada, los alumnos adquieran los aprendizajes que necesitan y se cubran las
necesidades que requieren, en este afio la situacion escolar es distinta a las que se han visto
anteriormente con una modalidad a la cual no se esta acostumbrada a trabajar con nifios de
preescolar, que es la modalidad a distancia, es todo un reto lograr una buena practica docente
desde estas circunstancias, se tienen que implementar nuevas estrategias como el uso de las TIC,
este es el nuevo punto de partida que se debe considerar al momento de disefiar las actividades
para los alumnos ya que es la manera en que ahora podemos estar cerca de ellos, y que este
trabajo docente desde casa pueda ser de la misma manera efectiva como si fuera en un aula

presencial.



Debido a la situacién de salud que se esta viviendo en el mundo, por la pandemia del
COVID-19 las cosas han cambiado como normalmente las conociamos, debido a esto y a que
debemos estar en casa para cuidarnos, no podemos dejar de lado los estudios y es por ello que
por primera vez se esté aplicando la modalidad de educacion a distancia o virtual con los
alumnos de preescolar, donde nos vimos a la necesidad de hacer adecuaciones en las

planeaciones de las actividades como comunmente se realizaban durante una jornada de préctica.

Un desafio es lograr realizar actividades de manera que impacten en el aprendizaje de los
alumnos sin perder de vista los planes y programas de educacion bésica para que la tarea de
ensefiar no cambie, motivar a los alumnos ya que no es la misma experiencia el estar dentro de
un saldn de clases con otros compafieros y una educadora al frente a la que vivimos hoy en dia
al tener que vernos mediante una pantalla, y son los padres de familia quienes ahora fungen
como parte fundamental en el desarrollo del aprendizaje de sus hijos, se comprometan a dedicar
tiempo de calidad a los nifios mientras estan en las horas de clase y que el aprendizaje se siga
dando de una manera idonea, adaptarnos a este nuevo contexto virtual debe ser trabajo de todos,
mediante estrategias de motivacién con videos y clases virtuales para los alumnos y adecuando
las actividades pensando en las necesidades por las que pasan los padres de familia para poder

cumplirlas.

El jardin de nifios Victoria Garza Villareal CCT.05EJN0056C que se encuentra ubicado
al sur de la ciudad de Saltillo Coahuila, en la calle Anteres S/n en la colonia la Estrella, la
colonia se encuentra cerca de la sierra, la comunidad en la que se ubica es generalmente
tranquila, la mayoria de los alumnos son de las colonias cercanas y de esta misma, el nivel
socioecondmico de los padres es medio, tienen diversos trabajos que van desde operarios,
empleados, oficios y profesiones, las madres de familia en su mayoria se dedican a labores del
hogar aunque si hay algunas que trabajan.

Se cuenta con la participacion de los padres de familia durante los eventos sociales del jardin.

Las viviendas que se encuentran en el sector cuentan con servicios primarios basicos

como agua, luz, drenaje y transporte publico. Cerca de la colonia se encuentran diversos



comercios y centros comerciales como panaderias, tortillerias, tienditas, oxxo, Aurrera, plaza

sendero, plaza nogalera, soriana, iglesias y bancos.

El jardin est4 conformado por la directora, 4 educadoras, 1 grupo de primero, un grupo
mixto de primero y segundo, 1 grupo de segundo y uno de tercero. Cuenta con 4 aulas, patio,
area de juegos y bafos para nifios y nifias. EI grupo en el que se realizaron las practicas
profesionales fue en el grupo de 1°A a cargo de la educadora Gabriela Morin de la Rosa y esta

conformado por 28 alumnos, 13 alumnas y 15 alumnos.

Como practicante de este grupo durante este ciclo escolar me comprometo a motivar a
los padres de familia mediante platicas para hacerles ver que la etapa de preescolar es
importante para el desarrollo integral de los nifios, asi como también tomar en cuenta que
necesidades tienen en casa, para tenerlas presente, teniendo comunicacion constante y oportuna
por medio de la utilizacién de la herramienta de WhatsApp y hacerles llegar las actividades de
una manera que tampoco afecten en su situacion familiar de manera econémica haciendo gastos
innecesarios , la constante capacitacién como practicante para poder lograr desarrollar en los
alumnos ese interés por estudiar y se desarrolle en ellos los aprendizajes que se deben abordar
durante la etapa del preescolar creando actividades llamativas, con recursos didacticos, video

Ilamadas, videos y constante comunicacion por las plataformas utilizadas.

El tener una préactica profesional efectiva y que impacte de manera favorable en los
alumnos ya es todo un reto, en este caso en el grupo de practica se presenta la baja participacion
de los alumnos en las actividades escolares, tanto en las clases virtuales como en la entrega de
evidencias, la situacion se puede deber a que los padres de familia no le toman demasiada
importancia al nivel de preescolar ya que pueden pensar que este nivel de educacién no es
esencial o de mucho impacto para sus hijos, otra causa puede ser que los padres de familia
tienen hijos en otros niveles y le dan mayor prioridad a que ellos realicen sus actividades y
tomen sus clases virtuales, sin dejar de lado que algunos padres de familia trabajan y no pueden
estar todo el tiempo atendiendo a sus hijos y los dejan al cuidado de otros familiares quienes

realizan otras actividades dentro del hogar y descuidan un poco las de los nifios.



Es por ello que el principal objetivo de esta practica es implementar una planeacion que
impacte de manera efectiva en los alumnos, buscando estrategias que permitan desarrollar las
habilidades necesarias durante la etapa del preescolar, ya que por esta ocasion el reto es realizar
una practica de manera virtual, desempefiado los conocimientos adquiridos durante los semestres
anteriores, asi como lograr que los padres se comprometan y tengan una mayor responsabilidad
en cuanto a la entrega de evidencias, en tiempo y forma, buscando que sean flexibles, no tener
que hacer tareas complejas, ser amigables con los recursos que se tienen dentro del hogar para
no hacer gastos innecesarios ni tener que salir a conseguirlos, que las actividades sean Ilamativas
y entendibles para los alumnos, apoyandolos con videos donde se les explican estas actividades
para que puedan comprenderlas de mejor manera. Esto es con el fin de que todos los alumnos
sigan desarrollando su proceso de aprendizaje, seguir aplicando las actividades con respecto a los
aprendizajes que se estén observando y poder ir evaluando el desarrollo de cada alumno, ya que
sin estas evidencias también se carece de recursos para poder tener una bitacora del avance de

manera individual afectando o retrasando los momentos de evaluacion.

En cuanto a los nifios, les cambi6 la manera en que se les imparten las clases, por medio
de diferentes plataformas como Zoom, donde el objetivo es que ellos logren interactuar con la
maestra y con sus comparieros, ya que esa es otra de las partes importantes dentro del jardin de
nifios, la socializacion que obtiene el alumno, durante estas clases se realizan actividades que les
Ilamen la atencion, donde involucre la movilizacion de saberes asi como de activacion fisica, ver
cosas distintas a las ya vistas en las evidencias diarias 0 a la programacion de aprender en casa
pero que cause el mismo impacto en los aprendizajes esperados, tener un ambiente de
aprendizaje donde el nifio se sienta comodo, demostrandole que a pesar de estar a través de una
pantalla puede seguir conviviendo con sus comparieros, continua aprendiendo y comunicarse con
su educadora cuando lo necesite, adecuando el area donde se imparten las clases, teniendo el

espacio necesario para poder ver los materiales novedosos con los que se trabajaran.

Realizar encuestas constantes a los padres de familia para ver si ain estan comodos con el
horario de las clases o si se tiene que realizar alguna modificacion para que todos los alumnos

asistan a ellas, el no entrar a estas clases hace que se pierda la interaccion con ellos y no es capaz



de establecerse ese vinculo de maestra-alumno, perdiendo algunos detalles que le pueden servir

para cambiar actividades o para seguir con la misma metodologia.

De acuerdo a lo observado dentro del grupo de préctica en primera instancia durante el
diagnostico que se realizd por medio de entrevistas personales a cada alumno a través de video
Ilamadas, se puede notar que les gusta interactuar durante las clases virtuales, ponen mas
atencion y se motivan mas cuando pueden ver a sus comparieros, aungue sea por medio de una
pantalla, ya sean actividades con material concreto o solo de manera oral ellos prestan atencion y

realizan las actividades de manera efectiva.

Asi mismo el diagnostico nos arrojé que los padres de familia viven situaciones
similares, ya que tienen mas de un hijo y se dificulta el establecer tiempos para poder tomar las
clases, la mayoria toman clases por las mafianas y se empalman con otros de los integrantes de la
familia, asi como también el cuidado de los alumnos, se descuida un poco ya que los padres de
familia tienen que ir a laborar, los padres de familia al momento de realizarles la entrevista se les
dio la oportunidad de mencionar alguna sugerencia o alguna situacion especial que quisieran
comentar y algunos expresaron que estan dispuestos a colaborar mas con el desempefio de sus
hijos pero es dificil llegar a acuerdos donde todos los alumnos estén durante el mismo periodo en
las clases virtuales, el tener internet o equipos no es un problema para los padres de familia ya
que la mayoria cuenta con este servicio, es mas el tiempo disponible para poder darle la atencion

gue necesitan los alumnos.

Para intentar erradicar estas situaciones realice un plan de accion, con diferentes
estrategias como el investigar, buscando informacion de utilidad para conocer la situacién en la
que se encontraban las familias y conocer un poco mas de su contexto, la investigacion como
actividad humana es la funcion més trascendental de la sociedad. No se puede proceder a la
deriva, es necesario conocer los hechos, causas relaciones y consecuencias en toda la fase del
proceso, esto debe hacerse en plena conciencia de todos sus elementos y factores si se desea
lograr la eficacia. La investigacién debe despertar la curiosidad, la reflexion, el cuestionamiento,
la duda, bases fundamentales de toda genuina investigacion. De alli la investigacion sera

educativa si permite que los participantes involucrados desarrollen nuevas formas de
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comprension vy si le forman para emprender caminos propios de reflexion autonoma y

compartida sobre el sentido de la practica y las posibilidades de mejorarla.

La elaboracion del diagndstico es otra estrategia que forma parte del plan de accién, para
ver en qué situacion se encontraban los alumnos, mediante instrumentos donde se valoraron
algunos indicadores de los campos formativos y una entrevista para conocer mas al alumno.
“proceso de describir, clasificar, predecir y explicar el comportamiento de un sujeto dentro del
marco escolar. Incluyen un conjunto de actividades de medicion y evaluacion de un sujeto o de

una institucion con el fin de dar una orientacion” (Buisan y Marin, 2001, p.13).

El diagnostico ayudo para observar en qué situacion estaba cada alumno al que se le
realizo la entrevista, para poder tomar decisiones y orientar el trabajo que se tendria que realizar
durante la jornada de practica, es muy importante realizarlo en primera instancia ya que sin él no
tenemos un punto de partida y se pierde la nocion de donde iniciamos y hacia dénde queremos ir
0 hacia donde queremaos llegar con el desarrollo de las actividades que se implementan para que
al término del periodo de préactica estas areas de oportunidad que se detectaron en un principio se

hayan erradicado o sea impacte de manera favorable y que el problema haya disminuido.

Para favorecer los aprendizajes esperados en los nifios una de las estrategias en el plan de
accion fue el disefio de situaciones didacticas que impactaran de manera efectiva, “el docente
debe ser estratega, con las habilidades y conocimientos necesarios, para disefiar y conducir
procesos de aprendizaje que impacten significativamente el desarrollo de los alumnos, por lo que
hay que respaldar la tarea docente por medio de la Didactica” (Alvarez, Martinez, Parra, y
Fernandez, 2015, p.2).

Y que estas situaciones didacticas sean amigables con las situaciones en las que viven los padres
de familia, que las actividades sean cercanas a los contextos de la realidad en la que viven los
alumnos. “De acuerdo con una perspectiva sociocultural, el ser humano aprende haciendo con

ayuda de los aprendizajes culturales mediados por otros” (Zilberstein y Silvestre, 2005, p.4).

El disefio de estas situaciones didacticas es importante para enriquecer y favorecer las

competencias profesionales ya que a lo largo de toda nuestra vida laboral tenemos que buscar

11



actividades que impacten en el desarrollo de los alumnos, siguiendo lineamientos establecidos en
los planes y programas, estos son cambiantes y con el paso de los afios pueden ir mejorando,
pero el hecho de buscar actividades llamativas e innovadoras para los alumnos es una tarea que
se seguira haciendo dia con dia, no solo al momento de realizarlo de manera virtual, si no
presencial, es una actividad que no cambia, solo cambia la metodologia de aplicarla, algunas
variantes para poder trabajarlas desde los hogares y con los recursos que se tienen a la mano
debido a la situacion de pandemia que se vive actualmente. Y asi poder obtener la evaluacion de
este proceso, para ver si se esta favoreciendo el desarrollo del aprendizaje o que acciones se
deben tomar para que sea de manera efectiva. “fase de control que tiene como objeto no sélo la
revision de lo realizado sino también el andlisis sobre las causas y razones para determinados
resultados, elaboracién de un nuevo plan en la medida que proporciona antecedentes para el
diagndstico”. (Duque, 1993, p. 167).

Por ultimo pero no menos importante y para poder cerrar el ciclo de reflexion esta la
evaluacion, sin ella no me permite medir el avance que se tiene al implementar las estrategias
que propongo, no puedo saber si van favoreciendo o no han impactado en el desarrollo de las
habilidades y los aprendizajes esperados de los alumnos, se tiene que estar evaluando
constantemente ya que a partir de ello puedo tomar decisiones de seguir con las mismas
actividades, reforzarlas mas o cambiarlas por completo y que al final de la préctica y de todas las
estrategias que implemente los resultados que arrojé el diagnostico sean diferentes y sean aun
mas favorables, que se eliminen algunas areas de oportunidad para poder seguir trabajando con
las que faltan por cubrir. En esta evaluacidn no solo se toma en cuenta el desarrollo que estan
desempefiado los alumnos, si no también mi papel como docente, es importante realizar la
autoevaluacion, de mi desempefio docente para poder observar si hay mejoras que se puedan
realizar o si hay situaciones que se deban eliminar para poder dar mejores resultados. Dentro del
informe de practicas profesionales la evaluacion es de suma importancia ya que es donde se
puede observar si la propuesta de mejora realmente dio los resultados que se esperaban, si dio
mejores o si se tiene que cambiar completamente para que pueda verse favorecida la
competencia profesional de disefiar planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
pedagogicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco de los

planes y programas de educacion basica (Anexo 1).
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Desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora

La primera estrategia que se implementd en el plan de trabajo fue la investigacion, la
comunicacion que tuve con la educadora se establecio mediante la utilizacion de la aplicacion de
WhatsApp con mensajes y video llamadas por la plataforma de Teams, para establecer acuerdos
de como era la manera de trabajar de los alumnos, con los cuales se trabajaba de manera diaria,
enviando actividades al grupo de whatsaap referentes a la programacion de aprende en casa,
utilizando solo uno de los dos aprendizajes que se veian en los programas y que ellos subian las
evidencias a la plataforma de Facebook, dandoles la oportunidad de subirla en cuanto los padres
pudieran ya que se tenia flexibilidad por los que trabajan, las clases virtuales que tendriamos se
establecio los dias miércoles y viernes en un horario de 11 a 11:40 de la mafana enviando
invitacion a las clases un dia antes, anticipando si se utilizarian algin material para que al
momento de la clase lo tuvieran a la mano y que la plataforma que se utilizaria para tener las
clases seria la de Zoom, de cdbmo y cuando se realizarian las retroalimentaciones para observar
las mejoras o areas de oportunidad dentro de la intervencion de la practica docente, estableciendo
juntas de manera semanal los dias viernes con el equipo de practica, las maestras titulares y

directora del jardin de nifios.

Investigue sobre algunas estrategias como la implementacion de la didactica en el
preescolar, la utilizacion de las TIC, estrategias de control de grupo, el trabajo a distancia, la
importancia del preescolar en el desarrollo del alumno, la importancia del apoyo y la
comunicacion con los padres de familia, la importancia de los ambientes de aprendizaje. Para
poder implementar actividades que fueran llamativas y que atrajeran la atencion de los alumnos,
la utilizacion de nuevas plataformas para hacer video Ilamadas, los espacios virtuales y como
crear que sean un buen ambiente de aprendizaje, la importancia de la motivacion, la empatia y la
re silencia en los alumnos, padres de familia y hasta del mismo docente para poder comprender
las diferentes situaciones en las que se encuentran las familias y poder apoyar de la mejor manera
a cada uno de los alumnos, teniendo la disposicion para que se puedan conectar y seguir con su
formacion académica, y la busqueda de algunos tutoriales para poder crear juegos interactivos y
educativos para los alumnos mediante programas como PowerPoint. Ya que el uso de las TICs

juega un papel muy importante en esta ocasion, la Organizacion de las Naciones Unidad para la
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Educacidn, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) sefiala que es esencial incluir el uso de las TICs
en la formacion inicial y permanente del profesorado, y que es necesario identificar aquellas
actividades tecnoldgicas que estan relacionadas con el progreso escolar. Son los elementos
necesarios para poder transmitir los conocimientos y el aprendizaje a los alumnos. Las
actividades de preescolar de manera virtual o presencial representan el mismo reto, lograr
trabajar de la misma manera con los alumnos y las actividades guiadas y con la utilizacion de
materiales que se puedan manipular, asi como estar en constante movimiento o interactuando
para que de esta manera sea mas enriquecedor su impacto en los alumnos, con la implementacién
de estos juegos los alumnos pueden interactuar de una manera mas dinamica como cuando se
estd dentro de un aula presencial y los juegos se pueden adecuar a los aprendizajes que se
abordan. También al momento de investigar sobre estas estrategias encontré que las actividades
desarrollen los aprendizajes esperados. La Secretaria de Educacion Publica (SEP, 2009, p.9)
menciona que “Los aprendizajes esperados son enunciados que incluyen los contenidos basicos
para acceder a conocimientos cada vez mas complejos en un contexto de aprendizaje. Revelan
conceptos, habilidades y actitudes que las actividades de aprendizaje deben considerar respecto a

los contenidos”.

Para construir en el alumno un aprendizaje significativo y este tenga mas impacto debe
ser con el planteamiento de un problema con el que el alumno este cercano a su contexto y que
después pueda utilizarlo para resolver distintas situaciones o problematicas en la vida real. “La
experiencia cotidiana los nifios desarrollan y ponen en juego muchas competencias; la funcion
educativa del jardin de nifios consiste en promover su desarrollo, tomando como punto de partida

el nivel de dominio que poseen respecto a ellas.” (SEP, 2009, p. 5).

La ensefianza de manera virtual era una modalidad mas comdnmente vista en las
universidades o en grados mas avanzados, y aqui el papel del docente es como un facilitador de
contenido, que guia las actividades, pero no puede estar cien por ciento al tanto de la manera en
que se desarrolla. “El docente debe fungir como elaborador de contenidos a través de la
digitalizacion, facilitador de conocimientos mas que transmisor, evaluador de procesos
formativos, asesor y apoyo técnico del estudiante, guia de los alumnos en el uso de la

informacion”. (Adell y Sales, p.10. 1999) es por ello que el papel del padre de familia ahora es
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de suma importancia en el nivel basico y tiene un gran valor, sin el apoyo de ellos la desercion
escolar va a aumentar, los padres en este momento son los principales canales de comunicacion

entre los docentes y los alumnos.

Pero ahora le toco trabajar de esta manera al nivel de preescolar, comenzando con un
nuevo reto, lograr trabajar con nifios de manera virtual y esto hace que el papel que desempefia
el docente, el alumno y el padre de familia cambie, dandole un poco més de responsabilidad al
padre de familia, quien ahora es el encargado de supervisar que el alumno realice las actividades
como corresponden, es el principal agente para poder tener contacto con el alumno, ya que es el
quien lo conecta a las clases, quien hace llegar las evidencias a los maestros para poder ir
evaluando al alumno. El maestro aparte de ser un guia, siempre busca estrategias para llevar sus
conocimientos, buscar los medios de comunicacion para tener ese contacto con los padres de
familia, evaluar el aprendizaje de los alumnos, dando y proporcionando los materiales, recursos
para que el alumno y el padre de familia puedan trabajar desde casa, asi que el padre de familia
se compromete a realizar las tareas como se solicitan, a darle el tiempo que su hijo necesita para
poder desarrollar las habilidades de la edad de preescolar y que se den cuenta de que esta etapa
es de suma importancia para el desarrollo integro del alumno y que aprovechen la oportunidad de
trabajar en esta modalidad, bajo a estas circunstancias especiales para que el alumno sea méas
independiente ya que no es necesario que las actividades se realicen a la perfeccién, sino que el
alumno pueda darse cuenta de sus errores, de como se realizan las cosas, despertar en ellos
habilidades para solucionar los problemas que se le presenten de una manera mas rapida y
eficaz, que apliquen esos conocimientos en futuras situaciones de la vida diaria, es una etapa
importante y los padres de familia se deben dar cuenta de esto, en ocasiones al momento de
realizar las clases en linea los padres intervienen en la realizacion de las actividades ya sea para
que el trabajo de su hijo sea mejor o para que terminen rapido, presionando a los alumnos, pero
ese no es el propdsito del preescolar, cada nifio avanza a su propio ritmo pero es importante dejar
que el solo vaya descubriendo y explorando, como resolver los problemas que se le presenta, o
como es la manera mas rapida para llegar a la solucion de este, es importante que los padres de
familia estén a lado de sus hijos para apoyarlos, dandoles auxilio en las actividades que se les
dificultan, pero sin realizarles las tareas, ya que deben dejar que el alumno sea independiente y

sea el quien primero vea una forma de resolver el problema que se le presenta.
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El ambiente de aprendizaje es un elemento clave, ya que este es muy importante y a pesar
de que no se esta en un aula se debe de seguir trabajando. “El ambiente debe trascender la nocion
simplista de espacio fisico, como contorno natural y abrirse a las diversas relaciones humanas
que aportan sentido a su existencia. Desde esta perspectiva se trata de un espacio de construccion
significativa de la cultura”. (Duarte, 2003, p.2) Asi que el mantener estos ambientes de
aprendizaje ayudaran a que el alumno siga desenvolviéndose de una manera mas efectiva y que
el impacto de su aprendizaje sea mas eficaz, sin perder de vista sus necesidades, a pesar de estar
en una nueva modalidad estos ambientes se pueden seguir proporcionando, por ello cada que se
tiene una clase virtual la realizo en un espacio establecido donde no haya distracciones, la
iluminacién sea la adecuada, que el audio sea entendible, la decoracion o el material a utilizar sea
de acuerdo a los temas que se estan viendo, asi como ir cambiando conforme pasan los meses
colocando algo alusivo a cada uno, el material que se presenta debe ser Ilamativo, colorido, que
atraiga la atencion de los alumnos para que sea mas facil que se enfogquen en lo que se les
explica, pero el ambiente de aprendizaje no solo contempla estos aspectos, también el que los
alumnos se sientan comodos, con la confianza de hablar, de expresar sus ideas, no demostrar que
sus ideas son equivocadas, si no hacerlos reflexionar y que vean si realmente su respuesta es
correcta, sin exhibirlos con sus compafieros, también que puedan sentirse en confianza para
platicar algunas situaciones que se les presenten dentro de sus hogares, asi como se trabaja
dentro del preescolar de manera presencial se puede seguir realizando de manera virtual solo con

la diferencia de que el contacto fisico no es posible.

Dentro de esta nueva modalidad de trabajo se adopta el nuevo programa de aprender en
casa, que se trata de una serie de programas grabados y que se transmiten por television, en
distintos horarios, abordando distintos temas y mencionando los aprendizajes esperados que se
deben desarrollar en los alumnos de preescolar, las actividades y todo lo relacionado al programa
se basa en la edad de preescolar, sin embargo no esta dirigido especificamente a algin grado es
por ello que al momento de realizar las planeaciones se toma en cuenta lo que se ve en estos
programas pero realizando las adecuaciones dependiendo del grado al que se va a dirigir, asi
como hacer los ajustes necesarios si es que se tiene alguna situacion especial como el tener
alumnos con alguna necesidades especiales como, visuales, auditivas o de motricidad o alguna

barrera de aprendizaje en donde el alumno necesite de un poco mas de apoyo especializado y que
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se deban hacer adecuaciones correspondientes asi como flexibilidad en los recursos necesarios
para hacer las actividades y de esta manera tratar para que el aprendizaje sea de manera efectiva
y se desarrolle por igual en los alumnos. En el caso particular dentro del grupo en el que estuve
trabajando 3 alumnos tienen problemas con el lenguaje, los cuales han sido canalizados por la
educadora para poder erradicar las barreras que presentan y las cuales tomo en consideracion al
momento de pedir actividades o al momento de estar en las clases en linea, como también el de
hacer adecuaciones en los materiales que a veces se utilizan pues la situacion de estar encerrados
dentro de casa limita mucho el tiempo para poder ir a comprar materiales y varios padres de
familia se vieron afectados en sus empleos, y es por eso que busque la manera de que todas las
actividades sean con materiales que ya tengan en casa o0 que se tenga que realizar el mas minimo

gasto para que mas alumnos se animen a participar.

Esta investigacion me sirvio para comenzar a trabajar en la elaboracion de una planeacion
didactica que fuera de provecho para los alumnos, impactando de manera adecuada a los
aprendizajes esperados, adecuando a la situaciones y el contexto en el que se esta viviendo para
poder tener un mayor impacto en los alumnos, orientindome a tomar decisiones sobre cudl seria
la mejor manera para poder trabajar con ellos y que necesidades serian las que tendria que cubrir

para lograr su desarrollo del aprendizaje.

Al comienzo de la jornada de préactica en el mes de octubre las clases virtuales eran dos
veces por semana los dias miércoles y viernes se trataban temas que se veian en la programacion
de aprende en casa, tomando las clases como un repaso, con actividades un poco repetitivas para
los alumnos, la asistencia era poca alrededor de 6 o0 7 alumnos por clase, era pesado para ellos
tener que ver el programa, observar el video de apoyo explicando las actividades diarias ya que
se les mandaba un video diario, explicando la actividad que tendrian que realizar para enviar su
evidencia pero estas trataban de lo mismo que el programa y aparte tomar la clase en linea que
también eran actividades relacionadas con el programa de aprende en casa, por lo que hice la
adecuacion de cambiar un poco la estrategia, realizar las planeaciones con una semana de
anticipacion sin dejar de lado los aprendizajes que se veian en la programacion, pero dandoles
otro enfoque y que no fuera tan repetitivo asi mismo que las clases en linea fueran con los

mismos aprendizajes pero con tematicas totalmente diferentes a los que se veian en las
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programaciones, por ejemplo si en el programas se hablaba del conteo del 1 al 10 utilizando la
tematica de la feria yo usaba el mismo aprendizaje de conteo del 1 al 10 pero con la tematica de
los animales, esto para que los alumnos se interesaran méas en participar al ver que no se realizan

las mismas actividades y asi se logra percibir mas el impacto que se tiene en los alumnos.

Como primera instancia, para realizar el diagndstico de los conocimientos de los
alumnos, lo realice a base de una serie de preguntas de los distintos campos formativos, como
nombre del alumno, reconocer las emociones para el &rea socioemocional, que lograran contar y
reconocer los nimeros del 1 al 10, contar colecciones, diferenciar donde habia menos y mayor
cantidad dentro de estas en el campo de pensamiento matematico, describir imagenes y observar
la manera de comunicar sus ideas para lenguaje y comunicacion y reconocer medidas para el
cuidado del medio ambiente, los beneficios de una alimentacion saludable, reconocimiento de
seres vivos en el campo de exploracién y comprension del mundo natural y social, mediante
iméagenes colocadas en una presentacion de PowerPoint en donde yo les iba cuestionando a cada
alumno y controlando la presentacion, se realizaron a través de video Illamadas personales con
cada alumno por la plataforma de zoom con una duracién aproximada de 15 a 20 minutos,
compartiendo la pantalla y cuestionando a los nifios con cada una de las imagenes y haciendo
preguntas sobre cada uno de los temas que se le mostraba al alumno para registrarlo en una lista
de cotejo y ver el nivel que tenia el alumno en cada campo académico, si lograba desarrollarlo, si
estaba en proceso de o si no existia este aprendizaje previo en el alumno, estas entrevistas se
realizaron al comienzo de la jornada escolar en el mes de octubre, meses después de que las

educadoras titulares habian tenido la oportunidad de ya trabajar un poco con ellos (Anexo 2).

Obteniendo como resultado que los alumnos pueden realizar las actividades con ayuda de
un guia, aun falta practicar mas la expresion de sus ideas para que puedan comunicarlas de
manera coherente y exitosa ya que todos los alumnos presentan problemas al querer comunicar
sus ideas, lo hacen de manera vaga y con un poco de timidez, de pensamiento matematico el
50% de los alumnos saben contar de manera automatica del 1 al 10 pero a todos se les dificulta
reconocer el simbolo del nimero al que corresponde cada nimero, asi como también a mas de la
mitad se les dificulta realizar la comparacion para saber en qué lugar hay menor, mayor o igual

cantidad de objetos, estos dos fueron los campos con mas areas de oportunidad, asi que las clases
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virtuales se enfocaron a realizar actividades principalmente de estos campos para empezar a

reforzarlas y crear un mayor impacto en los alumnos.

La respuesta a las entrevistas del diagndstico fue de casi todos los alumnos a excepcién
de 3 alumnos que no respondieron, se les contacto mediante el grupo de whatsaap y también se
les mando mensaje de manera personal y en ninguna ocasion dieron respuesta y 2 que los papas
decidieron que se darian de baja, uno de ellos porque la modalidad en linea no le agradaba y el
otro alumno que por cuestiones personales se fue a vivir a otro lugar y se les hizo més factible
cambiarlo de escuela. Al momento de realizar las llamadas personales aparte de ver el nivel
académico que se encontraban los alumnos se observd algunas de las condiciones en las que
viven los alumnos como quien era el encargado de conectarlo a las llamadas, en su mayoria son
las madres de familia quienes se encargan de esta tarea, pero algunas que trabajan quienes
comunmente se encargan son los hermanos mayores o los abuelos, si existia una buena conexién
de internet donde se pudo notar que todos cuentan con este recurso al tomar la llamada por este
medio y de sus dispositivos electronicos, si existia un ambiente adecuado para poder tomar las
clases, en donde el alumno tuviera un espacio especial para él que estuviera adecuado, con los
materiales que se solicitaban previamente para que se pueda trabajar de manera efectiva, la
mayoria de los alumnos toma las clases en las areas comunes de las casas como sala, comedor o
su cuarto, en ocasiones esto afecta al momento de tener las video llamadas ya que como es un
area comun en los hogares se escucha el ruido que se provoca por parte de los demas familiares y
el nifio pierde la concentracion, por lo que se les solicito que se colocara un espacio especial para
que el alumno pudiera tener sus clases sin distracciones y fuera un lugar comodo para él, que no
estuvieran acostados 0 comiendo ya gue se intenta acercarse 1o méas posible a la realidad de
cuéndo se va al jardin donde el alumno asiste con uniforme, se sienta y tiene horarios
establecidos para alimentarse, estas reglas tambien se sugirieron para fomentar los habitos y las
rutinas con los alumnos, ver si tenian los dispositivos adecuados, observando que efectivamente
todos contaban con ellos y pudieron tomar las llamadas sin problema alguno, para poder
conocerlos e interactuar con ellos, pues fue el primer acercamiento que tuve con los alumnos y

padres de familia de manera personal.
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Una de las peticiones por parte de los padres era que se diera la oportunidad de enviar las
evidencias de manera semanal, ya que por distintas necesidades de trabajo como compromisos
personales no les permitian realizarlas de manera diaria, tome la decision de darles la libertad de
quien pudiera enviarlas de manera semanal estaba bien y que si no se podia, lo realizaran los
fines de semana, pero que era muy importante que las realizaran y que las enviaran para poder ir

viendo el avance con sus hijos.

En un segundo momento en la jornada del mes de enero les pude hacer una pequefia
entrevista a 5 alumnos, para hacer el seguimiento de los expedientes, pero esta entrevista ya no
fue para saber conocimientos si no para saber y conocer un poco mas de la situacién en la que se
desenvolvian, realizando video llamadas de manera personal via whatsaap con una duracién
aproximada de 5 minutos, en donde se les cuestiono a los alumnos sobre cudl era su nombre y
que edad tenian, para lograr identificar si reconocian esos rasgos personales, ¢;Cémo se ha
sentido durante el ciclo escolar de manera virtual?, para saber que sentimientos le provocaba el
estar estudiado asi, todos los alumnos mencionaron que si les gustaba ir a la escuela, que se
sentian bien teniendo clases pero que de igual manera les gustaria ir al jardin de nifios convivir
con sus comparfieros y conocer a sus maestras, se les pregunto sobre quienes Vivian con ellos,
mencionando a todos los miembros de su familia, ¢Quién te ayuda a hacer la tarea? Y ¢quién te
cuida? Para saber quién esta al pendiente de él y de su situacion escolar, mencionando que la
mama es la que esta al pendiente de todo eso, se les cuestiono que actividad les gustaba méas
hacer, escuchar musica, ver la television o jugar, la respuesta varia y a cada uno le gustaba
realizar una actividad distinta, ¢Qué era lo que mas les gusta hacer y lo que menos?
Mencionando que les gusta jugar a distintos juegos y lo que menos les gusta hacer es limpiar,
todos los alumnos conviven mas con su mama que con otro miembro familiar y que lo que més
les gusta de las clases en linea son el jugar, cantar, bailar y convivir con su maestra y
comparnieros, que las actividades sigan siendo movidas e interesantes, con material que manipular
(Anexo 3).

A los padres de familia también les aplique un cuestionario directo a través de Forms,
que es un formulario que se manda via electrénica y pueden contestarlo desde su celular, las

respuestas de estos se quedan guardadas y arrojan los resultados de la misma manera,
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virtualmente, este cuestionario solo se mandé a 5 de los padres de familia quienes durante el
primer periodo de practica estos seran los padres de familia que conectaban a sus hijos a todas
las clases y quienes subian evidencias de manera diaria, asi que fueron los elegidos para realizar
el seguimiento de los expedientes y este es un recurso importante ya que nos ayuda a conocer
mas de las necesidades que se tienen dentro del grupo y el buscar soluciones para poder
cubrirlas, aunque en esta ocasion son menos de la mitad de los alumnos que se tiene en su
totalidad, son con los que se puede tener un seguimiento del desarrollo del alumno. Se les hizo
Ilegar a los padres de familia via whatsaap y lo contestaron de manera inmediata, contestando a
preguntas como el nombre del alumno, para identificar a que alumno se referian las respuestas,
quien lo estaba contestando, si el padre, la madre o el tutor, para identificar quien es el
responsable y que esta al pendiente de la situacion escolar del alumno, todos los que contestaron
fueron madres de familia, cual era su ocupacion, su estado civil, para saber si contaba el tiempo
suficiente o los horarios se les acomodaban para tomar las clases y realizar las actividades
escolares o si se tendria que hacer algunos ajustes, mas de la mitad respondieron que eran amas
de casa y se dedicaban al hogar y de igual manera mas de la mitad su estado civil era unién libre,
cuantas personas viven en su casa, que colocaran, el nombre, la edad y cudl era el parentesco que
tenian con el alumno, para saber si contaban con el apoyo de alguien mas para que pudiera estar
al pendiente de la escuela del alumno, las respuestas variaron entre 6 y 4 personas en cada hogar,
¢ Cuénto tiempo le dedicaban a su hijo para realizar actividades de la escuela? Como el hacer
tareas, ver las programaciones, asistir a las clases virtuales etc., las respuestas variaron de una
hora a tres o todo el dia, ¢Cuanto tiempo le dedican a su hijo fuera del horario escolar?, la
respuesta en su mayoria fue de que todo lo que restaba del dia a excepcion de una madre que
contesto que muy poco ¢Qué medios de comunicacion cuentan para mantenerse al pendiente de
la escuela de su hijo? Todos contestaron que cuentan con television, internet, donde pueden estar
atentos a la programacion y a estar en comunicacion via whatsaap y Facebook por medio del
celular. ¢Con cuantos dispositivos electrdnicos cuenta para conectarse a Zoom? Para saber si se
tenian los suficientes, aqui respondieron entre 1y 2 dispositivos. Y en su totalidad dijeron que el
dispositivo electronico lo comparten con otros miembros de la familia, también se les cuestiono
sobre los horarios y los dias que se les facilitaban mas para conectarse a las clases en linea, en su
mayoria dijeron que a las 11 de la mafiana, los dias miércoles y martes, se les pregunto si algun

familiar cercano habia sido contagiado del virus Covid-19 ya que es por esta razén que estamos
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en esta situacion y esto podria afectar el desempefio del alumno en la escuela, el 75% de ellos
contestaron que si, por ultimo se les dio un espacio para que pudieran compartir o externar
alguna situacion especial que se debiera saber, las madres de familia comentaron y agradecieron
el esfuerzo por seguir trabajando de manera virtual con sus hijos, buscando la manera de que
aprendan los alumnos y que algunos de ellos no tenian el interés de ver la television y a los

padres de familia se les dificulta lograr que su hijo realice el trabajo asignado (Anexo 4).

Gracias a estas entrevistas pude obtener un poco més del contexto en el que se
desenvuelven los alumnos y asi poder tomar decisiones e implementar estrategias para poder
lograr el objetivo de esta jornada, que es seguir trabajado con la mayor normalidad y que el
proceso virtual sea igual de enriquecedor para los alumnos como una educacién presencial,
aplicando nuevas estrategias en las siguientes jornadas para poder cubrir con las necesidades que
se tienen los alumnos y padres de familia.

Durante el primer periodo de practica que abarco el mes de octubre del 2020 las
actividades implementadas eran repetitivas y los recursos que se podian utilizar eran muy
limitados, ya que la situacién por el COVID-19 no permitia exigirle a los padres de familia que
salieran a conseguir algiin material que se necesitara para las clases, y se estaba trabajando mas
con la programacién y las actividades sugeridas de aprende en casa 2, pero esta programacion era
cansada y aburrida, hasta las mismas educadoras y los padres de familia lo comentaban, por estas
razones se decidié trabajar mas con el cuaderno de trabajo y con materiales que ya tuvieran en

casa para no hacer gastos excesivos o innecesarios dentro de las familias.

Las clases virtuales se hacian los dias miércoles y viernes de 11 a 11:40 a través de la
plataforma de zoom, durante la primera semana de clases, fue la primera vez que pude tener
oportunidad de trabajar con los alumnos, de conocerlos y que ellos me conociera, se tuvo una
asistencia de 13 alumnos, se comenzé dando la bienvenida y la presentacion para poder
conocernos, al comienzo de la semana se les habia mandado un video donde mencionaba mi
nombre, que venia de la escuela normal de educacién preescolar y que estaria practicando con el
grupo por este afio, y una semana antes se realizé una junta con los padres de familia para iniciar

el ciclo escolar y la presentacion de la educadora titular y de la practicante, pero con los alumnos
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no se habia tenido contacto directo, asi que el dia de la video llamada nuevamente dije mi
nombre, y mencione el proposito del porque estaria trabajando con ellos, mencionando que iba a
trabajar por todo el mes de octubre y que regresaria en el mes de enero, después fui mencionando
su nombre para poder tomar el pase de lista, e ir presentdndose uno por uno para ir
conociéndonos, compartiendo que les gustaba hacer, algunos alumnos eran timidos y por ese
motivo solo se limitaban a decir su nombre, no tuve mucha respuesta en cuestion de que
mencionaran que era lo que les gustaba o si tenian alguna otra cuestion que quisieran expresar,
pero los alumnos méas comunicativos si respondieron a su nombre completo, a lo que les gusta
hacer y que estaban felices de estar en clases, que ya querian ir a la escuela y poder convivir con
sus comparieros y sus maestras, para los alumnos timidos, que no contestaron debo buscar alguna
estrategia para que tengan la confianza de poder expresarse, es normal pues es la primera vez que
interactuamos, pero con ayuda de mas clases y motivandolos, cuestionandolos, dejando que se
expresaran, escuchando lo que me decian, dandoles la libertad de comentar alguna cosa que ellos
quisieran platicar aunque no fuera del tema de la clase para que poco a poco no tuvieran miedo o

pena y asi puedo lograr que se involucren mas y se puedan desenvolver sin problema alguno.

Al terminar con la presentacion aplique una actividad de Pensamiento matematico con el
aprendizaje de comparar, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de elementos, la
actividad que consistié en mostrarle las imagenes de 4 distintos grupos de hojas del mismo
tamario, pero de diferentes colores y se les cuestiono a los alumnos sobre ¢ Qué observan?, ¢De
qué color son las imagenes que ven? A lo que mencionaron que eran hojas y los diferentes
colores que eran café, rojo y amarillo, para posteriormente ir clasificando por colores y contando
cada uno de los grupos de hojas, cuestionando a los alumnos ¢ Cuantas hojas hay en cada grupo?,
mencionando la cantidad que existia, realizando el conteo de manera grupal, ¢En qué coleccion
hay mas?, ¢En qué coleccion hay menos?, respondiendo de la misma forma de manera grupal.
Después de hacer esas observaciones y de comentar los resultados, los alumnos contestaban
todos al mismo tiempo y se guiaban por las respuestas que les daban quienes los acompafiaban,
todos los alumnos de la clase se mostraron atentos y con ganas de participar, pero como hablaban
todos al mismo tiempo la respuestas se perdian y era dificil saber si lo que estaban contestando
era correcto o incorrecto asi que se le cuestiono a un alumno y se les pidio a los deméas que

prestaran atencion para saber la respuesta del compafiero, algunos hacian caso omiso de la
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solicitud, pero la participacion fue un poco mas ordenada, cada alumno al que se le pregunto
respondio a los cuestionamientos y cuando sus respuestas no eran las correctas, se le volvia a
replantear la pregunta al mismo alumno y si eso tampoco funcionaba se le pedia a algin
compafiero que le ayudara. Después de hacer los cuestionamientos y de que los alumnos
participaran se les dio tiempo para poder ir registrando en su cuaderno de trabajo la cantidad de
objetos que existia en cada coleccion, para esta actividad solo se necesitaron los recursos de
lapiz, colores y cuaderno, dandoles la indicacion de que primero se dibujaria el grupo de las
hojas rojas, después el de las amarillas y por ultimo el de las hojas cafés, que identificaran con
una X de color rojo el grupo con mayor cantidad de hojas y con un circulo azul el grupo con

menor cantidad de hojas.

Los alumnos se mostraron atentos y prestaron atencién a la actividad, pero poco a poco
conforme terminaban de registrar comenzaban a aburrirse e inquietarse un poco, se logré
alcanzar y desarrollar el aprendizaje esperado que era de comparar, iguala y clasifica colecciones
con base en la cantidad de elementos, donde los alumnos clasificaron, contaron y compararon
por ellos mismos, sin embargo la actividad fue de poco interés para los alumnos, la educadora
sugirié implementar algunas estrategias para que la clase fuera un poco més interesante como el
implementar alguna estrategia para que los alumnos participaran y no hablaran todos al mismo
tiempo como el silenciar los micréfonos, pedirles que levantaran la mano, utilizar algunos
carteles para tener controlado quien quiere participar, establecer reglas antes de entrar a la clase,
utilizar banderines con los nombres de los alumnos para que por azar les tocaran participar ya
que cuando ocurria esto se perdian las ideas que intentaban dar los alumnos, y los mismos padres
de familia se quejaban por que no se les tomaba la participacion a sus hijos o se escuchaba
mucho ruido externo durante las clases por lo cual también se le solicito que respetaran la hora
de clase de sus hijos y de que no era necesario tener el microfono abierto todo el tiempo,
implementar alguna rutina o algln canto para tener motivado a los alumnos y que no perdieran el
interés durante la sesion. Y también estableci la consigna a los padres de familia de realizar
algun gafete vistoso en donde se colocara el nombre del alumno y fuera visible ya que como es
un grupo nuevo y aun no estaba familiarizada con los nombres de ellos y en ocasiones durante
las clases los padres colocan el nombre de ellos en las redes sociales y en las aplicaciones para

poder tomar las llamadas se dificultaba mas la interaccion entre todos, asi que para no tener
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problemas el colocar su nombres de manera visible facilito que entre ellos mismos se fueran
conociendo y mencionando alguno de sus comparieros y poder hacer una participacion mas

guiada al finalizar ellos mismos les hablaban a sus compafieros, los saludaban y se despedian.

Para el cierre de jornada de préactica el dia 30 de octubre implemente una actividad del
campo de Exploracién y comprension del mundo natural, donde se trabajo con el aprendizaje de
reconocer y valora costumbres y tradiciones que se manifiestan en los grupos sociales a los que
pertenece. Iniciando la clase saludando a los alumnos, preguntandoles como se encontraban y
mencionando la fecha del dia, les comente que estaba a punto de terminar el mes de octubre, que
si ellos sabian que mes seguia a lo que respondieron que el mes de noviembre, continle con
cuestionamientos sobre si conocian lo que se celebra el dia 2 de noviembre, ya que era una fecha
préxima a celebrar, comentaron que el dia de muertos, que costumbres tenian en su hogar al
Ilegar esta fecha o que actividades realizaban y como comUnmente se representa ese dia, les di la
oportunidad de contestar libremente a quien quisiera dar su opinion, pero de manera ordenada asi
que se les pedi que fueran levantando la mano para poder darle la participacion a cada uno de los
que deseaba hablar, aqui fue donde los alumnos mencionaron que se celebra el dia de muertos,
que lo hacen cada afio y lo celebran colocando un altar de muertos, donde ponen comida y fotos
de sus seres queridos, que es para las personas que ya no estan con nosotros, que se fueron al
cielo, que en afios anteriores se va a visitarlos a los panteones en compafiia de toda la familia,
después de los cuestionamientos se les dio una breve explicacion de los elementos que se tenian
en el altar por medio de un cuento inventado por la practicante y contado a través de un titere de
catrina, en donde se les dijo que el altar constaba de 7 escalones y en cada uno se colocaban
ofrendas que eran las cosas que le gustaban a la persona a la que estaba dedicado el altar, como
su comida favorita, la ropa que mas le gustaba, algin pasatiempo que tuvieran, su masica
favorita y también otros elementos como flores de cempasuchil, cruces, inciencio, veladoras,
papel picado, flores, agua, espejos y animales de porcelana, todo platicado de manera oral por
medio del titere de una catrina, haciendo que los alumnos se interesaran y pusieran atencion a lo
que el personaje platicaba, se pudo notar el interés que les causo aunque algunos ya supieran los
datos, se seguia teniendo su atencion gracias al titere, que era una pequefia catrina vestida de
azul, que también les comente que las catrinas son un simbolo representativo para estas

festividades, las cuales se representaban con huesos y se acostumbraba a vestirlas de algln

25



personaje importante o famoso que ya no estuviera vivo, y que era por ello para finalizar ellos
realizarian su propia catrina con elementos que les pedi con anterioridad, buscando que este
fuera poco y que sé que tuvieran en casa como cotonetes, pegamento y una hoja de maquina
que los iba a ayudar a construir su propio esqueleto, esta actividad los entretuvo mucho, ya que
cada uno pudo hacer uso de su imaginacion y manipular materiales como el cotonetes vy el
pegamento para ir formandolo, dando paso a crear su propio trabajo y aunque fui realizando la
actividad al mismo tiempo que ellos, guiandolos en cuestidn de los pasos que iban a seguir,
primero les dije que dibujaran un circulo que representaria la cabeza de su esqueleto, después
colocar un cotonete de manera vertical justo abajo del circulo que seria parte del cuerpo,
colocando tres mas de manera acostada que atravesaban el que estaba de manera vertical, dos
mas que serian los brazos y dos mas que serian los pies de la catrina y también a pesar de que
ellos seguian las indicaciones de quienes los acompafiaban, cada uno le dio su propio toque y
dejaron fluir su imaginacion dando como resultado trabajos diferentes, algunos necesitaron

ayuda del familiar que lo acompafiaba y los auxiliaron al manipular sus materiales.

Note de nuevo que al implementar actividades con materiales que los alumnos pueden
manipular y el tener un producto al final de la clase hace més enriquecedor su aprendizaje, ya
que esto provoca gque pongan atencién y saben por qué estan realizando esa actividad, que
propdsito tiene y se mantienen atentos para poder realizarla de manera correcta. De igual manera
se evalud mediante una lista de cotejo para ver el logro de los alumnos y poder tener evidencias
del desarrollo de su aprendizaje, para finalizar les sugeri que si ponian algan altar colocaran su
calavera para que los deméas miembros de la familia pudieran ver su trabajo, asi como recordarles
gue en unos dias se celebraria el dia de muertos y podian aplicar los nuevos conocimientos que

se adquirieron durante la clase (Anexo 5).

Después de esta jornada de préctica tuve la oportunidad de observar los avances que se
habian tenido, que estrategias se podian seguir implementando, ya que si estaba funcionando
pero también note que otros elementos se podian agregar, aplicar nuevas propuestas en cuanto a
la modalidad del trabajo y de como seguir manteniendo el interés de padres y alumnos, la
educadora titular evalu6 el desempefio que habia tenido durante este primer periodo la cual no

fue muy favorable, ya que estaba inconforme con los resultados que se estaban teniendo, pues
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sentia que la motivacion por parte de la practicante era muy poca, que no se estaban utilizando al
maximo los recursos y que los materiales eran poco llamativos y vistosos para los alumnos, al
evaluarme destaco ciertas areas de oportunidad como la expresiones faciales y el lenguaje
corporal que demostraba la practicante al momento de dar las clases virtuales, implementar
estrategias para el control de grupo y algunas para tener la atencion de los alumnos, alguna rutina
0 cantos que ayudaran a que la clase no fuera tan aburrida, esta evaluacion me ayudo a darme
cuenta en que aspectos podia cambiar y como ir mejorando mi préctica, asi que comencé a
trabajar mas en estas areas de oportunidad, buscando canciones, juegos y alguna estrategia para
el control del grupo asi como trabaje en mis expresiones para que tanto a los alumnos como a la

educadora pudiera transmitirles esa confianza al momento de dar las clases.

La jornada de précticas que comenzo en el mes de marzo planee e implemente un poco de
actividades mas distintas a las que se veian en la programacién de aprender en casa, para hacer
mas llamativas las clases para los alumnos, asi como realizar videos explicando las tareas diarias,
los dias lunes, jueves y viernes que era cuando no se tienen las clases virtuales, y los martes y
miércoles no se enviaban ya que se tenian las clases y era un método para atraer més la atencion
de los alumnos. Asi como dar la consigna de que los alumnos que se conectaran a las clases
virtuales tenian la oportunidad de no realizar la tarea diaria y que no era necesario ver la
programacion de aprende en casa, por si es que esta se les hacia aburrida o tediosa, implementar
rutinas diarias de activacion fisica para que los alumnos se mantuvieran despiertos y activos y
poder observar si habia algunos cambios comparando las clases de la jornada del mes de octubre
y noviembre, tomando en cuenta las sugerencias de la educadora y las nuevas estrategias que se
tenian y ahora se planeaban dos clases virtuales pero los dias martes y miércoles en el mismo

horario de 11:00 a 11:40 de la mafiana de cada semana.

Como primera intervencion de esta jornada aplique una actividad en clase virtual del
campo de lenguaje y comunicacién con el aprendizaje de Identificar algunas diferencias en las
formas de hablar de la gente, como de costumbre se inicio la clase puntual a las 11 de la mafiana,
comenzando saludando a los alumnos y preguntando como se encontraban, dando oportunidad
de unos minutos a que se conectaran mas comparieros, comencé la clase pidiéndoles a los

alumnos que se pusieran de pie, para bailar una de las canciones que con anterioridad les habia
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mandado al grupo de whatsaap de los padres, para que se la ensefiaran a sus hijos y se fueran
familiarizando con ellas, los alumnos reconocieron la musica y siguieron los pasos 'y se
mostraron motivados, reconocieron la cancion ya que la habian escuchado con anterioridad, al
finalizar se les pregunto como se sentian, si les habia agradado, esto ayudo a mantenernos
despiertos y a comenzar con la clase, que pusieran atencion y ya no estuvieran tan distraidos al
momento de escuchar las indicaciones, ahi fue cuando se dio inicio a la introduccion de la
actividad, donde al comienzo se cuestiono a los alumnos sobre si conocian que existen
diferentes manera de decirle a una cosa, ellos no entendieron la pregunta al inicio, por lo que se
les explico que a veces existen situaciones en las aungue se le llamara a algo de diferente
manera se seguian refiriendo a la misma cosa, y que a esto se le llamaban regionalismos, es decir
que a algun objeto se le puede decir de una manera en cierta parte del pais y en otra de diferente
manera pero se refieren a lo mismo, al principio se notaban un poco confundidos y para esto se
les explico que se jugaria al memorama de manera virtual, primero estableciendo las reglas
donde se mencionaria a un compariero y este tendria la oportunidad de seleccionar dos tarjetas
mientras los demas alumnos prestaban atencién y mantenian el micr6fono apagado, deberian de
hacer sus elecciones de manera individual y evitar la intervencion de quienes los acompariaban lo
mayormente posible, también se les explico la dindmica en donde se compartiria pantalla y
aparecerian unas tarjetas con nimeros del 1 al 12, al alumno que le tocara participar iba a elegir
dos tarjetas, para identificarlas tenia que mencionar los dos nimeros de las tarjetas que eligio, si
las tarjetas correspondian se quedaban destapadas, si estaban incorrectas se volvian a voltear y

seguia participando los demés alumnos.

Para participar les dije a los alumnos que apagaran su micréfono, cuando escuchaban su
nombre el alumno debia encender su micr6fono era el que iba a elegir sus tarjetas, mencionando
los numeros, al momento de voltearlas debian observar y decir cual era la imagen que aparecia,
mencionar si eran las mismas o si eran distintas para saber si se logré encontrar un par o se
tenian que volver a voltear para poder seguir participando, en las tarjetas para saber si eran las
correctas debian coincidir la misma imagen aunque la palabra que estuviera escrita fuera
diferente, ellos mencionaban la imagen y yo mencionaba lo que estaba escrito para que se dieran
cuenta de esas diferencias, al finalizar su participacion volverian a cerrar su micr6fono, tuvieron

la oportunidad de participar cada uno de los alumnos y al finalizar como aun faltaban tarjetas por
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voltear, se le dio la oportunidad a los alumnos que no habian formado pares de volver a jugar,
hasta que se formaron todos los pares. En las tarjetas se encontraban imagenes de objetos, pero
con diferente nombre: Nifio/chamaco, caballo/cuaco, Pluma/boligrafo, camidn/autobus,
cerdo/chancho, lana/dinero, ya que son ejemplos sencillos y que ellos podrian haber escuchado

dentro de su casa o en su vida cotidiana.

Después de terminar con el juego de memorama les volvi a recordar la explicacion de que
existian diferentes maneras de decirle a las cosas pero que seguian significando lo mismo y esta
vez comprendieron un poco mas pues ya tenian ejemplos, a los cuales ellos mismos mencionaron
otros como el caso del cerdo aparte de decirle chancho se le podia llamar puerco, después de

preguntar si alguno ya habia escuchado estas palabras o de si conocian alguna otra.

Para finalizar la clase les habia solicitado que tuvieran a la mano un abecedario mévil o
letras recortadas que los ayudaran a formar palabras cortas como las vistas en las tarjetas o
alguna otra que ellos recordaran, los alumnos comenzaron formando las palabras de las que se
acordaban, después se les solicito que escribieran palabras de cuatro letras, que escribieran su
nombre, el mes en el que estdbamos, la estacion del afio, esto también ayudo a que se
involucraran con el tema de la primavera y del mes de marzo, ya que en dias siguientes se estaria
trabajando con esto y asi pudieran ir familiarizandose en las siguientes clases, se les dio la
oportunidad de trabajar aproximadamente unos 8 minutos con esta dinamica la cual vi que los
entretuvo mucho y tenian una especie de reto con ellos mismos, pues querian lograr formar
palabras mas largas, incluso las mostraban levantando la mando y pidiendo participar, cuando les
daba la palabra comentaban la palabra que habian creado y los cuestionaba sobre cuantas letras
tenia y con qué letra empezaba para ver si estaban conscientes de la palabra que escribian y no

solo lo hacian por ser ayudados por sus padres.

La actividad resulto llamativa e interesante ya que los alumnos al terminar de jugar el
memorama querian continuar con otras tarjetas, incluso mencionaron que se los mostrara de
nuevo, noté que siempre estan acompafados de un adulto y son quienes los orientan cuando se
distraen un poco, pero la manera de trabajar es individual, pude observar que también se

mantuvieron ocupados creando palabras e incluso ellos mismos comenzaron a escribir otras
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palabras, asi como su nombre. De manera de cierre se les cuestiono sobre qué palabras nuevas

aprendieron, si ya conocian algunas maneras de decirle a las cosas y que otras palabras conocian.

Durante la actividad los alumnos se mostraron interesados, e incluso los papas prestaban
atencion en donde estaban las cartas del memorama para poder ayudar a sus hijos, asi como al
momento de formar las palabras con el alfabeto movil los alumnos representaron palabras que
vieron en las imagenes, con ayuda de los padres, una mejor manera de saber si realmente la
actividad tuvo el impacto esperado en los alumnos es solicitarle a los padres o a quienes los
acomparfian al momento de realizar las actividades que dejen que los alumnos participen de
manera autdbnoma, que su intervencion sea minima ya que de esta manera es como seria durante
una clase presencial. La actividad favorecié a que los alumnos tomaron en cuenta que existen
diferentes formas de decirles a las cosas, y se logré desarrollar el aprendizaje esperado de
identificar algunas diferencias en las formas de hablar de la gente, pero considero que falto
extender un poco mas el vocabulario para que ellos se familiarizaran ain mas con el término
regionalismos o previamente haberles solicitado que investigaran algunos regionalismos o
cuestionado a sus padres o algin familiar si conocian este término, si conocian algunos ejemplos
para que ellos mencionaran al inicio de la clase y asi poder tener mas antecedentes de lo que se

refiere este tema, y aplicarlo cuando se trate de un tema nuevo para los alumnos.

Evalué a los alumnos que asistieron a la clase virtual, con una lista de cotejo donde se
destacaron tres consignas para valorar si se estaban desarrollando durante la actividad como lo
fueron; el alumno logra identificar los objetos con distintos regionalismos, menciona algunos
otros ejemplos y si logra identificar las diferencias que existen en las palabras, estuve se estuvo
realizando observaciones del desarrollo de cada alumno durante toda la actividad, notando que
algunos de ellos conocian esas palabras, relacionaban la imagen y el nombre pero el termino tal
como regionalismos no era conocido para ellos, también logre rescatar la manera en que cada
uno buscaba palabras nuevas, el interés y el reto que ellos mismos se ponian para crear palabras
distintas mas complejas y para esto la clase virtual fue grabada para poder tomar evidencias
después de concluir la actividad de manera méas detallada y viendo el avance de cada uno de los
alumnos durante la actividad y describiendo el proceso de cada uno de los alumnos que

participaron.
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Considero que se puede volver a realizar la actividad sobre las distintas maneras de
decirle a las cosas que se realizé por medio de un memorama de otra forma, pero sin perder de
antecedente lo que ya se aprendi0, utilizando algunos otros medios interactivos como videos,
canciones, cuentos, juegos etc., para que no sea tan repetitiva, pero para corroborar si realmente
los nifios obtuvieron el aprendizaje significativo que se queria lograr rescatar. En total asistieron
7 alumnos a la clase virtual, tuve que seguir buscando estrategias para poder motivar a que sigan
participando, ya que a los alumnos que no asisten se les encarga otro tipo de actividad de acuerdo
al programa de aprende en casa y no se tiene el real conocimiento si la realizo el mismo por

medio de las evidencias que mandan los padres de familia.

Al final de la clase realice una llamada con la educadora titular donde expreso que le
habia gustado la clase, haciendo la observacion de que estuvo muy bien la aplicacion de la
estrategia didactica del uso del memorama virtual, que era algo que no habia podido implementar
ella hasta el momento, sugirié utilizarlo en futuras clases, ya que se vio una respuesta favorable
por parte de los estudiantes, pero que tampoco se debia abusar de ese tipo de actividades, asi
como también dar una retroalimentacién sugiriendo como sacarle un mejor provecho a los temas
0 como se podria ver en una segunda clase para seguir trabajando con el mismo aprendizaje en

un futuro.

A la siguiente semana implemente una actividad para el campo de Exploracion y
comprension del mundo natural y social, con el aprendizaje de identifica y explica algunos
efectos favorables y desfavorables de la accion humana sobre el medio ambiente, en donde
tenian que realizar un lapicero con material reciclado, la actividad se realizé en clase en linea, les
hice la invitacidn un dia antes, como estaba acordado, pidiendo el material que utilizarian para
que los alumnos que se pudieran conectar lo tuvieran a la mano y estuvieran preparados, se les
pidié un tubo de papel de rollo, pintura, hojas recicladas y algun elemento para decorar a

posibilidades de las que tuvieran en casa.

Comencé la clase dando la bienvenida a los alumnos y escuchandolos para saber como se
encontraban y dando un pequefio espacio para que ellos comentaran alguna situacion que

quisieran compartir, donde algunos expresaron que se sentian bien, que querian trabajar, que ya
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habian desayunado, lo que hicieron los dias anteriores a la clase, posteriormente comenzamos
bailando la rutina diaria, la cual ayuda a que los alumnos se despierten y se mantengan mas
atentos a las indicaciones de las clases, esta es una actividad que se qued6 de manera permanente
ya que observe que funcionaba de manera positiva, después les hice algunos cuestionamientos
como, si ¢sabian lo que es reciclar?, a lo que los alumnos respondieron que era cuando
utilizdbamos cosas que ya no servian, si ¢realizan esta actividad en sus casas?, algunos dijeron
que si y otros que no, ¢cémo lo hacen?, algunos mencionaron que reutilizaban los tubos de papel,
las cajas de cartdn, las bolsas etc. También se les cuestiono, si ¢toda la basura o todos los
materiales se podian reciclar? a lo cual quedaron un poco indecisos en la respuesta, pero les di la
oportunidad de reflexionarla mostrandoles algunos materiales e imagenes de basura y los
cuestione si ¢se podian reciclar o si ya eran basura? y ellos los fueron clasificando, esta seccion
de preguntas fue libre, dando la oportunidad a que todo alumno que quisiera participar lo hiciera
de manera libre pero ordenada, haciéndoles saber que el que deseara compartir algo con los
comparieros debia levantar la mano y esperar a que se mencionara su nombre para poder activar

su micréfono y no se confundiera con la participacion de algun otro compafiero.

Al termino de las preguntas comenzaron a realizar su lapicero, diciéndoles que si tenian
su material previamente solicitado a la mano recordandoles cuales eran estos elementos, la
indicacion fue que de manera individual, realizarian un lapicero con el material reciclado
eligiendo alguna decoracion de la primavera ya que esta proxima a llegar, asi que podian elegir
algin animalito representativo o algun paisaje referente a esto, si no querian elegir alguno de
esos, pues eran libres de hacer sus propios disefios haciendo uso de su creatividad y de los
recursos que tuvieran dentro de casa, algunos alumnos necesitaron ayuda de quien los
acompafia pero se notd el gusto de los alumnos por la actividad, empezaron a manipular los
materiales y echar a volar su imaginacion, les indique que al que fuera terminando mostrara su
producto, para que comentara ante el grupo y mencionara que animal habia escogido, si conocia
alguna caracteristica de él o hiciera algun sonido que lo representara, en caso de ser otra cosa que
no fuera un animal se le pedia que lo describiera asi como explicar que materiales habia

utilizado.

32



Para concluir la clase cuestione a los alumnos sobre qué otras cosas se podian hacer con
ese mismo material o que otro material podriamos utilizar para realizar alguna manualidad, que
beneficios se obtiene de reciclar, ellos mencionaron que se pueden hacer juguetes, lapiceros,
alcancias, que también se podian utilizar botellas de plastico, fichas, cajas de carton, latas, hojas
reciclables, partes de algun otro trabajo, mencionando también que estas acciones podian ayudar
a cuidar el planeta y asi provocamos que haya menos basura, reutilizamos las cosas que ya no
sirven pero pueden funcionar para crear nuevas herramientas u objetos, también mencionaron
que no toda la basura se puede llegar a reutilizar, que en ocasiones la basura ya no sirve y que

para identificarla se podia separar de la que si se puede volver a usar.

Al finalizar la clase tuve la video llamada con la educadora titular quien de nuevo me
felicito y comentd el gusto por la clase, que le parecié una participacion muy bonita por parte de
los alumnos y que noto que ellos estaban mas activos y enfocados en las consignas que se les
asignaron, dando paso asi a que los alumnos ya se sentian mas en confianza y que también se
estaba teniendo el apoyo por parte de los padres de familia al momento de estar en clase y de
proporcionarles los materiales a sus hijos para que estos pudieran trabajar sin problema alguno,
sugirié que siguiera trabajando de la misma manera implementando actividades de investigacion,
reflexion y manipulacion para que fuera una clase completa y no tener tiempos muertos ya que es

muy poco el tiempo gue se tiene con los alumnos y se tiene que aprovechar al maximo.

Ambas actividades las evalué al momento de la clase, observando a los alumnos y
mediante una lista de cotejo para poder identificar si se logrd abordar el aprendizaje esperado
con el que se trabajo mediante algunos aspectos que pudieran ser notorios al momento de realizar
las actividades en las video llamadas y tome la decision de buscar otros juegos interactivos
como de este tipo, rompecabezas, ruletas, adivinanzas etc. y actividades con materiales que los
nifios puedan manipular para hacer mas llamativas y enriquecedoras las clases de los alumnos,
intercalando la implementacidn de estos para que tampoco sea repetitivo y los alumnos no se
cansen o se les haga aburrido trabajar de esta manera, asi como hacer la invitacion a los demas
padres de familia a que conecten a sus hijos, realizando una especie de cuadro de honor a los
alumnos que han estado participando en las clases en linea, con un video de las actividades que

se trabajan y compartirlo en los grupos para que los padre puedan verlo y se den cuenta de que
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las clases si tienen algo diferente a la programacion, que no son repetitivas, que no son
complicadas y que son parte fundamental para el desarrollo del aprendizaje de los alumnos, asi
como mensajes motivacionales enviados por whatsapp en manera de imagenes para los padres
de familia que antes conectaban a sus hijos y dejaron de hacerlo para que no se desmotiven, que
se den cuenta de que ya casi se termina el ciclo escolar y que muy pronto podremos estar de

vuelta en clases presenciales teniendo un poco mas de normalidad.

Al cambiar las actividades en las clases virtuales algunos alumnos que antes no se
conectaban comenzaron a ser mas participativos y ahora la asistencia de alumnos era de hasta 10
estudiantes por clase, ya que suspendi los videos explicativos los dias que teniamos clases
virtuales y les pedia a los alumnos que asistian que mandaran como evidencia esa tarea y ya no
es necesario hacer la tarea diaria que se les manda de manera escrita al grupo de whatsApp, que
aungue era muy similar a la que se hacia en linea pero con unos ligeros cambios para que pudiera
ser mas flexible y amigable con los padres de familia. Durante esas semanas también les comente
que se realizaria el evento del festival de primavera, por primera vez de manera virtual y siempre
se buscaba un momento de la clase para realizar activacion fisica utilizando la cancion y los
pasos con los que se participaria en el festival, para poder realizar una participacion especial el
dia del festival, pero sin perder clases importantes, mediante una lista de Excel hago el registro
de los alumnos que se conectan a las clases asi como también se pasa lista cada 3 veces por
semana en el grupo de whatsApp, los dias lunes, miércoles y viernes, para estar monitoreando
cuantos son los padres de familia que tienen contacto con las actividades de la escuela, los pases
de lista se piden a través de audios donde el alumno tiene que decir su nombre y responder a
algin cuestionamiento que se le haga, como por ejemplo ¢Cudl es tu comida favorita? ; Como te
sientes hoy? ¢ Cual es tu pasatiempo? Etc. y se realiza de esta manera ya que se tiene un
panorama mas real de que el alumno esté despierto y se mantiene activo en las actividades del
jardin y no solo es el padre de familia escribiendo el nombre de su hijo, el pase de lista se
mantiene abierto desde las 10:00 am y durante todo el dia que se pide, ya que algunos padres de
familia trabajan y no tienen la oportunidad de estar con sus hijos durante la mafiana asi que se les
da esa flexibilidad de mandarlo durante el dia y se registra en las listas de asistencia, estas listas
se comparten a la educadora cada dos semanas para que ella también tenga un registro de las

asistencias de los alumnos.
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Sin embargo note que algunos de los alumnos que se conectaban al principio dejaron de
hacerlo, algunos por cuestiones de que los padres trabajaban, cambiaron de turnos y no tenian
como conectarlos a las clases de manera habitual o tenian problemas con sus dispositivos en
donde tomaban las clases ya que esto me lo hacian Ilegar por medio de mensajes de texto, pero si
continuaban enviando evidencias, asi que para la organizacion del festival de primavera al grupo
se le asignd la representacion del natalicio de Benito Juarez por lo cual se busco a 4 alumnos de
los cuales tenian tiempo sin conectarse y para que no perdieran el interés de las clases se
contemplé como estrategia buscarlos a ellos y hacerlos participantes especiales dentro del
festival para que asi volvieran a llamarles la atencidén tomar las video llamadas, sin la necesidad
de estarlos presionando o cuestionandoles del porque ya no se habian mantenido en contacto, se
les busco por via mensaje de whatsApp para solicitar su apoyo en la caracterizacion del alumno
y mencionar algunos datos relevantes de Benito Judrez y de esos 4 alumnos se lograron rescatar
3 de ellos haciendo que en las clases antes de la presentacion se conectaran y estuvieran al
pendiente de las indicaciones para el dia del evento, ya que uno de los alumnos que se queria
rescatar no respondi6 se eligié a uno de los alumnos que siempre se conectan en clases virtuales
para que asi durante el evento participaran de manera exitosa. Se mostro el apoyo por parte de
los padres de familia, caracterizando a los alumnos y compartiendo algunas palabras que se les
habia enviado con anticipacion sobre datos relevantes de este acontecimiento, siendo su
participacién muy fluida y coordinada a pesar de realizarse de manera virtual. Y posteriormente
el resto de los alumnos y los 4 alumnos que interpretaron las diferentes etapas de Benito Juarez
formaron parte de un bailable de primavera en donde frente a todos los comparieros y familiares
de los distintos grados bailaron una cancién Ilamada la primavera, para que se hiciera notar la
participacion de cada grupo al inicio del evento se les dio las indicaciones a todos los alumnos
que cuando no fueran a participar los alumnos de su grados apagaran la cAmara para poder
distinguir a los alumnos que estaban participando, y asi es como fue la participacion de cada
uno, después de que termino el salén de 1A siguieron los alumnos de 2A , el grupo mixto y por
ultimo el grupo de 3A, como los alumnos asistieron disfrazados al evento, fue todo un éxito y
de nuevo se mostro el apoyo e interés de los padres de familia por hacer participe a sus hijos y
para que vieran que se valoraba esa dedicacion una de las educadoras titulares fue mencionando
alumno por alumno para que mencionaran de que iban disfrazados, como el motivo del festival

era de la primera y del natalicio de don Benito Juarez los alumnos iban vestidos de leones,
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conejos, abejas, mariposas etc. animales comdnmente vistos durante las temporadas de la
primavera y pues los 4 alumnos representados en las diferentes etapas de la vida de Benito
Juarez, para no equivocar o dejar a algiin alumno fuera de las presentaciones la educadora titular
solicito que cada alumno que se presentara apagara la cAmara y asi no revolver a los que ya se
habian mencionado, para finalizar el evento se despidié de los alumnos y agradecio a cada uno
de los papas por hacer el esfuerzo y llevar a sus hijos de la mejor manera, el evento se realiz6 a

través de la plataforma de Zoom (Anexo 6).

Después del evento se tuvo una junta inmediata con el equipo docente y las practicantes
en donde la educadora de 1A estaba un poco molesta pues hubieron algunas fallas con la
conectividad de las practicantes encargadas de ser maestras de ceremonia, pues al comienzo no
se escuchaba la practicante de tercero quien era la encargada de dirigir el evento, tuvo que
apoyar el maestro de musica como las otras practicantes para poder dar inicio al festival pero a
pesar de que se tuvo esas complicaciones al comienzo al final todas las educadoras agradecieron
el apoyo vy el esfuerzo que pusimos todo el grupo de practicantes para que resultara un evento
bonito para los alumnos, que tomaramos en cuenta las areas de oportunidad como el revisar
nuestros equipos en donde nos conectamos, aunque a veces la situacion no esta en nuestras
manos como el que la plataforma donde se esta realizando la actividad falle o que el internet no
sea el mas 6ptimo podemos prever, con anticipacién revisar que nuestro equipo si este en las
condiciones éptimas, con la bateria cargada, que el micr6fono y el video sean éptimos, tratar de
evitar que alguien mas utilice el internet por el tiempo que dura el evento para que este tenga
mejor recepcion asi como estar en un lugar en el que no exista interferencia, contar con datos en
el celular si es que se nos llegara a ir el internet todo esto para poder resolverlas a tiempo en
futuras ocasiones, ya que se seguirdn implementando esta serie de eventos por lo pronto en linea
y se tomaron acuerdos para establecer quienes serian las encargadas del nuevo festival a celebrar

que seria el festejo del dia del nifio.

Una actividad que se prepar6 en conjunto con las educadoras titulares, directivos,
personal de jardin y practicantes fue la de realizar el festejo del dia del nifio, este es una fecha
importante ya que es un dia en donde los nifios celebran y se divierten y por parte de todos no

queriamos que pasara desapercibido, asi que como en el festejo pasado de la primavera se
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establecieron las maestras encargadas de organizar el evento y estuvo a cargo de la maestra del
grupo mixto y la maestra y practicante de segundo, quienes dieron la idea de realizar una
caravana con tematica del circo, en donde los alumnos y padres de familia asistieran al jardin a
bordo de sus vehiculos o de algin medio de transporte para poder tener ese contacto y
acercamiento con ellos, ya que esta a punto de terminar el ciclo escolar y no querian dejar por
alto el no conocer a los alumnos. Asi que se les solicito que al asistir lo hicieran con todas las
medidas de seguridad que se necesitaban, el usar cubre bocas, gel anti bacterial, mantener
distancia, no tener contacto cercano con los demas. Se les entrego un obsequio de un bolo, que
fue echo con dulces que los padres quisieran donar, y lo realizamos en conjunto de todo el
personal del jardin dos dias antes, un algodon de azdcar, unas palomitas, una pelota y un cuento
de valores, para que los nifios si divirtieran pero también darles algo que los ayudara a seguirse
formando como estudiantes, se les cito a los nifios y padres de familia asistir al evento el dia 29
de abril en un horario de 10:00 am a 12:00 pm, asistieron todos los maestros, la directora y el
manual, para establecer los puestos afuera del jardin y que como fueran llegando los alumnos en
sus automoviles irles entregando sus regalos a cada uno de los nifios, a ellos se les solicito ir
disfrazados de lo que quisiera o ir con ropa elegante para que supieran que era un dia para
festejar, a los padres se les pidié que identificaran en el automdvil el nombre del alumno y su
nombre para que la educadora y practicante encargada de ellos se pudieran percatar mas

facilmente de que alumno se trataba.

Obtuvimos buena participacion, teniamos contemplado que asistieran 100 alumnos, que
dias anteriores habian confirmado en los distintos grupos de whatsapp, fue una actividad bonita y
que lleno de emocidn como a adultos y nifios pues el trabajar a distancia hizo que se perdiera ese
contacto de ver a los alumnos dentro de un salén de clases y se perdiera toda esa convivencia con
ellos, que incluso algunos de los alumnos no se conocieran pues no mandan evidencias ni se
conectan a las clases, al momento de verlos presencialmente se aprovechd para invitarlos a que
siguieran con la participacion dentro de las clases, mandando evidencias, que ya casi termina el
ciclo escolar y el siguiente afio los alumnos deben de ir preparados con otras habilidades para
poder seguir avanzando en su desarrollo, también cuestionamos a algunos casos especiales de si
tenian alguna necesidad, si tenian alguna situacion en especial, ellos mismos se acercaron a los

maestros para hacérselas saber, otros padres de familia aprovecharon para llevar los cuadernos de
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sus hijos ya que no habian podido enviar actividades en las Gltimas semanas o estaban un poco
atrasados en que se las revisaran y se los entregaron a los maestros para que el dia que se tuviera
que hacer el proceso de evaluacién contaran con elementos y pudieran ver el avance que estaban

logrando sus hijos.

Las practicantes estuvimos como apoyo repartiendo los regalos y conociendo a los
alumnos, personalmente considero que fue una actividad que ayudd a conectarme mas con los
alumnos y con los padres de familia, para poder tener méas confianza o comunicacion y hacer que
los alumnos se sientan comodos al momento de estar en clases, que se sientan con la confianza y
el gusto de expresarse frente a sus comparieros y a las maestras que estan presentes y si se
aprovechd para hacer conciencia a los padres de que se tiene que seguir trabajando en conjunto,
que la etapa de preescolar es importante y que si el alumno no trabaja en las habilidades que se
deben desarrollar, se le dificultara al momento de seguir con su vida escolar en un futuro (Anexo
7).

Espero que con estas actividades realizadas en conjunto con todo el jardin ayuden a que
los alumnos y padres sigan interesando en cumplir con las tareas y con la asistencia a clases
como si estuviéramos de manera presencial y espero mantener e incluso aumentar la
participacion de los alumnos que se tienen en riesgo de desercion por falta de comunicacién y

elementos para poder realizar la avaluacion.

Una problematica que presenta en este evento fue que al momento de tenerlo todo
organizado y haberle avisado a los padres de familia, recibimos un comunicado en el que un dia
antes Secretaria de Educacion (SE) cancelaba y no autorizaba las caravanas escolares, por lo
cual se les hizo saber a los padres de familia que quedaba suspendida esta actividad mostrandoles
el comunicado oficial, y un mensaje por parte de la directora del jardin pidiendo disculpas, a lo
cual los padres mostraron molestia, pues los alumnos estaban muy emocionados, los padres ya
habian organizado sus dias de trabajo y los automdviles ya los tenian decorados, haciendo un
gran esfuerzo para poder participar junto a sus hijos. A la mafiana siguiente en punto de las 7:00
am se autorizo el permiso para que se pudiera realizar el evento programado, asi que, se les

comunico a los padres que asistieran, sin importar si habian terminado de decorar el auto o si no
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tenian disfraz, que lo importante era que los pequefios tuvieran la oportunidad de conocer a sus
maestras y de que obtuvieran un pequefio obsequio por parte de las educadoras, asi que el evento

comenzd en punto de las 10:00 como se tenia planeado.

Esto nos da la oportunidad de ver cdmo resolver los conflictos de este tipo en donde por
motivos de fuerza mayor que no estan en nuestras manos se tienen que cancelar los eventos y
debemos saber como manejar las quejas y los reclamos de los padres de familia, sirvié como

experiencia y para poder aprender como se debe actuar en estas situaciones.

Asisti a los consejos técnicos, que son juntas encargadas de tomar decisiones para
alcanzar o maximizar los aprendizajes de todos los alumnos, esta formado por el director del
plantel, los docentes frente a los grupos, asi como el maestro de educacion fisica, asesores
técnicos pedagogicos, quienes se encuentren involucrados directamente con el proceso de
ensefanza- aprendizaje de los alumnos, donde se establecieron acuerdos en que una de las &reas
mas importantes que se tenian que trabajar en los alumnos, era el desarrollo socioemocional ya
que el estar en la situacion de pandemia, estar encerrados, el tener poco contacto con otras
personas podia llegar a afectarlos, tanto como a los adultos, asi que se estableci6 que se
implementaria una serie de fichas que podian ayudar a la gestion de emociones, para no reprimir
los sentimientos de los alumnos si no para mas bien para ayudarlos a controlarlas y que ellos
supieran como superar sus crisis o situaciones desagradables. Estas fichas se proporcionaron por
parte de la secretaria de educacion, y fueron 15 fichas las cuales tenian actividades referentes al
control de emociones, concentracion, aprender a calmarse, reconocerse a si mismo, generar
vinculos de grupo seguros, estables, para esto se dividieron en realizar una de estas actividades
cada semana, son actividades sencillas que no tomaban mucho tiempo en realizarlas asi que una
semana se realizaba una ficha durante las cases virtuales, después de ver el tema principal se les
decia a los alumnos que iban a aprender unos pequefios trucos que podian aplicar cuando se
sintieran mal o cuando no supieran como comunicar las cosas que los hicieran sentir mal, a la
siguiente semana se enviaba como actividad por whatsaap y los alumnos la enviaban como
evidencia de actividad los dias que se veia educacion socioemocional en el programa de aprende

en casa (Anexo 8).
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El realizar estas actividades ayudaba a los alumnos a tener estrategias para poder tener
mas herramientas al momento de comunicar sus emociones en situaciones en las que se sintieran
mal y estas no solo ayudaban a los alumnos también a los padres de familia y a los docentes pues
ellos también las ponen en practica al momento de explicarselas a sus hijos, para ir
corroborando de si las fichas socioemocionales estaban siendo efectivas en algunas ocasiones se
les preguntaba a los alumnos durante las clases virtuales si recordaban como tenian que respirar,
se les cuestionaba sobre como se sentian, que hacian cuando estaban enojados o tristes , si habian
utilizado alguna de estas herramientas en alguna situacion. A lo que ellos respondian haciendo el
ejercicio y contestando que cuando se sentian cansados tenian que respirar profundo y de manera
lenta. Asi que se puede decir que estas actividades si tenian impacto en los alumnos pero solo
cuando se les recordaba que las utilizaran, no se percibieron que ellos solos aplicaran alguna de

estas herramientas o al menos no durante las clases en linea.

En cuanto a la eleccidn de la plataforma en la cual se iba a estar trabajando con los
alumnos se eligié al comienzo de la jornada de practica en el mes de octubre, se opt6 por la
utilizacion de la plataforma de Zoom para realizar las clases virtuales ya que la educadora titular
realizaba sus reuniones a través de la plataforma de Facebook, ella solicito que se implementara
una nueva, era algo dificil utilizar Zoom en un principio ya que era nuevo para los padres de
familia implementar estas aplicaciones con sus hijos, los alumnos querian hablar al mismo
tiempo, pero gracias a la funcion de silenciar los micréfonos se podia restringir para poder
restablecer el orden en esos momentos, pero también sin contar que en ocasiones fallan las
conexiones de internet, el audio o el video no se tiene de manera exitosa, la aplicacién no
funciona correctamente o los dispositivos en los que se tiene fallan, esto ocasiona un poco de
problema y desentendimiento de los alumnos. Implemente la estrategia de silenciar a todos los
participantes cuando se daban las indicaciones para que puedan ser claras y entendibles, se
utiliz6 el nombre de quienes asisten a las clases para poder hacer las participaciones de una
manera ordenada, que al momento de realizar actividades como exponer o dar su opiniones todos
pusieran atencion para no quedara ignorado el comentario que hacia el compafiero, en ocasiones
se deja la participacion abierta para que ellos solos sean los que comenten acerca del tema que se

esta trabajando y esta no sea de una manera tan forzada.
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Después de las jornadas de los distintos periodos de préactica note que las estrategias que
mas les han llamado la atencién a los alumnos han sido la utilizacion de juegos didacticos a
través de la utilizacion del programa de PowerPoint, se han implementado rompecabezas,
memoramas, lo cual mantiene atentos a los alumnos y con ganas de participar, las actividades
con materiales concretos donde ellos manipulan o crean algun producto, la utilizacién de rutinas
de ejercicio para mantener activos a los alumnos al inicio de las clases también ha resultado
favorable, asi que se seguiran implementando estas estrategias para poder seguir teniendo la
atencion de los alumnos, adaptandolos o adecuandolos a los distintos temas que se aborden
dentro de las clases virtuales, asi como buscar algunos otros juego, algunas otras plataformas o
herramientas técnicas para que el alumno no se aburra o piense que siempre se va a tratar de las
mismas dinamicas, asi mantenerlo interesado en las clases, a los alumnos les gusta ver dibujos,
interactuar con sus comparieros, establecerse retos, como el ganar en algun juego o ser el que
encuentra mas parejas o el que encuentra la respuesta correcta, entran en una competencia contra
ellos mismos o contra sus comparieros y esto facilita mas su participacion y retiene mas su
atencion cuando se trata de estar en clases, por eso es bueno seguir implementandolo para
mantener el instinto de competencia sana en los alumnos. Otra herramienta que podria ser util,
que se puede integrar a las clases es el de proyectar cuentos o videos relacionados con los temas
que se trabajan, ya que en una ocasion lo utilice de manera breve y fue efectiva. Hasta el
momento han estado funcionando bien estos elementos, para después implementar los otros para
observar si los resultados fueron favorables o no, tomando la decision de si seguir trabajando con
ellos u optar por cambiarlos, gracias a esto eh ido adquiriendo nuevos conocimientos tanto de
herramientas como de estrategias que puedo implementar en futuras situaciones, enriqueciendo

mas mi conocimiento sobre como se trabaja dentro de un salén de clases.

El estar trabajando de manera a distancia no garantiza que los nifios estén obteniendo los
conocimientos de la misma manera que en clases presenciales, ya que muchas veces realizan los
trabajos siendo orientados por los padres de familia y esto es una desventaja, pues al estar con
ellos durante las sesiones los nifios se sienten presionados, les piden ayuda para realizar el
trabajo y no lo completan de manera autonoma, durante las llamadas se les recuerda a los padres
constantemente que deben dejar que sus hijos realicen las actividades, para asi ver realmente el

nivel que tienen sus hijos, asi como mandar mensajes motivacionales donde se les recuerda que
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los nifios son capaces de realizar las actividades y aunque no las hagan al mismo ritmo que todos
ni con la misma calidad, pero que si es echo por ellos es méas beneficioso, sin embargo los
alumnos aprendieron a interactuar a distancia, a manejar estas herramientas tecnoldgicas, asi

como tomar turnos para poder comunicar sus ideas, respetar la participacion de sus comparieros.

Para revisar el avance que se tiene con los alumnos y para saber que estan realizando las
actividades que se les solicitan diariamente a pesar de no conectarse a clases virtuales se realizo
el pase de lista por medio de whatsaap, como ya antes se mencion0 y se suben evidencias a la
plataforma de Facebook donde se tiene un grupo con todos los alumnos y los padres suben las
actividades diarias, aunque se les da la libertad de que el dia en que ellos puedan subirlas esta
bien, no importa si son todas las actividades de la semana hasta el dia viernes, lo importante es
que los alumnos trabajen y se vea que estan realizando las actividades, como practicante tengo
que estar al pendiente para revisar la plataforma e ir registrando los alumnos que si estan
cumpliendo con las evidencias ya que no son los mismos con los que se tiene contacto a través
de las video llamadas, para que los padres observen que si se estan tomando en cuenta las
actividades que se suben y no pasan desapercibidas se reacciona a cada una de las publicaciones
y se les hace comentario con imagenes que motivan a los alumnos a saber que se revisé su
trabajo y que estuvo bien, en ocasiones se solicitan videos ya que es mas eficiente para poder ver
con mayor claridad el proceso que tienen el alumno al realizar la tarea pero los padres hacen caso
omiso y solo suben fotografias y esto hace un poco complicado obtener los elementos para saber
si el nifio realmente abordo el aprendizaje esperado que se pretendia trabajar con las actividades,
pero por cuestion de que es importante seguir motivando a los alumnos a que sigan participando
se toman en cuenta de igual manera, pero cada vez al momento de pedir las evidencias se hace
hincapié de lo que se solicita para que pueda ser mas facil de ver el panorama en el que se esta

desarrollando el alumno.

Estas evidencias y lo observado en las clases en linea ayudan a poder realizar la
evaluacion continua que se entrega a la educadora titular de manera semanal, evaluando por
rubricas los aprendizajes vistos en la semana, siguiendo tres consignas para poder ver si se
desarrolla el aprendizaje al momento de ver las evidencias o al momento de estar en clase y se

hace la descripcion del proceso de aprendizaje de alumno, se hace una de manera individual y
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aunque las consignas son iguales, el proceso del desarrollo es diferente en cada alumno, se hacen
observaciones de si realizo la actividad, si requiere de alguiin apoyo por parte de quien lo
acompanfa a realizar la actividad, si tiene que cubrir alguna necesidad, si se tiene que trabajar mas
en algun aspecto etc. para tener un panorama de que alumnos estan avanzando, que alumnos
necesitan mayor atencion en algunos campos o si el aprendizaje a sido significativo y se han

logrado desarrollar el aprendizaje esperado.

Estas evaluaciones continuas ayudan a realizar el concentrado de los expedientes de los
alumnos, en donde cada cuatro semanas se retinen las evidencias de cinco de los alumnos que
participan y se mantiene el seguimiento de como se han ido desenvolviendo en cada una de las
actividades que se les proponen y estos expedientes también le ayudan a la educadora titular a
tener elementos mas facil para el momento de realizar la evaluacion de sus alumnos, ya que ese
es un proceso del cual se encargan ellas, pero lo hacen con el apoyo de las evidencias y de los

elementos que nosotras como practicantes les damos.

Una estrategia que estableci para que los padres de familia se motivaran a seguir con el
trabajo a distancia y seguir subiendo evidencias fue que coloque en la plataforma de Facebook
diplomas como cuadros de honor o reconocimientos colocando el nombre de los alumnos que
realizan actividades semanales, para que asi pudieran ver el logro de los demas alumnos y el de
sus hijos y estos se motivaran a subir e integrarse a las clases en linea, y gracias a esto se obtuve
la respuesta de algunos padres de familia, que recuerdan estar al pendiente de las actividades que
se mandan por whatsaap pero su constancia aun es poca, de pronto desaparecen por muchos dias
e incluso semanas, pero cuando regresan les agradezco y se los tomo en cuenta para que no se
sientan presionados o despreciados de los esfuerzos que hacen por seguir manteniendo la

educacion de sus hijos.

Un elemento clave para ir valorando y haciendo mejoras dentro de la jornada de practica
es que se tienen retroalimentaciones mediante juntas con las educadoras, las practicantes y la
directora del jardin los dias viernes de manera semanal donde las educadoras titulares comentan

el desarrollo de las clases y el avance que ha habido en los grupos, el desempefio de las
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practicantes y se hay algunas incidencias o situaciones especiales dentro de la semana. Asi como

la organizacion de eventos o la calendarizacion de juntas o platicas con padres de familia.

Otro de los elementos que utilice para realizar la reflexion y mejora de las clases y de las
actividades es el diario, que como bien lo dice su nombre se realiza de manera diaria, analizaba
lo que se ve en aprende en casa, describiendo lo que vi dentro del programa, cual fue el
propdsito, que temas se abordaron y que campo o area se trabajo y que aprendizaje se abordo,
viendo el énfasis que le dieron durante el programa y reflexionar sobre si la actividad que les
solicite a los alumnos tiene algo que ver con la programacién, si es de impacto y si le ayuda a
reflexionar a los alumnos lo aprendido durante el programa y haber desarrollado el aprendizaje

que se esta abordando.

Los dias que se tienen clases virtuales también realizo el diario, en donde coloco la
cantidad de alumnos que asisten a la clase, el campo o area que se trabajara y la descripcion, el
analisis y la reflexion de lo sucedido dentro de la clase, para poder ver las areas de oportunidad,
si les gusto a los alumnos, si se puede mejorar en algun aspecto o de si se puede implementar de
alguna otra manera la actividad y que esta sea méas enriquecedora para los alumnos. La
realizacion de este diario es de mucha ayuda para poder tomar decisiones en cuestién a la
practica docente que estoy desarrollando, y que esta sea eficaz y logrando alcanzar todos los
objetivos que se tienen en el desenvolvimiento de las habilidades de los alumnos, gracias a esto
puedo detenerme a pensar en actividades novedosas, distintas y que logren impactar de diferente

manera, pero con el mismo proposito.

Sin dejar de lado que al momento de realizar la clase virtual se establece una llamada ya
sea via telefonica, video llamada o algin mensaje por whatsaap por parte de la educadora titular
en donde realiza la retroalimentacion de las clases, haciendo observaciones sobre las areas de
oportunidades que se tienen, en los consejos o estrategias que se pueden implementar, dando
recomendaciones de material con el que también se puede trabajar o de cdmo darle un enfoque
diferente al tema, también sugiere temas novedosos ya que ella tiene mas experiencia y sabe que
podria ser méas enriquecedor para los alumnos asi como el ver algunos aprendizajes especificos a

trabajar ya que ella sabe mejor que nadie en qué areas los alumnos necesitan trabajar y asi lograr
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erradicar sus deficiencias. Al comienzo de la jornada de practica las retroalimentaciones duraban
aproximadamente media hora y las observaciones por parte de la educadora titular eran mas
negativas y con mayores areas de oportunidad, la comunicacion con ella era deficiente ya que en
ocasiones se contradecia de lo que solicitaba como al mencionar que se hiciera algiin cambio en
las actividades y al momento de realizarlo no era tomado en cuenta, pero poco a poco y gracias a
seguir intentando por distintos medios de comunicacion se lograron erradicar esos problemas y
en la jornada mé&s extensa que abarca desde el mes de marzo se realizé una carta compromiso en
donde me comprometo a estar con méas contacto con la educadora, proporcionales los
documentos como las planeaciones, fichas de evaluacion, los expedientes, las listas de asistencia
y de participacion con actividades, asi como que ella no puede hacer cambios a tultimo momento,
ya que estos se tienen que hacer previamente para poder tener los recursos para poder realizarlo

como ella lo solicita.

Tuve una comunicacién mas armoénica y el ambiente ya no era tan tenso como al
principio del ciclo escolar, considero que el trabajar de manera a distancia, a través de una
pantalla y no estar presente si afecta el no poder comunicarnos de una manera mas directa las
indicaciones o las ideas se quedaban un poco en el aire, los mensajes se malinterpretaban y pues
esto hacia que no se estuviera en el mismo ritmo de trabajo, esto lograba que afortunadamente se
pudo solucionar, la comunicacion entre ambas mejoro, ya no habia malos entendidos, se le
comunicaba todo en tiempo y forma a la educadora y esta se mostraba méas contenta con el
trabajo que estaba desempefiando, haciendo aun observaciones pues siempre se tiene areas de
oportunidad, pero se notaba el cambio, tanto en las clases con en el estado de animo personal de
las dos. Esto también favorecio a que los nifios pudieran estar atendidos por dos maestras que
estan en la misma sintonia del trabajo, que se alguno de ellos acudia con dudas sobre los temas o
las actividades que se trabajaran ambas podian solucionarle la duda al estudiante.
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Conclusiones y recomendaciones

Desde el inicio del ciclo escolar fue un reto y una incognita como serian la manera en que
se desarrollaria la practica educativa, por ello desde un principio decidi buscar estrategias para
que fuera lo més enriquecedora posible para los alumnos, enfrentindome a muchos retos, como
la comunicacion nula e intermitente con los padres de familia, las fallas técnicas con las
conexiones a internet o los dispositivos electronicos que se utilizaron para impartir las clases,

tanto propios como los de los alumnos.

Durante la implementacion de este plan de accidn se utilizaron herramientas tecnologicas
que no se habian utilizado antes en la educacion en etapa de preescolar, sin embargo tengo el
conocimiento de ellas para otros fines como el utilizarla para realizar mis tareas, crear
herramientas didacticas novedosas, la comunicacion con los padres de familia fue complicada
desde un principio pero el hecho de no conocerlos, no poderlos tener cerca hacia complicada que
la situaciones escolares, como la revision del avance de los alumnos, casos en donde se requiere
mas apoyo para trabajar con ellos, malos entendidos con los padres, comunicar eventos o
situaciones especiales que se presentan como juntas, suspension de clases, avisos por parte de
directivos y estas se pueden resolver de manera favorable, incluso a veces se llegd a complicar
mas la situacion con los padres de familia que con los mismos nifios, ya que ellos fueron el
primer canal de comunicacion con los alumnos, sin su intervencion al momento de tomar las
Ilamadas, leer los mensajes, subir evidencias a las distintas plataformas estar atentos a las
indicaciones que se daban, no se podria haber logrado alcanzar con eficacia los niveles de

conocimiento que se esperaban para el primer afio de preescolar de los alumnos.

Las distintas situaciones de salud fisica y mental, de desempleo, de desobligacion por
parte de los padres de familia hizo de este un gran reto que en ocasiones no se logré subsanar con
todos los alumnos, pero se intentd hacerlo con la mayoria, que estando dispuestos a proseguir
con su educacion y se comprometieron a realizar las actividades, las estrategias, tomar las
Ilamadas y asistir a todos los eventos, juntas o situaciones especiales que se presentaban dentro

del jardin.
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Pude implementar conocimientos de otros semestres como el de planear de una manera
en la que los nifios les interesara, que no se aburrieran y que no fuera repetitivo, algo de lo cual
me costd un poco de trabajo al principio pues la comunicacién con la educadora era algo hostil,
pero poco a poco fui buscando alguna manera de mejorarla y se logré, el ambiente se volvid
menos tenso y nuestras vibras emocionales ya estaban mas tranquilas y motivadas para poder
seguir desempefiando nuestra labor docente, los alumnos se mostraban mas motivados a

participar conforme avanzaban las clases.

Por desgracia la educadora y yo no pudimos solucionar el aislamiento, la desercion y el
desinterés por parte de algunos padres de familia, a quienes los intente comunicar por distintos
medios como mensajes personales, mensajes motivacionales, llamadas telefonicas, video
Ilamadas, los cuales no conectaban a sus hijos a las clases virtuales y no tuve respuesta al querer
motivar a que siguieran realizando las evidencias y dandose el tiempo para estar al corriente con
los pendientes de sus hijos, pero a los alumnos que si se lograron rescatar demostraron que a
pesar de las adversidades y de esta nueva modalidad en la que ellos estaban trabajando se puede
lograr desarrollar los aprendizajes esperados del preescolar, seguir interactuando entre los
comparieros y con sus maestras, los padres de familia también se merecen el reconocimiento por
estar siempre presentes y tener la paciencia de estar al lado de sus hijos al momento de realizar
las actividades que puede ser un trabajo al cual no estaban acostumbrados pero lograron

solucionar los inconvenientes y lograr los objetivos que se pretendian.

Una recomendacién que me gustaria hacer, es el contacto constante con los padres de
familia ya que solo se realiz6 una junta con ellos al inicio del ciclo escolar y fue organizada y
dirigida por la educadora titular, el contacto con ellos es muy distante ya que es mediante un
grupo de whatsaap y la informacion que se les da o se les contesta a los padres se debe autorizar
primero por la educadora, los padres de familia tienen prohibido tener contacto directo con las
practicantes de manera personal, pero esto también es importante ya que al momento de tener
contacto directo se pueden resolver dudas, atender a las necesidades que tienen sus hijos tanto
por parte de los padres de familia como de las maestras a cargo del grupo. Muchos padres de
familia ni siquiera contestan en el grupo de whatsaap asi que no se interactua con ellos, ellos son

el principal canal de comunicacion entre los alumnos y las maestras y es dificil conocer a los
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alumnos, ya que los padres no le dan la importancia a la educacion de sus hijos, estos solo afecta
a los nifios ya que los padres no estan conscientes de lo impdrtate que es la educacion preescolar
en los nifios, que a pesar de ser a distancia se debe estar trabajando y que el alumno debe
desarrollar habilidades que le seran utiles en los siguientes afios dentro de su vida escolar como
de su vida diaria. Muchos de ellos optaron mejor por suspender el ciclo escolar, ya no participar
y esperar a cuando las clases vuelvan a la normalidad y esto provoca desercion escolar, que era

algo que se queria evitar desde un principio.

Aun no se sabe cuando se volvera a trabajar con normalidad, pero al menos ahora ya
tengo la experiencia de este ciclo escolar, en donde ya conozco estrategias y puedo aplicarlas en
futuros ciclos escolares si es necesario. A pesar de eso debo seguir actualizandome y
capacitdndome con otras nuevas, mejorando cada vez mas el quehacer docente dentro de los
jardines de nifio, tuve la experiencia de trabajar durante todo el ciclo escolar y puedo decir que a
pesar de que es algo complicado y se duplico funcionaron las estrategias que implemente como
la aplicacion de juegos virtuales, la implementacidn de actividades con material novedoso y en
donde los alumnos pueden manipular y las estrategias de motivacion son esenciales para que el

nifio y el padre de familia pueda atraer su atencion a las clases virtuales.
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ANexos

Anexo 1, p.12. Cuadro de estrategias para el plan de accion.

FECHA ESTRATEGIA ACCION RECURSOS
Noviembre 2020 Investigacion Video llamada y Plataforma de teams
mantener contacto con la 'y WhatsApp.
educadora para compartir
lamaneraenlaqueesta  |nternet.
trabajando con los
alumnos. Dispositivos
electronicos.
Investigar sobre
estrategias para mantener — ~ 4.0 4o
contacto con los padres anotaciones.
de familia.
Investigar sobre
herramientas didacticas a
distancia.
Noviembre 2020 Diagnostico Entrevistas por video Plataforma de zoom.

llamada con los alumnos
para conocer sus

conocimientos previos.

Entrevista a los padres de

Internet.

Instrumentos para
realizar las

entrevistas.



Diciembre 2020

Disefio de la

situacion didactica.

familia para conocer el
contexto en el que viven

los alumnos.

Planeacion de actividades
innovadoras y llamativas

para los alumnos.

Planeacién amigable con
la programacién de

aprende en casa.

Planeacién de estrategias
para el control del grupo
durante las clases en

linea.

Dispositivos

electronicos.

Material llamativo
(decoracion en el
area de trabajo, uso
de titeres, material
didactico concreto)
para las video

llamadas.

Videos para
encargar tareas o

explicar actividades.

Plataformas de
zoom, Facebook y
WhatsApp para
mantener el contacto
con la revision de

evidencias.

Programacién de

aprende en casa.

Plan de accién.



Enero 2021

Evaluacion.

Mediante una lista de

cotejo, los registros de

asistencia y participacion

de evidencia de los

alumnos.

Mediante las Rubricas

Los registros en el diario

de la educadoray la

evaluacion continua, el

analisis para la mejora de

cada actividad.

Registro de

asistencia.

Registro de

evidencias.

Plataforma de
WhatsApp,
Facebook y Zoom.

Internet.

Dispositivos

electronicos.

Rubricas.

Diario de la

educadora.

Cuaderno de

evaluacion continua.

Lista de cotejo en
Word.



Anexo 2, p. 18. Lista de cotejo para el diagnostico de conocimientos academicos.

INDICADOR LD LOGRA EM PROCESD | NO LD LOGRA
Mombre: Alan Leonardo

Pensamiento matematico.

Comunica de manera oral y escrita los ndmeros del 1 al 10 i

en diversas situaciones y de diferentes maneras, incluida la

convencional.

Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la i

cantidad de elementos.

Resuelve problemas a través del conteo v con acciones sobre | Si

las colecciones.

Lenguaje ¥y comunicacion.

Menciona caracteristicas de objetos y personas que conoce | Si

v observa.

Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y i

gtiende lo que se dice en interacciones con otras personas.

Exploracion y comprension del mundo natural y social.

Describe y explica las caracteristicas comunes gue identifica | si

entre seres vivos y elementos que observa en |z naturaleza.

Reconoce la importancia de una alimentacion correcta y los | i

beneficios que aporta al cuidado de la salud.

Indaga acciones que favorecen el cuidado del s
medicambiente.

Educacidn socioemocional.

Reconoce v expresa caracteristicas persenales: su nombre, Si

como es fisicamente, qué le gusta, qué no le gusta, qué se le

facilita v gué se le dificulta.

Reconoce lo gue puede hacer con ayuda v sin ayuda. Solicita Si
ayuda cuando la necesita.

Reconoce v nombra situaciones que le generan alegria, ]

seguridad, tristeza, miedo o enojo, v expresa lo gue siente.

I
|
|
|
|
|
]



Anexo 3, p.20. Entrevista a los alumnos.

MNombre: Alan Lecnardo.

Edad: 2

£COmo te has sentido en este ciclo escolar?
Bien, le gusta estar en |z escuela

£Quiénes viven contigo?

Mama, papa, abuelita, tio

£Quién te ayuda a hacer las tareas?

Mama

£Quién te cuida?

mama

£Qué te gusta mas hacer ver television, escuchar misica o jugar?
Jugar

£Qué es lo gque mas te gusta hacer?

Jugar con el Brincolin

£Qué es lo que menos te gusta hacer?

Recoger mis juguetes.

£Qué aparatos electronicos utilizas (celular, Tablet, computadora)?
Television, computadoras.

£Con guién convives mas?

mama

&Con quién convives menos?

Con primos.

£Qué es lo que te gusta de tus clases por Zoom?
Bailar y cantar

£Qué te gusta de tu maestra?

Que canten



Anexo 4, p. 22. Cuestionario a padres de familia.
ym/ftorms/d/TeuRgow f/UPIV | _Z2p5k-5P-zb10aig f25gbB1wpasc f Afedit#response:

SR Entavisia Podees o Famika

Entrevista Padres de Familia.

Ofrecer herramientas para el andlisis que permita al estudianie noomalista centrar su atencidn en las
interacciones enire docentes y padres de familia para obtener datos Esta informacien es confidencial eon
fines educativos. Las preguntas son en funcidn al alumnos de preescolar,

Mambre del. dumno.

Alan Lesnardo casillas Gonzélez

Momnbre del. papd, manmd o futer.

Gema estelania Gonzdlez Martinez

Eztado civil.

() Solierala
() Casadefa
() Diverciadoia

(@) Unian libre
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WSS Ervravisla Padias 3 Famika

iCunrbas personcs viven en su casa? Describa rombre, edad y parerteses.

5 espazo José Rodolfa 22
Marina Garcia 4%

Lusis Gerardo cagillas 217
Alan Leonardo 3

fumrits hempe Le dediea & 2 njo en harario escoler? (Hecer toreas, ver programacdn, conecharse @ clases virhadles)

Todo el dia

iCunrte fiempe Le dedica o 2u hijo fuera de horario escolar?

Todo el dia

£Con que medios de comunicacion cuerba para estar ol pendiente de La escuela de su hijo?

Televisian y cebular

4Con cuantos dispositivos electronicoas cunnba para conectarse por Zoom (clases virtuales)?

1

Ex exclusive del dumse u comparte Loz dispasitives elechrinicas?

(®) Comparte los dispositivos electrinioss.

() Los dispositives electrénicos son exclusives para el alumno.

it Ddie=s. gvesgia comnmesi msFigonTIPAT_25EF 5P 281 Daig TI5S5E twpase TA Siresgsiees ACYDBRNUMDLUS TmDAMO Y B0EELS . 34




TS0 Enravisla Padnes 3o Famika

&M gue hora se Le facilite mas conectarse por la plataforma de Foom para Lot actividades escolares de su hijola)?

Hora

12 . DD

b i e Le focilifan mas para poder conecharse por La plabaforma de Zoom?

Lismes
Martes
Mienzales
Jusves

Wiemes

O O0O®O0O0

G alergias o enfermedades o padecids frecuentemente su hijola) ?

Ninguna

£hlgin familior cercone s& ha contagiodo de Covid-137

ity

Alguna situscidn especiol que quisra exterrar con los maestras prockicantes.

Googhe na el nl aprobd esie conbenido.
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Anexo 5, p. 26. Actividad del dia de muertos.




Anexo 6, p.36. Evento del festival de primavera.

" N
Regina Villa ) % i ( A Luis Emiliano A .5 Karla Morm A,hley Alexa..,
i - I: ! Gael Aguirre ‘

L

-
monse vazqu... / 7 / /% iPad de Lucy & Padme Torres

sergio chavarria

Sofia Carrillo

Daisy de la P, 8

i
Natali Romina A... Fco. Saul Rocam

Luis Alonso 3A / i X Kagme Mufiiz y 3

& !'
! Kar!a Morin rh\e\ Alexa..

¥ Gael Aguirre %

Dulce Obregon

A Natali Romin... l
Diego Torres

% Luis Alonso 3A i o 5 Evalunaa

a6 - ©

Participantes Cc ntalla  Reacciones




Karla Morin
| TR
¥ Ashley Alexa...

Peyton

¥ Carlos Emma...

Sofia Carrillo Fco. Saul H

¥ Natali Romin...

X DieMes ‘ Natalia Vaz(




Anexo 7, p. 38. Caravana del dia del nifio, con el equipo de practica y personal del jardin.







Anexo 8, p. 39. Consejo técnico Escolar.

Reunién en "General”

v - X
SOFIA MAGDALENA CARRILLO DIAZ | o 4 4
. "

M
‘
SARA ANGELICA GALINDO VALDE .
B — &

i

DAISY JANETH DE LA PENA RODRIGUEZ % KARLA GABRIELA MORIN DE LA ROSA BERENICE ABIGAIL FARIAS ARROYO ¥
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