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Introduccion

El presente trabajo El andlisis y aplicacion de planes y programas para la mejora de la
ensefianza aprendizaje basado en competencias tiene como objetivo el demostrar y valorar el
desarrollo de la competencia Aplica criticamente el plan y programas de estudio de la educacion
bésica para alcanzar los propdsitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las
capacidades de los alumnos del nivel escolar, con sus respectivas unidades , analizando el
potencial y habilidades para su desempefio e impacto en el jardin de Nifios Andrés S. Viesca en la

institucién del Consejo Nacional de Fomento Educativo (CONAFE).

La seleccion de evidencias que se muestran mas delante tiene prioridad en el analisis y
reflexion de 3 evidencias que representan el nivel de desempefio logrado en las unidades que
forman parte de la competencia seleccionada a demostrar. Ademas de poder redactar acerca de
un inicio y final en relacion con el impacto que se ha generado dentro de las practicas educativas.
Esta modalidad de Portafolio de Evidencias me parece enriquecedora, y lo motivos por lo que me
decidi, fueron por que el formato me permite organizar las evidencias de trabajo para comprobar
y corroborar el nivel alcanzado de las competencias establecidas en el perfil de egreso,
favoreciendo el pensamiento critico y reflexivo. Dicha modalidad consiste en realizar la
seleccion de la competencia que se pretende demostrar , por consiguiente, se hace una seleccion
de las posibles evidencias que forman parte del portafolio, despues se analizan , se autoevalla y
se hace una reflexion acerca de las areas de oportunidad, fortalezas, retos y exigencias que se

presenten en un futuro.

La elaboracion del portafolio consta de cuatro momentos; la definicién, seleccion ,
reflexion y andlisis y la proyeccion , donde se piden algunos criterios. Dentro de la definicion se
realiza un ejercicio de reflexion acerca de las competencias que se pretenden demostrar, en
relacién con sus unidades, lo cual se consideran algunas evidencias que permiten justificar el
proceso de aprendizaje. Al momento de pasar a la seleccion , en este apartado es importante el
identificar y seleccionar las evidencias que muestran un nivel de logro. Para ello se disefio una

rubrica para evaluar las competencias que se define como una valoracion que posibilita el grado



de competencias que desarrolla el alumno, el crecimiento personal desde el proyecto ético de
vida, considerando el contexto y sus saberes previos, asi como sus necesidades vitales, las

fortalezas y los aspectos para mejorar. Hernandez-Mosqueda, (2013).

La rabrica elaborada la sustento con el autor Tobdn, (2017) que denomina las rabricas
socioformativas sintéticas como instrumentos para evaluar productos de desempefio mediante
niveles de actuacion y descriptores, articulando los indicadores o tomando como referencia el
producto de manera general. En cuanto a la reflexion y analisis , es un proceso que permite
valorar el desempefio del alumno en relacion con la competencia, fortaleciendo la
autoevaluacion, reflexién y andlisis de las evidencias seleccionadas. Y para culminar esta la
proyeccion que consta de hacer una valoracion a partir del andlisis de los logros y comparaciones
del nivel en él se inicid , al nivel actual desempefiado, luego de reconocer el potencial sin dejar
de lado las areas de oportunidad y haciendo conciencia acerca de los retos y exigencias que se

han vivenciado y se presentaran en un futuro en la profesion docente.

Ademas se reconoce la oportunidad que se brind6 a través de la Escuela Normal de
Educacion Preescolar , de poder vivir la experiencia de ser parte de la invitacién académica por
primera vez en CONAFE , al haber realizado por un ciclo escolar completo frente a grupo, donde
considero que se logré concretar la competencia Aplica criticamente el plan y programas de
estudio de la educacion basica para alcanzar los propdsitos educativos y contribuir al pleno
desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del nivel escolar. Pues fue puesta en
practica , y los conocimientos adquiridos en la Escuela Normal, ademas de hacer una
comparacion referente a los contextos y a los acuerdos, planes y programas por medio de las

practicas que se llevaron a cabo en ambas instituciones.

De manera general se describe el ultimo contexto en donde se desempefiaron las practicas
profesionales que se implementaron los conocimientos adquiridos en el trayecto formativo, asi
como el impacto que se generd y como se reflejan en la competencia seleccionada, ademas que

dichas ideas o0 conceptos relevantes tuvieron el sustento en diversos autores.



Desarrollo, Organizacién valoracién de las Evidencias de Aprendizaje

El presente trabajo de titulacion El portafolio de evidencias para la mejora de la
ensefianza aprendizaje basado en competencias a través del analisis y aplicacién de planes y
programas se debe al plan de estudios 2012. El cuél tuvo un desarrollo en ocho semestres, que
mediante “el enfoque de competencias que prevalecen en los nuevos programas, lo que implica
adecuar los procesos de formacion docente para que nuestros conocimientos y habilidades,
tengan un vinculo con el perfil deseado para el egresado de la educacion basica”. Secretaria de
Educacion Publica, (SEP 2011, p. 131). Al momento de haber concluido los cinco semestres en
la escuela normal se dieron a conocer las tres diferentes modalidades, tales como tesis de
investigacion, informe de précticas y portafolio de evidencias. De modo que seleccioné trabajar
con el Portafolio de evidencias, con el que propongo a exponer de forma gradual la adquisicién

de aprendizajes y competencias que a lo largo del trayecto educativo docente desarrollé.

Ahora puedo argumentar que dicha modalidad resulté mucho més viable que las demas,
como es la tesis de investigacion e Informe de préctica, debido a que en lo personal parece mayor
enriquecedora y donde se puede visualizar, organizar y comprobar el nivel alcanzado de las
competencias profesionales dentro del perfil de egreso , dando lugar al pensamiento critico y
reflexivo. Esta modalidad consiste en seleccionar evidencias y de la misma manera demostrar
conocimientos y habilidades adquiridos, para luego concluir con una autoevaluacion y asi
juntamente con una reflexion acerca de las fortalezas , areas de oportunidad y retos que se

presentaron en la formacion educativa docente.

Al hablar de las evidencias del portafolio cabe mencionar que existe un proceso
exhaustivo que sirve para poder seleccionarlas, ya que estas permitiran el analisis y la reflexion
de manifiestan el nivel de desemperfio alcanzado en las unidades que conforman de la
competencia a demostrar y ademas de evidenciar acerca del impacto que generé al desarrollarla

en su momento y al analizarla en el presente, como es el descifrar su significatividad.



Examinaremos ahora las competencias del perfil de egreso (SEP, 2012) partiendo con la
primera que es Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagogicos y
disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco del plany programas de
estudio de la educacion basica. Esta se ve reflejada al momento que posees acercamientos a las
instituciones de practica y generas tus secuencias didacticas basados en planes y programas que
marca la educacion basica, ademas de elaborar proyectos socioeducativos, adecuaciones

pertinentes y realizar diagnosticos para satisfacer necesidades en los alumnos.

A continuacion, esta Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y
promover el desarrollo de las competencias en los alumnos de educacion basica. En la que se
acondiciona, promueve, favorece y establece clima de confianza y comunicacion, para que cada
objetivo deseado al momento de disefiar y aplicar los planes de trabajo deseados pueda impactar
en la autonomia de cada alumno, siendo estos los participes en cada decision que se llegue a

tomar dentro de las aulas de preescolar, primaria y secundaria.

Enseguida esta Emplea la evaluacién para intervenir en los diferentes ambitos y
momentos de la tarea educativa. En donde se utiliza todo tipo de evaluacion para llevar un
seguimiento y participar en los procesos de evaluacion institucional. Ademas de que como
futuros docentes la evaluacion no nada mas nos da a conocer los resultados de cada alumno para
generar evaluaciones sumativas, sino que mediante los logros de ellos mismos nos da apertura a

una autoevaluacién acerca de nuestra intervencién educativa.

Otra es Propicia y regula espacios de aprendizaje incluyentes para todos los alumnos,
con el fin de promover la convivencia, el respeto y la aceptacion. En la cual se atiende la
diversidad, lo cual contribuye al desarrollo personal y social del alumno. Es decir, se atiende a

cualquier tipo de necesidad. En definitiva, se respetan género, gustos, preferencias, etc.

La siguiente es Actla de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan
en la préactica profesional. Que se encarga de dar solucion y asumir responsabilidades dentro del
marco normativo que desarrolla la profesion docente, puesto que como futuro docente al

momento de crear secuencias de trabajo no siempre en la realidad resultan como se plantean , y



una herramienta fundamental es saber actuar ante las distintas situaciones que se presentan, sin

dejar de lado los objetivos deseados.

Para terminar esta Utiliza recursos de la investigacion educativa para enriquecer la
practica docente, expresando su interés por la ciencia y la propia investigacion. Que tiene con
base el utilizar medios tecnoldgicos para elaborar documentos y mantenerse actualizados en
diversas areas y campos relacionados a su trabajo docente, como hacer uso de distintos
programas computacionales, saber crear formatos, tablas, juegos interactivos, etc. para hacer

mucho mas enriquecedor su labor educativa.

Por ultimo y no menos importante esta Interviene de manera colaborativa con la
comunidad escolar, padres de familia, autoridades y docentes, en la toma de decisiones y en el
desarrollo de alternativas de solucion a problematicas socioeducativas. Que hace uso de la
evaluacion y el disefio de proyectos para vincular necesidades del entorno e institucion con base
en un diagndstico. Si bien se sabe que el trabajo con padres es fundamental en la tarea educativa,
ya que ellos son los principales actores con lo que convive el alumno, y al momento de integrarlo

en cada actividad, evento y tarea todo termina siendo mayor efectivo.

Finalmente se encuentra la competencia de Aplica criticamente el plan y programas de
estudio de la educacion basica para alcanzar los propdsitos educativos y contribuir al pleno
desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del nivel escolar. Por la que consideré
manejar en dicho trabajo, debido a que establece relaciones entre los principios y contenidos del
plan y programas de estudio, aplica metodologias para el aprendizaje y emplea recursos y medios
didacticos idoneos para la generacion de aprendizajes de acuerdo con los niveles de desempefio

esperados en el grado escolar.

La finalidad que se tiene al implementar dicha modalidad de portafolio de evidencias es
una reflexion, analisis de las evidencias de aprendizaje y tiene como fin relacionar los objetivos
de aprendizaje y las competencias con la evaluacion. Romero-Lo6pez y Cristol-Moya sefialan que
el alumno debe tener establecido el desarrollo de sus evidencias, ya que es el actor principal y

activo dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, lo cual tiene como resultado generar un



analisis de distintos contextos. (p. 29, 2011) Conforme al perfil de egreso de la licenciatura en
educacion preescolar hace énfasis al desarrollo de competencias genéricas como profesionales
acentuando que el normalista al egresar de su formacion desempefiara conocimientos, actitudes,

habilidades y valores, pues se desarrollaron juntamente con su profesion.

Las competencias permiten movilizar e integrar saberes y recursos para tener
herramientas y aptitudes para lograr enfrentar situaciones cotidianas. Estas se presentan dia con
dia, pues se van desarrollando continuamente, ya que tienen un valor y un significado en
particular segun el proceso formativo. Simultdneamente el plan de estudios 2012 hace referencia
que las competencias permiten identificar, seleccionar, coordinar y movilizar saberes en un
contexto especifico. Siendo la capacidad con la que cuenta una persona al actuar con eficacia,
poniendo en marcha los conocimientos, habilidades, actitudes y valores. (Secretaria de
Educacion Publica SEP, 2012, p. 15).

En esta ocasion hago alusién a la competencia que deseo demostrar que es: Aplica
criticamente el plan y programas de estudio de la educacion basica para alcanzar los propdsitos
educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del nivel

escolar.

Sus unidades de desempefio son:

o Establece relaciones entre los principios, conceptos disciplinarios y contenidos del
plan y programas de estudio de la educacion basica.

o Aplica metodologias situadas para el aprendizaje significativo de las diferentes
areas disciplinarias o campos formativos.

o Emplea los recursos y medios didacticos idoneos para la generacion de

aprendizajes de acuerdo con los niveles de desempefio esperados en el grado escolar.



“El portafolio de evidencias es una estrategia o técnica de evaluacion, es el hilo conductor
de todos los aprendizajes y competencias que se van desarrollando, tanto en el proceso de

aprendizaje como al término de este”. (Romero-Lopez et al. ,p. 31, 2011).

Como se afirmo arriba el portafolio de evidencias una herramienta utilizada para
desarrollar competencias en los estudiantes y favorecer la produccion de textos, la capacidad de
simplificar y ejemplificar, tener iniciativa y autonomia. Habria que decir tambien que a lo largo
del trayecto de formacién dentro de los cursos se me dio a conocer términos y conceptos que me
dieron la pauta para desarrollar la competencia seleccionada.

Debo aclarar que la funcién del trabajo de titulacion en la parte de orientaciones
académicas se refiere a la seleccidn de un conjunto de trabajos teniendo un énfasis por su
relevancia, demostrando logros, areas de oportunidad y proceso profesional de la persona. (SEP,
2012). Se podria objetar que opté por esta modalidad de titulacion, puesto que el portafolio de
evidencias expone nuestras recopilaciones de productos, trabajos y proyectos dando argumento a
las competencias desarrolladas y retos superados con el objetivo de acreditar, mostrar avances y

progresos.

De la misma manera que se considera pertinente informar experiencias significativas a lo
largo de los ocho semestres cursados puedo justificar que las etapas o fases que compone un
portafolio de evidencias es primeramente saber que la responsabilidad pertenece al alumno,
como bien sabemos tenemos la responsabilidad de decidir como y de qué manera organizaremos
la trayectoria mediante la reflexion y los elementos que se pondran en practica, Dado que este
documento recoge evidencias de aprendizaje segun nuestra valoracion y reflexion, ademas de
que se nos permite el libre albedrio para la exposicion, materiales, documentosy que

reproducciones de los diferentes cursos y talleres se incluiran.

Conforme con sus respectivos contenidos abordados son aspectos metodoldgicos
utilizados , el cdmo fue su realizacion, los saberes adquiridos previamente y al finalizar , la
evaluacion por parte del docente , las unidades de desempefio aplicadas , los niveles alcanzados

al terminar dicha evidencia, las competencias favorecidas y la autoevaluacién donde analitica y



reflexivamente se califico segun las intervenciones . De igual modo los autores (Gonzélez y
Cortes, 2015). hacen alusion a los docentes acerca de sus obligaciones como lo son el evaluar,
motivar al alumno, invitarlo a la reflexion, desarrollar destrezas, promover un ambiente de
confianza, capacitarlo a resolver problematicas, estructurar tareas y proveer informacion
ajustandose a las necesidades pertinentes, de tal manera que el alumno tendra bases sélidas,

aprendizajes significativos y herramientas suficientes para obtener la educacion integral.

Otro punto relevante es el considerar todo tipo de trabajo realizado en los cuatro afos,
puesto que estos me daran la pauta de seleccionar cuales y cuales no son los idéneos para
demostrar, analizar y demostrar el crecimiento metacognitivo que se obtuvo. Asi mismo en esta
etapa es importante observar el como y de qué manera pude logar ser mayor competente al
redactar escritos, disefiar planeaciones, realizar organigramas de informacion, hacer uso de las
tecnologias de la Informacion y Comunicacion en todo momento para mejorar en clases e

indagar para realizar investigaciones.

De acuerdo con los parametros de un portafolio de evidencia es un documento final, en el
cudl segun la (SEP, 2009 p. 19). me permitirda como alumna el reconstruir mi proceso de
aprendizaje mediante evidencias reflexionadas, analizadas, evaluadas y organizadas segun la
relevancia, pertinencia y representatividad en relacion con las competencias genéricas y
profesionales con la finalidad de reflejar el nivel de logro o desempefio en el ambito de mi
profesion docente. Ademas de permitirme valorar el grado de competencias adquiridas, en este
caso habilidades cognitivas como seria la capacidad de aprendizaje y reflexion, comunicativas,
no meramente son el saber comunicarme, si no expresarme y reconocer el lenguaje corporal de

los demas y metacognitivas son el saber gestionar, de pensamiento critico, destrezas y aptitudes.

En la competencia que seleccioné “Aplica criticamente el plan y programas de estudio de
la educacion basica para alcanzar los propoésitos educativos y contribuir al pleno
desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del nivel escolar”. Sera preciso mostrar
que en el curso de Forma espacio y medida, al realizar una secuencia didactica en primer
semestre se manejo los campos formativos del nivel preescolar, luego se presento en tercer

semestre una presentacion de manera de exposicion para articular los cursos de dicho semestre



donde se pudo demostrar la relacién en cuanto a las competencias , después en cuarto semestre
se llevo a cabo un proyecto de recreacion acudtica por parte del curso de educacion fisica, en el
que se disefio y evaluaron los resultados , Otro producto realizado fue el crear una ficha de
evaluacion en el quinto semestre para identificar y clasificar saberes y niveles de desempefio ,
dirigido hacia los alumnos del preescolar de los jardines asignados, y para concluir al estar en
quinto semestre se realiz6 un trabajo final determinado global en el que se hizo un analisis de
una pelicula, en el que se dio respuesta a algunos planteamientos, reflejando nuestras

habilidades de redaccion, lectura, analisis y el pensamiento critico.



(Ruiz , 2008) toma con base a los modelos educativos mediante competencias por Jaque
Delors, Phillipe Perrenoud, Sergio Tobdn y Edgar Morin. Dicha autora nos sefiala dentro de su
articulo que una competencia es un campo de psicologia, linguistica y de las teorias de la
comunicacion: capacidades y disposiciones para la interpretacion y la actuacion. Referente al
aspecto educativo tiene como objetivo y educar para poder vivir en sociedad. Se definen como
un proceso en el cual se verifica y valora la capacidad de una persona con relacion a su

desarrollo y desempefio.

Estas se pueden llevar a cabo mediante pruebas, exdmenes practicos, observacion o
examen de evidencias sobre el desempefio. Su proposito es formar un concepto sobre su
competencia a partir de normas, criterios, indicadores y evidencias, para luego identificar
aquellas pareas que requieren ser fortalecidas mediante capacitacion, para alcanzar la
competencia. Existen algunos tipos de competencias, coémo lo son las genéricas que se
caracterizan por ser independientes del area de estudio, son instrumentales, interpersonales y

sistémicas, que permiten que un profesional pueda desarrollarse en su disciplina.

El segundo tipo son las béasicas, que son para vivir y nos sirven para desenvolvernos en
sociedad, y por ultimo estan las especificas que son aquellas destrezas, conocimientos para cada
area tematica, propias de una profesion. Su evaluacién se basa tres momentos, que serian los
criterios de evaluacién, donde el primero es el proceso continuo dénde los diferentes momentos
de aprendizaje establecen el caracter continuo como prioridad y obligan a que la recuperacion de
evidencias obtenga un lugar importante dentro del proceso. El segundo es el proceso sistematico
que es la evolucidn del desempefio, el cual implica planificar y organizar el proceso, desarrollar
actividades necesarias para recolectar y valorar la informacion de forma metdodica y estructurada

y dar seguimiento a los compromisos que se deriven de la evaluacion.

Después esta la base en competencias que se define por ser operativa y funcional en la
cual se anexan evidencias, aqui abarcan los criterios, indicadores, evidencias para contar con
referentes basicos a la hora de evaluar que va enfocado a competencias donde existe una
clasificacion en tres aspectos fundamentales, como lo son: para aprender, para acreditar o

promover y para certificar, Ademas de que se registran en tres dimensiones que son
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conocimientos, saber hacer y competencias, y se desarrollan una funcion cognitiva, funcional,

social y la auto competencia.

Los criterios de evaluacion son aquellos que lo describen como regla o norma para saber
lo que es verdadero o puede tomarse como cierto, asi que cuando el alumno tiene que enfrentar
una situacién compleja, las decisiones quedan reforzadas por criterios explicitos, son
determinados o indicadores. Dicha eleccion es una condicion determinante para la calidad de la
evaluacion, siempre y cuando el establecimiento de los mismo atienda a validez, justicia y
objetividad. Para ello hay que innovar en la formacion. Un ejemplo seria: eliminar la ensefianza
vertical, reconsiderar el aprendizaje grupal, desarrollar estrategias diferenciadas, construir el
conocimiento, protagonismo estudiantil, aprendizaje significativo, uso de los tics y utilizar
estrategias de aprendizaje novedosas. Los estudiantes son evaluados segtn el dominio que tienen
de habilidades, resultados de aprendizaje que obtienen, por ello el ritmo de aprendizaje es

individualizado.

Al trabajar con competencias profesionales la evaluacion se considera un proceso de
valoracién que determina el nivel de aprendizaje buscando que se logre una experiencia auténtica
de aprendizaje y formacion integral segun (Tobo6n -Tobén, Pimienta-Prieto y Garcia-Fraile,

2010, p. 118). Ademas de posibilitar que los estudiantes sean participes en la planeacion y
proceso de evaluacion con sus reflexiones y sugerencias, lo cual propone revisar con criterios de
evaluacion las evidencias determinadas. Otro punto seria discutir la pertinencia para que los
mismos estudiantes formen un criterio y brinden sugerencias de como mejorarlo mediante
instrumentos de evaluacion y orientar para que reflexionen a partir de las experiencias de
evaluacion, encuentren areas para mejorar y luego implementar acciones efectivas de cambio.

Reflejando de esta manera la metacognicion de los aprendizajes como un proceso de valoracion.

Para ello se elabord una rubrica que cuenta con niveles de desempefio para valorar y
evaluar las evidencias previamente seleccionadas, que mediante la competencia profesional se

demuestra el trayecto, aprendizajes previos, durante y despues de su realizacion.
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Tabla 1

Rubrica para Evaluar evidencia

Nivel/ Preformal Receptivo Resolutivo Auténomo Estratégico
Criterio 60% 70% 80% 90% 100%
Emplea
P Emplea
los recursos y Cuenta con .
. . . Demuestray  recursos como
medios recursos y medios Explica e . .
N : . aplica recursos y material para el
didacticos con poco impacto en ilustra los recursos y .
. ., . medios impactando  desarrollo de la clase
idoneos para la la generacion de medios impactando . e
Presenta en gran mayoriaen 'y medios didacticos

generacion de
aprendizajes de
acuerdo con los
niveles de
desempefio
esperados en el
grado escolar.

€SCaso0s recursos

aprendizaje en los
alumnos

en distintos aspectos
en la generacion de
aprendizaje en los
alumnos

la generacion de
aprendizaje en los
alumnos , de
acuerdo con su
grado escolar.

para enriquecer y
generar aprendizajes
segun niveles de
desempefio
esperados de acuerdo
con el grado escolar.

Aplica
metodologias
situadas para el
aprendizaje
significativo de
las diferentes
areas

Cuenta con
metodologias de
trabajo
insuficientes

llustra pocas
estrategias para el
aprendizaje
significativos en los
alumnos

Construye
distintas
metodologias para el
aprendizaje
significativo de
algunas areas

Organizay
aplica estrategias de
trabajo como
situaciones
didacticas , juegosy
reflexiones
significativas

Crea, disefia
y planifica
estrategias de trabajo
como situaciones
didacticas
contextualizadas ,
juegos y reflexiones
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disciplinarias o

disciplinarias o

basados en las

significativas

campos campos formativos.  necesidades del basados en las
formativos. grupo en diversos necesidades del
campos de grupo en diversos
formacion campos de
académica y areas formacion
disciplinares para académica y areas
desarrollar disciplinares para
conocimientos desarrollar
integrales conocimientos
integrales como lo
marcan los planes y
programas vigentes
Emplea
. Formula,
los recursos y Generaliza )
: : . establece y aplica
medios Nombra Demuestra sus intervenciones . .
e . . sus intervenciones
didacticos conceptos y poca relacion entre  educativas con Produce sus

idoneos para la
generacion de
aprendizajes de
acuerdo con los
niveles de
desempefio
esperados en el
grado escolar.

contenidos de
manera aislada sin
alguna relacion a
los planes de
programas de
estudio

los conceptos y
contenidos que
maneja el plan y
programa de estudio
de la educacion
béasica

relacién a algunos
principios,
conceptos y
contenidos del plan
y programas de
estudio de la
educacion bésica

intervenciones
educativas con
fundamento en el
plan de estudios
vigente

totalmente a los

principios, conceptos

disciplinarios y
contenidos que
menciona el plany

programas de estudio

de la educacién
bésica

Nota: Elaboracion Propia
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Evidencia I: Ensayo de Pensamiento Cuantitativo

La primera evidencia evaluada pertenece al curso de Pensamiento Cuantitativo llevado en
el primer semestre, sus cuatro unidades del curso son: Las matematicas en la educacion
preescolar, donde se tuvo un primer acercamiento a los conceptos matematicos que se
desarrollan en el preescolar que describen el proceso de construccion del concepto de nimero
desde las perspectivas de las destrezas de la cuantificacion y el razonamiento Idgico, colaboran a
la identificacion y descripcion de las primeras conceptualizaciones de los nifios en la
construccién del pensamiento geométrico durante la etapa preescolar, explica la importancia de
la resolucién de problemas como medio para construir conocimientos y la relacién a los
contenidos matematicos del plan y programa de estudios de educacién preescolar con los

contenidos disciplinarios para determinar su grado de dificultad.

Esta evidencia referente al trayecto formativo pertenece a la preparacion para la
ensefianza y el aprendizaje donde aborda el saber disciplinario necesario para el desarrollo de
una préactica docente de alta calidad, trascendiendo los requerimientos de la educacion basica. Se
pretende que como alumno se logre un dominio conceptual e instrumental de las disciplinas, y
con base en este proponga estrategias para su tratamiento didactico especifico. Teniendo como
finalidad Favorecer el conocimiento y andlisis de las estructuras teoricas, principios y categorias
del lenguaje, matematica, ciencias naturales y ciencias sociales, como parte fundamental de su

formacion como docente de educacion bésica.

La segunda unidad es Los nimeros en contexto a su fundamentacion conceptual , Esta
tuvo aportaciones para aprender a distinguir caracteristicas de las propuestas teorico-
metodoldgicas para la ensefianza de aritmética en la escuela primaria con la finalidad de
aplicarlas criticamente en la practica profesional y generar relacion entre los saberes con los
contenidos del plan y programa de estudio de educacion primaria para disefiar ambientes de

aprendizaje.

La tercera unidad habla acerca de los problemas de ensefianza relacionados con las

operaciones aritmeticas, dicha unidad aporto a la identificacion de los principales obstaculos que
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se presentan en la ensefianza y el aprendizaje de la aritmética en la escuela primaria y aplica este
conocimiento en el disefio de ambientes de aprendizaje. Por ultimo, la cuarta unidad de
aprendizaje es Aspectos didacticos y conceptuales de los nimeros racionales y los nimeros
decimales. Teniendo como base el distinguir caracteristicas de las propuestas metodoldgicas para
la ensefianza de aritmética en la escuela primaria con la finalidad de aplicarlas criticamente en su
practica profesional , hacer uso de las TIC y emplear la evaluacion para mejorar los niveles de

desempefio de los alumnos de primaria en la resolucién de problemas.

Este ensayo se realiz6 en el primer semestre retomando lecturas abordadas durante el
curso, por lo que considero que durante su elaboracion se adquirié informacion en relacion con el
pensamiento critico y matematico con el objetivo de que el alumno logre desarrollar habilidades
al momento de buscar soluciones a los problemas numéricos mediante las estrategias aprendidas

y promover su desarrollo intelectual e integral como marca en el plan y programa de estudio.

Para su realizacion se tuvo la necesidad de justificar y argumentar los planteamientos de
los alumnos, pues como lo mencionan los planes y programas vigentes que son Aprendizajes
Clave que el Campo de Formacién Académica Pensamiento Matematico esta ligado con el resto
de los campos que conforman el curriculo de la educacion basica. Puesto que para resolver un
problema matematico se requiere la comprension lectora y la comunicacion oral y escrita.
Asimismo, el trabajo en una diversidad de problemas matematicos permite establecer relaciones
naturales y estrechas con el estudio de todas las ciencias, con el arte y con la educacion fisica.
Por ello, este Campo de Formacion Académica es un elemento esencial del curriculo que
contribuye a que los estudiantes desarrollen los rasgos del perfil de egreso de la educacién

bésica.

El obejtivo en dicha evidencia fue involucrar las matematicas como ambiente de
aprendizaje en el aula del preescolar , y al hablar de las matematicas nos encontramos con el
término de deductivo, puesto que desarrolla en el nifio la capacidad para inferir resultados o
conclusiones con base en condiciones y datos conocidos. Para su desarrollo es necesario que los
alumnos realicen diversas actividades y resolver numerosas situaciones que representen un

problema o un reto.
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Los aprendizajes que se favorecieron durante del proceso de elaboracién fueron la
busqueda de informacion, tanto en libros de texto, paginas web , hacer buena investigacion y
reflexion analitica en cuanto a la informacion leida , para solo anexar informacion significativa y
aplicar conceptos de primero orden para dar respuesta y argumentar la resolucién de problemas
en relacion al pensamiento matematico, donde el objetivo principal consistia en explicar la
importancia de la resolucion de problemas como medio para construir conocimientos

matematicos y aplicarlo en el disefio de ambiente de aprendizaje en el area escolar basica.

16



ESCUELA NORMAL DE EDUCACION PREESCOLAR
Pensamiento Cuantitativo
Priscila Nicole Avila Salas
#2
1“g”
Unidad: Las mateméticas en la educacién preescolar
Tema: 1.6.3 Importancia de la resolucién de problemas en la construccién del pensamiento matemético

Competencia a desarrollar: Explica la importancia de la resolucién de problemas como medio para
construir conocimiento matemdtico y aplica este conocimiento en el disefio de ambientes de

aprendizaje

Aprendizaje esperado: Redacte los conceptos del tema e identifique lo procesos, fases y la importancia

de trabajar en el aula a partir de la resolucién de problemas por medio de la elaboracién de un ensayo.

Rasgos o competencias esperadas del perfil de egreso: Aplica criticamente el plan y programas de
estudios de la educacién bdsica para alcanzarlos  propésitos educativos y contribuir al

pleno desenvolvimiento de las capacidades de los alumnosdel nivel escolar.

Trabajo a Desarrollar: Elaboracién de un ensayo “Resolucién de problemas, competencia para ensefiar,

aprender y hacer matematicas en el preescolar”

17



Introduccién

* Dentro del contenido de este ensayo, elaborado por Priscila Nicole Avila Salas,
trataremos el tema “Importancia de la resolucién de problemas del pensamiento
Matemético”

Este ensayo lleva por nombre Resolucion de Problemas, el cual ests enfocado en el
pensanﬁentomatanéﬁcopmnasipodetayudardalmnmaqmsedemmlléms
habilidades al momento de buscar soluciones a los problemas numéricos que se les pueda
presentar.

Los objetivos que se pretende seria que el alumno pueda entender, resolver los problemas

mediante las estrategias aprendidas, para asi promover su desarrollo intelectual. 0,‘7
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Dentro del contenido de este ensayo, elaborado por Priscila Nicole Avila Salas, trataremos el tema
Importancia de la resolucién de pensamiento Matematico”. Esto refiere a describir la importancia del
pensamiento matematico en un nifio de pre-escolar (4-5 afios) enfocindose en la resolucién de

problemas que el infante vive a diario en su entorno.

Los fundamentos del pensamiento matemdtico estén presentes en los nifios desde edades muy
tempranas. Como consecuencia de los procesos de desarrollo y de las experiencias que viven al
interactuar con su entorno, desarrollan nociones numéricas, espaciales y temporales que les permiten
avanzar en la construccién de nociones matematicas mas complejas. Durante la educacién preescolar,
las actividades mediante el juego y la resolucién de problemas contribuyen al uso de los principios del
conteo (abstraccién numérica) y de las técnicas para contar (inicio del razonamiento numérico), de
modo que los nifios logren construir, de manera gradual, el concepto y el significado de nimero. En este
proceso es importante también que se inicien en el reconocimiento de los usos de los nimeros en la
vida cotidiana; por ejemplo, que empiecen a reconocer que, ademds de servir para contar, los nimeros
se utilizan como cédigo (en nimeros telefénicos, en las placas de los autos, en las playeras de los

jugadores) o como ordinal (para marcar la posicién de un elemento en una serie ordenada).

Cabe destacar que para lograr desarrollaren los nifios dichas habilidades y competencias, es
importante que como docentes estemos consientes sobre cuales nuestra funcién, es decir, que no
caigamos en el tradicionalismo del “Modelo cldsico”, en el cual normalmente los alumnos sélo son
receptores pasivos y el docente es transmisor de la informacién, ya que aqui lo realmente necesario es

el saber y no la forma en que aprende el educando.

Asf también, en el preescolar nos hemos adentrado mucho en la “Escuela nueva”, donde el alumno es el
centro del aprendizaje, pero al cual no siempre se le brinda la oportunidad de socializar o problematizar

con sus pares, porque como mencioné el eje rector es el individuo.
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Generalmente cuando estamos frente a yna situacién difici|

de resolver o que nos obstaculiza llegar a
una solucién,

problema, lo cual teéricamente es cierto,
Pero ya enfoca
dos a las Matemdticas, pue-de decirse, que un problema €s una incdgnita a la cual se le

b
usca un resultado, ello Partiendo de algunos datos,

conocimientos previos e hipétesis. Al respecto,
Claudia Broitman afirma que

una situacién problemética €s una situacién que presenta un obsticulo.

No 3
Puede ser tan fécil que su solucién ya esté fijada de antemano, ni tan dificil que la solucién no

Parezca posible de ser obtenida”, Es decir, que por medio de un problema podemos llegar a distintas

estrategias o resultados, ello dependiendo del sentido que le demos a dicha problemitica.

El desarrollo de Jas apacidades de razonamiento en los alumnos de educacién preescolar se propicia
cuando despliegan sus capacidades para comprender un problema, reflexionar sobre lo que se busca,

estimar posibles resultados, buscar distintas vias de solucién, comparar resultados, expresar ideas y

explicaciones y confrontarlas con sus compafieros. Ello no significa apresurar el aprendizaje formal de
las matematicas con los nifios pequefios, sino potenciar las formas de pensamiento matemético que
poseen hacia el logro de las competencias que son fundamento de conocimientos mas avanzados que

irdn construyendo a lo largo de su escolaridad.
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Conclusién

Nosotras como futuras educadoras tenemos que tener en cuenta las habilidades matematicas,
©€0omo en este caso seria la resolucién de problemas donde se desarrollan las capacidades
cognitivas del alumno pidiéndole que explique con sus experiencias sus conocimientos y pueda

buscarle una solucién a sus problemas segiin se le presente.
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ELABORACION Y PRESENTACION DE UN ENSAYO

10 9 7 | 6
Introduccién | Elalumno especifica el qué | El alumno especifica el | El alumno especifica El alumno especifica El alumno no especffica
va arealizar y el para qué | qué va a realizar y el algunos de los solo un elemento ninguno de los elementos
con claridad para qué de manera elementos bésicos de la | basico de la bésicos de la introduccién
confusa introduccién de introduccién de
clara manera poco clara.
Desarrollo o El alumno desarrolla el El alumno desarrolla su | El alumno desarrolla su | El alumno desarrolla El alumno realizo copia
cuerpo tema de manera completa | tema de manera parcial | tema de manera su tema de manera textual de los contenidos
y clara, de acuerdo al de acuerdo al propé i pleta y conf i pleta y confusa, | y no tiene claridad.
propdsi blecid: tabl y con sin continuar el sin perseguir el
utilizando referentes algunos argumentos propé blecidoy | propé b
tedricos, citas I que fund: 18U con argumentos pobres | sin argumentos ni
respetando las ideas de postura. Utiliza que fundamenten su postura alguna
autor, tomando en cuenta referentes tedricos y postura. No utiliza
los elementos APA. citas t les pero no f tedricos ni
Realiza vinculacién teorfa y | hace referencia de citas textuales.
préctica. estos.
Conclusién El alumno cierra el ensayo | El alumno cierra el El alumno clerra el El alumno presenta El alumno no brinda
con conclusiones claras, ensayo con ensayo con conclusiones conclusiones claras o
acordes al propdsito y conclusiones, acordes | conclusiones confusas, Incompletas, discordes | solo repite las ideas.
desarrollo del tema y de la | al propésito y desarrolio rdes al propésito al propésito y
postura planteada. del tema aunque node | no acordes al tema desarrollo del tema.
la postura planteada. | planteado.
Blbliografia El ensayo cuenta con la El ensayo cuenta con El ensayo cuenta con Bibliogi ir p El yo no cuenta con
bibliografia minima alguna bibliografia, su bibliografia minima sélo | solo menciona algunos bibliografia.
lici Su refi refi ia sigue la como ficha o como datos
sigue la norma APA en sus | norma APA en sus argumentacion sin
argumentaciones y en su argumentaciones y en seguir la norma APA
ficha. su ficha.
Ortografia No tiene ni un error Tiene cuatro errores Presenta 10 errores Presenta mas de 11
ortogréfico ortogréficos C{, or_bg,réﬂcoe errores réficos 4
‘ - rodeovccisn conclus (o /.
Reflexiones 5 ) s P Y A ACo e Ao
del docente: = J /
esalielle 5,45 cifas e incompPleto
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Esta evidencia fue evaluada con rabrica presentada por el docente , por lo que tomo en
cuenta las partes esenciales de un ensayo, la redaccion y fuentes de informacion presentadas y
considero asignar un cinco de calificacion . Como autoevaluacion puedo corroborar que como
era el primer acercamiento al plan y programa de estudio, no habia previa informacidn acerca de
esto, ademas empezaba a realizar ensayos formales , afiadiendo el que no conocia los suficientes

parametros que debe sustentar un ensayo con el formato APA 6 .

Sin embargo gracias a las catedras e intervencion por parte de la docente acerca de los
conceptos del pensamiento cuantitativo enfocados o favorecidos en el preescolar se logro
medianamente generar en el como y de qué manera accionar adecuadamente a los distintos
contenidos y conceptos para que logren impactar de manera significativa en los infantes de 0 a 6
afios, dejando de lado el que se pueda traumatizar con las matematicas, sino que desarrolle el
gusto por resolverlas mediante el juego , Luego de fortalecer la principal competencia
seleccionada que tiene con base al aplicar el plan y programa vigente al interaccionar con los

contenidos dirigidos hacia los alumnos.
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Tabla 2

Rubrica para Evaluar evidencia

Nivel/ Preformal Receptivo Resolutivo Auténomo Estratégico
Criterio 60% 70% 80% 90% 100%
Emplea
Emplea
los recursos y .
. . Demuestray  recursos como
medios Explicae . i
T . aplica recursos y material para el
didacticos Cuenta con ilustra los recursos y o
L . . medios impactando  desarrollo de la clase
idoneos para la recursos y medios medios impactando . e
Presenta en gran mayoriaen y medios didacticos

generacion de
aprendizajes de
acuerdo con los
niveles de
desempefio
esperados en el
grado escolar.

€SCaso0s recursos

con poco impacto en
la generacion de
aprendizaje en los
alumnos

en distintos aspectos
en la generacion de
aprendizaje en los
alumnos

la generacion de
aprendizaje en los
alumnos , de
acuerdo con su
grado escolar.

para enriquecer y
generar aprendizajes
segun niveles de
desempefio
esperados de acuerdo
con el grado escolar.

Aplica
metodologias
situadas para el
aprendizaje
significativo de
las diferentes
areas
disciplinarias o
campos
formativos.

Cuenta con
metodologias de
trabajo
insuficientes

llustra pocas
estrategias para el
aprendizaje
significativos en los
alumnos

Construye
distintas
metodologias para el
aprendizaje
significativo de
algunas areas
disciplinarias o
campos formativos.

Organizay
aplica estrategias de
trabajo como
situaciones
didacticas , juegos y
reflexiones
significativas
basados en las
necesidades del
grupo en diversos

Crea, disefia
y planifica
estrategias de trabajo
como situaciones
didacticas
contextualizadas ,
juegos y reflexiones
significativas
basados en las
necesidades del
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campos de
formacion
académica y areas
disciplinares para
desarrollar
conocimientos
integrales

grupo en diversos
campos de
formacion
académica y areas
disciplinares para
desarrollar
conocimientos
integrales como lo
marcan los planes y
programas vigentes

Emplea
los recursos y
medios
didacticos
idéneos para la
generacion de
aprendizajes de
acuerdo con los
niveles de
desempefio
esperados en el
grado escolar.

Nombra
conceptos y
contenidos de
manera aislada sin
alguna relacion a
los planes de
programas de
estudio

Demuestra
poca relacion entre
los conceptos y
contenidos que
maneja el plan 'y
programa de estudio
de la educacion
béasica

Generaliza
sus intervenciones
educativas con
relacion a algunos
principios,
conceptos y
contenidos del plan
y programas de
estudio de la
educacion bésica

Produce sus
intervenciones
educativas con
fundamento en el
plan de estudios
vigente

Formula,
establece y aplica
sus intervenciones
totalmente a los
principios, conceptos
disciplinarios y
contenidos que
menciona el plan 'y
programas de estudio
de la educacion
béasica

Nota: Elaboracion Propia
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Para su evaluacion se puede observar que esta evidencia demuestra un nivel de
desempefio preformal / basico , ya que muestra pocas reflexiones descontextualizadas ademas las
partes que integran un ensayo se encuentra incompletas , como lo son la introduccion y
conclusion. Por ello, conforme a la competencia cumple muy poco con contribuir al pleno
desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos de preescolar, a través de lo que menciona

el plan y programas de estudio .

Evidencia I1: Plan de Clase (Semanal)

Esta segunda evidencia pertenece al Curso de Practica Profesional, cursada en el séptimo
semestre , teniendo como nombre Formarse en la préctica: Aprendizajes, competencias y Perfiles
Profesionales la Gnica Unidad de Aprendizaje. Los contenidos que se adquirieron segun las
competencias marcadas fueron el disefiar situaciones didacticas por jornada de préactica, llevar a
cabo las evaluaciones, tales como sumativa, continua, formativa , cuantitativa, cualitativa y
utilizar los resultados para las mejoras de los ambientes de aprendizaje y favorecer la calidad en
la préactica, teniendo como prioridad el sistematizar e investigar para luego gestionar y elaborar

proyectos que articulen diversos campos disciplinares.

El trayecto formativo pertenece al curso de practica profesional, que es el conjunto de
acciones, estrategias y actividades que los estudiantes desarrollaran de manera gradual, en
contextos especificos, Ademas de que son espacios de articulacion, reflexion, analisis,
investigacion, intervencion e innovacion de la docencia. Esta contribuye a establecer una
relacion distinta con la realidad escolar, teoria y procedimientos para la ensefianza. Con la
finalidad formativa de analizar, elaborar, organizar y conducir situaciones de ensefianza para el

nivel de educacidn preescolar.

La unidad a la que pertenece la evidencia del plan de clase es la anteriormente
mencionada y consiste en un plan de trabajo de forma semanal para trabajar en el contexto en
donde se realizaron las précticas educativas. Dicha planeacion se realizé por medio de un
diagndstico elaborado al inicio del ciclo escolar, tomando en cuenta todo tipo de caracteristica

que existe tanto en los alumnos, contexto ,recursos y medios que se tienen. , luego de esto se
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tomo en cuenta los formatos, aprendizajes clave y libros de texto que proporciona CONAFE , es
importante recalcar que dicho programa nos brinda todas las herramientas para trabajar en las
aulas, sin embargo como normalistas tendemos a modificar formatos , verbos y algunas
actividades para adecuar a lo que se nos solicita en nuestra escuela normal y de esta manera
cumplir con los requerimientos de ambas instituciones, sin dejar de lado el aprendizaje en los

alumnos.

Como aspectos teoricos y metodoldgicos se utilizaron para la realizacion lecturas, como
lo son de la autora Diaz-Barriga (2006) expresa en los primero 2 capitulos acerca de la ensefianza
situada mediante proyectos , que se basa en la experiencia , pues al hacer y reflexionar sobre lo
que se realizo en los distintos contextos de practicas resulta algo auténtico. Debido a que al estar
frente a situaciones reales realizas practicas in situ , brindas aprendizajes basados en el servicio
en las comunidades , como lo es CONAFE en este caso, se observa mayor trabajo en equipo , y

existe el aprendi<aje mediado por las nuevas tecnologias de la informacién y comunicacion.

Algunos de los saberes adquiridos en esta evidencia fue el dirigir y gestionar actividades
como estrategia de trabajo para el contexto que nos enfrentamos, pues como se sabe es un lugar
de escasos recursos, poca sefial telefonica, algunos servicios primarios no estan del todo
disponibles . Puesto que es comunidad rural. Para ello se establecieron distintas maneras de
trabajo por medio de tecnologias de comunicacion, como lo fueron llamadas telefonicas,
mensajes de texto SMS , videollamadas en WhatsApp, grupo en Facebook y canales en
YouTube.

Al estar frente a este escenario lo he visualizado como un reto y una problematica de
trabajo la cual se pretende resolver mediante un proyecto de intervencion socioeducativa, que
define atender areas educacionales, necesidades humanas y culturales en la poblacion. Que
provocan el bienestar social, a través de acciones sociales por parte de los docentes (Pérez-

Campanero et al., 1991).

La metodologia de trabajo que se implementé mediante la planeacion fue el seguir

manteniendo comunicacion e ir recopilando evidencias de trabajo , aun asi a la distancia. Algo
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que era sorpresa en lo personal era ver que los padres y madres de familia en la comunidad
donde presté mi servicio eran muy comprometidos, nunca hubo fallas, ellos con lo que contaban
realizaban las tareas y trabajos, siempre fueron muy comprometidos y responsables con sus roles
correspondientes. Esto era de gran motivacion a premiarlos, por ejemplo, en cada ocasion que se
me solicitaba ir a dejar algun material , libros de textos o papelerias aprovechaba para celebrar
tanto el dia del nifio, navidad, etc. Para asi crear de todos modos un ambiente de amor, y
confianza con los alumnos, puesto que al no vernos olvidaban que seguian teniendo clases,
tareas, maestra y escuela. Asi que si resultaba para ellos muy alentador verme de nuevo y

recibirlos con palabras positivas (Anexo 1).

Un aspecto que estuvo muy presente al momento de crear las actividades para los
alumnos fue el estar pensando en sus capacidades, para ello se investigd su etapa correspondiente
y se lleg6 a la informacion de que se encuentran en la etapa Preoperacional , Segun la teoria de
Jean Piaget y menciona que es de los 2 afios hasta los 6 afios. En dicha etapa del pensamiento y
la del lenguaje va de manera gradual juntamente con la capacidad de pensar simbolicamente
,queriendo decir que las actividades que les resultan mucho més viables para trabajar ya prender
son el imitar objetos de conducta, los juegos simbdlicos, el realizar dibujos, les favorece las
imagenes mentales y el fortalecer el didlogo. Para ello cada dia de contemplaron actividades

similares para que cumpliesen con sus estadios y puedan desarrollarlo sin ninguna problematica.
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Cronograma Semanadal
Fecha: 22 — 26 de kebres- dels 2021

TIEMPO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

Educacian Pensamienta Lenguaje y Lenguaje y
Socioemocional Matematico Comunicacién Comunicacion

60 Minutos Arte Mundo Pensamiento
Natural y Matemaético
Social

10 Minutos
Captul

5 Minutos Pau La cap

Pausa Qctiva Pausa Qctiva Pausa Octiva

tu One

Lunes

Regale una lectura en voyrafta a su fija © Sijo, durante 1o minutos

Educacion socioemocional

lunto a su hijo seleccione una imagen de una revista o periddico, de aproximadamente del tamafio de una hoja,
péguenla sobre un cartdn y recdrtenla de manera irregular en cinco o seis partes, de tal forma que obtengan un
rompecabezas. Después, entre ambos armen la imagen original.

Actividades para
aprender
60 minutos

Elabore con su hijo una masa con agua y harina o tierra, y jueguen a darle diferentes formas; invitelo a hacer la forma
de un animal que le gustaria tener.

Cﬂ.‘l'pelﬂ de Reflexione con su hija o hijo sobre las actividades realizadas: que le gusto, que no le gustd, que aprendid. Platique
sobre sus producciones (dibujos, grafias, etcétera) y guardelas en la Carpeta de Evidencias, anotando la fecha en

denc 10 que las realizd y el nombre completo del alumno.

minutos

Realicen una pausa activa
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Actividades
aprender
60 minutos

afe una fectura en yoy afta a su fije o hijo, Qurante 1o minutos
Pensamiento Matemético

‘Ayude a su hijo a realizar el ejercicio de la pagina 51 del Libro de la Maestra Pati: » Preescolar 1. Nifios entre 3 y 4 afios.
= Preescolar 2. Nifios entre 4 y 5 afios. » Preescolar 3. Nifios entre 5 y 6 afios

Platique con su hijo sobre la importancia de comer alimentos saludables. Muéstrele el plato del bien comer de la
pagina 109 de la UAA de Exploracion y comprension del mundo natural, y comenten sobre los alimentos que se
encuentran ahi. Pregintele: ¢ cudles conoces?, écudles te gustan y cudles no?, épor qué?, icuales hay en tu
comunidad? También preguntele: ¢por qué no es bueno comer alimentos (chatarra) como las papas fritas, refrescos,
jugos artificiales, entre otros? Platiquele sobre la importancia de lavar los alimentos antes de consumirlos para evitar
enfermedades, ya que muchos de estos pueden contener bacterias y microbios que dafian nuestro cuerpo. Elaboren
juntos una maqueta del plato del bien comer, ejemplificando los alimentos que se consuman en su comunidad;

pueden hacerla con materiale
Reflexione con su hija o hijo sobre las actividades realizadas: que le gustd, que no le gustd, que aprendid. Platigue
Carpeta de g g
id - 10 sobre sus producciones (dibujos, grafias, etcétera) y gudrdelas en la Carpeta de Evidencias, anotando la fecha en
eV ‘En‘:]as que las realizd y el nombre completo del alumno.
minutos

Realicen una pausa activa

Actividades para
aprender

0 minutos

Regale una fectura en yopyalta a suhija 0 fijo, Qurante 10 minutos
Educacién socioemocional

Suspension de actividades. 158" Aniversario de la victoria del 5 de mayo de 1862 del Ejército Mexicano,
dirigido por el general Ignacio Zaragoza contra fuerzas francesas en |a ciudad de Puebla.

minutos

Educacion fisica
Carpem de Reflexione con su hija o hijo sobre las actividades realizadas: que le gustd, que no le gustd, que
. . aprendio. Platique sobre sus producciones (dibujos, grafias, etcétera udrdelas en la Carpeta de
evidencias 10 pri q p (dibujos, grafias, )y pet

Evidencias, anotando la fecha en que las realizd y el nombre completo del alumno.

Realicen una pausa activa
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Actividades para
aprender
60 minutes

Regale una fectura en yoyalta a su fija o fijo, durarte 10 minutos

g 0 cacid

Lean el cuento El diluvio de la serie Pocas Letras. Platigue con su hijo sobre: écdmo una llovizna
puede parecer una lluvia torrencial?, écomo es el mar?, ¢como te imaginas que se vive en é1?
Relacionen el cuento con una situacion familiar y personal que les haya pasado y coméntenla.

Ayude a su hijo a realizar el ejercicio de la pagina 52 del Libro de la Maestra P;
Nifios entre 3 y 4 afios. * Preescolar 2. Nifios entre 4 y 5 afios. # Preescolar 3. Nifiosentre 5y 6

Pensamiento Matematico

anos.

Carpeta de
evidencias
10
minutos

Reflexione con su hija o hijo sobre las actividades realizadas: que le gustd, que no le gustd, que
aprendid. Platique sobre sus producciones (dibujos, grafias, etcétera)y guardelas en la Carpeta
de Evidencias, anotando la fecha en que las realizo y el nombre completo del alumno

Realicen una pausa activa

TEMA CAMPD FORMATIVI/ AREA DE APRENDIZAJES ESPERADDS GRADO RECURSDS Y MATERIALES |  PRODUCTO Y TIEMPD
DESARROLLO PERSONAL Y
SOCIAL
Mimica de lo que Movela Selecciona un libro de narraciones o cuentos de su Multigrade Teléfono = 20 minutos

querames Lenguaje y Comunicocién Interés del rincdn de lectura o biblioteca del aula y
explica las razones por las que |o elige
Inicic: Responde cuesfionamientos acerca de que cuente eligid , que personajes |lamaron s atencidn,etc.
Desarralle Mediante mimica representa los personaes de su lectura, pelicula | cvento, efe.
Cierre Come refroalimentocién comenta oémo adivind el personaje de sus compafiercs y por gue el eligid ese.

Primowera 1, 2y 3 .

NUMERD, ALGEBRA Y VARLACION
NUmero
Pensamienio Malemdlico

Manaja el conteo en diversas situaciones y
establece la relacidn uno a uno

Multigrada

Cortuling
Disfintos moteriales pana
conteo

20 minutos

Inicio: Responde cuesticnamientos acerca de que pasana si no supierdmes contar, no podriamos tener un control o registro de cuatas flores hoy en el pargue |, en el
jordin, cuantos mariposas posaren en el drboletc.
Desarralle Observa que nimers esta en la cortuling v hoja de frabajo para rrealizor el conteo y anexar las figuras , juguetes piedras o frijoles.
Cierre Camo retroalimentocipn al tema de primavera cuenta del 1-10 asegundndose de haber puesta cormectoente la canfidad solicitoda
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Viernes

Elaboren una masa de harina o tierra con agua. Platiquen cuales son los sentimientos
mas importantes que representan a su familia: amor, generosidad, alegria, admiracion, y
elaboren con la masa varias esculturas que representen esos sentimientos

Actividades para
aprender

60 minutos

Platique con su hijo sobre la gran diversidad de familias y sus integrantes, preguntele:
équiénes son los miembros de tu familia?, écrees que todas las familias son iguales?,
fconoces otras familias?, {cémo son y en qué se parecen a la tuya? Siguiendo las
medidas de sana distancia y prevencidn para evitar contagios, solicite apoyo de algin
vecino, amige o conocido para que su hijo pueda realizarle una entrevista, en donde
con su apoyo, plantee las siguientes preguntas: = ¢Como es tu familia? « ¢Quiénes son

los miembros que la conforman? « ¢Qué tradicion de la comunidad te gusta mas?,

épor qué? Pidale a su hijo que con las respuestas elabore en una hoja un dibujo en
donde represente a su familia y a |a familia de |a persona entrevistada.
Cm de Reflexione con su hijo sobre las actividades que realizaron: qué le gustd, qué no le
. . gustd, gué aprendid. Platiguen acerca de sus producciones (dibujos, grafias), v
I;'.‘Vllll..‘.l:ltlas guardelas en la Carpeta de evidencias. Recuerde anotar el nombre completo del nifio y
10 minutes la fecha en que las realizo.
Realicen una pausa activa

Evaluacién Continua

Lenguaje y Comunicadion

un libro tos de su interés del rincdn de
lectura o biblioteca del aula y explica las razones por kas que lo elige

Maneja e canten en diversas situacianes y establece la relacin uno
auna

Nowela

Namero

i?Pﬂ.a.d.ﬂv

B

Selecciona un libro de narraciones o cuentos de su interés del rincon de lectura
o biblioteca del aula y explica las razones por las que lo elige

Mo ko e (N} Averes bo hace (A) Si ks hace: (5) M b hace [N} Aveces bo hace (A) Si ko hace (5)
Muestra gran dificuitad | Reduiere de aypda para | Realiza las actividades sin Muestra gran dificutad para | Recuiers de syuda para Fesliza las
pra resfizar |a actividad Tevar & cabo b dificultad realizar | acthidad Tevar & cabo b actividades sin




CICLO ESCOLAR 2019-2020

CURSO: Préacticas Profesionales

Docente Sonia Ivonne Garza Flores

Rubrica para la revision de Secuencia Didactica

Competencias profesionales: Disefia planeaciones didécticas, aplicando sus conocimientos

pedagdgicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el
marco del plan y programas de estudio de la educacion basica

Nombre: Priscila Nicole Avila Salas No. De Lista; 2 Calificacion: 8.5

expresa en una
redaccion clara'y
coherente, sin
errores de
ortografiaia.

una redaccién
sin errores de
ortografiaia.

CRITERIOS | ESTRATEGIC | AUTONOM | RESOLUTIV | RECEPTIV
DE @) 0] O O
EVALUACIO 10 9 8 7-6
N
SECUENCI Presenta los Crea y adapta Avrticula Elabora una Registra una
A elementos de una secuencia | competencias, secuencia secuencia de
DIDACTIC | una Secuencia didactica de aprendizajes, | didactica con actividades
A didactica forma actividades y todos sus con
(competencia, | congruente entre | evaluaciénn. elementos elementos
aprendizaje, aprendizajes, relevantes
Campo, Actividades, Es apropiada Establece
aspecto, organizaciony | paralaetapa | relacion entre Redaccién
recursos, evaluacionn. preescolar. el inicio, clara con
tiempo, desarrollo y poCos errores
evaluacion, Es creativa y Se observa cierre ademas | ortograficos
inicio, adecuada para la | relacion entre | de ser apta para
desarrollo y etapa preescolar inicio, la etapa
cierre) desarrollo y preescolar.
Redaccion Transversaliza | cierre ademas
Ortografia Elementos como de otros Realiza una
inicio, desarrollo campos. redaccion
y cierre e incluso clara, sin
con otros errores de
campos y areas Explica de ortografiaia.
formativas una manera
claray
Teorizay coherente con
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La Evidencia fue evaluada por la docente y se considerd las caracteristicas principales de
un plan de trabajo, por lo que generd la calificacion de 8.5, debido a que hay escasa redaccion en

la secuencia de trabajo el dia que se lleva a cabo en videollamada

Como autoevaluacién de este plan de trabajo semanal puedo argumentar que contiene
actividades diarias dirigidas para un contexto diferente . Para ello se realizaron investigaciones
previas, comunicacion constante con padres de familia y estrategias situadas para seguir con el
trabajo a distancia. Que con la situacion de la pandemia era algo imposible asistir a las aulas de
manera presencial, Para ello se crearon adecuaciones curriculares para cumplir con CONAFE,
debido a que es distinto a lo que estamos acostumbradas, sin embargo, hay modificaciones para
relacionarlo con lo que se menciona en los planes y programas que se manejan , como lo es

Aprendizajes Clave y asi empatar con los perfiles de egreso que marca la educacion basica.

Como sustento menciono a el Autor Vega (2015) que menciona la evaluacion de un
proyecto como la identificacion de aspectos de las estrategias empleadas en el aula, en el que se
refleje un cambio o un aprendizaje significativo en comparacion del estado inicial; adecuarse a
las caracteristicas epistemoldgicas y del contexto en el que se lleva a cabo el proyecto, revisar
trabajos practicos grupales e individuales y llevar un registro de participacion de los

colaboradores que son padres con hijos, su involucracion en ello y el analizar evidencias.

Al evaluar la evidencia a través de la rubrica se considera en el nivel resolutivo y/o
autonomo, pues emplea recursos y medios didacticos para generar aprendizajes esperados del
grado de preescolar, ademas de formular estrategias de trabajo significativas basadas en el area
disciplinar de Socioemocional para desarrollar conocimientos integrales como lo marcan los
planes y programas vigentes, luego de aplicar conceptos y contenidos dentro del proyecto

socioeducativo.
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Tabla 3

Rubrica para Evaluar evidencia

Nivel/ Preformal Receptivo Resolutivo Auténomo Estratégico
Criterio 60% 70% 80% 90% 100%
Emplea
Emplea
los recursos y .
. . Demuestray  recursos cOmo
medios Explica e . .
N . aplica recursos y material para el
didacticos Cuenta con ilustra los recursos y .
L . — medios impactando  desarrollo de la clase
idoneos para la recursos y medios medios impactando . e
Presenta en gran mayoriaen y medios didacticos

generacion de
aprendizajes de
acuerdo con los
niveles de
desempefio
esperados en el
grado escolar.

€SCasos recursos

con poco impacto en
la generacion de
aprendizaje en los
alumnos

en distintos aspectos
en la generacion de
aprendizaje en los
alumnos

la generacion de
aprendizaje en los
alumnos , de
acuerdo con su
grado escolar.

para enriquecer y
generar aprendizajes
segun niveles de
desempefio
esperados de acuerdo
con el grado escolar.

Aplica
metodologias
situadas para el
aprendizaje
significativo de
las diferentes
areas
disciplinarias o

Cuenta

con metodologias

de trabajo
insuficientes

llustra pocas
estrategias para el
aprendizaje
significativos en los
alumnos

Construye
distintas
metodologias para el
aprendizaje
significativo de
algunas éareas
disciplinarias o
campos formativos.

Organizay
aplica estrategias de
trabajo como
situaciones
didacticas , juegos y
reflexiones
significativas
basados en las

Crea, disefia
y planifica
estrategias de trabajo
como situaciones
didacticas
contextualizadas ,
juegos y reflexiones
significativas
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campos necesidades del basados en las
formativos. grupo en diversos necesidades del
campos de grupo en diversos
formacion campos de formacion
académica y areas académica y areas
disciplinares para disciplinares para
desarrollar desarrollar
conocimientos conocimientos
integrales integrales como lo
marcan los planes y
programas vigentes
Emplea
. Formula,
los recursos y Generaliza )
. . . establece y aplica sus
medios Nombra Demuestra sus intervenciones : :
N L . intervenciones
didacticos conceptos y poca relacion entre  educativas con Produce sus

idoneos para la
generacion de
aprendizajes de
acuerdo con los
niveles de
desempefio
esperados en el
grado escolar.

contenidos de
manera aislada sin
alguna relacién a
los planes de
programas de
estudio

los conceptos y
contenidos que
maneja el plan 'y
programa de estudio
de la educacion
béasica

relacién a algunos
principios,
conceptos y
contenidos del plan
y programas de
estudio de la
educacion basica

intervenciones
educativas con
fundamento en el
plan de estudios
vigente

totalmente a los
principios, conceptos
disciplinarios y
contenidos que
menciona el plany
programas de estudio
de la educacion
béasica

Nota: Elaboracion Propia
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Evidencia I11: Expediente del Alumno

Por ultimo, la tercera evidencia pertenece al Curso de Practica Profesional cursada en el
séptimo semestre, con una unidad de aprendizaje que lleva por nombre Formarse en la practica:
Aprendizajes, competencias y perfiles profesionales. donde se disefiaron situaciones didacticas
significativas de acuerdo con la organizacion curricular de los planes y programas vigentes, se
elaboraron proyectos que articulan los diversos campos disciplinares, ademas se vio favorecida
la evaluacion y sus diferentes tipos, como es la diagnéstica ,formativa y sumativa, de carécter
cuantitativo y cualitativo . Luego como mejoramiento se llevd a la practica el sistematizar e

investigar para brindar sustento a la practica.

El trayecto formativo pertenece al curso de préactica profesional, que es el conjunto de
acciones, estrategias y actividades que los estudiantes desarrollardn de manera gradual, en
contextos especificos, Ademas de que son espacios de articulacion, reflexién, analisis,
investigacion, intervencién e innovacion de la docencia. Esta contribuye a establecer una
relacion distinta con la realidad escolar, teoria y procedimientos para la ensefianza. Con la
finalidad formativa de analizar, elaborar, organizar y conducir situaciones de ensefianza para el

nivel de educacion preescolar.

Un punto clave dentro de la evidencia es el realizar seguimiento de avance de los
alumnos y utilizar sus resultados para mejoras y para ello se adecuaron las condiciones para
llevarlo a cabo sin perder la intencién y mantener un clima de confianza y ambiente de
aprendizaje dando lugar a la calidad. Esta se realizo al finalizar la segunda jornada de practica
que tiene como utilidad el evidenciar el trabajo y practica educativa para la escuela normal y
directivos de CONAFE, dando lugar a la muestra de lo que se trabajaba durante la semana, que
resultados se obtuvieron, de qué manera reaccionaron padres de familia, como alumnos, y de

qué forma se transmitié la informacion.

Los aspectos metodoldgicos que estuvieron inmersos fueron el realizar y aplicar test de
estilos de aprendizaje y en consecuencia realizar adecuaciones curriculares para atender a las

necesidades de los alumnos, disefiar planeaciones, aplicar instrumentos de investigacion para
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conocer los distintos contextos en los que se desenvuelve cada alumno, como lo sugieren Castro,
S., De Castro-Guzman, B. (2005). donde mencionan que los Estilos de aprendizaje y
estrategias para su identificacion y utilizacion dentro del aula de clases son de apoyo para
organizar ambientes de aprendizaje, ricos en multiples estrategias y medios que promuevan su
motivacion e interés por aprender . y para su recaudacion se implementaron entrevistas para

padres de familia y el alumno y la toma de evidencias del trabajo que realizan los alumnos.

El presente trabajo se desarrolla en un enfoque cualitativo que se caracteriza por ser el
reflejo de las cualidades o caracteristicas detalladas del objeto analizado y reflejado por el
investigador (Gil-Flores, Rodriguez-Gomez y Garcia- Jiménez, 1996). Con el objetivo de buscar
y comprender el cédmo vive, actla, piensa y cuales son sus actitudes en su contexto inmediato.
Esto se recaba mediante la recoleccion de datos, donde se practican técnicas observables
evitando hacer uso de las numeraciones en la investigacion, con el objetivo de estudiar a través
de distintos instrumentos cdmo lo son entrevistas abiertas, experiencias personales, historias de
vida, discursos cotidianos e interacciones con grupo (Hernandez-Sampieri, Fernandez-Collado y
Baptista-Lucio, 2003).

Considero que para esta evidencia los aprendizajes que se adquirieron fueron el manejo
de informacion digital, la implementacion de clase virtuales y el generar evidencia de manera
digitalizada. Ya que debido a la pandemia de SARS-COVID-19, que se presenci6 causo la
prohibicion a clases presenciales dentro de las aulas educativas, por ello se vio mucho méas
favorecido el trabajo y el disefio de materiales didacticos mediante las TIC . La evidencia fue
evaluada por el docente mediante la implementacion y fotografias de los rubros solicitados,
como lo fueron los resultados de estilos de aprendizaje, entrevista a padres de familia y alumno,
evidencias del trabajo y clases en linea de cada alumno. La calificacion que fue asignada por la
docente fue de diez. Ya que se observa cada parametro solicitado dentro del expediente.

Para la realizacion de cada expediente del alumno lleva como disefio la investigacion
accion, segun Ander-Egg (2003) es el conjunto de técnicas para la adquisicién de algun
conocimiento con el proposito de transformar la realidad, resolviendo problemas o satisfacer

necesidades involucrando la organizacion, movilizacion, sensibilizacion y concientizacion,
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permitiendo generar un amplio saber mas sistematico y profundo de la problematica y permita
actuar eficazmente. Que la gente inmersa reconozca criticamente el porqué de sus problemas y
necesidades, descubra las prioridades, posibilidades y se emprendan acciones para transformar la
situacion. En este caso darle alguna solucion para seguir trabajando a la distancia y dar

evidencia a los superiores de cada institucion,

41



® 6 & o & o o o
18 N

" |
” N —‘V‘ -~ ~N2

2da Jornada de Practica
Comunidad Los Rodriguez — Abasolo
11 de Enero al 05 de Febrero

42



—
>

43



44



45



—
<J
i
T
e
2
al

S

3]

v

1

Lo ¢

E S

46



47



Lista de cotejo para revision de expedientes de los alumnos

Indicaciones: Revisa la totalidad de los expedientes de los alumnos, registra de cada uno los elementos encontrados, no olvides ser congruente entre lo
encontrado en los expedientes revisados y la calificacion en la coevaluacion que se asigna.

Nombre de la maestra a la que pertenace el portafelio: Priscila Nicole Avila Salas Numero de lista 2
Cadz evideniz debe contener
Ent = Entrevista Eval Cuadern
nrevista delos Instrucciéno | Aprendizaje VEluEcion Evidencias | Instrument de
Alumno del b Fecha dela 5 o
padresde | indicaciones esperado = fotograficas | de evaluacian | evaluaci
alumno actividad
familiz continua
1. Allison Flores X X X X X X X X
Ibarra

Observaciones: £5ta muy creativo tu trabajo, cumples con la entrevista del alumno, entrevista de padres de familia, instrumento de
estilos de aprendizaje y evidencias. Solo te hace falta el aprendizaje esperado y la evaluacién de las actividades.

Coevaluacion: _9___ Nombre de la maestra que reviso |os portafolios o expedientes: ALVAREZ VALDEZ ZAIRA VANESSA

Fecha de revisién: 17 de Febrero del 2021

Gracias por tu compromiso, tu tiempo, dedicacion y honestidad para revisar los instrumentos de practica.

Firma y sello de la maestra de practica

Considero que como autoevaluacion emplee los recursos y medio idéneos para la
generacion de aprendizajes de acuerdo con los niveles de desempefio esperados que marcan los
planes y programas de preescolar. Ya que en lo personal no fue un impedimento el que no
pudiéramos asistir a las aulas, al contrario, result6 mucho mas didactico el ir recopilando todo
tipo de evidencia para demostrar el trabajo que se realiza en jornadas de practicay lo
enriquecedor que resulta para los alumnos. Pues seguido se siguen escuchando comentarios por
parte de ellos que les gusta asistir mucho a clases en linea mediante videollamadas , puesto que
disfrutan los videos, realizar conteo con material que se tiene mismo en casa , cOmo juguetes ,

fichas , etc.

Al realizar esta evidencia la evalto con la rubrica que se disefid y podria decir que se
encuentra en el nivel de desempefio Estratégico puesto que cada secuencia didactica y actividad
estd enfocada en el plan y programa que marca el nivel de preescolar, ademas de que cada
recurso y medio didactico con el que se trabajo fue idoneo para trabajar en medio de una
contingencia de esta magnitud. De tal manera que cada objetivo se pudo cumplir, como lo fue el
coleccionar cada trabajo por mas minimo para poder dar evidencia de lo que se trabaja y aprende

en una institucion rural y a distancia.
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Tabla 4

Rabrica para Evaluar evidencia

Nivel/ Preformal Receptivo Resolutivo Auténomo Estratégico
Criterio 60% 70% 80% 90% 100%
Emplea
P Emplea
los recursos y <
. . Demuestray  recursos como
medios Explicae . .
s . aplica recursos y material para el
didacticos Cuenta con ilustra los recursos y .
. . . medios impactando  desarrollo de la clase
idoneos para la recursos y medios medios impactando . TR
Presenta en gran mayoriaen y medios didacticos

generacion de
aprendizajes de
acuerdo con los
niveles de
desempefio
esperados en el
grado escolar.

€SCaso0s recursos

con poco impacto en
la generacion de
aprendizaje en los
alumnos

en distintos aspectos
en la generacion de
aprendizaje en los
alumnos

la generacion de
aprendizaje en los
alumnos , de
acuerdo con su
grado escolar.

para enriquecer y
generar aprendizajes
segun niveles de
desempefio
esperados de acuerdo
con el grado escolar.

Aplica
metodologias
situadas para el
aprendizaje
significativo de
las diferentes
areas
disciplinarias o
campos
formativos.

Cuenta

con metodologias

de trabajo
insuficientes

llustra pocas
estrategias para el
aprendizaje
significativos en los
alumnos

Construye
distintas
metodologias para el
aprendizaje
significativo de
algunas areas
disciplinarias o
campos formativos.

Organizay
aplica estrategias de
trabajo como
situaciones
didacticas , juegos y
reflexiones
significativas
basados en las
necesidades del
grupo en diversos

Crea, disefia
y planifica
estrategias de trabajo
como situaciones
didacticas
contextualizadas ,
juegos y reflexiones
significativas
basados en las
necesidades del
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campos de
formacion
académica y areas
disciplinares para
desarrollar
conocimientos
integrales

grupo en diversos
campos de formacién
académica y areas
disciplinares para
desarrollar
conocimientos
integrales como lo
marcan los planes y
programas vigentes

Emplea
los recursos y
medios
didacticos
idéneos para la
generacion de
aprendizajes de
acuerdo con los
niveles de
desempefio
esperados en el
grado escolar.

Nombra
conceptos y
contenidos de
manera aislada sin
alguna relacion a
los planes de
programas de
estudio

Demuestra
poca relacion entre
los conceptos y
contenidos que
maneja el plany
programa de estudio
de la educacion
bésica

Generaliza
sus intervenciones
educativas con
relacion a algunos
principios,
conceptos y
contenidos del plan
y programas de
estudio de la
educacion basica

Produce sus
intervenciones
educativas con
fundamento en el
plan de estudios
vigente

Formula,,
establece y aplica sus
intervenciones
totalmente a los
principios, conceptos
disciplinarios y
contenidos que
menciona el plany
programas de estudio
de la educacion
béasica

Nota: Elaboracién Propia
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Las Evidencias seleccionadas previamente contribuyen en el desempefio de la
competencia profesional Aplica criticamente el plan y programas de estudio de la educacion
basica para alcanzar los propdsitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las
capacidades de los alumnos del nivel escolar. Puesto que para cada actividad realizada tuvo un
enfoque en los planes y programas vigentes, para enfatizar y empatar a lo que marcan los
contenidos y asi de esta manera generar aprendizajes significativos, actitudes , habilidades

integrales en los alumnos, segun sea el grado.

Al llevar a cabo el plan y programas mediante la realizacion de actividades dentro del
planteamiento curricular hace funcion en la construccion de conocimientos , desarrollo de
habilidades, actitudes y valores. Teniendo como enfoque competencial obteniendo como
resultado adquirir conocimientos, desarrollar habilidades, adoptar actitudes y tener valores.
Ademas de que los propdsitos de la educacion béasica se refieren a la formacion integral del
individuo como un mejoramiento continuo de la persona, mediante el desarrollo de su potencial
intelectual y de los recursos culturales, personales y sociales que le permitan participar como
ciudadano activo, contribuir al desarrollo econdmico y prosperar como individuo en una

sociedad diversa y cambiante.

La evidencia uno Ensayo de Pensamiento Cuantitativo se obtuvo el nivel de desempefio
Preformal - Basico siendo equivalente a un 5 en el nivel competente segun el plan de estudios
2012. Se tomé en cuenta cada caracteristica para la calificacion asignada, por lo cual fue
insatisfactorio, pues fue el primer ensayo que realizaba de manera formal, ademas de que no
contaba con los suficientes elementos para llevar a cabo una redaccion , investigacion de
conceptos de primer orden y elaborar una organizacion de referencias con el formato APA que se
solicitd. En esta Unidad la competencia es Establece relaciones entre los principios, conceptos
disciplinarios y contenidos del plan y programas de estudio de la educacion basica. Por lo que
segun el programa de Preescolar denominado Aprendizajes Clave tiene como perfil de egreso
que mediante el campo formativo de pensamiento Matematico tiene como finalidad ampliar el
conocimiento de técnicas y conceptos matematicos para plantear y resolver problemas con

distinto grado de complejidad, asi como para modelar y analizar situaciones. Como se menciona
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en dicho programa vigente , el pensamiento matematico se denomina a la forma de razonar y

sirve para resolver problemas de diferentes contextos que surgen en la vida diaria.

En el contexto escolar y haciendo una evaluacion a la evidencia realizada se idealiza que
el campo formativo de Pensamiento Matematico busca que los estudiantes desarrollen esa forma
de razonar tanto l6gica como no convencional , y que al llevarlo a la practica se aprecie el valor
del pensamiento , lo que puede tambien demostrarse en actitudes y valores. De igual forma al
haber realizado esta evidencia de trabajo contribuy6 a que cémo normalista y futura docente
permitié abrir panorama de las matematicas en el preescolar . Como lo fue el conocer y abordar
los contenidos establecidos , luego de analizar los procesos de adquisicién de conocimientos que
mantienen los alumnos y saber de qué y como se trabajan actualmente en las aulas de la
educacidn bésica, como principios, conceptos que se manejan, estrategias que se mencionan y
ambientes formativos que sirven para aportar mayor significatividad en el proceso de

aprendizaje.

Pudiera mencionar como propuesta de mejora considero el observar tutoriales en las
distintas plataformas de internet, tomar algdn curso en linea o investigar en fuentes confiables el
cémo hacer uso de los formatos que involucran los textos formales académicos previo a su
elaboracidn y asi retener ya algunos recursos relevantes para emplearlos al momento de la tarea.
Sin duda alguna en un futuro podria tenerlo en mente y evitar este tipo de situaciones. Ademas
de que mediante este trabajo ya cuento con la experiencia y llevo aprendizajes previos para la

elaboracion de ensayos futuros.

La segunda evidencia denominada como Plan de Clase semanal perteneciente a Practica
Profesional que abarcan estrategias y proyectos situados de caracter socioformativo alcanzé un
nivel de desempefio Resolutivo — Autdnomo conforme al autor Sergio Tobdn y una equivalencia
de 8.5 conforme al plan de estudios 2012. En dicha evidencia se disefid , aplico y analizo un
proyecto con funcion socioeducativa con el objetivo y enfoque de priorizar los valores en cada
sesion y comparar un inicio y un final mediante las estrategias disefiadas y el trabajo con padres
de familia. Los beneficios que se obtienen al momento de que la educadora trabaja dichos

problemas socioeducativos eliminamos el efecto negativo que genera en el nifio, mediante
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acciones con papas y alumnos, dando como resultado una armonia y mejor resultado, como lo es
fortalecer las tres areas, como lo son cognitivo, puesto que ponemos en practica la habilidad de

aplicar el conocimiento y capacidad de analizar una situacion y evaluar, el psicomotor se debe a
que hacemos uso de objetos y herramientas, y afectivo porque podemos elegir , decidir , discutir
, organizar valores y convertirlos en sentimientos y actitudes . Ya que genera procesos de cambio

y transformacién social en uno o varios &mbitos geograficos (Hermosilla-Rodriguez, 2009).

Una fortaleza notable al haber llevado a cabo como trabajo diario y haberlo utilizado
como evidencia deja una gran aportacién en lo personal como futuro docente , puesto que no
solamente se tiene la experiencia de haber trabajado con alumnos y padres de familia en un
proyecto de dicho caracter, sino que se utilizo para desarrollar y darle un giro a un informe de
préctica con base en el &rea socioemocional, a un texto académico sustentado ,argumentado con
teorias, autores y experiencias . Logrando desarrollar la unidad de la competencia elegida que es
aplica metodologias situadas para el aprendizaje significativo de las diferentes areas

disciplinarias o campos formativos.

La propuesta de mejora que puedo mencionar para esta evidencia seria el revisar y releer
mis trabajos antes de entregarlos y cerciorarme de priorizar las necesidades del alumnado, sin

dejar de lado lo que corresponde al dia que marcan los programas de CONAFE.

Por ultimo, en la evidencia tercera hace alusion a la evaluacion de jornada de practica
médiate expedientes con caracteristica digital que se emple6 debido a una contingencia sanitaria
y se anularon las clases de forma presencial. Debido a este gran cambio se innovo la forma de
trabajo sin perder el objetivo que fue demostrar el trabajo que se dio durante el lapso de tiempo ,
cdémo y de qué manera. Cabe mencionar que dichas evidencias pertenecen a una institucion
comunitaria en una comunidad rural en el Municipio de Abasolo Coahuila llamado
Congregacion Los Rodriguez , que a pesar de las inclemencias culturales, educativas,
econdmicas y demas. Se logré llevar a cabo las clases en linea, el envio de trabajos mediante
distintas plataformas de redes sociales y hacer uso principalmente de las TIC sin antes estar en

contacto.
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En esta tercera evidencia se obtuvo una evaluacion Competente — Estratégica con un 9 de
calificacion en relacion con el programa 2012 debido a que la implementacion de recursos y
medios didacticos estuvieron de por medio como lo menciona la unidad de Emplea los recursos y
medios didacticos iddneos para la generacion de aprendizajes de acuerdo con los niveles de

desempefio esperados en el grado escolar.

En esta unidad no nada mas se hizo uso de aparatos tecnolégicos para uso de envio de
tareas, escuchar y observar videos, cuentos y establecer comunicacién con la educadora, sino que
sin estar previamente capacitados por parte de padres de familia y docentes se crearon distintas
estrategias para el recogimiento y trasmision de contenidos mediante dichos recursos y medios
idoneos , ya que siempre se tuvo la restriccion de no acercarnos a la institucion . Al trabajar de
este modo llegamos a la conclusion que tener un teléfono inteligente no solo sirve para ocio y
uso personal, sino al contrario que puede llegar a ser una herramienta altamente significativa
para un nifio en el proceso de aprendizaje y que en la presente modalidad que se vive es

realmente necesaria.

Algo que sugeriria como propuesta de mejora seria el observar y realizar un organizador e
ir marcando cada instrumento o evidencia de trabajo para anexar al expediente del alumno y asi

tener en claro que elementos estan faltantes y poder cumplir al cien con lo que se solicita.
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En reflexion a la realizacion de las evidencias presentadas genero mi autoevaluacion de
acuerdo con la competencia seleccionada que es Aplica criticamente el plan y programas de
estudio de la educacion basica para alcanzar los propositos educativos y contribuir al pleno
desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del nivel escolar. Considero que se

encuentra en el nivel de desarrollo de un ochenta por ciento.

En cada proceso de desarrollo de las evidencias puedo argumentar que se han fortalecido
las tres unidades que integran la competencia seleccionada, por lo que demuestran. Un claro
ejemplo seria que en la primera Unidad se manejo el establecimiento entre principios, conceptos
disciplinarios y contenidos de planes y programas de estudio de la educacion béasica. En este caso
se recopild y organizo informacién mediante un ensayo, permitiendo conocer sus partes, y
caracteristicas para poder realizarlo. Ademas de que por primera vez se tuvo un acercamiento a
las TIC , no nada mas para investigar, sino que, para trabajar programas , tales como informes,

resumenes o escritos formales con textos académicos que se caracterizan por tener sustento.

En relacion con la segunda unidad se refiere a la aplicacion de metodologias situadas para
el aprendizaje significativo de las diferentes &reas y campos formativos. Esta unidad se vio
favorecida al momento de llevar a cabo un proyecto socioeducativo y fue detallado tanto sus
actividades, secuencias didacticas, diagnosticos, actividades con padres de familia y retos
mediante un informe , el cual a fin de cuentas termind en un articulo cientifico , brindando mayor
fiabilidad al leerlo. Recalcando que a fin de cuentas se le denominan logros , debido a que no
nada mas fueron simples practicas , sino que se le fue dando forma mediante el uso de las TIC ,
luego se le afiadio6 sustento tedrico y finalmente se revisé y aprobd el publicarlo a un sitio web
educativo, en donde cualquier otro docente, profesionista y estudiante pueda leerlo, y rescatar

ideas o conceptos de dicho articulo con toda seguridad.

El tercer logro en cuanto a la tercera unidad fue el hacer uso de recursos y medios
didacticos para la generacion de aprendizajes de acuerdo con los niveles de desempefio segun el
grado escolar. Especificamente en este espacio hago mencion de que en lo personal ha sido una
muy buena experiencia el haber elegido realizar mis practicas profesionales en este tiempo de

pandemia, que tal vez para muchos ha sido un reto, sin embargo, ha dejado muy fortalecidas la
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mayor parte de mis areas como practicante. Ya que he apoyado mis clases con medios y recursos
de la tecnologia para enriquecer mas clases , hacerlas llamativas y no monétonas para los
alumnos. y vaya que ha servido, puesto que han sido idoneos para los aprendixajes esperados que
se manejan dentro de la educacion bésica que es el preescolar.

Denomino un logro a todo aquello que realiza un docente en sus practicas, puesto que
involucra un sinfin de cosas , como habilidades, destrezas, conocimientos e investigacion.
Afadiendo que se hace uso y mas en esta temporada que se vive a nivel mundo el hacer uso de

las tecnologias para sacar adelante el trabajo con sus alumnos.

Algo de lo que ha sido una gran fortaleza dentro de las practicas fue que los padres de
familia siempre han estado dispuestos a lo que se les comunica , y han sido muy comprensivas al
momento de que existan inconvenientes. Ademas de que nunca se llegé a forzar a alguien para el
envio de tareas, sino que, al contrario, todas enviaban sus tareas , evidencias y videos a tiempo y
en las plataformas acordadas. Por ejemplo, se tenia la aplicacidn de Facebook, YouTube y
WhatsApp. En Facebook se gener6 un grupo donde se almacenaban evidencias de hojas de
trabajo de los alumnos extracurriculares que fortalecian el aspecto de la lecto escritura , conteo ,
y motricidad fina. En WhatsApp se realizaban las videollamadas de cada jueves y viernes para
las clases en linea y en YouTube se les preparaban videos de interés comdn por parte de
especialistas, donde pudieron colaborar, médico, quimico farmacobidlogo, jefa de enfermeria 'y

nutriloga para enriquecer loas tematicas, Como lo fueron de salud y prevencién.

Otra fortaleza que considero fue que al termino de cada tematica a bordada por
especialistas se les aplico un cuestionario a las madres de familia o se realizaron actividades
acordes a, y en cada ocasion expresaron su punto de vista referente a lo aprendido, lo que les
habia gustado, lo que se les complico y que mejoras pudieran realizar despues de documentarse .
Siempre se observo su disposicion al responderlo y eso cautivo mi atencion, debido a que dicha

estrategia refleja lo que se aprendio .
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Areas de oportunidad existen en cada momento de la vida, pues no siempre se toman

correctamente las decisiones y todo se convierte en aprendizaje despues de cada logro.

En este apartado considero todas aquellas experiencias no tan favorables que sucedieron a
lo largo de la realizacion de cada evidencia o estando en practica. Como puede ser en primer
lugar el uso excesivo del teléfono celular, con todo lo anteriormente mencionado acerca de la
contingencia sanitaria que se vive es de mucha ayuda el tener un equipo como este, sin embargo,
se ha convertido en el enemigo o pesadilla de cada madre de familia y de algunos maestros.
Puesto que es necesario estar la mayor parte del dia pegado a este accesorio y resulta un tanto
tedioso y cansado , porque hasta en fin de semana siguen llegando dudas, tareas atrasadas,

revisiones pendientes y demas.

Y para ser sinceros se ha convertido en algo mondtono , como es el enviar instrucciones,
revisar, volver a redactar mensajes de texto y asi continuamente. Siendo un area de oportunidad
para el docente. En lo personal no siempre les incentivo el trabajo de los padres, no siempre les
motivo a continuar enviando tareas, aunque lo hacen , ya solo es costumbre recibir y hacerlo
rutina. Cuando debiera de ser reconocido, por lo menos por un texto pequefio. Que sin duda deja
algo positivo en los padres y alumnos, ya que muchas d las veces como docentes solo estamos
detras de la pantalla , sin saber que tanto esfuerzo se realiza en casa o en los trabajos para poder
conseguir dinero y comprar créditos para tener internet y enviar tareas, 0 como se encuentren de

su salud fisica y mental con tanta mortandad que ha dejado como secuela esta pandemia, etc.

Considero que como primer reto fue el haber tomado la decision de realizar mis practicas
educativas en una institucion que por cierto muy noble , sin embargo, totalmente desconocida y
rural. Fue algo muy distinto . debido a que estaba muy acostumbrada a trabajar en solo jardin de
nifios en ciudad y con actores educativos, como lo son directores, trabajadores manuales,
maestras de psicologia , de artisticas y educacion fisica y de USICAM. En este caso en CONAFE
no existen dichos maestros, como LEC (Lider de la educacion Comunitaria) se desempefia todos
los papeles y roles que se acostumbran. En lo personal se realiza tanto lo administrativo, como lo

practico. Siendo un gran reto.
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Otro reto que considero al que se enfrentd fue el crear contenidos, abordar taller de padres
y consolidar aprendizajes a la distancia. Como se sabe un docente acostumbra a dar sus clases de
manera presencial y ahora con la contingencia que se presencia es un tanto dificil , ya que no
podemos contribuir como nos gustaria, y el trabajar mediante equipos tecnoldgicos algunas veces
son extrafias para los padres de familia, causando el incumplimiento de tareas trabajos o

asistencia de los alumnos.

El hacer adecuaciones para cada alumno, tomando en cuenta el contexto en el que se
desenvuelve , ha sido tambien un reto. Algo que se ha presentado en el trascurso de las clases en
linea por video llamada , es que se va muy seguido la sefial y hace muy tedioso el poder terminar
la llamada , realizar la actividad o entender las instrucciones. Ademas de que tienen que ser
cortas y muy especifica para que tampoco agote la motivacion del alumno. Sin embargo, en cada
sesion que se llevo a cabo se tratd de planear y aplicar actividades faciles que se pudieran
realizar en casa y con los materiales que se tienen a la mano para evitar gastos indtiles y se

favoreciera mucho mas la convivencia entre padres e hijos.

Sin duda alguna que esta experiencia ha sido muy enriquecedora en mi practica educativa
y puedo concluir que ha dejado muy bonitos momentos, experiencias en cuanto a la

comunicacion con padres y el tacto para comprender la realidad que se vive dia a dia.

Puedo argumentar lo anteriormente dicho con una ultima evidencia de trabajo que
presento, con ella trato de exponer la gran utilidad que ha brindado y enriquecido a las practicas
profesionales. Esta evidencia pertenece al curso de Atencion Educativa para la Inclusion , que se
llevd durante el séptimo semestre. EI curso cuenta con dos unidades, la primera tiene como
objetivo La Educacién inclusiva , barreras para el aprendizaje y la participacién . Al momento de
cursarla se disefiaron actividades de acompafiamiento orientado para el apoyo de los alumnos
que enfrentaran barreras para el aprendizaje y participacion, luego de asumir criticamente
nuestras responsabilidades establecidas en el marco normativo para el ejercicio profesional
(Anexo 2).
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La segunda unidad se dirige hacia una practica docente inclusiva donde se realizaron
adecuaciones curriculares pertinentes, al tomar en cuenta los resultados de las evaluaciones de la
intervencion para luego darlas a conocer dentro de las planeaciones y de esta forma favorecer
estrategias didacticas para promover un ambiente propicio y con valores para el trabajo
colaborativo para el aprendizaje, afiadiendo el hacer adecuaciones referentes a las condiciones

fisicas dentro del aula segln el contexto, caracteristicas de los alumnos y grupo.

La evidencia pertenece a la segunda unidad , para concluir el curso. Cabe mencionar que
quizés no compete directamente con la competencia que elegi para desarrollar mi trabajo
recepcional , sin embargo, considero que este curso y especificamente esta evidencia ha
plasmado una inquietud de la importancia de tomar muy en cuenta cada necesidad e interés al
planear mis actividades, para que puedan ser de aprendizaje. Esta se realizé primeramente
mediante observaciones e intervenciones en clase con los alumnos, todo con el fin de conocerlos
a fondo, saber cuéales son sus fortalezas, intereses, areas de oportunidad y necesidades
pedagdgicas para darle herramientas, apoyo y espacio adecuado. Los aspectos tedrico-
metodoldgicos que fueron de apoyo fueron algunas lecturas de autores en relacion con las
tematicas representadas , que la docente abordd en las sesiones de clases , luego de retomar
formatos y partes de las planeaciones para generar un panorama completo en relacion con las

adecuaciones curriculares.

Durante su realizacion considero que los saberes adquiridos fueron el saber observar,
analizar comportamientos, el documentarte acerca de patologias, hacer investigacion de autores y
mantener una comunicacién directa y transparente con el alumno para recabar informacion
personal , lo cual para nosotros como docentes practicantes nos facilita el poder asumir o deducir

que ambiente o que factores intervienen en el aprendizaje.

Otro aspecto que se favorecio al estar trabajando en la evidencia fue el realizar
adecuaciones dentro de las planeaciones, esto involucra no nada mas los materiales , la
organizacion de grupo y las condiciones fisicas, si no que va mas alla de modificar aspectos
fisicos y superficiales, sino que tener mayor acercamiento a ese alumno que no logras captar su

atencion, motivarlos, crear un ambiente de confianza para que pueda externar su miedos o
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inseguridades, motivarlos con figuras, personajes de su interés dentro de los contenidos y sobre

todo abordar contenidos funcionales para ellos.

Recuerdo que en mas de una ocasion maestros en sus catedras mencionaban esto y se
referian a los contenidos que algunas veces las maestras manejaban sin tomar en cuenta lo que
era prioridad, y lo expresaban de tal forma. No sirve de nada ensefiar matematicas o ensefiarlo a
leer, mientras que existen problemas en casa , y cuanta razon hay , el nifio llega a casa y llega al
jardin cargando sentimientos y emociones de afliccion, y como maestra no esta de mas brindar
ese apoyo, ese afecto que esta ausente en casa . Recordemos que si algo esta faltante en las areas
de un pequefio, todo se convierte en monotonia y no llegaria a su aprendizaje integral . que como

educacion basica busca establecer en cada alumno.

Por ello hago énfasis en este curso, pues ha dejado en mi una huella, un panorama
enorme, sobre que tanto hay de responsabilidad en mi como futura maestra y humano a la vez.

Al tener contacto con pequefios gque sin duda requieren de atencion.

La evaluacion de la evidencia fue mediante una rabrica manejada por la docente, en la
cual considero una presentacion digital acerca de un alumno, en este caso alumna de la
institucion donde se llevaron a cabo las practicas profesionales , donde se expone cada
caracteristica, actividades planeadas, resultados, adecuaciones, observaciones, evidencias,
rubricas de evaluacién y el desarrollo de las competencias profesionales en relacién tanto al

curso, como a las actividades realizadas.
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ALUMMND: Priscila Micole AvilaSalas ML 2

Metas de desermpeiio: Disminucion de BAP a través de la aplicacion de adecuaciones cumioulares a
Objetivor Reflexiona sobre las competencias adquinidas en el séptimo semestre

INDSCADDR

4
PREFORMALIAASICD

7
RECEPTIVO/REGUALER

a
EESOLUTIVOYSLIFIIENTE

9
AUTONOROYSATISFACTORID

i
ESTRATEGMOCOMPETENTE

CARBCTERISTICAS

Dimite rresraicear las

FMenciona minémo 1

FMencions mirdra 3

FMencions mirdra 3

oo

et cbtanidos an
sus arkrvideces

recpitados obtanidos da las
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docantey los resulados
oo sy lee actiideckes.

s 1o las
GEMERMES DEL rarpcienisticas rarpcienstics pereralcel | carsctensbicas perernbes el rarpciensticas pererpbes el caractertd aralas dal
ALLND perwrakiscdelalumng | abued b b alumno
ACTIVIDADES: [ooenpana las actividads | peceribe las astratagias Araliza, rafkaionay retama Araliza, rafkaionay retama Araliza, rafkaionay disafla
ADECUACIONES ¥ foalizadac e la practica. | go cobucedesin estratagias da soducda para stratagias da soducda para stratagias innovadoras para
EVALIRCION furcamentarse en el lzes BAF identicadas en el les drees de oporbunicad der solucidn s les drees de
disgnisticay comparts disgnistice. idantilicadas an al opanunidefdantificedas an
Ioz resuitados, disgniistico, eldiegn
CORPETENCIAS ot manciona b S0l mantionakos Concluyesolamantesobea ks | Rafleeionay justficasoacbaar | Rafexionasolea su atuar
PROFESSOMALES Itad,

docs e basdrcdoos an los
resuitados ootenidos de kas
actividadas, concluyey
progpone mefiras con base

=n Lag 4 wriciad
idantiic

AMALISE DEL ESCRITO

Sodo manciona, sn
redactar

La Talta santadoa k
redaccidn

La radaccede no ssckara ni
cohaneia

La radaccei ot clara pero
algunas idees w0 sin coksrantia

5
La redaccidin P clara v
ORI

Mo presents evidencias

Preseriseyidentizs pero
no corresponcien a las
ectivedadas implamantadas

Presertaeyidencizs soloce |a
Bplicarion o eva luscion de ura
da kas actividades
implementades y exta

Presertaeyidencizs soloce |a
splicarion o evaluscion de las 2
ectivedadas implamantadasy
E5tas cormespondena by

Fresent evidencias de la
aplicacidny evaluscion delas 2

actiidades berveriadas y
St 0o sla
actividad p Ta

toraspanda actividad propuasta
Pressria T o rmas Preseninmacino 6 erores | Presents macimo 4 erones Preneris rones Mo preserdaningun armor
errores oringraficos oringraficos oringraficos oriograficos ortografico

Heteroevaluacidn 90% _9.8= 88.5 Autoevaluacidn5% _ 5 Coevaluachdn 5% _d4.5 TOTAL: _ 98

Mota: Las caracteristicas generales del alumno se incluye: nombre, edad, ritmo de trabajo, formas de motivacidn, actvidades que |e imalican mayor tiempo
o esfuserzo, recesidades/dificultades que presenta, BAP

Como autoevaluacion puedo mencionar que fue de gran utilidad el haberla desarrollado, y
como se logra visualizar la realice lo mejor posible, ya que la calificacion asignada fue buena, sin
embargo, hubo detalles y errores ortograficos a los cuales no preste mucha atencién y sin duda
afectaron al resultado y puntaje de calificacion.
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Tabla b

Rabrica para Evaluar evidencia

Nivel/ Preformal Receptivo Resolutivo Auténomo Estratégico
Criterio 60% 70% 80% 90% 100%
Emplea
P Emplea
los recursos y <
. . Demuestray  recursos como
medios Explicae . .
s . aplica recursos y material para el
didacticos Cuenta con ilustra los recursos y .
. . . medios impactando  desarrollo de la clase
idoneos para la recursos y medios medios impactando . TR
Presenta en gran mayoriaen y medios didacticos

generacion de
aprendizajes de
acuerdo con los
niveles de
desempefio
esperados en el
grado escolar.

€SCaso0s recursos

con poco impacto en
la generacion de
aprendizaje en los
alumnos

en distintos aspectos
en la generacion de
aprendizaje en los
alumnos

la generacion de
aprendizaje en los
alumnos , de
acuerdo con su
grado escolar.

para enriquecer y
generar aprendizajes
segun niveles de
desempefio
esperados de acuerdo
con el grado escolar.

Aplica
metodologias
situadas para el
aprendizaje
significativo de
las diferentes
areas
disciplinarias o
campos
formativos.

Cuenta

con metodologias

de trabajo
insuficientes

llustra pocas
estrategias para el
aprendizaje
significativos en los
alumnos

Construye
distintas
metodologias para el
aprendizaje
significativo de
algunas areas
disciplinarias o
campos formativos.

Organizay
aplica estrategias de
trabajo como
situaciones
didacticas , juegos y
reflexiones
significativas
basados en las
necesidades del
grupo en diversos

Crea, disefia
y planifica
estrategias de trabajo
como situaciones
didacticas
contextualizadas ,
juegos y reflexiones
significativas
basados en las
necesidades del
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campos de
formacion
académica y areas
disciplinares para
desarrollar
conocimientos
integrales

grupo en diversos
campos de formacién
académica y areas
disciplinares para
desarrollar
conocimientos
integrales como lo
marcan los planes y
programas vigentes

Emplea
los recursos y
medios
didacticos
idéneos para la
generacion de
aprendizajes de
acuerdo con los
niveles de
desempefio
esperados en el
grado escolar.

Nombra
conceptos y
contenidos de
manera aislada sin
alguna relacion a
los planes de
programas de
estudio

Demuestra
poca relacion entre
los conceptos y
contenidos que
maneja el plany
programa de estudio
de la educacion
bésica

Generaliza
sus intervenciones
educativas con
relacion a algunos
principios,
conceptos y
contenidos del plan
y programas de
estudio de la
educacion basica

Produce sus
intervenciones
educativas con
fundamento en el
plan de estudios
vigente

Formula,,
establece y aplica sus
intervenciones
totalmente a los
principios, conceptos
disciplinarios y
contenidos que
menciona el plany
programas de estudio
de la educacion
béasica

Nota: Elaboracién Propia
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Evaluo con la rabrica que se disefio llegando a la conclusion que se podria ubicar en el
nivel de desempefio Estratégico, ya que se cumplio con lo solicitado dentro de los rubros
elaborados por la docente pata calificar la presentacion del caso de la alumna. Cabe mencionar
que las secuencias didacticas manejadas dentro de las actividades establecidas tuvieron enfoque
en el plan y programa que marca el nivel de preescolar, luego de que cada recurso y medio
didactico utilizado fue pensado y considerado idoneo para trabajar segun los requerimientos y
necesidades de cada alumno. Con el sustento de que se cumplié el obejtivo , tanto del curso ,
como el que marca dentro de los planes y programas vigentes de darle la atencion suficiente a los

alumnos para evitar rezago escolar, discriminacién, Bull ying y traumas en los contenidos.
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Conclusiones

Durante el transcurso de la elaboracion de dicho trabajo y los apartados de seleccion,
reflexion y analisis puedo comprobar y concluir que he tenido un nivel de desempefio
denominado auténomo , es decir que es un 80 por ciento de alcance en la competencia, y que,
con los afios , y las distintas experiencias iré generando mayor habilidad, destreza, conocimiento

y potencial.

Al realizar un recuento de los resultados obtenidos de cada evidencia se elabor6 una
reflexion , en la cual detalla que recursos, metodologias y herramientas se llevaron a cabo para su
realizacion y sobre todo que competencias se vieron fortalecidas e impactaron . Aunado a que se
tuvieron distintas experiencias debido a la oportunidad de practicar en contextos totalmente
distintos contextos y que a pesar de que se manejaron metodologias diferentes se favorecieron las
unidades de desempefio, como lo son el establecer principios , relacionar conceptos disciplinarios

en funcidn a los planes y programas de estudio de la educacion basica enfocada en el preescolar.

Tambien se tuvo la oportunidad de implementar actividades que formaron parte de un
proyecto y ver qué areas de oportunidad se encontraron, que se logro al finalizar y detallar un

informe para la explicacion del trayecto.

En relacion con el trayecto formativo se puede dar a conocer mediante los resultados de
las evidencias un avance de acuerdo con las unidades de la competencia Aplica criticamente el
plany programas de estudio de la educacion béasica para alcanzar los propdsitos educativos y

contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del nivel escolar.

Durante este se fueron desarrollando diferentes habilidades y logros que fortalecieron el
cumplimiento referente a la competencia, ademas se llevaron a la préctica actividades que
permitieran la elaboracion de diagnosticos, para iniciar el proceso de proyectos socioeducativos,

se vio fortalecida el area de las TIC primeramente utilizando diferentes herramientas como redes
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sociales, juegos interactivos, sitios web para la investigacion y para enriquecer las practicas

educativas, fueron videos educativos, imagenes y organizadores de informacion.

Otro aspecto relevante en el proceso fue la planificacion de materiales para su ejecucion.,
basado en los aprendizajes que integran las competencias que deben de desarrollar los infantes al
termino sobre todo del preescolar , ya que sera las bases principales de su educacion. Analizando
las evidencias puedo mencionar que las evidencias en los diversos niveles de desempefio y
comprobando el desarrollo y valoracion de la competencia , con las actividades ejecutadas en los
dos contextos , es decir, en CONAFE institucién rural y Jardines de Nifios en ciudad de Saltillo ,
puedo concluir de manera satisfactoria que si se logré en su mayoria el desarrollo y adquisicion
de la competencia, demostrando la capacidad de logro con las evidencias , practica educativa y
desempefio como alumna. Debido a que los planes y programas son el mejor sustento para
planificar las actividades didacticas , son la que nos marca que objetivos y tarea docente se debe

desempefiar.

En cuanto al trayecto formativo , se requiere timar en cuenta todo el trabajo que abarca el
docente y los procesos de formacion es importante, debido a que al desarrollar esas habilidades
frente a grupo en cualquier contexto en el que se presente, implementando cada saber adquirido
en la Escuela Normal de Educacion Preescolar , generando ambientes de aprendizaje adecuando
para los alumnos , asi como brindar la atencion a la diversidad del grupo. Realizar una
intervencion docente democratica, incluyendo a todos los alumnos en las actividades realizadas,
dando la oportunidad de un desarrollo integral para los alumnos, contribuyendo a compensar las

desigualdades culturales y sociales que existen.

66



Referencias

Ander-Egg, E. (2003). Repensando la Investigacion-Accion-Participativa. Vitoria: Gasteiz.

Lumen Hvmanitas. Recuperado de: https://bit.ly/3cSQisy

Castro, S. , y De Castro-Guzman, B. (2005). Los estilos de aprendizaje en la ensefianza y el
aprendizaje: Una propuesta para su implementacion. Revista de Investigacion, (58), 83-

102. Recuperado de: https://bit.ly/2Rr3L6y

Diaz-Barriga, F. A. (2006). Ensefianza Situada: Vinculo entre la escuela y la vida. México, D. F

McGraw-Hill Interamericana,(736) 1-86. Recuperado de: https://bit.ly/3fxOJUe

Gonzélez M. y Cortes C. (2015). El rol del Docente en la Formacién Integral de Estudiantes
¢ Qué hacer para formar integralmente a mis estudiantes? ECORFAN, (1) , 1-6.

Recuperado de: https://bit.ly/2\Ve0Y Mi

Gil-Flores, J., Garcia-Jiménez, E. y Rodriguez-Gomez, G. (1996). Metodologia de la

Investigacion Cualitativa. Granada: Aljibe. Recuperado de: https://bit.ly/2ATLON4

Hernandez-Mosqueda, J. S. (2013). Procesos de evaluacion de las competencias desde la

socioformacion. Ra Ximbhai, 9, (4), 11-19. Recuperado de: https://bit.ly/3wiZosJ

Hermosilla-Rodriguez, J. M. (2009). Guia para el disefio de programas socioeducativos de

atencion a la infancia. Universidad Pablo Olavide de Sevilla., (11), 287-301. Recuperado

de: https://bit.ly/2MPH31X

67


https://bit.ly/3cSQisy
https://bit.ly/2Rr3L6y
https://bit.ly/3fxOJUe
https://bit.ly/2Ve0YMi
https://bit.ly/2ATLQN4
https://bit.ly/3wiZosJ
https://bit.ly/2MPH31X

Pérez- Campanero, M. P. (1991). Como detectar las necesidades de intervencion socioeducativa.

Madrid: Narcea. Recuperado de: https://bit.ly/2XNJOXQ

Ruiz Iglesias M. (2008). La evaluacion de competencias , Castilla (1), 1-11. Recuperado de:

https://bit.ly/33pyNyt

Romero - Lopez, M. A.y Cristol - Moya E. (2011). El portafolio, herramienta de autoevaluacion
del aprendizaje de los estudiantes. Una experiencia practica en la Universidad de

Granada. Docencia e Investigacion, (21), 50. Recuperado de: https://bit.ly/39nmEOw

Sampieri-Hernandez, R., Collado-Fernandez, C. y Lucio-Baptista, P. (2003). Metodologia de la
Investigacion. México. D.F: McGraw-Hill Interamericana. Recuperado de:

https://bit.ly/2Yom0J5

Secretaria de Educacion Publica. (2011). La Formacion Civica y Etica en la Educacion Basica:

retos y posibilidades en el contexto de la sociedad globalizada. México: SEP

Secretaria de Educacion Publica. (2012). Plan de Estudios 2012. Licenciatura en Educacién

Preescolar. Recuperado de: https://bit.ly/319ePhm

Tobdn, S. (2017). Evaluacion socioformativa. Estrategias e instrumentos. Mount Dora (USA):

Kresearch, (1), 1-98. Recuperado de: https://bit.ly/3hE7Ezy

68


https://bit.ly/2XNJOXQ
https://bit.ly/33pyNyt
https://bit.ly/39nmE0w
https://bit.ly/2Yom0J5
https://bit.ly/3l9ePhm
https://bit.ly/3hE7Ezy

Tobdn- Toboén, S., Pimienta-Prieto, J. H., y Garcia-Fraile J. A. (2010). Secuencias Didacticas:
Aprendizaje y Evaluacion de Competencias. PEARSON EDUCACION, MEXICO, (1),

216. Recuperado de: https://bit.ly/3uihYBg

Vega, M. (2015). Proyecto de investigacion-accion: la evaluacion diagnostica como orientadora
de las estrategias de ensefianza y aprendizaje. Buenos Aires: Universidad de Buenos

Aires. Recuperado de: https://bit.ly/3hf3gV9

69


https://bit.ly/3uihYBg
https://bit.ly/3hf3gV9

ANEexXos

Anexo 1, p. 29 Fotografia de la celebracion del dia del Nifio




Anexo 2, p. 58 Presentacion de la evidencia del séptimo semestre

ESCUELA NORMAL DE EDUCACION PREESCOLAR
ATENCION EDUCATIVA PARA LA INCLUSION 7mo. SEMESTRE
UNIDAD II: HACIA UNA PRACTICA DOCENTE INCLUSIVA

COMPETENCIAS A DESARROLLAR:
* Realiza adecuaciones curriculares pertinentes en su planeacién a partir de los
resultados de la evaluacion.
= Utiliza estrategias didacticas para promover un ambiente propicio para el aprendizaje
*  Adecua las condicionesfisicas en el aula de acuerdo al contexto vy las caracteristicas
de los alumnos y el grupo
* Promueve actividades que involucran el trabajo colaborativo para impulsar el
compromiso, la responsabilidad y la solidaridad de los alumnos

TRABAJO A DESARROLLAR:
#|mplementar adecuaciones curriculares para |la disminucion de las BAP a traves de la
aplicacion de una actividad grupal e individual

FECHA DE ENTREGA: Lunes 8 de febrero del 2021
FECHA PARA LA REALIMENTACION: Febrero 2021

Atencion educativa para la inclusion
Exposicion del Caso

Nombre del estudiante normalista
Priscila Nicole Avila Salas #2
a° upr



Justificacion

Actividades de conteo

Dificultad al realizar

actividades de lecto escritura y.
seriacion.

No existe algtin dizgnostico que defina su comportamiento, sin
embargo en el contexto familiar su comportamiento es
inguieto, seguido sale de casa a pasear sola y en la escuela le da
priondad a las actividades de manipulacion de material
concreto yal finalizar e gusta salir a jugara los juegos del patio.

Actividad grupal

Mombre de la actividad iDe Quién hablas?
Campo de formacién académicafires | Educacisn Socioemacional
de Desarrollo personaly socal y
organizador curricular Organizador Curricular 1
Ermnpatia
Organizader Curricular 2
Sensibilidad y apoyo hacla otros
Aprendizaje esperado Reconoce y nombra caracteristicas personales y de sus compafieros

Actividad [coninicio, desarrolloy

Inicio: Farticipa y comenta que es lo que mas disfruta hacer, para que es buenc mediante se
observa en el espejo, que sentimiento o emacian ke causa al poneren prictica su pasatiempe
favorite,

Desarralle: Es selaccionade para participar , tama wn palilley ebserva que nombre de sus
compafieros se le asigna para expresar sus caracteristicas personales, coma: que es lo que mas
aprecia de el, para que es bueno, etc.

Luego de eso sus demas compaiieros adivinan de quien se esta hablando, y para concluir ofrece
N3 sUGBrencia para mejorar su amistad,

Cierre: & manera de retroalimentaciancomentan que fue lo que mas les gustd de |a actividad, que
le parecid escuchar las cosas buenas, que le sorprendié escuchar de el, etc.

Evaluacién (sele mencienar o
describir la ferma o el instrumente
que se utilizd paraevaluar}

Mediante ribrica y anctaciones segin sus interacciones con sus demas compaiieros,

Drganizacicn

Grupal

Materiales

Balillos de participaciény silla principaly espejo.




Adecuacion a la actividad

Mombre de |a actividad

LCame nos sentimos?

Campo de formarian
académica/irea de Desarrollo
parsanal y social y organizador
curricular

Educacién Socicemacional
Organizador Curricular 1
Auta regulacicn
Organizador Curricular 2
Expresién de las emaciones

Aprendizaje esparado

Reconoce y nombra situaciones que le generan alegria, seguridad, tristeza, miedo o encjo, y expresalo
que siente,

Actividad (con inicia,
desarrallo ycierra)

Inicio: Responde a cuestionamiantos, tales coma: como te sientes hoy, puedes describirlo conuna
emacidn, que te causa que te sientas describirlo.

Desarrolle: Observa distintas tarjetas con imagenes en diferentes situaciones y contextas y responde que
sianta al verlas. Luago arma un rompecabezas [fotografia) de un familiar al que extrafie [mamé-papd) y
expresa que siente al verlg,

Para finalizar escribe un mensaje para sus familiares mas cercanos haciéndoles saber sus sentimientos,
Cierre: A modo de retroalimentacian reconoce y nombra que tantossentimientos movilizg, que le
causaran, come & sintit en cada una de |as actividades,

Adecuacisn curricular

Se addecio a lo ya establecido dentro del programay plan de CONAFE | dénde s narrd un cuento previo a
la actividad en compafiia de su mama, Luego se ratomd y comentd acerca de |o que sentia. Sin perder al
abjetivo de identificar, reconocer y movilizar sentimisntas,

Evaluacidn [solo mencionar o
describir |a forma o el
instrumento que se utilizs
paraevaluar]

SE evalio mediants una nibrica y anctaciones segin sus reflaxiones ycomentarios.

Organizacitn

Indivicdual

Materialas

Imagenas- Tarjetas

Evaluacion del alumno

Lo implementado sin duda funciond, sus reacciones fueron positivas al tener que platicar de
su familia, pues sus caracteristicas principales es que es muy carifiosa y con su familia mucho
mas, asi que al hablar de personas cercanas le conmovia y se le facilitaba interactuar ante

los cuestionamientos.

Dentro de la actividad pudo reconocer y nombrar los sentimientos gue le provocaban dichos
ejemplos, imagenes y el cuento previo a la videollamada.




Reflexion del estudiante normalista en funcion de la
competencia profesional

Como normalista considero que esta competencia se favorecio a lo largo de esta mi
segunda practica.

Una oportunidad que se nos brindé fue el poder convivir de cercas con los alumnos y
logramos conocerlos un poco mejor, lo cual se nos facilitd al momento de pensar y crear la
secuencia dirigida hacia el. Pues ya identificabamos el como , y de que manera se expresa,
que le aburre, que le gusta y que le motiva al trabajar.

Sin duda esta actividad me dejo aprendizajes y conciencia acerca de que algunas veces
consideramos contendidos “relevantes” mientras que el alumno requiere de otros , debido a
sus necesidades . Y que en cierto momentos no nos detenemos a pensar "sera esto lo que
necesite en realidad"”.

Cabe mencionar que un aspecto positivo dentro de las planeaciones en el preescolar, el gue
se considera flexible y es algo que debemos de potenciar mucho mas.

Conclusiones

Describir 1a forma en que se lograron disminuir o erradicar las BAP

Considero que una forma en la que pueden disminuir las BAP seria al momento de como
docente conocer los rasgos principales del alumno, gusteos, preferencias, el como se siente,
que le disgusta y que le molesta, basicamente generar un pequefo diagnadstico . Luego de
ahi innovar secuencias didacticas con sus respectivas adecuaciones para el , en donde exista
material y contenido que le pueda beneficiar , ya sea para erradicar su problematica o darle
seguimiento y en un momento dado se pueda logar disminuir.




Reflexién en funcién de la competencia profesional

Utiliza estrategias diddcticas para promover un ambiente propicio para el aprendizaje.

En relacion a dicha competencia considero que como todos en medio de esta nueva
normalidad escolar se tienen obstaculos, sin embargo es tambien un factor positivo, el uso
de nuevas estrategias de trabajo.

Ademas es muy relevante el mantener un clima de confianza y por que no de amor entre
educadora-alumno . En mi caso en cada oportunidad se les menciona cuan importante son
para mi, que seguido les echo de menos y que en cualquier situacion o cuando se sientan
tristes me hablen con toda la confianza y les responderé. Al comentar esto veo que en sus
rostros se dibuja una pequefia sonrisa , dandome a entender que les agrada saber que
alguien se interesa por ellos y su bienestar. Incluso si se ha presentado la oportunidad y me
alegro saber que el alumno recordd mis palabras y accedio a hablarlo.

De igual manera se estan en constante motivacion directa con las madres de familia, ya que
ellas son un factor determinante , asi que primeramente las que deben estar motivadas son
ellas para que pueda trascender a sus hijos y pueda llegar a haber un aprendizaje
significativo.

Reflexién en funcién de la competencia profesional

Adecua las condiciones fisicas en el aula de acuerdo al contexto y las caracteristicas de los
alumnos y el grupo.

En este caso en particular no se dio la situacion de llegar a tener gue adecuar el aspecto
fisico del aula , sin embargo al momento de trabajar en videollamada si se modifico el fondo
de trabajo, Esto llamaba su atencidn y les gustaba mirar al estar realizando las actividades.




Reflexién en funcién de la competencia profesional

Promueve actividades que involucran el trabajo colaborativo para impulsar el compromiso,
la responsabilidad y la solidaridad de los alumnos.

A lo largo de nuestras cuatro semanas de trabajo se promovieron actividades , que aun que
la mayoria fueron personalizadas por peticion de las madres de familia, si existieron grupales
y entre ellos habian muy buena respuesta. Se respetaban los turnos , habian acuerdos e
interacciones que daban a entender su solidaridad.

Algo que recuerdo muy bien desde un inicio fue el observar que entre todos habia un muy
buen ambiente de amistad, respeto y solidaridad. Cuando llegaron a tomar juntos clase se
hablaban con mucha confianza sin perder el respeto. Y considero que es una fortaleza para
el trabajo colaborativo, el saber que todos se aprecian.

EVIDENCIAS

Aplicacién de la primer Estrategia

Actividad Grupal




EVIDENCIAS

Segunda aplicacion de estrategia.

Actividad
Individual Actividad de Actividad Grupal
descripcion (binas)
EVIDENCIAS
Evaluacién

Evaluacién Continua

Nombre del Alumno: Allison Flores

Educacion Socioemocional

[s] izador Curfcular 1 A
R > Auto regulacién
Organizadar Currcular 1 i i
e Expresion de las emociones
Aprendizaje Esperado: Reconoos y nombra situacionss gue |= generan abegria, seguridad, tristeza, miedo o enojo, y expresa |o que siente.
Aipecto & svaluar Mo ko hace (N] Avecas o haca (A) 5 b hace (3]
Muestra gran dificultad para realizar Requisre de ayuda para llevar a Realiza las actividades sin dificultad
| etivicad cabe las actividades
Expresa su sentimisntos 5
Nombra algunas situaciones qua be 5

provocan cambios de Animos

Id=ntifica y reconocesws 5
sentimientos

Descripcion del Proceso del Alumno

Es activa al participar, le gusta hablar acerca de su familia y sentimizntos que b= provocan al estar unto a ella,




ALUMNG:; Friscila Nicole Avila Salas ML 2

Metas de desempeiio: Disminucidn de BAP a través de la aplicacidn de adecuaciones currioularesia
Objetivor Reflesiona sobre las competencias adquindas en el séptimo semestre

" L] 7 a a L]
PREFORMAALIBASICO RECEFTIVO/REGULAR FESDLUTIVOYSLIFKIENTE AUTONDMD/SATISFACTORID ESTRATEGMO) COMPETENTE
CARACTERISTICAS Omitemencionar lax Menciona minémo 1 Menciona minémo 3 Menciona minino 3 Mbaacaced T las
GEMERMES DEL raracimnsticas caracienstica pereralciel caraciensticas parerpbesciel corpcienisticay pererabes cled carar aralas dal
ALAND persralis dedalumng | sl b b alumno
ACTIVIDADES: [Feerpana ks acthvidades | Locerib las ostratagias Asalizarafkxionay reioma Araliza, raflaionay retoma Aralizarafkaionay disafia
ADECUACIONES ¥ walzadisen la pricteca. | gg soducede sin astratagias do soksciinpara astratagias oo sohcidn para wstratagias innovadoras gara
EVALUACION furndamentarseen el e BAR identeficacs en el o drms e oporbuniciad der aolucion a les rees de
dizgnisticay comparts dizgnistice, idanticacas an al oporunidagidantiticadas an
Ios resultados, disgnoistice. =l disgn]
COMPETENCIAS owita mancigna ko Sobo mancionakos Concluyesslamantasceea b | Rafasionay justidficasuactuar | Aafbedonasooes su atuar
PROFESMIMALES rasultadis recsuitatos cttanidos an recsuitatos cotanidos da las direantary |5 et docants basiedoss an los
sus artiideces activiciades. nhbariciosan las actridades, resuftscdosobtenidos de ks
ectividadas, concluyay
propone mafgrascon bess
e a4 cad
idantiticalEs
ASALISE DEL BSCRITO | Solo manciona, se La fala santidod La radaccade i & clara il La radatcde @5 Clara perg La recaccion f clara y
redactar redaccion eoharssta alguiniac idaas 50 sin corsrantia | corsran
Mo presents evidencias | Presentaevidentizspers | Preserdaevidenciersologe s | Preseniaevidenciessolode la | Fresents evidencias de la
o oo a e eplicarign o evaluscidngewna | splicacion o evaluacdindelaz 2 [ aplicecdny evaluscidn delas 2
activeadas implamantadas | da ks actuidades activicadas implamantadasy actwidaces gpdsenalas ¥
implementades y asts By cornesmoedera b st oo 111
comasponda actividad propuasta actividad p| 5
Presenia T o mds Presertamanimo G emores | Pressntamdomo £ emores Preseria; rores Mo presandaningun error
mrores pringréfices pringrifices pringrifices oriogridicos ortegrifico
Heteroewaluacidn 0% _0.8= 88.5 Autoevaluacibn 5% _ 5 Coevaluacién 5% _4.5 TOTAL: _ 98

Mota: Las caracteristicas generales del alumno se incluye: nombre, edad, ritmo de trabajo, formas de motivacian, actiidades que le imalican mayor tiempo
o esfuerzo, necesidades dificultades que presenta, BAP



