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Introduccion

Las précticas profesionales se realizaron en el jardin de nifios Eutimio Alberto
Cuellar Goribar, ubicado en la colonia Nuevo Mirasierra, con direccion calle
prolongacion Ciprés #355 en Saltillo, Coahuila, de zona escolar 107 y clave escolar
05EJN0182Z. Se encuentra rodeado de casas tipo Infonavit, tiene cerca algunos
comercios como tiendas de abarrotes, un alsuper, panaderias, una gasolinera y esta a una

calle del boulevard.

El grupo de 2°A esta conformado por 16 nifias y 15 nifios, con edades que oscilan
entre los 4 y 5 afios, la educadora titular se llama Lourdes Valerdi. Actualmente en el pais
se estéd viviendo una contingencia sanitaria debido a un virus contagioso llamado covid-
19. Por tal motivo las clases se estan llevando a cabo por las redes sociales como salas de
Facebook, videos y mensajes de WhatsApp, en el horario de 9 y 10 de la mafiana, de

lunes a viernes, rotando los dias de conexion.

Principalmente como se comienza a planear en base a la parrilla de la
programacion de Aprende en casa. En el trabajo se va a comentar sobre la nueva forma de
planear debido a la contingencia ya mencionada anteriormente. La planeacion como se
sabe es parte fundamental del docente y esta ha surgido grandes cambios desde la manera
de organizarse y de aplicar.

Por parte del gobierno federal la Secretaria de Educacion Publica disefio una
programacion educativa, llamada Aprende en casa, la cual se trasmite por varias
televisoras a nivel nacional en diferentes horarios, esto con la finalidad de que todos los
alumnos del pais tengan acceso a la educacion y no se pierdan los contenidos académicos

que se deben abordar durante cada uno de los grados.

La docente de cualquier nivel de educacion basica y en especial de preescolar

comienzan a planear en base a la parrilla (asi se le llama al programa de Aprende en casa



que proporciona los aprendizajes esperados de las semanas del ciclo escolar, en ocasiones
se propone la actividad que se retoma durante la semana asi ayudando a la educadora a

disefar las actividades que favorezcan a este o estos aprendizajes).

La docencia ha estado enfrentando esta situacion ya por mas de un afio, por lo que
se ha encontrado diferentes retos, por mencionar algunos la situacion economica de los
padres de familia, que esta ha ocasionada en la educacion porgue no existe el tiempo para
estar educando a los nifios, aunque sea por clases virtuales, esto trae gastos extras (datos o

saldo).

La conectividad porgue es a través de diferentes plataformas o redes sociales, las
cuales se tiene acceso a través de internet o de compra de tiempo aire, los horarios son
muy cortos y espaciados para ahorrar tiempo y dinero, también los padres necesitan
trabajar y la mayoria tienen horarios muy variables por lo cual los nifios se quedan al
cuidado de los abuelos 0 hermanos mayores, que no les saben a las aplicaciones o no le

dan la prioridad a la educacion.

El trabajo que se presenta es un informe de practicas profesionales, forma parte de
una de las modalidades de titulacién que nos dan a elegir en la Escuela Normal de
Educacidon Preescolar. Se eligio por diversas situaciones, una de ellas, afios anteriores
desde que ingrese a la normal fui invitada a colaborar en los examenes profesionales de
generaciones anteriores y me agrado la estructura, la manera de presentar por ser un
trabajo que se esta realizando diariamente y se puede ir mejorando por la evaluacién
constante que se va presentando, y porque es parte fundamental para el docente la

planeacidn que es la competencia que fue elegida para el desarrollo del trabajo.

El informe esté relacionado con una de las competencias que ayuda al cien por
ciento en la vida laboral, que es el disefio de planeaciones, ayuda a prever el tiempo,

necesidades, identificar intereses, necesidades, estilos y ritmos de trabajo.



Para una mayor comprension del trabajo se dividio en diferentes apartados.

Introduccion: describe de manera en general en que consiste este informe.
Plan de accion: se menciona la importancia de la educacién y del futuro docente, asi
como la competencia elegida con sus unidades, los compromisos, objetivos y retos que se
asumen durante la préactica docente. Se presenta el contexto y el grupo donde se llevo a

cabo el trabajo y las estrategias que se realizaron para mayor organizacion.

Desarrollo y reflexion de la propuesta de mejora, aqui se da a conocer las
actividades que se aplicaron durante la préctica profesional intensa, se menciona desde la
planeacion, el aprendizaje esperado a trabajar, materiales, tiempo, ejecucion y evaluacién
de esta para posteriormente dar una propuesta de mejora.

Conclusiones y recomendaciones, se habla de manera general como fue la aplicacion de
este trabajo relacionado con la competencia y cuales son las sugerencias que se les hace a

las educadoras titulares y futuras docentes.

Para que este trabajo esté completo se incluyd el apartado de referencias donde se
da a conocer las fuentes bibliograficas que fueron utilizadas para sustentar la elaboracion
de este informe.

El Gltimo y menos importante es el apartado de anexos que ayuda de manera visual

algunos sucesos que se describen.



Plan de accidn

El nivel de preescolar forma parte de la educacion bésica para el ser humano, por
ser una etapa en donde se comienza a generar nuevos aprendizajes, socializacion y es el
primer desprendimiento del hogar, para el aprendizaje clave la educacion preescolar
segun el programa vigente de aprendizajes clave es importante porque “el nifio comienza
a desarrollar la motricidad fina y gruesa, se educa integralmente, reconoce el valor de
desarrollar los aspectos cognitivos y emocionales, conforme a su entorno”. [Secretaria de
Educacién Publica (SEP, 2017, p. 60)]

Para desarrollar esta educacion preescolar es necesario conocer el programa de
aprendizajes clave el cual esta basado en competencias donde se pretende que los nifios
construyan su identidad y desarrolle habilidades sociales; adquiriendo confianza en si
mismos al reconocer como es capaz de aprender enfrentando situaciones y resolviéndolas

con mayor autonomia.

La educadora juega una parte fundamental dentro de la educacion del nifio, pues
es la responsable de identificar necesidades, gustos y caracteristicas del grupo con el cual
esta trabajando, es ella quien definira las actividades que elegira para aplicar anticipando
los materiales, recursos, espacios, tiempos y estrategias para favorecer a cada uno de sus

alumnos, mediante su experiencia, al trabajar con los nifios y nifias.

La importancia de la docencia, es fundamental porque actualmente el preescolar
no se le da el valor en el aprendizaje del alumno, como en otros grados de la educacién
basica. Se considera que la planeacién didactica es un elemento muy importante durante
el trabajo docente, es la pieza clave para la ensefianza, de esta estrategia parten los
aprendizajes que se adquieren para su formacion, adquiriéndolos en base a su estilo y
ritmo de aprendizaje. Actualmente se realiza de una manera diferente, considerando que

la aplicacidn es a distancia, mediante un aparato tecnoldgico.



La planeacion es una forma de transformar la practica docente, disefiando la
situacion didactica, conforme a las necesidades del contexto o alumno, buscando la
mejora de la aplicacion. Viendo la gran importancia que tiene la planeacion para la labor
docente y méas en estos tiempos de pandemia se decidio seleccionar del plan de estudios

2012 de la licenciatura de la Educacion Preescolar la siguiente competencia:

Disefa planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagdgicos y
disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco del plan 'y
programas de estudio de la educacion basica.

o Realiza diagnosticos de los intereses, motivaciones y necesidades

formativas de los alumnos para organizar las actividades de aprendizaje.

o Disefia situaciones didacticas significativas de acuerdo a la organizacion

curricular y los enfoques pedagdgicos del plan y los programas educativos vigentes.

o Elabora proyectos que articulan diversos campos disciplinares para

desarrollar un conocimiento integrado en los alumnos.

o Realiza adecuaciones curriculares pertinentes en su planeacion a partir de

los resultados de la evaluacion.

o Disenfa estrategias de aprendizaje basadas en las tecnologias de la
informacién y la comunicacion de acuerdo con el nivel escolar de los alumnos (SEP,
2012).

Se eligid esta competencia porque es un area de oportunidad, principalmente en
este tiempo de pandemia covid-19, en la que se puede desarrollar una planeacion
diferente a la que se estaba realizando antes de que ocurriera esta enfermedad. La manera

de planear en forma presencial es basandose en el programa de aprendizajes claves que



estd compuesto por aprendizajes esperados, estos estan divididos en:

o Campo de formacion académica, que son las asignaturas que se cursan
durante la educacion basica (Ilenguaje y comunicacién, pensamiento matematico,

exploracién y comprension del mundo natural y social).

o Areas personal y social, estas ayudan a fomentar la creatividad, expresion
artistica y el cuidado de la salud.

o Ambitos de autonomia curricular, en donde se ofrecen espacios de

creatividad e innovacion educativa.

La educadora aplicaba las actividades dentro del saldn de clases teniendo la
interaccidn con los nifios, donde ellos elegian que es lo que les gustaria aprender teniendo
en cuenta los espacios que cuenta el jardin de nifios, la distribucion de los tiempos, los
materiales con los que se cuentan dentro del aula, la vinculacion con los docentes de

Unidad de Apoyo a la Educacién Regular (USAER) y docentes de apoyo.

Ahora la pandemia en nuestro pais cambio la forma de ensefianza, por medio de
aparatos tecnolégicos, en donde todos los docentes estaban familiarizados con estos, se
aprendié a interactuar con diferentes plataformas y redes sociales, cambio el ritmo de
trabajo, tiempos, materiales, organizacion de trabajo en el grupo (equipos de pequefios
integrantes), se sigue tomando el libro de aprendizajes claves pero el programa de
Aprende en casa orienta a los docentes con los aprendizajes que se van a trabajar durante
la semana, se vincula el programa televisivo para ir reforzando los aprendizajes y quede

mas claro para los alumnos y las personas encargadas del cuidado de los nifios en casa.

Actualmente la ensefianza se realiza por un medio diferente, es a distancia, lo
cual es un reto al cambiar la estrategia de aprendizaje, donde ciertos dias se observa como

trabajan los alumnos y se reciben las evidencias (videos, fotografias, trabajos) por un



medio digital (aplicacién de Facebook). Este es un conflicto por el cual se ve afectada la

educacion al no encontrarse en el aula, pero no es un impedimento para seguir ensefiando.

Algunos de los desafios por los que se enfrenta la educacion preescolar es la
desigualdad social, el contexto, el tipo de familia, la atencion y el cuidado que brindan los
padres a los hijos, que actualmente este es el mas grande al trabajar a distancia, en
particular en la primera jornada de practica que se realiz6 en el mes de octubre, solamente
algunos de los alumnos se conectaron a las clases por la aplicacion que se esta trabajando,

asi como el envio de evidencias, donde se ve claramente este desafio.

Los compromisos a los que se responsabiliza en esta competencia son:

o Disenar, aplicar y evaluar las situaciones didacticas para realizar mejoras a
la planeacion.
o Busqueda de estrategias del trabajo a distancia, adecuaciones conforme a

la forma de trabajo (distancia o presencial) y necesidades de los alumnos.

o Aplicar nuevas estrategias para que todos los alumnos sean integrados a

las clases.

Se eligio esta competencia porque el planear es un elemento con el cual ya se
tenian las bases fomentadas, pero al momento en que comenzé la pandemia, es un éarea de
oportunidad porgque cambiaron algunos aspectos que se consideraban al momento de
planear, como lo es la aplicacién y no tener una interaccion directa (presencial) con los

alumnos.

La experiencia que se obtuvo durante la pandemia fue el cambio de la forma de
planear de la alumna practicante a la educadora titular, planear las actividades dinamicas,

buscando recursos que se obtengan en casa, buscar la manera en que los padres de familia



se sientan motivados para tomar la clase virtualmente con sus hijos y enviar las
evidencias. Este problema afecta al aprendizaje de los alumnos porque al no estar bien
disefiada la planeacion en base a sus caracteristicas, se ve reflejado en el aprendizaje, asi
como en la habilidad que posee la educadora y alumna practicante al realizar la

planeacion.

Se considera la competencia para seguir puliendo esta area de oportunidad, que,
en un futuro, se pueden crear nuevas modalidades de trabajo, como por ejemplo por la
que se esta pasando actualmente a distancia, utilizando las herramientas tecnoldgicas para

su aplicacion.

Para la elaboracion del trabajo y para obtener un mejor éxito, se plantearon

algunos objetivos que consisten en:

o Mejorar la practica docente, mediante la aplicacion de situaciones
didacticas significativas, tomando en cuenta el aprendizaje basado en la tecnologia y

proyectos.

o Disenar, aplicar y evaluar las situaciones didacticas para realizar mejoras a

la planeacion, en base a las necesidades, intereses y ritmo de trabajo de los alumnos.

o Disenar estrategias del trabajo a distancia.

o Realizar adecuaciones a la forma de trabajo (distancia o presencial y

conforme a los aprendizajes establecidos del programa Aprende en casa ).

Algunas de las causas que se pueden identificar en la modalidad de trabajo a
distancia durante esta pandemia y que se veria afectada en la practica docente, en la

aplicacion de la competencia y desarrollar el trabajo son:



. Falta de evidencias.

o Inexactitud de aplicacion de situaciones didacticas.
o Falta de comunicacion entre educadora y practicante.
o Compromiso de los padres de familia al contar con los materiales de

trabajo y la conectividad.

o Horario de trabajo de los padres de familia.

o Falta de seguridad para la implementacion de la clase.

En la institucion en donde se realizan las jornadas de practica es el jardin de nifios
Eutimio Alberto Cuellar ubicado en la colonia Nuevo Mirasierra, con direccion calle
prolongacion Ciprés #355 en Saltillo, Coahuila, de zona escolar 107 y clave escolar
05EJN0182Z. Cuenta con 6 aulas, la direccion, 2 bafios (uno de nifios y uno de nifias), un
salon de USAER, pedagogia y uno de psicologia. Se encuentra rodeado de casas tipo
Infonavit, tiene ceca algunos comercios como tiendas de abarrotes, un alsuper,

panaderias, una gasolinera y esta a una calle del boulevard.

Debido a la contingencia, las clases se estan llevando a cabo por las redes sociales
como salas de Facebook, en vivos y mensajes de WhatsApp, en el horario de 9 y 10 de la
marfiana, de lunes a viernes, rotando los dias de conexion. El contacto se ha mantenido por
Ilamadas, mensajes de WhatsApp y Messenger pues las condiciones de los padres de
familia no pueden con mas. Se cred un grupo de WhatsApp con las reglas y la
organizacion de trabajo. Esta estrategia es temporal, hasta que la Secretaria de Educacién

y autoridades de gobierno indiquen cuando volver a clases presenciales.

En cuanto al contexto familiar y sociocultural los padres de familia de estos



alumnos, se encuentran en condiciones socioeconomicas bajas. La mayoria de las madres
se dedican a las labores del hogar y algunas en fabricas; con los padres varia algunos son
operarios, mecéanicos, soldadores, taxistas, montacargas, jefe de transito, chofer, ingeniero

industrial, etc. Y tienen hermanos.

En cuanto a los servicios con los que se cuenta son; casas de Infonavit, con
television, todos los padres de familia tienen aplicaciones de WhatsApp y Facebook. El
grupo de 2°A del jardin de nifios Eutimio Alberto Cuellar Goribar. La educadora titular se
llama Lourdes Valerdi y el grupo esta conformado por 16 nifias y 15 nifios, con edades

que oscilan entre los 4 y 5 afios.

En cuestion a los estilos y ritmos de aprendizaje, nos encontramos con nifios
Kinestésicos, auditivos y visuales, disfrutan mucho de escuchar, jugar y pintar. Esto se
recuperd del instrumento anexado, en el cual los alumnos identifican que tipo de
actividades les gustan. Su ritmo varia, algunos requieren de mucha motivacion de la
maestra para terminar un trabajo, disfrutan de los cuentos, los juegos fisicos y el baile
(Anexo 1).

La planeacion para Wittrock, M.C. (1990) son requerimientos disefiados por
directivos y especialistas del curriculo, y las caracteristicas de cada grupo particular en
convivencia con un maestro con caracteristicas personales y profesionales propias y una
materia a ensefiar también con requerimientos especificos para su apropiacion plena. El
disefio de planeaciones didacticas, se realizaba tomando en cuenta el contexto en el que

aplicarian las actividades.

En cuanto al material se recurria al adecuado para las caracteristicas de los
alumnos, actualmente la situacion es diferente por la pandemia, donde el contexto sigue
influyendo, los recursos y materiales obtienen un grado de dificultad al obtenerlos y se
trabaja con lo que se obtiene en casa, por la situacion que se vive actualmente en cada

uno de los hogares de los alumnos (situacion econémica).
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Esta competencia se eligio porque es un instrumento con el cual se trabajara
siempre, tomando en cuenta que conforme va pasando el tiempo tendra nuevas
modificaciones y formas de aplicar, logrando el aprendizaje significativo en los alumnos.
Se considera un reto al momento en que se adquiere un cambio radical en la forma de

planear y disefiar actividades en este tiempo de pandemia.

Es un area de oportunidad en la cual se puede pulir durante el ciclo escolar y
adquirir nuevos conocimientos, en base al trabajo en equipo con la educadora titular. La
forma de planear en la actualidad cambio, es diferente en cuanto a la estructura y
elementos que lleva, por ejemplo; se toman en cuenta dos aprendizajes por dia, como las
propone la television y las actividades son aisladas para que no se repitan con las que

realizaron por las mafianas en la programacion.

Anteriormente se planeaba de acuerdo a los aprendizajes que la educadora titular
nos mencionaba y se utilizaban 6 aprendizajes por cada 15 dias y en esta nueva
normalidad se trabajan 2 aprendizajes por dia, tomando en cuenta que también se deben
de dar las clases de educacion fisica (aunque el docente publique su actividad, se debe de

planear una actividad extra en el dia asignado), artes e ingleés.

Se deben de consultar los aprendizajes en un buscador web, por parte de la
Secretaria de Educacion Publica, considerando el numero y fecha de la semana en que se
trabajara con la parrilla de la programacion de Aprende en casa, tomar en cuenta el dia
asignado por semana, el aprendizaje esperado, el titulo del programa y el énfasis que la

programacion le dara dia por dia, en el programa televisivo y en las actividades en casa.

Para comenzar a realizar la planeacion, se debe de realizar un diagnostico, el cual
consiste en identificar el proceso de aprendizaje de los alumnos, asi como el tipo de
contexto en el que se involucra para realizarla en base a las caracteristicas que el
instrumento arroje. Se conocen los intereses, motivaciones, necesidades, barreras de

aprendizaje, ritmos y tipos de aprendizajes.
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Se disefian situaciones didacticas significativas en base a la organizacion
curricular, enfoques del plan y programas educativos, como aprendizajes clave. Segln
Diaz Barriga (2003, p.45) “Los planes y programas de estudio funcionan como un
ordenador institucional, aspecto que dificulta la incorporacién de la dimension didactica a
la tarea educativa”. El programa cuenta con un conjunto de contenidos que se abordan en

el curso, este lo utiliza el docente para presentarlo a los alumnos mediante el aprendizaje.

Segun Brousseu (2006), la Situacion Didactica, comprende el proceso en el cual el
docente proporciona el medio didactico en donde el estudiante construye su
conocimiento. Para poder llevar a cabo la planeacidn se contar con los siguientes
elementos, propdsito, campo o area, cronograma, aprendizaje esperado, nombre de la
programacion, recursos, horario, fecha, medio de comunicacion, actividad con inicio,
desarrollo y cierre, acciones para los alumnos que requieren apoyo Y retroalimentacion,

asi como las observaciones y adecuaciones.

Uno de los elementos que no se mencionan y que considero importante es el
tiempo porque estando en una clase virtual es importante considerar la duracion de cada
una de las actividades ya que se programan 2 sesiones de 30 a 40 minutos y en realidad
no es suficiente para realizar la actividad, interactuar con los alumnos, observarlos como
realizan su trabajo y los imprevistos o situaciones que surgen, por ejemplo, falta de

internet, prender y apagar el micréfono.

Las adecuaciones curriculares anteriormente se realizaban en la planeacion de
acuerdo con las caracteristicas, necesidades, motivaciones, intereses e incluso barreras o
necesidades de aprendizajes, tomando en cuenta las actividades y las modificaciones que

se realizan para estos nifios, incluyéndolos con sus compafieros.

El documento; Politicas, Normativa y Procedimientos para el Acceso a la
Educacion de los Estudiantes con Necesidades Educativas Especiales, menciona;” 1a
adecuacion curricular como la acomodacién o ajuste de la oferta educativa a las

caracteristicas y necesidades de cada alumno, con el fin de atender las diferencias
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individuales de éstos” (CENAREC, 2005, p. 14). Actualmente es un elemento muy
importante porque atiende a las necesidades de los alumnos, para lograr el aprendizaje

que se quiere transmitir por medio de los aparatos tecnoldgicos.

El uso de las tecnologias de la informacion y de la comunicacion anteriormente se
utilizaban una o dos veces por semana donde se incluian juegos educativos, videos,
canciones, actividades interactivas, por lo cual en esta normalidad es la forma en que se
mantiene la comunicacion con los alumnos y es por alguna plataforma o aplicacion por la

cual se esta llevando la educacion a distancia.

Para poder tener una mejor organizacion en base a la planificacion, se realiz6 un

cuadro de estrategias las cuales se explicaran a continuacion cada una de ellas (Anexo 2).

La primer estrategia es investigar, servira para la basqueda de bibliografia en
base a la competencia elegida, buscar un método para mejorar su aplicacién, asi como el
trabajo a distancia o en caso de forma presencial, conforme se trabaje en el transcurso del
afio, los recursos que se utilizaran en base a esta planificacion son la bibliografia de los
cursos anteriores, revistas educativas, plan de estudios 2012 y 2018, diario de la alumna
practicante y educadora titular asi como las observaciones del maestro de practica.

Este plan se aplicara principalmente en noviembre porque comienzan las
investigaciones sobre la problematica, posteriormente se seguira utilizando durante el

proceso de elaboracién del documento.

Para el programa vigente de educacion preescolar aprendizajes clave Secretaria de
Educacién Publica (SEP, 2017) la investigacién en torno al aprendizaje ha demostrado
que la labor del docente es fundamental para que los estudiantes aprendan y trasciendan
incluso los obstaculos materiales y de rezago que deben afrontar. Se considera que la
investigacion es una parte fundamental en el desarrollo del aprendizaje del alumno, al

buscar nuevas estrategias para seguir desarrollando los aprendizajes, actualmente es
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importante por la forma de trabajo, en la cual el docente busca como llevar el aprendizaje

a casa a traves de una plataforma digital.

Como segunda estrategia es el diagnostico sirve para planear y evaluar las
situaciones didacticas para realizar mejoras a la planeacién que se elabora, asi como la
busqueda de nuevas estrategias para continuar con el trabajo a distancia, esta estrategia se
implementa al comienzo de las précticas, en base a esta estrategia se desarrolla la idea
principal que es la planeacion. Los recursos que se utilizaran son los diarios de campo de
la alumna practicante y educadora titular.

Se considera el diagndstico como el que “se ocupa de los aspectos individuales e
institucionales, incluyendo a los sujetos y al contexto familiar, escolar y social a fin de
predecir sus conductas y posibilitar la intervencion psicopedagdgica” (Mari, 2001, p.5).
Se menciona sobre el diagnostico el cual es una parte importante de la planeacion en base
a las caracteristicas que se rescatan con su aplicacion, se realiza la planeacion en base a

las necesidades que se detectaron, es una pieza clave en la planeacion.

La tercera estrategia consiste en el disefio, aplicacién y evaluacién de
planeaciones, este plan implica disefiar y aplicar situaciones de aprendizaje que mejore la
planeacién, conociendo el programa de aprendizajes clave, el diagnostico del grupo
tomando en cuenta las necesidades, estilos de aprendizaje y ritmo de trabajo, recurriendo
a los recursos como el internet, materiales, tiempo, instrumentos de evaluacion, asi como
actividades dinamicas para su aplicacion. Esta estrategia se lleva a cabo en cada una de
las jornadas de practica como lo es en tres periodos; Octubre — Noviembre, Enero —

Febrero y Marzo — Mayo.

Como menciona el programa de aprendizajes clave (SEP, 2017), al planear una
actividad o una situacion didactica que busca que el estudiante logre cierto aprendizaje
esperado se ha de considerar también como se medira ese logro. Esto se refiere a que
cada vez que una situacion didactica no se termina de complementar si no se estructura

una evaluacion por la cual se mide o se ve reflejado el avance de cada alumno en cuanto
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al aprendizaje, tomando en cuenta que es una parte importante para revisar el progreso
que se obtiene, en este caso es al realizar la planeacion, para la mejor de estrategias

aplicadas y desarrollar nuevas actividades y habilidades.

Por Gltimo, la estrategia de evaluacion de la competencia es después de la
aplicacion de la planeacidn, considerando llevar una evaluacion por semana. Asi como la
reflexion de la competencia durante el periodo de practica. Los recursos que se utilizan
son los instrumentos para evaluar y comparar las planeaciones realizadas, entrevistas a
educadora sobre la planeacion, observacion al momento de trabajar la planeacion, diario
de la alumna practicante, evaluacion del maestro de préactica y el diario de la educadora

titular.

Esta Ultima estrategia se lleva a cabo en el mes de octubre en el cual se recopilara
la aplicacion de cada una de las estrategias para llevar a cabo la evaluacion. Alvarez
menciona la finalidad de la evaluacidn que es verificar si los objetivos esperados se
cumplieron y son un medio de control (2000). Esta estrategia como lo menciona el autor
la utilizamos para verificar el resultado del aprendizaje obtenido, en este caso empleado
en la competencia, verificando cada uno de los aspectos que se utilizan y como se realizd

durante la jornada de practica.
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Desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora

La pandemia trajo una nueva forma de planear como ya se menciono en repetidas
ocasiones, una de las primeras actividades y fundamentales es el inicio de clases, la
presentacion de uno como docente ante los alumnos y padres de familia, esta nueva forma
de trabajo fue a traves de un video en el cual se utilizo la plataforma de WhatsApp, a
pesar de esta manera se llegé a establecer una buena comunicacion con todos los agentes
que participan en el proceso de ensefianza aprendizaje (alumnos, padres de familia,
educadora titular, directivos y personal de apoyo) se dio por la confianza que se brindd y

me brindaron a cada uno de ellos.

El video que se realiz6 con una duracion aproximada de 1 minuto, se llevo a cabo
la presentacion comenzando con el nombre, cuanto tiempo estara con el grupo, pidiendo
el apoyo de los padres de familia para trabajar durante el ciclo escolar y la nueva forma
de trabajar. Para ser sincera esta manera de trabajar tenia un poco de temor, pues era la

primera vez que los veia.

Las practicas comenzaron desde el Consejo Técnico Escolar (CTE) que es un
taller intensivo, fue de manera virtual, donde conoci al personal que labora en este jardin
de nifios en especial a la educadora Lourdes Valerdi, se entablo una buena comunicacion,
confianza y trabajo en equipo, durante este tiempo se me dio el acceso de grupos de
trabajo para acceder con los nifios (para acceder a los albumes de los alumnos grupo de
Facebook y WhatsApp)

Se hicieron las clases en linea respetando los acuerdos que la educadora titular
habia tomado en cuenta conectarse en salas de Facebook, a la semana se llevaria la
conexion los martes y jueves y rotacion de dias, es decir martes se conectaban nifias y
jueves los nifios, posteriormente se intercalaban, esto con la finalidad de ayudar a los

padres de familia con horarios, control de grupo, avance en los aprendizajes.
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Durante la estancia en la Normal de Preescolar en los cursos que forman parte del
trayecto de préactica profesional, se ensefi6 a planear con un formato en el cual se
solicitaban ciertos indicadores que ayudaba a facilitar la planeacion (propdésito de la
jornada de préctica y situacion , cronograma, nombre de situacion didactica, aprendizajes
esperados a trabajar, secuencia didactica que tuviera un inicio, desarrollo y cierre,

recursos y materiales, espacio y tiempo en el que se iba a desarrollar la actividad).

Se trabaja con la planeacion, que es lo fundamental en este trabajo porque es la
nueva forma de planear en esta contingencia sanitaria. Actualmente cuenta con los
siguientes elementos: titulo de la planeacion, fecha (actualmente se realiza
semanalmente), el proposito de la planeacion, los aprendizajes esperados, los campos y
areas, el nombre de la programacion como lo menciona el programa de Aprende en casa,
el horario de conexion y los videos, después se realiza una tabla en la cual menciona la
fecha, nombre de la programacién, materiales, medio de comunicacién y la actividad.
Estos elementos se retoman a como planea la educadora titular del jardin de nifios en el

que se encuentra (Anexo 3).

Considero que a esta planeacion le falta un elemento muy importante que es el
tiempo, el cual es fundamental en cualquier actividad ya que todo ha cambiado, la forma
de planear, de aplicar cada una de las actividades planeadas y la forma de trabajar con los

alumnos en esta nueva normalidad.

En cada jornada nos acercabamos con la educadora titular del jardin en donde
platicabamos o solicitabamos los aprendizajes que se iban a trabajar durante nuestra
estancia en el jardin de nifios dentro del grupo y a partir de aqui era cuando

comenzébamos a elaborar nuestra planeacion.

Ahora en tiempos de COVID se comenzd a planear en el formato que la
educadora titular proporciono. Ahora la educadora no nos da el aprendizaje a trabajar sino
hay que basarse en la parrilla de programacion de la television, esta se encuentra con una

semana de anticipacion en la web (https://bit.ly/2Tg0zLu) el proceso que se lleva es
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identificar el nivel de educacion basica con el que se trabaja y buscar la semana laboral a

trabajar ya sea por fecha o por nimero de semana.

Al tener estos datos encontramos el campo o area a trabajar, el nombre de la
programacion, aprendizaje esperado, el énfasis que se le dard, los canales en que se
transmite, asi como en algunas ocasiones se presentan las actividades que propone y

algunos anexos para trabajar con los alumnos (hojas de trabajo).

Al tener los datos anteriormente mencionados ahora si comienza la labora de
planear. Disefiando las actividades dindmicas y atractivas para los alumnos, con
materiales que sean aptos para su edad, asi como la aplicacion de talleres, experimentos,
juegos que proporcionen un aprendizaje significativo y con recursos que estén al alcance

de los alumnos, es decir que se encuentren en casa.

“Los aprendizajes esperados constituyen el referente fundamental para la
planeacion y la evaluacion en el aula” (SEP, 2017, p.114). Esto quiere decir que son
fundamentales para realizar cada una de las actividades porque son la base de ellas, es
decir que sin ellos no se puede realizar el enfoque, los conocimientos que el alumno
recibird, lo que la educadora quiere transmitir, como las aptitudes, valores, las metas de

aprendizaje.

Actualmente se realiza la planeacion en base a los 10 aprendizajes que
proporciona el programa de aprender en casa, asi como los titulos de las actividades.
Dentro de estos aprendizajes se encuentra el de educacidn fisica, inglés y artes, en cuanto
a estas areas, por ejemplo, educacion fisica, en el primer semestre de agosto — diciembre,
el maestro entraba a las clases virtuales y realizaba la actividad con los alumnos, pero al
momento de hacer esto algunos alumnos se salian de la sala de Facebook y ya no se

continuaba trabajando con todos, porque les parecia muy extensa la clase.
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En enero se modifico la estrategia de trabajo, cada educadora y educadora
practicante, sugeria una actividad el dia miércoles (que es el dia que se encuentra
asignado educacion fisica en la parrilla de Aprende en casa), asi como el maestro publica
una actividad en toda la semana para los alumnos y ellos suben el video en la misma
publicacion. En cuanto a inglés y artes, se ha observado anteriormente en jardines
anteriores de practica, que contaban con un maestro 0 maestra distinto, en este caso, no se
cuenta con un docente, asi que se planean estas actividades, asi como se ponen en

practica.

En la actualidad en lo personal fue un reto, tengo que planear actividades a estas
areas y ambitos. (clases que se llevan dentro de nuestra formacion, no somos expertas y
no tenemos los aprendizajes necesarios para poder aplicarlos adecuadamente pero aun, asi
como docente comprometida, me doy a la tarea de investigar actividades y estrategias que

favorezcan el desarrollo de estos).

Para aplicar la planeacion, primero se realiza antes del dia viernes, posteriormente
se envia a la educadora titular para que la revise y si tiene alguna sugerencia o correccion
se corrige y se envia de nuevo para que ella lo suba a la plataforma de teams que es el

medio por el cual trabaja el jardin de nifios.

En los meses de octubre- noviembre y enero — febrero, se realizaba la planeacion
en conjunto con la educadora, esto me sirvio para conocer el formato, dar un énfasis en
el aprendizaje en cuanto a la nueva forma de trabajar con materiales, en la nueva forma
de planear, porque en la cual fue una experiencia porque apenas se estaba conociendo el
programa televisivo, la manera de llevarse a cabo, el comportamiento de los padres y los
alumnos, a partir del mes de marzo del actual afio, la educadora titular, en conjunto con
la educadora decidieron que cada educadora practicante realice sola la planeacion, y cada
educadora diera la sugerencia, correcciones o aclaraciones, utilizando los medios
electronicos como video Ilamada o llamada telefonica y asi poco a poco fue la manera en

que se fue planeando.
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Se realiza el video de acuerdo a la programacion del dia, anteriormente uno,
durante el mes de agosto al mes de marzo se hacia un en vivo diariamente por la
plataforma de Facebook con duracion de 30 a 40 minutos, en este transcurso se daba la
explicacion de como se iban a ejecutar las actividades que se llevaban a cabo, a parte se
daba a conocer la informacion cientifica que sustentara la actividad y el aprendizaje
esperado. Teniendo en cuenta dos dias a la semana se tenia la conexion con los alumnos,

con un horario de 9 a 10 de la mafiana.

En cuanto a las conexiones (salas de Facebook) se realizaban en dos dias, martes
y jueves, rolando los dias, por ejemplo; los martes se conectan las nifias y los jueves los
nifios. Después se cambid la forma de conectividad, haciendo solamente dos salas de
Facebook, tomando en cuenta la mitad del grupo. Solamente fue un solo dia y rolando los
dias de la semana, por ejemplo; lunes, primer grupo 9 de la mafiana y el segundo grupo a
las 10.

De esa forma se trabajé hasta el mes de mayo, cambiando nuevamente la
estrategia de conectividad, aplicandola a tener la clase virtual un solo dia de la semana,
con solamente un grupo y una sala de Facebook a las 10 de la mafiana. Esta estrategia se

ha estado modificando en cuanto la falta de asistencia de los alumnos.

Esta manera de trabajar fue decayendo poco a poco porque los nifios ya no tenian
el interés a las actividades, era mucha la duracion, a parte los padres de familia fueron
deslindandose responsabilidades al conectar al nifio por falta de tiempo, la conectividad y

porgue en ocasiones no se contaba con los materiales que se solicitaban.

Viendo esta situacion que ya no habia la asistencia requerida, se tomaron cartas en
el asunto, la educadora titular, lo comento con la directora, la insistencia que se esta
teniendo y la falta de participacion por lo que se tomo la decision de realizar un video
diariamente con una duracion de 5 a 10 minutos en el cual se explica la actividad

mostrando un ejemplo de los que se esta solicitando (hoja de trabajo, evidencia, video,
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cancion, tutorial de juego), aproximadamente a las 10 de la mafiana se estaba

compartiendo este material.

En el mes de marzo se sube la fotografia del pase de lista en la aplicacion de
Facebook de 10 a 11 de la mafiana. Antes de subir esta actividad en el grupo de
WhatsApp por las mafianas a las 7:40, se abre el chat para todos los participantes del
grupo y se envia un mensaje de buenos dias, solicitando el pase de lista, en el cual los
padres de familia envian el nombre o sticker de sus hijos, en ocasiones se les pide que
envien por ejemplo el pase de lista por medio de stickers de las emociones, identificando

como se sienten los alumnos y a las 9 de la mafiana se cierra el grupo.

Se publicaba la imagen del pase de lista y el video, en la aplicacion de Facebook,
posteriormente se comparte el link del video por el grupo de WhatsApp y la imagen de la
tarea del dia, asi como juegos interactivos o links de videos.

Se cuenta un compromiso durante los 7 dias de la semana, asi como las 24 horas
del dia, porgue se tiene que estan al pendiente del celular, grupo o chat personal que es
por WhatsApp, la aplicacion en que los padres de familia externan sus dudas,
impedimentos para mandar evidencias o conectarse, asi como problemas o situaciones

familiares.

Por medio de la tecnologia se externaban dudas con los padres de familia,
explicandoles por mensajes, notas de voz, videos en la aplicacion de YouTube e
imagenes. En cuanto a esta situacion, se toma en cuenta buscar una manera de que el
padre o madre de familia comprenda la actividad explicada en el video del dia para que él

se lo pueda explicar al alumno en caso de que no lo comprenda.

Actualmente las familias cuentan con problemas econémicos, lo cual hacer que
las madres y padres de familia trabajen y sus hijos queden a cargo de familiares, abuelos,

conocidos e incluso entre ellos mismos.
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Cuando se realizaba la clase en linea la dinamica del dia cambia, se manada un
mensaje al grupo de WhatsApp a las 7:40, recordando que se conectaran en la aplicacion
de Facebook y el horario, asi como se les envia un sticker de saludo, o que se espera en la
clase. A las 9 se comienza con un grupo, iniciando con una cancién como activacion
fisica, esto les gusta mucho a los nifios, asi como después se pide que apaguen los
micréfonos. En este momento los padres de familia ayudan a los nifios o ellos solos ya
saben prender y apagar el micréfono, asi como salir de la sala. Se continua con las
actividades que estan planeadas y se terminan con una asamblea y un momento para

platicar entre ellos.

Se sube a la aplicacion la imagen de asistencia de sala de Facebook, asi como el
video de las actividades del dia, con un horario de 11:00 am a 12 de medio dia y enviar el
link al grupo de WhatsApp, con la imagen de la tarea.

El horario de la sala de Facebook cambio con la nueva estrategia de solamente
realizar un solo grupo se llevé a cabo por medio de un cuestionario aplicado a los padres
de familia. Para tener una mayoria de asistencia en el dia y que los alumnos tengan una
convivencia virtual entre ellos. La hora establecida para el mes de mayo fue 10:00 am en
el cual 17 padres de familia participaron en la encuesta y obtuvo 10 votos en ese inciso,

haciendo esto la mayor parte (Anexo 4).

Se menciona que se cuenta con disposicion y apoyo a los padres de familia porque
se les da la oportunidad de entregar tareas atrasadas, el tiempo necesario, ayudarlos a
subir las evidencias al Facebook, contestar las dudas por la noche e incluso madrugada,
cambiar el dia de revisién de las evidencias que eran diarias y ahora se revisan el

domingo por la tarde y contar con esa empatia hacia las familias.

En cuanto a la primera propuesta del plan de accion se muestra el diagnéstico el
cual se implement6 en la primera jornada de préactica, realizada en el mes de octubre del
2020 mediante un instrumento en general, recabando los aspectos a evaluar mediante la

observacion en las clases en linea.
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El diagnostico educativo como lo menciona Garcia “como un método de
investigacion que pretende llegar al conocimiento de una situacion dinamica y compleja
con el fin de actuar sobre la misma” (2001, p.3). Esto quiere decir que ya no solo se
disefia el instrumento y se aplica, al obtener los resultados se genera el disefio de las
actividades para actuar ante la situacion de cada uno de los alumnos, por ejemplo,
retomar los campos y areas en que no se encuentran bien, tomar en cuenta cada uno de los
aspectos en los que se encuentran los alumnos para realizar una mejora durante el ciclo

escolar.

El diagnostico comenzo a planearse mediante diferentes actividades (videos o
plasmados mediante un dibujo o escritura como lo es el nombre) y momentos de
observacion en los cuales se realizaron al principio del ciclo escolar en donde la
educadora titular permitia que entrara a las salas de Facebook a observar a cada uno de
los alumnos que se encontraban en ella, asi como se fue registrando las caracteristicas que

se veian en el grupo.

Se realizaron actividades conforme a los aprendizajes seleccionados que
posteriormente se mencionan, en algunos casos de los alumnos, no se logro realizar una
Ilamada, pero se rescataron los resultados por medio de las evidencias fotograficas. Se
buscé esta estrategia, por la nueva normalidad y forma de trabajo, para obtener resultados

de la totalidad de los alumnos.

Esta estrategia se llevo a cabo como se menciona anteriormente mediante un
instrumento, tomando en cuenta los campos Yy areas para evaluar. Se aplic6 mediante los
aprendizajes que se tomaban en cuenta en la programacion de Aprende en casa, asi como

mediante la observacion en cada una de las clases virtuales.

En cuestion al campo de Lenguaje y Comunicacion, los alumnos reconocen su
nombre y su escritura, comienzan a expresa sus ideas, comienzan a narrar anécdotas,
mencionan algunas caracteristicas delos objetos y personas, comienza a explicar ideas

propias sobre algunos temas o sucesos, identifica algunas caracteristicas de textos,
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menciona caracteristicas de objetos y personas explica razones de porque elige un
material y menciona canciones y adivinanzas. Requiere refuerzo en el anélisis y l6gica

del seguimiento de la lectura y favorecer su imaginacion y razonamiento.

En Pensamiento Matematico, el concepto de nimero es bajo, logran contar uno a
uno, comienzan a identificar el simbolo (nimero), relacionan nimero con cantidad (del 1
al 5), relaciona algunas monedas ($1, $2 y $5), ubica objetos (arriba y abajo), identifica
algunas figuras geométricas, mide objetos o distancias con unidades no convencionales,
Faltaria reforzar el reconocimiento de numeros entre 1y 10, la cardinalidad y la

resolucion de problemas.

En Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social, muestran
conocimientos previos los seres vivos, comienza a reconocer como tener una buena
alimentacidn correcta, identifica algunas situaciones de riesgo en casa, reconoce

costumbres y tradiciones, se esta reforzando los habitos de higiene y seguridad.

En Artes, muestran avance en dibujo, representa esculturas y pinturas que haya
observado, baila y se mueve con musica que le agrada, requieren favorecer los aspectos

teatro y apreciacion musical.

En Educacion Socioemocional, es necesario trabajar las emociones, el concepto
de si mismo en cuestion a las cualidades, la seguridad y autonomia (alumnos que son
timidos al hablar y expresarse durante las salas de Facebook), reconoce algunas
emociones basicas, reconoce y nombra caracteristicas personales. Por Gltimo, en
Educacién Fisica, muestran un nivel regular de habilidades gruesas, se debe reforzar las

habilidades finas.

Segun el instrumento aplicado se dan a conocer los siguientes resultados: en

cuestion a los estilos y ritmos de aprendizaje, nos encontramos con nifios kinestesicos
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(13), auditivos (10) y visuales (8). Ya que disfrutan mucho de escuchar, jugar y pintar. Es

un grupo que se identifica por la motivacion, en el ritmo de trabajo.

“Los estilos de aprendizaje son la conjuncion de distintas capacidades cognitivas,
sociales y emocionales en cada persona implica que los modos mas eficientes para
aprender, pueden variar de estudiante en estudiante” (SEP, 2017, p. 355). Esto se refiere
a las distintas formas de aprender en base a las caracteristicas de cada uno de los

alumnos, en cuanto a su ritmo y forma de trabajo.

Con la nueva normalidad ya teniendo los resultados del diagndstico, ahora se
disefian las actividades conforme a los aprendizajes del programa de Aprender en casa,
con el cual se trabajan 10 aprendizajes diferentes por semana (2 aprendizajes por dia) y
las actividades con las que cuentan son aisladas, esto quiere decir que son muy diferentes.
Se trabaja con los campos y areas, en el cual se implemento a las caracteristicas de los

alumnos la actividad de un taller.

En cada una de las actividades por cuestion de la conexion y dias de clase no se
menciona el tiempo porque lo hacen en casa, es decir no se pueden observar el como
trabaja el alumno y en las evidencias que envian, no son veridicas en cuanto a los
aprendizajes de los alumnos, sin embargo el dia de conexion o de clase en linea, es muy
importante el tiempo porgue solamente se cuenta con 40 minutos para dos actividades de
las cuales se pierde tiempo en estarles mencionando que prendan o apaguen el micréfono,

realizando la rutina, etc.

Las actividades planeadas son de acuerdo a las caracteristicas de los alumnos, asi
como estilos de aprendizaje y las observaciones de los alumnos en las clases

anteriormente con su maestra titular.

En los dias de conexion o clase en linea, se procuraba trabajar con alguna

dindmica, como, por ejemplo, taller o experimento, acompafiado de una actividad de
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pensamiento matematico, porque se realizaba el dia martes o jueves, esos dias estan
establecidos por la programacion para ver el campo de pensamiento matematico y

exploracion y comprension del mundo natural y social.

Se realizaban estas actividades porque los alumnos se mostraban interesados en la
clase, seguian cada uno de los pasos, asi como las reglas del trabajo, se mostraba el
aprendizaje que se obtenia y al final de la asamblea a los alumnos mencionaban lo que se

aprendia durante la clase.

La siguiente actividad se plane6 conforme al aprendizaje que el programa de
Aprende en casa proporcionaba, pero cambiando la actividad como la proponia. Se buscé
en internet un experimento que hablara sobre los fendmenos naturales, se observaron los
materiales y la forma de realizarlo. Asi como el énfasis que se le daba a la actividad. Se
eligio el que tuviera los materiales mas apropiados y que estuvieran al alcance de los

alumnos.

Se realizé anteriormente el experimento para verificar los materiales y asi mandar
una imagen con dias de anticipacion para que los padres de familia tuvieran la
oportunidad de buscar los materiales y preparalos para la clase. Después se plasmé en la
planeacion correspondiente a la semana para mandarselo a la educadora titular y que ella

lo verificara.

El dia martes 20 de octubre, con el nombre del programa Fenémenos de la
naturaleza y ;Ddnde estan?, con el aprendizaje esperado de comunica sus hallazgos al
observar seres vivos, fendmenos y elementos naturales, utilizando sus registros propios y
recursos impresos. Se realiz6 por medio de la sala de Facebook, se utiliz6 una estrategia

con los alumnos llamada experimentos (Anexo 5).

Cabello dice que las mentes de los nifios se acercan a las experiencias de ciencias

con nociones previamente adquiridas que influyen sobre lo aprendido a partir de las
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nuevas experiencias de formas diversas (2015, p.6). Por lo tanto, se realizan actividades
en las que los alumnos se cuestionen sobre que pasara con los materiales solicitados,

donde planten una hipétesis, den sus ideas y las comprueben.

Utilizando como recursos o materiales; TV, leche, colorante (tang, zuko o pintura
de agua), jabon, cotonetes y un plato hondo. La actividad se dio con el comienzo con el
saludo a los nifios, y se cuestiond sobre la programacion, esto para conocer sus saberes
previos, expone y comenta la investigacion del arcoiris, y se realiza el experimento

arcoiris.

Ese dia se tomaron en cuenta la opcion de diferentes materiales que se encuentran
en casa para la realizacion de la investigacion y el experimento del arcoiris en el cual se
colocaba en la leche el colorante o lo que tuvieran en casa con el cotonete y se tenia que
observar que pasaba. La participacion de los alumnos ese dia fue de tres alumnos. Lo cual

se observo que en las evidencias se realizo en casa.

Los alumnos que lo realizaron, quedaron sorprendidos al ver como podian realizar
un arcoiris en casa, utilizando materiales que estan a su alcance, asi como lo practicaron
varias veces en conjunto con los pasos, establecidos para que funcionara el experimento.
En ese dia ocurrio que una madre de familia utilizo leche light y al momento de colocar el
jabon con el cotonete en la leche, no se separd, al momento en que paso esto, los alumnos
observaron como es importante que la leche sea entera, que tenga grasa para que esto
pueda ocurrir, después el alumno lo volvi6 a realizar, cambiando el tipo de material

(leche entera).

Al momento de ejecutar esta estrategia se noto que al momento de ser presencial
el alumno, es autdbnomo, esta aprendiendo a llevar cabo reglas y tomar decisiones por si
mismo, cosa que al momento de trabajar en manera virtual principalmente se debe de
concientizar a los padres de familia a dejar que el nifio realice cada uno de los pasos, a
gue sepa escuchar indicaciones, esto lo comento porque los padres, son quienes realizan

los pasos o estan apurando al alumno a que lo realicen.
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Esta estrategia me ayudo a centrar la atencion de los alumnos porque en
ocasiones, no prestaban la atencién debida ya que en casa realizaban otras actividades o

se distraian facilmente.

Dentro de la planeacion y en base a la caracteristica de los alumnos se trabaj6 con
talleres, como lo muestra Gutierrez una forma de ensefiar, y sobre todo de aprender,
mediante la realizacion de actividades que en gran medida se llevan a cabo

conjuntamente (2009, p.3) (Anexo 6).

Esto quiere decir que, al trabajar con esta estrategia, el alumno aprende a
desarrollar las actividades por si mismo, siguiendo una serie de pasos en donde se
fomentan las reglas, experimenta con nuevos materiales, los manipula y aprende nuevas
formas de trabajar, se pone a prueba la reflexion sobre lo que se va a elaborar, se ponen a
prueba sus ideas y es una actividad que impacta en los alumnos al obtener un resultado y

demostrar sus pensamientos y conocimientos.

En lo personal trabajar con este tipo de estrategia es muy interesante, en semestres
anteriores me ha funcionado al implementarlo, con alumnos con problemas de conducta,
de algiin campo o area, como por ejemplo se relaciona con los numeros, cantidades, seres

vivos, etc. No me gusto porque los papéas se adelantaban y los nifios no son autobnomos.

Para la proxima vez que vaya a realizar un taller de forma virtual tendré en cuenta
lo siguiente; concientizar a los padres de familia que la actividad es para que el nifio la
realice. Poner en claro cada uno de los pasos para que el nifio lo valla haciendo de manera

conjunta.

La siguiente actividad se disefi6 en base al aprendizaje de la programacion, se
pensé en un taller que estuviera relacionado al aprendizaje de pensamiento matematico,
relacionando las dos actividades que se presentarian en ese dia. Se estuvieron pensando y

buscando talleres y se dio a la conclusion de realizar el siguiente porque tenia pocos
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materiales y si no contaban con alguno se podia sustituir por otra cosa que se puede tener

en casa sin necesidad de comprarlo.

Haciendo esto la actividad mas dindmica y no tan repetitiva como en semanas
anteriores que se estuvo trabajando con el mismo aprendizaje. Después se disefid y se
plasmé la actividad en el formato de la planeacion para la revision por parte de la

educadora titular y asi tener la autorizacion para aplicar la actividad.

Actualmente durante el mes de marzo se realiz0 el taller, recuerdo de leyenda en
el dia jueves 11 de marzo del campo de pensamiento matematico, con el aprendizaje; usa
unidades no convencionales para medir la capacidad con distintos propdsitos. Con los
siguientes materiales: WhatsApp, sala de Facebook, TV, plastilina, 2 vasos, algin objeto
pequefio o mediano para fosilizar, yeso blanco (o harina y sal) y agua. Con el tiempo de
40 minutos (Anexo 7).

La actividad dio comienzo con el saludo a los alumnos y cuestionandolos sobre la
programacion anteriormente vista, para rescatar los aprendizajes previos, se cuestioné a
cada uno de los alumnos sobre la leyenda anteriormente escuchada en casa y sobre el
juguete u objeto representativo para fosilizar, en seguida se presentaron los pasos a seguir
para comenzar con el taller, asi como el procedimiento, e irlo realizando en conjunto. Se
realizd primero la mezcla con distintas cantidades de cada material, (yeso, agua, harina o
sal), hasta quedar el fosil, como el tiempo fue corto (20 minutos), fuera de la clase se
decoro el fosil.

Esta experiencia ya se habian retomado los alumnos se motivaron al trabajar
porque dentro de esta actividad obtendrian un producto, se les mostro los pasos que se
iban a realizar, pero al momento que se estaba dando esta explicacion alguno padres de
familia se adelantaron, como sucedi6 en el taller anterior, por lo tanto, los nifios no
pudieron sentir esta experiencia y no se consolido el aprendizaje esperado. Cabe
mencionar que estos alumnos y padres de familia no fueron los mismos con los que se

trabajo en el taller anterior.
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Como propuesta para un taller futuro, se considera que al momento de encargar
los materiales se cuente con una mejor comunicacion con los padres de familia, premura
de tiempo, para realizar la actividad con éxito, haciendo que los alumnos trabajen como

anteriormente se menciona, con autonomia y sigan reforzando las reglas.

La directora del jardin de nifios entra a las salas virtuales a observar y como
recomendacion y reto me comento que ya no se trabajara con materiales que no fueran un
l&piz, cuaderno y colores, para aumentar y comprobar si ese era el problema para que
aumentara la poblacion de alumnos a las clases virtuales, actualmente se trabaja de esta

manera.

Es un reto al cual, como futura docente, en que los padres de familia, limitan el
proceso de formacién de la educadora practicante, en el cual ellos no responden con el
compromiso, tal vez sea por lo econdmico, por falta de recursos o porque pierden el

interés de estar trabajando en esta nueva modalidad que es en linea.

Es una parte muy importante en el que los alumnos sean participantes de esta
estrategia porque es una parte esencial de la planeacion, el contar con los materiales
necesarios y adecuados a su edad, involucrando la situacion por la que estamos pasando,
en la cual unicamente se piden materiales que se encuentren en casa, asi como la
participacion de cada uno de los nifios para lograr el objetivo de la actividad, teniendo

una aplicacion y una evaluacion, asi como la reflexion de la practica docente.

Propongo replantear esta actividad, con el propdsito de tomar en cuenta los
aspectos del taller, pero implementando nuevas estrategias para que impacten en la
motivacién de los padres de familia y los alumnos, mediante el juego (siguiendo una serie
de pasos). Se implementara en el mes de abril, tomando en cuenta los intereses y

motivaciones de los alumnos, asi como las necesidades de la educadora practicante.
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La siguiente actividad se disefio porque se estaba buscando una manera diferente
de dar la clase, que fuera por medio del juego y en base al aprendizaje, se estuvieron
observando algunas propuestas que se dieron por parte del programa Aprende en casa y
en relacion al titulo de la programacion, recordé los juegos que existen en una feria y que
se podrian realizar virtualmente, asi que pensé en la actividad de globos y dardos,
haciendo un cambio, por la forma de trabajar se tendrian que ir quitando los globos y

poner los numeros de bajo del globo.

Los materiales utilizados fueron para llamar la atencién de los alumnos (los
globos de colores), el Abaco como recurso visual que cuenta en casa para contar, asi
como la tarjeta con los nimeros. Se utilizaron porque los alumnos se estan familiarizando
con ellos y mediante la observacion, como resultado se mostrd que es un apoyo para
reconocer y seguir aprendiendo el conteo, asi como el reconocimiento de los nUmeros por

escrito y cantidad.

Se implemento los palitos preguntones en un abate lenguas, escrito cada uno de
los nombres de los alumnos y la forma de aplicarlo fue escogiendo uno por uno y
mostrarlo por la cdmara y que los alumnos reconozcan su nombre, asi como el de sus
compafieros, para que fueran familiarizandose con ellos. Se realizé de esta manera porque
todos los alumnos querian participar y recordé que anteriormente en jornadas de practicas
se trabajo de diferente manera (con nombres de los alumnos, pegados en el pizarron) y

era una manera mas facil para que todos los alumnos participaran.

El dia jueves 15 de abril, se realizé la actividad con el nombre de la programacién
la feria de los nimeros, con el aprendizaje esperado de comunica de manera oral y escrita
los nimeros del 1 al 10 en diversas situaciones de diferentes maneras, incluida la
convencional. Con materiales palitos preguntones, globos, tarjetas de nimeros y Abaco
(Anexo 8).

La actividad se llevo a cabo mediante la sala de Facebook, como si estuvieran en

una feria, pero virtual, considerando las siguientes preguntas y rescatando los saberes
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previos de los alumnos ¢Has ido a una feria? ;Que hay en ella? ; Te gustaria participar en
un juego?, se comenzd y se dieron las instrucciones para jugar globos y dardos, el alumno
elige un globo y debajo del estard un nimero, lo registra en su cuaderno y en el Abaco,
asi como otro alumno elige un globo y se le suma la cantidad o se le resta (agregar-

quitar).

Esta actividad les gusté mucho a pesar de que era sobre el conteo, les llamo
mucho la atencion y todos querian participar, para esto implementé la estrategia de los
palitos preguntones en los cuales los alumnos veian y estaban atentos a la pantalla para
reconocer el nombre del alumno que participaria, asi reconociera su hombre o el de su
hermano, hermana o compariero, trabajando de esta manera no solo se implementd un
solo aprendizaje sino se relaciona con muchos més, asi como se siguio trabajando con la
siguiente actividad, que se muestra como el alumno, aprende sin necesidad de estar

solamente con una hoja de papel (cuaderno), lapiz y colores, si no también jugando.

En cuanto al éxito de esta actividad, propongo que se realicen mas actividades de
esta manera, con el objetivo de que el alumno participe en varias ocasiones, pero al

mismo tiempo sienta que esta jugando y aprendiendo.

Por medio del juego el alumno comienza a trabajar en equipo, comparte
materiales, en esta ocasion que estan en casa, se integra la familia, a las actividades (los
dias de conexion), los hermanos (por ejemplo, las trillizas o los cuates, asi como también

los hermanos de diferentes edades).

Montessori (2001, p.6) se basa en la teoria para el desarrollo y la liberacion de los
nifos. Se considera que el alumno por medio de la actividad, libertad, encuentre material
para realizar su auto educacion por medio de juegos de la vida diaria, donde el razona,
analiza y reflexiona lo que debe de realizar, comenzando a trabajar con este material
concreto que en este caso se puede encontrar en casa, como son los juguetes, materiales

para elaborar una masa, etc.
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La actividad que posteriormente se muestra se realizo en base al aprendizaje de la
programacion y reconociendo que se estaria trabajando en la clase, platicando cada una
de las preguntas, expresando las sus ideas, sentimientos, emociones u opiniones sobre la
situacion por la cual estdn pasando que es la pandemia, asi como algunos de sus gustos.
La actividad se planed de esta forma porque a los alumnos les encanta platicar y si se les

realiza un cuestionamiento, se expresan mas alla de este.

Como siguiente actividad del dia jueves 15 de abril, con el nombre de la
programacion cosas que me gustan, con el aprendizaje esperado de expresa con eficacia
sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se dice en interaccion con otras
personas. Se comenzd a trabajar con las siguientes preguntas ¢Extrafias a tus familiares?
¢compafieros de la escuela? ;Qué es lo que mas te gusta de estar en tu casa? Con palitos
preguntones contestaron las siguientes preguntas ¢ Cuales son tus juguetes favoritos?
¢ Qué comida prefieres? ;Qué te da miedo? ¢ Qué te hace feliz? ¢ Cudl es tu color favorito?

¢Quién es tu mejor amigo (a)?

Esta actividad fue un éxito, el alumno comenzé a platicar en base a las preguntas
cada una de las respuestas, pero se cred un ambiente de confianza a pesar de la forma de
estar trabajando, a distancia, estar hablando por medio de un celular, Tablet,
computadora, los alumnos expresaron lo que sienten, no los limito el estar en casa, e
incluso hablaron de otros temas, me agrado esta actividad porque se logro el objetivo que
el alumno expresara con viernes 30 de abril eficacia sus ideas, y sus comparieros con

detenida atencidn los escuchaban e incluso ellos pedian la oportunidad de platicar.

Miras (2008), menciona que la planificacion didactica en la expresion oral debe
considerar ciertos principios de la ensefianza como las caracteristicas del entorno donde
se desenvuelve el individuo. Que es lo que se estuvo trabajando con los alumnos,
considerando preguntas o cuestionarios sobre su interés, entorno y situacion actual que

estan viviendo como es el covid-19.
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La siguiente actividad se planed en base al festejo del dia del nifio, con
actividades que se realizaran en casa y que se involucraran algunos de sus hermanos o
familia, con el fin de que disfrutaran cada uno de los juegos, asi como ir trabajando
algunos aspectos como por ejemplo la ubicacion espacial, reconociendo cada uno de los
movimiento mediante la basqueda del tesoro que anteriormente se les aviso a los padres
de familia por medio de un aviso que se mandé en una fotografia, donde se mencionaba
que tendrian que mandar en un mensaje a la educadora titular o practicante donde se
encontraba un detalle para su hijo, para dar las indicaciones al dia siguiente y que

encontraran su sorpresa.

La actividad comenzaria con el grupo de practica y se cantarian las mafianitas a
las mamas, esto se disefid de esta manera porque asi o menciono la educadora en una
reunion virtual que se realizo, asi como se dio a conocer el rol que se llevaria durante la

mafiana de trabajo, el horario que se trabajaria y el tiempo.

Se buscaron diferentes actividades que estuvieran acorde a las posibilidades de los

alumnos, haciendo con esto una mayor asistencia a la clase virtual, utilizando pocos
materiales, pero que fueran significativos. Se plasmo la actividad en el formato dela

planeacidn para la autorizacién de la siguiente.

El dia 30 de abril se realizé el festejo del dia de nifio y de la nifia, tomando una

serie de juegos, tomando en referencia como aprendizaje esperado ubica objetos y lugares

cuya ubicacién desconoce, a través de la interpretacion de relaciones espaciales y puntos

de referencia.

Este aprendizaje es en relacion a la actividad de busqueda del tesoro (previamente

se les pide a los padres de familia que les coloquen una sorpresa a sus hijos en el lugar en

el que toma la clase virtual y mandar previamente a la educadora o educadora practicante

en qué lugar se encuentra para dar las indicaciones), se realizaron otros juegos en las que

los alumnos se la pasaron muy bien, contentos, se considera que es una experiencia

significativa en el estar en casa y trabajar en esta nueva modalidad y normalidad.
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Estos son los juegos que se realizaron durante ese dia canta diferentes canciones
de acuerdo a las que él escucha, baila al ritmo de la mdsica, lleva a la clase virtual un
platillo (de lo que tenga en casa) para desayunar, juego figuras (observa una de las
imagenes y trata de imitarla con su cuerpo, por ejemplo, alguna letra, animal, etc.), juego
de gallitos (jugar con un familiar o varios en casa, amarrando un globo en el tobillo, gana
el que quede con el globo intacto) y por ultimo jugar a reventar el globo con diferentes

partes del cuerpo.

En cuanto a esta actividad con juegos que se realizaron como festejo, pero con un
fin, aplicando un aprendizaje esperado, reconociendo ubicaciones espaciales, los alumnos
muestra interés, porque sienten que estan jugando y no solamente es una clase mas, donde
expresan cada uno de los sentimientos y se ve reflejado el area de educacion
socioemocional, en lo personal es una forma de trabajo donde se motiva al alumno a

seguir aprendiendo de una forma divertida y significativa.

Para la siguiente actividad la directora del jardin de nifios, disefio las actividades
que se realizarian, haciendo una rifa de las actividades para cada grupo. Mediante este
sorteo se dio a conocer que el grupo de 2 A planearia la actividad de masaje de los pies.

Se dio a conocer el horario en que se trabajaria.

Al planear, se busco un aprendizaje esperado que quedara acorde a la actividad,
donde el alumno tendria que consentir a su mama, se adecud la actividad, donde primero
lo harian los pies de mama, después se daria un masaje mencionando algunas
caracteristicas de ella, asi como diciéndole cuanto la quieren, en base a esto se busco el

aprendizaje y se dio a conocer a la educadora titular para su autorizacion.

El dia jueves 13 de mayo se realiz6 Mafanita de trabajo con mama Spa en casa,
con el aprendizaje esperado: menciona caracteristicas de objetos y personas que conoce y
observa. Se realizo el rally en conjunto con todas las educadoras y educadoras
practicantes del jardin de nifios, en el cual con el grupo de 2 A, la estacion se llamo

masaje de pies, en el cual las mamas sumergiran sus pies en un balde con agua, los
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alumnos les lavaran los pies con jabon, los enjuagan y secan con la toalla. Después le dan
un masaje con crema, mientras hacen esto, le dirdn a su mama cuanto la quieren y le

darén agradecimientos. Por ultimo, se dan un abrazo y un beso.

En esta actividad me llamo mucho la atencion que las madres de familia
solamente asistieron 2 y 1 aviso que no podria porque tenia junta en la preparatoria, se ve
que el apoyo de las madres de familia en actividades en conjunto con todo el jardin de
nifios, no dan esa participacion, cuentan con esa falta de interés, asi como se observo que
por una vez mas el tiempo es un elemento muy importante en este tipo de trabajo porque

no se alcanzaba a realizar la actividad planeada.

Este dia se planeo en base al festejo del dia de las madres con un horario de 10:55
a 12, la actividad consistia en un tiempo de 10 minutos cada sesion, en la cual, por el
horario, las madres de familia no asistieron y en cuanto a los aprendizajes de la
programacion de aprender en casa, se omitieron y se agregd uno segun las caracteristicas

de la actividad.

Las actividades que participaron dentro del spa en casa, ademas del masaje de pies
fueron: 2 B. activacidn fisica, mama e hijo realizan ejercicios fisicos propuestos por la

educadora practicante por medio de mdsica del agrado de todos.

2 C. sensibilizacion. Se realizard una narracion desde que supieron que iban a ser
mamas, hasta llegar en el momento de tener a sus hijos en dia, cada nifio se sentara en las
piernas de su mama, posteriormente se narrara todo lo que hacen por ellos y el amor que

existe entre mama e hijo.

3 A. relajacidn, se preparard musica de relajacion o instrumental, se les pedira a
las mamas recostarse boca arriba y los alumnos le realizaran un masaje en la cien a sus

mamas luego en la cara con sus dedos, pueden utilizar una pelota para pasarla por todo el
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cuerpo de sus mamas especialmente en los brazos, piernas, espalda, hacerlo al ritmo de la

musica

3 B. exfoliacion de manos. Sentada la mama enfrente de su hijo, tendrén listo una
mezcla natural a base de azucar, limén y glicerina, para que cada nifio exfolie cada uno de

los dedos de su mama4, poco a poco le ira diciendo una razon de porque la quiere mucho.

1 A. desayuno especial. Prepara un desayuno a mama, le puede escribir una carta

y decirle lo mucho que la quiere.

Considero gue en esta actividad un factor como anteriormente lo menciono, fue el
tiempo, que es muy corto para trabajar con mama e hijo, porque no prevén los materiales
para tenerlos cerca de ellos y aprovechar cada uno de los minutos con los que se cuenta

en cada actividad.

En lo personal me gusto la actividad porque se fue motivando a los alumnos a
lavarle los pies a sus mamas conforme se fue estableciendo, escucharon cada una de las
indicaciones cada grupo, en especial el grupo asignado. Motivar a los alumnos en
hablarles de una forma dulce, sencilla y amorosa para que lo transmitieran con su mama
al momento de darle el masaje. Esta actividad concientizo a los nifios en que su mama
cuenta con un papel muy importante en su vida, porque asi lo reconocieron al decirle

cuanto la querian.

La recomendacion ante esta actividad es realizar anteriormente un cuestionario (si
se trabaja de forma virtual) para que las madres de familia sientan ese llamado a la
participacion en las actividades del jardin de nifios. Como segunda recomendacién y

como lo mencione anteriormente es ampliar el tiempo.
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Conclusiones y recomendaciones

La educacion preescolar es el primer acercamiento que obtiene el alumno a la
educacion, donde comienza a desarrollar la motricidad (fina y gruesa) y relacionarse con
los nifios de su misma edad, caracteristicas, gustos e incluso necesidades educativas, con
los que convive diariamente, observando y formando su personalidad, de acuerdo a lo que

le interesa.

Durante la jornada de préactica, se mejord la competencia elegida, mediante el
disefio de planeaciones didacticas, tomando en cuenta el cambio que se obtuvo durante el
afio, causado por el coronavirus. La forma de planear cambio, tomando en cuenta algunos
elementos que anteriormente se tomaban en cuenta, cambiando las actividades, forma de
trabajar, materiales, dias de trabajo y sobre todo el tiempo establecido para la jornada de

un dia de clases.

Durante el tiempo establecido para trabajar con los alumnos se identificaron
algunos retos, como los siguientes, trabajar y planear conforme a los aprendizajes que
daba la parrilla de la programacion aprende en casa | y aprende en casa I, en el cual
publicaban los aprendizajes con una semana de anterioridad y los programas establecidos
en la television son diarios, a raiz de esto, las actividades fueron aisladas, no se trabajé
una tematica, lo cual dio un amplio abordaje de temas. Para planear de acuerdo a estos
aprendizajes y programa de television, las actividades que se proponen, son diferentes a

las que se observan en la programacion.

Dentro de la escuela, aunque tenga cursos, no soy una experta en estas areas, pero
aun asi comprometida se realiza la busqueda de actividades atractivas que ayude al
conocimiento del alumno por lo que propongo a la SEP que se tenga el maestro de apoyo,
de ser posible en cada una de las instituciones y dar la difusién que se merece a estas

areas y ambitos.
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Aunque en el jardin de nifios si se cuenta con uno, pero los padres de familia aun
no consideran la importancia de que se tienen que desarrollar estas areas porque los

padres de familia optaron por desconectarse cuando era la clase.

De acuerdo a los materiales que se trabajan con los alumnos, son pocos, se
pretende trabajar con el cuaderno, lapiz, colores y cuaderno, lo cual fue un reto al que me
enfrente, al buscar distintos materiales para la clase, como por ejemplo los dias que se
tiene conexion, trabajar con objetos que tienen en casa para contar, para construir,
trabajar con juegos de manos, todo de cuerdo a los aprendizajes establecidos y el énfasis

que se le da durante el dia.

Al trabajar de una forma distinta como es con los materiales concretos que se
encuentran en casa, los alumnos mostraron un mayor interés al trabajar en clase, les gusta

expresar lo que sienten y lo que realizan en su casa.

Como recomendacion para futuras educadoras y educadoras titulares al trabajar de
manera virtual, propongo informar y dar a conocer a los padres de familia la importancia
del preescolar, asi como los materiales que se utilizaran en cada una de las actividades,
con el fin de lograr un aprendizajes y motivacion para el alumno que se encuentra

trabajando a distancia, en casa.

Con la experiencia que se obtuvo con estas actividades durante estos retos
establecidos, recomiendo a futuras generaciones que vivan una situacion como es la
pandemia, trabajar con diferentes materiales concretos que se encuentren en casa, tomar
en cuenta que los alumnos ya no quieren solo estar dibujando, escribiendo o plasmando lo
que se les pide, lo que quieren es ver algo diferente, ver a sus compafieros, platicar con
ellos, aunque sea por medio de un aparato tecnologico y la forma de hacer una clase
dindmica o por medio del juego, a ellos les divierte y es un aprendizaje significativo, que
ellos van a recordar y una forma de motivacion para que la poblacion de los alumnos que

toman las clases a distancia no baje.
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Lo que se logro en este tiempo fue mejorar el tiempo de las conexiones (clases
virtuales), de una hora que se tiene establecida para cada sala de Facebook se tienen que
abordar dos actividades que establece la parrilla de programacion de Aprende en casa Il,
del mes de octubre, febrero y marzo, se lograba abordar las dos actividades en una hora,
actualmente se realiza en 40 minutos lo cual es mas practico y no se retrasa el siguiente
grupo. Recomiendo que esta duracion es esencial en el aprendizaje del alumno, porque
adquiere y tiene esa motivacion de aprender, quiere seguir haciendo actividades por
medio del juego, ya que durante la semana realiza los trabajos.

Las recomendaciones que se realizaron por parte de la directora del jardin de
nifios, fue de no trabajar con talleres, solamente con los materiales anteriormente
mencionados (cuaderno, lapiz, colores), se establecid esta recomendacion, por la falta de
interés de los padres de familia hacia los alumnos, lo cual ellos también pedian que los
alumnos de segundo grado, comenzaran a escribir textos e incluso leer. Las actividades se

modificaron y se establecieron las clases por medio del juego.

Otra de las recomendaciones que se acataron fue por parte de la educadora titular,
al realizar la planeacion y tomar en cuenta el inicio y el cierre como cuestionamiento, se
realizd de esa manera y los padres de familia realizaron una queja porque eran muchos
cuestionamientos y de acuerdo a esto, se tomo la siguiente estrategia de solamente
realizar unos cuestionamientos méas concretos o realizar actividades en que el alumno
grabe un video en el cual explique o exponga lo que se le pide. Esta estrategia funciono
poco, ya que solamente algunos padres de familia realizan las evidencias y las suben a la

aplicacion con la que se trabaja (Facebook).

Esta estrategia imprentada me llevo a tener una planeacion diferente y de acuerdo
a los elementos que considero importante y no solo llevar la planeacién como
anteriormente se llevaba, se realizaron adecuaciones curriculares, disefiando planeaciones

didacticas significativas.
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Se tomaron en cuenta las condiciones de trabajo, me llevo a usar mas la
tecnologia, no solamente como anteriormente (en clases presenciales) se utilizaba, se
establecid la clase por conexion de alumnos de acuerdo a la aplicacion utilizada, de
acuerdo a esto disminuye la poblacion de acuerdo a situaciones familiares, se establecen

juegos didacticos, videos, video Ilamadas, etc.

Estas estrategias me beneficiaron al llevar la continuacion del trabajo, al realizar
diferentes estrategias en las cuales nunca se habian hecho y que a futuras generaciones les

puede servir, en casa de que vuelva a ocurrir una pandemia o enfermedad similar.

La interaccion que se tiene mediante la tecnologia con los alumnos es buena, el

alumno tiene esa confianza de seguir la clase y la adaptacion de esta nueva normalidad.

De acuerdo a la competencia elegida de disefia planeaciones didacticas, se
considera gque se estuvo trabajando mediante los conocimientos adquiridos durante el
trayecto formativo, de acuerdo a las necesidades de los alumnos, asi como el contexto en
el que los alumnos se desenvuelven y actualmente econémico, asi como educativo
mediante los planes y programas de la educacion bésica, tomando en cuenta las
adecuaciones que se le realizan a la educacion a distancia, implementando el aprendizaje

a distancia mediante la nueva normalidad.

Se dio la oportunidad de realizar diferentes estrategias durante este afio, hacia la
planeacion, modificar actividades de acuerdo a las necesidades de los alumnos, asi como
se vio afectada en cuanto a los padres de familia, que en esta ocasion la educacién de los

nifos, depende de ellos, al estar en contacto con la educadora.
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ANexos

Anexo 1, p. 10. Instrumento de diagnostico.

Campol/area No lo

logra

Esta en

proceso

Lo

logra

Lenguaje y comunicacion

Reconoce su nombre y escritura

Identifica algunas palabras para darles lectura

Imagina historias

Desarrolla una historia

Pensamiento matematico

Identifica el simbolo (nUmero)

Logra contar uno a uno

Reconoce los nimeros del 1 al 10

Resuelve problemas

*

Relaciona nimero con cantidad

*

Exploracion y comprension del mundo natural y social

Conocen los seres vivos

Reconoce los habitos de higiene

Reconoce los habitos de seguridad

Artes

Sabe dibujar

Reconoce los aspectos del teatro

Reconoce la apreciacion musical

Educacién socioemocional

Reconoce las emociones

Conoce el concepto de si mismo

Reconoce sus cualidades

Muestra seguridad y autonomia

Educacioén fisica




Muestra habilidades gruesas

Muestra habilidades finas

Anexo 2, p. 13. Cuadro de estrategias.

Estrategia Fecha Acciones Recursos
Investigar Noviembre | Blusqueda de Sitios web.
bibliografia sobre la Bibliografia de cursos
planeacion. anteriores.
Articulos.
Estrategias favorables Revistas educativas.
para la mejora de la Diagnostico.
planeacion, en cuanto a | Plan de estudios 2012 y
su aplicacion. 2018.
Diario de la alumna
Estrategias del trabajo a | practicante.
distancia. Evaluacion del maestro
de practica.
Adecuaciones conforme | Diario de la educadora
a la forma de trabajo titular.
(distancia o presencial)
y necesidades de los
alumnos.
Diagnostico Noviembre | Planear y evaluar las Diario de la alumna
(competencia) situaciones didacticas practicante.
para realizar mejoras a | Diario de la educadora
la planeacion que se titular.
elaboro.
Buscar estrategias para
el trabajo a distancia.




Disefio, Octubre — Disefar y aplicar Programa de
aplicacion y | Noviembre | situaciones de aprendizajes clave.
evaluacion de Enero — aprendizaje que mejore | Diagndstico del grupo,
planeaciones Febrero la planeacion. tomando en cuenta sus
Marzo — Mayo necesidades, estilos de
Conocer el programa de | aprendizaje y ritmo de
aprendizajes clave. trabajo.
Diagnostico de la
competencia.
Internet, materiales,
tiempos e instrumentos
de evaluacion.
Evaluaciéon de la Junio Evaluacion de la Instrumento para

competencia

competencia, después
de la aplicacion de la
planeacion (evaluar

cada semana).

Reflexion de la
competencia.

evaluar y compara las
planeaciones realizadas.
Entrevistas a educadora
sobre la planeacion.
Observacion al
momento de trabajar la
planeacion.

Diario de la alumna
practicante.

Evaluacion del maestro
de préctica.

Diario de la educadora

titular.




Anexo 3, p.17. Formato de planeacion.

Pl - nde Tr bajo
Aprendeencasa

Jardin de Nifios “Eutimio Alberto Cuellar Goribar”
CCT. 05EJN0182Z Z.E. 107
20 66A97
Educadora: Maria de Lourdes Valerdi Velazquez
Educadora practicante: Diana Sofia Gutiérrez Zapata

Propdsito
Aprendizajes esperados
Lenguajey | Pensamiento | Exploracion Educacion Educacion | Artes
Comunicacion | Matematico y Socioemocional Fisica
Comprension
del Mundo
Natural y
Social %
* * " *
*
Cronograma
Lunes Martes Miércoles Jueves | Viernes
FECH | Titulo del | Recurs | Medio Actividades
A |Programa| o (LTG, de
de videos, | comuni

television | etc.) | cacién.




Acciones especificas para los estudiantes que requieren mayor
apoyo

Actividades de seguimiento o retroalimentacion al logro de los
aprendizajes esperados

Actividades permanentes y/o de vida saludable

Valoracion del docente con la estrategia a distancia (Aspecto
para compartir y retroalimentar entre docentes)




Anexo 4, p. 22. Resultados de la encuesta sobre el horario de clases.

B Horario de conexién a

<« c O

E Horario de conexionaclases [J v

clases - Fr X +

17 respuestas

Resumen

8 docs.google.com/forms/d/16hdk26-dyzPOVMukroOHiX4cDR2m_gtBwHacTzGNw4Q/edit#responses

Respuestas o

Pregunta

$Que horario prefiere para la conexion de la clase en linea (por sala de Facebook)?

16 respuestas

(-] = x
r R
XY - B
Se aceptan respuestas .
Individual

@ 9am-10am
@ 10am-11am
11am-12mad

Anexo 5, p. 26. Actividad planeada del experimento.

Martes
20 de
Octubr
e

* Fendbmenos
de la naturaleza
* ;Donde
estan?

Sala de
Facebook

TV.

Saludar a los nifios y cuestionarlos sobre
la programacion.

Se retoman los contenidos que se vieron
en la programacion y expone y comenta
la investigacion del arcoiris, y se realiza
el experimento arcoiris _(materiales:
leche, colorante, jabdn, cotonetes y plato

hondo)

Colocarse un listén en la mano (derecha-
rojo e izquierda- azul)

Con un peluche y una caja, ubicar al
peluche (arriba, abajo, derecha,
izquierda de la caja)

Responde cuestionamientos, ¢Qué fue
lo que vimos el dia de hoy? ¢(Qué
fendmeno natural vimos el dia de hoy?
¢ Como ubicaste al peluche?




Anexo 6, p. 28. Actividad planeada del taller.

Nombre de la Actividad
Fecha . Recursos Tiempo
programacion
Saludar a los nifios y marcar el dia
de la semana en el calendario
Leyendas fantasticas
> WhatsApp Cuenta una leyenda,
> Salade anteriormente escuchada en casa,
Facebook se registra la informacion en el
» > TV. . cuaderno u hoja de trabajo.
* Pifia, fresa y » Plastilina Harina
limon. ¢De cudl » 2vasos
Jueves 11 hay mas? > Algin 40 Pifia, fresa y limén. ;,De cudl hay
de marzo objeto minutos | mas?
* ,
Leyendas pequeno o Escucha y observa cémo se
fantasticas mediano elabora el siguiente taller”
para recuerdo de leyenda . Se elabora
fosilizar una piedra con yeso (como un
> Yeso fosil) referente a la leyenda que se
blanco contd, utilizando los diferentes
> Agua objetos de capacidad (taza,

recipiente, cuchara)




Anexo 7, p. 29. Reflexion del diario, 11 de marzo de 2021.

De la intervencion de la clase virtual
reflexiona acerca de:

Cémo desarrolle la clase?

dia de hoy se realizo la clase virtual

v dos horarios, 4 410 am, se realizo, la
descripcibn de leyendas, cada alamno
describia los personajes \ algo de lo que
trato la leyenda, asi como sequnda
actividad para travajar con las medidas
se realizo una piedra del recuerdo ew la
cnal se plasimo un personaje de la leyenda
o del obieto que se encontrara en casa.

. Que mejoras puedo realizar?

Me comento la directora aue seria mejor
ya wo trabajar cown talleres/experimentos
porgue los alummios vio contaban cow los
recursos necesarios para trabajar de
esa forma y que solamente se +rabajara
con el cuadervo, colores y lapiz.




Anexo 8, p. 31. Actividad del dia jueves 15 de abril.

Jueves 15
de abril

» Laferia
de los
nUumeros
» Cosas
que me
gustan

Palitos
pregunt
ones
Globos
(educad
ora
practica
nte)
Tarjetas
de
namero
S
Abaco

TV.
Sala de
Facebook
WhatsApp
40 minutos

Saludar a los nifios

La feria de los nUmeros

¢Has ido a una feria? ;Qué hay en ella? ;Te
gustaria participar en un juego?

Observa la actividad que se realizara y utiliza
sus tarjetas del 1 al 10 asi como el Abaco y
las registra en el cuaderno.

“Globos y dardos” el alumno elige un globo
y debajo del estara un namero, lo registra en
su cuaderno y en el Abaco, asi como otro
alumno elige un globo y se le suma la cantidad
0 se le resta (agregar-quitar.

Cosas que me gustan

(Extrafas a tus familiares? ;compafieros de
la escuela? ;Qué es lo que mas te gusta de
estar en tu casa? Con palitos preguntones
contestar las siguientes preguntas ;Cuales
son tus juguetes favoritos? ;Qué comida
prefieres? ;Qué te da miedo? ;Qué te hace
feliz? ;Cual es tu color favorito? ;Quién es
tu mejor amigo(a)? y registrarlo asi como
socializarlo con el grupo




