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Introduccion

La educacion preescolar es indispensable para la formacion de los nifios ayudandoles a
reconocerse como personas en sociedad, asi como a reconocer sus emociones, saber como
manifestarlas sobre todo llevar al maximo sus actitudes estimulando su gran capacidad cerebral.
En el presente trabajo realicé un informe de practicas profesionales platicando las vivencias
dentro del Jardin de précticas Diego Rivera con el prop6sito de reflexionar acerca de ella para
poder favorecer las competencias profesionales que al finalizar deben de ser competentes, con un
periodo de tiempo iniciando en el mes de septiembre y culminando en mayo. Donde en ese lapso
apliqué el plan de accion que desarrollé en un inicio partiendo de la competencia profesional
seleccionada desde el acuerdo 650 Diario oficial de la federacion (DOF, 2012) Genera ambientes
formativos para propiciar la autonomia y promover el desarrollo de las competencias en los
alumnos de educacion bésica, y sus unidades de competencia correspondientes realizando
estrategias como principal de llevarla a una mejora, ya que anteriormente en ciclos pasados no se

habia logrado de la mejor manera.

Los agentes involucrados en la realizacion del trabajo fue el personal del Jardin de nifios
Diego Rivera como docentes, directora sin olvidarme de los alumnos, centrandome en el grupo
de tercer afio seccién “A” en el cual estuve aplicando de manera principal las estrategias
teniendo un total de alumnos de 33, distribuyéndose de esta manera, 13 pertenecen al género
femenino y 20 al género masculino oscilando entre las edades de 5 — 6 afios de vida, el cual
estaba ubicado en la colonia Satélite Norte, calle Mercurio #366, CP. 25115. Al igual que los
docentes que estuvieron ayudando al momento de hacerme correcciones, haciéndome reflexionar

para la mejora del mismo, asi como poder implementar las estrategias planteadas.

El interés al elegir la modalidad de titulacion fue El Informe de Practicas Profesionales
para dar a conocer la intervencion en las practicas profesionales que obtuve, en donde
implementaré diversas estrategias, acciones y métodos que ayuden a la formacion de aprendizaje
de los alumnos, generando ambientes formativos para mejorar o bien erradicar las distintas

situaciones y/o problematicas que se presenten durante mis practicas profesionales del séptimo y



octavo semestre. La modalidad del informe de practicas profesionales ayudo a que fuera una
persona mas analitica y reflexiva con todo lo que he aprendido de la formacion obtenida, siempre
buscar todas las distintas estrategias para erradicar una problematica, resolver todo lo que se
presenta dentro y fuera del aula. También me ayudo a ser mejor y ponerme metas mas grandes
porque sé que puedo con mas, pero muchas veces me limito por pensar que no puedo, esto
contribuira a ver de todas las cosas que soy capaz si tengo claro el objetivo de ser una mejor
persona y docente cada dia. Teniendo como principal objetivo la aplicacion de métodos para
crear ambientes de aprendizaje aun a la distancia, haciendo uso de la tecnologia para generar

aprendizajes esperados en los nifios y el desarrollo y el logro de mi competencia profesional.

El trabajo desarrollado esta titulado Educacion preescolar: barreras y limites frente al
covid-19, la razon por la cual elegi este nombre es que fue algo de gran impacto para toda la
sociedad dejandome con incertidumbre sobre cdmo podria llevar a cabo la practica a través de la
distancia sobre todo porgque son alumnos de preescolar en el cual necesité trabajar con material
en concreto para que su aprendizaje fuera significativo, donde enfrenté distintas dificultades
dandome a la tarea de investigar y poner en practica posibles soluciones hasta que encontré la
mas factible. Al ser algo completamente nuevo para todos existié poca informacion, haciéndolo
complicado. Recordando lo que nos mencionan Rolla y Rivadeneira (2006, p. 3) que “la
educacion preescolar es parte importante del camino hacia un mejoramiento de la calidad y
eficiencia de la educacion.” Al presentar este trabajo espero que las futuras generaciones si ain
persiste esta situacion tengan algunas estrategias que implementar a través de lo sucedido. A
pesar de ser algo que fue dificil ayudo6 a que creciera de manera personal y profesional no
dejandome vencer por las diversidades presentadas siendo una persona autbnoma. Reconociendo
que el objetivo principal del trabajo presentado es Aplicar estrategias para generar ambientes de
aprendizaje a partir de la distancia haciendo uso de la tecnologia para desarrollar aprendizajes

esperados en los nifios y el desarrollo y logro de mi competencia profesional.

Cuenta con diversos apartados como el plan de accion donde mencione el objetivo del
informe de practicas profesionales puntualizando en la competencia profesional que se
desarrollaria platicando acerca del jardin donde realicé las préacticas introduciendo a las

dificultades que llegué a presentar cuando comencé a trabajar de esta manera desde casa, de igual



forma hablé poco acerca del grupo y las distintas situaciones que podrian ser un problema
finalizando este apartado con una tabla donde planteé las estrategias planeadas junto con las
acciones para poder lograrlo. Este se divide en tres apartados como lo es la intencion,
planificacion, accion, explicando la importancia y la relevancia que tiene para mi como futuro
docente la trasformacion de la préactica profesional haciendo un conjunto de estrategias como la
investigacion, diagnostico, disefio de actividades para desarrollar ambientes propicios para el
aprendizaje, evaluacion de la propuesta de mejora y la autoevaluacion de la practica docente,
parte de las estrategias aplicadas.

Enseguida realicé el Desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora
hablando y sustentado las estrategias agregandole lo vivido al momento de estar aplicandolas,
como desarrollé esas estrategias para poder platicar de las necesidades de los alumnos por medio
del diagndstico grupal mencionando como pude realizarlo. Luego describi todas las actividades
que apliqueé para favorecer las unidades de la competencia profesional haciendo una reflexion al
igual que una evaluacion y autoevaluacion. Para poder culminar con las conclusiones analizando
y reflexionando lo que pude lograr gracias a todo lo implementado en el plan de accion,
identificando las cosas que alcancé a mejorar debido a las estrategias aplicadas al igual que
aceptar si se pudo haber hecho de una manera distinta, mencionando algunas recomendaciones
propias hacia las futuras generaciones. Por ultimo, los anexos complementando lo que mencioné
durante la redaccion del mismo y los referentes bibliograficos que fueron utilizados para dar

fundamento tedrico complementando lo que se menciona en todo el trabajo presentado.

A pesar de que durante la realizacion de este trabajo el objetivo era desarrollar solamente
una esa competencia profesional en el camino se vieron favorecidas otras como: el disefio de
planeaciones didacticas, aplicando conocimientos pedagogicos y disciplinares para responder a
las necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudio de la educacion bésica;
el uso de las TIC como herramienta de ensefianza y aprendizaje; el empleo de la evaluacion para
intervenir en los diferentes ambitos y momentos de la tarea educativa; ademas de propiciar y
regular espacios de aprendizaje incluyentes para todos los alumnos, con el fin de promover la
convivencia, el respeto y la aceptacion; actuar de manera ética ante la diversidad de situaciones

que se presentan en la practica profesional y finalmente el uso de recursos de la investigacion



educativa para enriquecer la practica docente, expresando el interés que tuve por la cienciay la

propia investigacion.



Plan de accidn

La préctica educativa no puede ser estética, la educacion siempre estd en constante
transformacion permitiendo al docente mejorar dia con dia desde la reflexion y autoevaluacion
de su ejercer docente para que, a partir de la mejora de esta, continuar desarrollando aprendizajes
en los alumnos. El informe de préacticas profesionales permite este ciclo reflexivo y considerando
la importancia que tiene esto a lo largo de la formacion como futuro docente brinda la
oportunidad de evaluar, asi como reflexionar acerca del desempefio obtenido en la préctica
formativa, desde la aplicacion de diversas estrategias, el proceso, la evaluacion y la
implementacion de nuevas metodologias. Esto es necesario realizarlo de una manera continua
todo con el fin de mejorar siempre. Seleccione esta modalidad, puesto que considere que al
analizar y reflexionar mi trabajo podré crecer de manera profesional, plasmar todo lo que aprendi
a manera de analisis permitiéndome retroalimentar sobre lo aplicado en el preescolar de practicas
y hacer cambios si es necesario llevando a cabo la innovacion para tener mejores resultados

debido a eso elegi la modalidad de titulacion.

El informe de practica profesional tiene como meta desarrollar las competencias
profesionales, tal como sefiala Secretaria de Educacion Publica (SEP, 2012, p. 15) “valorar las
capacidades y desempefios que se tiene en ambitos reales, a partir de los cuales integra los
conocimientos y los moviliza para resolver las tareas que la profesion le plantea”. Describiendo
las acciones que realizaré para conseguir una mejora en la practica profesional por medio de un
plan de accion, atacando las diversas problematicas o situaciones presentadas haciendo el uso de
la investigacion-accion dando oportunidad de intentarlo las veces necesarias para que sea esto
sea posible. Al realizarlo brinda el hacer uso de lo aprendido y ejecutarlo durante la practica

creando una reflexion y analisis personal buscando la mejor version de una manera profesional.

Echeverria nos menciona que la autoevaluacién que realiza el docente “tiene muchos
beneficios que tienen un impacto por completo en el proceso de ensefianza — aprendizaje
principalmente ayuda a la autocritica personal mejorando nuestras actitudes y desempefio

perfeccionando nuestra practica dia con dia porque las debilidades se pueden volver fortalezas



haciéndonos asi personas mas idoneas” (2011, p. 180). Por eso mismo puedo confirmar que para
tener un desempefio exitoso es necesario estar en constante reflexion de cada una de nuestras
acciones realizadas asi mismo generar permutas positivas forjandonos a estar en constante
cambio, pero sobre todo actualizando buscando siempre las mejores alternativas para que la

practica docente sea contribuida de manera efectiva.

En el Articulo 3° de la constitucién menciona las competencias gque se pretenden lograr,
se promete una educacion de excelencia, asi como que todos los planteles educativos constituyan
un espacio para el proceso de ensefianza aprendizaje, aparte de aportar materiales didacticos
idoneos es porgue que considero que México tiene un buen sistema educativo por lo que se
espera, pero, aunque esto existe también hay cosas que no se llevan en su totalidad. Nos dice que
pretende que “Sera de excelencia, entendida como el mejoramiento integral constante que
promueve el maximo logro de aprendizaje de los educandos, para el desarrollo de su
pensamiento critico y el fortalecimiento de los lazos entre escuela y comunidad” (DOF,

2019). Nuestro que hacer docente nos refiere a buscar mas estrategias para que el proceso de
ensefianza aprendizaje sea efectivo para los alumnos porque como docentes podemos hacer
diferencia al momento de impartir la educacion dandoles lo que necesitan. Existe un espacio
grande para poder lograrlo lo que se promete, como docentes mexicanos implicados debemos de
copiar modelos de paises avanzados para estar en constante cambio e intentar probar cosas

nuevas buscando la excelencia que se dice.

Un ambiente formativo es de suma importancia para la formacion 6ptima de los alumnos
porgue conllevan un todo, la organizacion dentro del aula, materiales, estrategias didacticas
utilizadas, manejo del tiempo y la interaccion que tenemos entre los integrantes. Debo de
“generar ambientes de aprendizaje de calidad, que potencien el desarrollo de los nifios
satisfaciendo sus necesidades” (Programa Estado de la Nacion, 2011, p. 81). Debido a esto podre
darle a cada alumno lo que necesita haciendo su desarrollo favorable logrando un aprendizaje
significativo, creando personas capaces de afrontar todas las situaciones que se presenten en el
futuro formando ciudadanos que la sociedad necesita en la actualidad, educando para la vida

misma.



Por lo que elegi la siguiente competencia profesional y sus unidades de desempefio del
perfil de egreso de la Licenciatura en Educacion Preescolar esperando que al terminar la carrera
profesional obtenga un desarrollo 6ptimo debido a la importancia y al impacto en los alumnos,

asi como en el propio desarrollo profesional

Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el

desarrollo de las competencias en los alumnos de educacion basica.

Utiliza estrategias didacticas para promover un ambiente propicio para el aprendizaje.

e Promueve un clima de confianza en el aula que permita desarrollar los

conocimientos, habilidades, actitudes y valores.

e Favorece el desarrollo de la autonomia de los alumnos en situaciones de aprendizaje.

e Establece comunicacion eficiente considerando las caracteristicas del grupo escolar

que atiende.

e Adecua las condiciones fisicas en el aula de acuerdo con el contexto y las

caracteristicas de los alumnos y el grupo (DOF, 2012).

La competencia seleccionada se encuentra de una manera intrinseca en la préactica
profesional siendo una parte fundamental como formacidn docente, permitiéndome asi el ser
capaz de enfrentar cada una de las situaciones que puedan presentarse. Esto pudiendo ser posible
gracias a los conocimientos y habilidades adquiridos a lo largo de la carrera profesional. Al
trabajar con la competencia profesional sefialada podre lograr un clima de confianza favorable,
debido a la contingencia COVID-19 me resultaba complicado atender esta situacion. Ya que se
trabaja de manera virtual con los alumnos creando una interaccién fria haciendo mas complejo
entablar una comunicacion asertiva, recordando que en este tiempo la comunicacion es de suma

importancia porque no podemos vernos de manera fisica y debemos de aplicar distintas



estrategias Optimas para su aprendizaje. Con anterioridad se habia tenido una comunicacion no
del todo eficaz, siendo un punto fundamental en la interaccion, al finalizar la licenciatura en
Educacion Preescolar deseo cambiar ese aspecto teniendo como objetivo mejorar en todos lo que
me hagan falta reforzar.

Para que todo esto sea posible, deben existir compromisos personales por eso estaré en
constante actualizacion buscando distintas maneras de innovar en la practica docente mediante
distintas estrategias para lograr el mejor desarrollo de aprendizaje de los alumnos implicados,
reflexionando con lo antes realizado y haciendo una autoevaluacion para seguir mejorando dia a
dia, esperando que al finalizar logre ser una docente preparada para enfrentar cada una de las

diversas situaciones que se presentaran en el futuro proximo.

Durante la practica profesional docente existen diversas situaciones que pueden llegar a
ser una problemaética debido a su complejidad de afrontarlas, actualmente se vive una
problematica a nivel mundial a causa de la pandemia COVID-19 la cual ha revolucionado por
completo la practica profesional porgue se trabaja a distancia de una manera virtual, incitindonos
a buscar distintas estrategias para poder trabajar de esta manera y que el aprendizaje no se vea
afectado por esta modalidad, limitando a los alumnos que no cuentan con internet en casa o
aparatos electronicos para estar en contacto y por consiguiente es complicado que se logren los
aprendizajes esperados. Esto es el centro de las problematicas porque de ahi también deriva la
apatia por parte de los padres de familia, de manera constante busque distintas motivaciones para
los padres de familia y alumnos para afrontar la situacion que se presenta en la actualidad,
viéndose afectada la comunicacion quiza por la limitacién de tiempo que existia en las practicas
dependiendo de la tecnologia para poder solucionarlo. Algunos padres de familia no le toman
importancia a la educacion preescolar dejandola de lado para atender a sus hijos en otros niveles
de educacion, dejando un corto tiempo para la educacion del alumno preescolar. El principal
factor de los aspectos mencionados es la pandemia, complicando y dandonos nuevos retos que
debemos de afrontar de la manera correcta o propicia exigiéndonos estar en constante

actualizacion y busqueda de estrategias para satisfacer las necesidades de la nueva normalidad.



La falta de constante comunicacion eficiente es una problematica que se presenta dentro
del grupo escolar atendido, aunque tomé en consideracion las necesidades de ellos se ve afectado
quizé por la limitacion de tiempo que existia en las practicas o bien debido a la pandemia
COVID-19 que se vive en la actualidad. En este momento los docentes estamos queddndonos en
las manos de la tecnolégica, haciendo nuestra funcién mas retadora porque desafortunadamente
no todos los alumnos cuentan con las mismas posibilidades econdémicas al poder adquirir estos
recursos, que debido a la educacion a distancia pasan a ser elementos importantes para poder
llevarla de manera eficiente. El reto es que a pesar de las circunstancias ocurridas debemos lograr
una buena comunicacion con todos los agentes educativos y que a su vez se logren consolidar los
aprendizajes esperados en el alumno porque claro esta que son los primeros afectados al no
conseguirlo, sin olvidarnos de los docentes al igual estan expuestos porque deben de buscar
distintas opciones para que este se pueda llevar a cabo. Considerando que las caracteristicas de
un buen profesor “es su capacidad comunicativa, sobre manera si tenemos en cuenta que, para
lograr mejorar la calidad de la educacién, es preciso que la comunicacion que el docente

establece con sus alumnos sea eficaz” (Del Barrio, Castro, Ibafiez y Borragan, 2009, p. 380).

Reconocer que la realidad que se vive representa un reto para adaptarnos a la nueva
normalidad buscando soluciones que nos ayuden a tener resultados positivos en la educacion de
los alumnos, ya sea buscar los horarios para poder entablar una conexién con alumnos y padres
de familia dando un seguimiento a sus aprendizajes, realizar actividades que no requieran el uso
de internet o de aparatos electrdnicos y realizar llamadas telefonicas para lograr tener una
comunicacion con cada uno de los implicados al menos en un corto periodo de tiempo. El

objetivo de este trabajo es:

e Aplicar estrategias para generar ambientes de aprendizaje a partir de la distancia haciendo
uso de la tecnologia para desarrollar aprendizajes esperados en los nifios y el desarrollo y

logro de mi competencia profesional

El jardin de nifios Diego Rivera TM donde realicé las préacticas fue asignado por la
Escuela Normal de Educacion cuenta con un sostenimiento federal, y con clave 05DJN0457Z, se

encuentra ubicado en la colonia Satélite Norte, calle Mercurio #366, CP. 25115. Este cuenta con



una antigtiedad de mas de 36 afios. Dicha comunidad se considera con un nivel de sociocultural
medio bajo con base a los trabajos desempefiados por la poblacion activa laboralmente. Las
familias de la comunidad escolar son de un nivel medio y medio bajo de cultura, de acuerdo con
los resultados obtenidos de las entrevistas y cuestionarios aplicados a padres de familia,
educadoras y directora; permiti identificar que la mayoria de los padres cuentan con un nivel de
estudios de secundaria y preparatoria; algunos padres con alguna carrera técnica o a nivel
licenciatura e ingenieria. Los alumnos son hijos de padres trabajadores y que en su mayoria de
madres que se dedican al hogar, algunos casos de familias que ambos padres trabajan quedando

sus hijos al cuidado de sus abuelos o tios (Anexo 1).

El grupo que me asignaron fue el salon de tercer afio, seccion A, es donde efectlo las
practicas profesionales. El total de alumnos es de 33, de los cuales, 13 pertenecen al género
femenino y 20 al género masculino oscilando entre las edades de 5 — 6 afios de vida. La mayoria
de los alumnos proviene de familias nucleares y monoparentales. El nivel socioeconémico que

predomina entre las familias es medio bajo.

El jardin de nifios pone como centro de su practica docente el aprendizaje de los nifios en
todas las actividades que se realizan. Los mecanismos que tienen para atender las necesidades
especificas de cada uno de los alumnos y del propio colectivo docente es el trabajo en equipo,
con padres de familia, docentes, directivo y autoridades, siempre en constante comunicacion,
utilizando estrategias tales como registros de incidencias, observaciones, evaluaciones, gestiones
con otras instituciones, etc. El trabajo con el colectivo docente se distribuye tomando en cuenta
los talentos, competencias, profesionales y conocimientos. Los mecanismos que tienen
establecidos como escuela para obtener el apoyo en la préctica docente es el comprometer a los
padres de familia firmando acuerdos segun los requerimientos de cada alumno, gestionan
programas para enriquecer la practica docente con platicas. Siempre buscan apoyos para

complementar los aprendizajes de los nifios.

Cada docente sistematiza y documenta sus avances en el trabajo, tomando en cuenta los
programas de estudio para elaborar el plan de trabajo diario y los cortes de contenidos, segun el

programa de educacion preescolar. Frecuentemente realizaba video llamadas para conversar
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sobre los alumnos y asi, identificar las fortalezas, areas de oportunidad y debilidades de cada
uno; en conjunto se indaga y selecciona las actividades mas efectivas que generen un aprendizaje
significativo en los nifios. Asi como compartir las distintas estrategias que se han aplicado y que
han sido exitosas, y asi poder tener un compartimento de experiencias. Existe en gran medida la
coordinacion entre docentes para retroalimentar y acordar la aplicacion de contenidos del nuevo

modelo educativo y programas emergentes, manteniendo asi una comunicacion asertiva.

Uno de los factores necesarios es que los docentes cuenten con las herramientas digitales
para realizar este tipo de acciones y crear comunidades de aprendizajes que le permitan a los
docentes contar con los insumos necesarios para poner en practica el programa vigente de
Preescolar vinculando el Programa de Aprende en casa Il y 111 con el principal objetivo de contar
con las herramientas necesarias para transmitir los aprendizajes claves a través de la educacion a

distancia para vincular y fortalecer el eje tematico.

Con el objetivo de sensibilizar a los padres de familia sobre la importancia y la
responsabilidad de la educacidn a distancia de su hijo(a) para gue este cuente con los
aprendizajes claves que le permitiran un mejor desarrollo académico y emocional. Empecé a dar
a conocer las plataformas digitales que estaran en uso durante la pandemia y exponer carteles en
donde se maneje el correo oficial de la institucion educativa para mayor comunicacion. Asi como
realizar reuniones virtuales con los padres de familia segln las necesidades que se requieran y
proyectar repeticién de programas de manera diaria en las paginas de Facebook de cada grupo
para facilitar el acceso a los padres de familia.

El porcentaje de asistencia que estuve teniendo durante las clases virtuales fue mayor a un
50%, los padres y alumnos se muestran dispuestos a realizar las distintas actividades, el
porcentaje del que no obtuve respuesta en ningin momento fue minimo. Son empaéticos,
colaboran entre si, apoyan a quien identifican que lo necesita, muestran autonomia en el
desarrollo de actividades, les gusta participar en clase, cuentan historia y vivencias. Expresan
sus sentimientos mediante el juego y la musica: les gusta bailar diferentes ritmos musicales, les
agrada aprender cantos y hacer uso de instrumentos musicales. Tienen nocion del uso de los

numeros en la vida cotidiana, pero aun muestran algunas dificultades, asi como se interesan por
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fendmenos naturales y procesos de la naturaleza, hablan acerca de los animales que conocen y
algunas de sus caracteristicas, disfrutan de las actividades al aire libre, especialmente actividades

donde implique correr, saltar y estar en movimiento.

Frente a la pandemia COVID-19 para lograr mantener una comunicacion eficiente entre
los integrantes del aula utilizaba diversas plataformas virtuales como Facebook y WhatsApp. En
la plataforma de Facebook se tiene un grupo en él estan los padres de familia que se haran
responsables de enviar las distintas evidencias de las actividades de apoyo en casa, asi como de
los distintos avisos que ahi publicaba. Para la utilizacion de este grupo se tiene un horario, en
donde las maestras solo pueden publicar hasta un horario limite a menos que lo mismo requiera
que sea distinto como lo eran avisos de ultimo momento, asi como solo se puede tener a un
familiar dentro del grupo por alumno haciendo el uso adecuando, publicando cosas relacionadas
con la educacion de los alumnos, de no ser respetuosos con las reglas se les hace una sancién.
Realizaba avisos de los horarios para las clases por video llamada las cuales hacia por medio de
Google Meet realizando actividades para favorecer el desarrollo de la autonomia de los alumnos,
buscando de manera constante estrategias didacticas logrando un ambiente propicio para el
aprendizaje de los alumnos asi mismo adecuando las condiciones del aula virtual con apoyos
visuales para las clases que se estan presentando, haciendo diversos cambios los dias que sea
necesario realizarlo. Todas estas acciones van encaminadas al desarrollo de mi competencia
Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el desarrollo de las
competencias en los alumnos de educacion basica. Porque desarrollarén las habilidades de
comunicacion, asi como de integracion de todos los implicados en la educacién de los alumnos
del grupo donde realizaba las practicas profesionales, buscando y aplicando distintas estrategias
para poder lograrlo, no negando la posibilidad de enfrentar distintos retos siendo un principal
riesgo el mantener una comunicacion efectiva debido a la situacién actual que se presenta a nivel

mundial.

Las estrategias que se implementaran dentro de plan de accidn que se pueden observar en
la Tabla 1, son las que se consideran indispensables para un desarrollo 6ptimo del Informe de
practicas profesionales. Una de ellas es la investigacion, siendo una parte fundamental gracias a

que en ella se logra tener una nocién de manera cientifica a distintos conceptos, pero sobre todo
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teniendo un trabajo con fundamentos tedricos. Orozco sefiala que la investigacion “Es la
herramienta que nos coloca cara a cara con la realidad. Ademar de ser un estimulo para resolver
dudas que nos enfrentamos, los problemas que agobian al ser humano, a las sociedades, etc.”
(2015, p. 84). Conforme se va realizando nos convertimos en personas mas preparadas siendo
parte de la realidad actual, no cayendo en la ignorancia estando en constante actualizacion para la
mejora en todos los sentidos de nuestra vida, pero en este caso de la practica docente.
Realizandolo desde un inicio del informe hasta su culminacion en mayo, ya que es una parte
central, gracias a esto se logran conocer y tener un panorama mas amplio de todas las situaciones
que se pueden llegar a presentar teniendo toda una razén del por qué se esta realizando, basando

en autores nuestras acciones y conocimiento.

Otra estrategia establecida es el realizar un diagnostico, siendo una de las partes mas
importantes desde una manera generalizada hasta de un punto individualizado, nos ayuda a
indagar donde estamos situados por medio de los implicados, conociendo el contexto, asi como
los aprendizajes previos que se tienen, teniendo un panorama mayor de ellos. Saber qué es lo que
los alumnos necesitan y educar para la vida misma. Todo esto realizado con distintas actividades
como la aplicacion de entrevistas, realizar listas de cotejo, diario con lo observado y aplicado sin
olvidar el cuaderno de evaluacién continua. El objetivo de realizarlo es “tiene por objetivo
fundamental determinar la situacién de cada alumno antes de iniciar un determinado proceso de
ensefianza - aprendizaje, para poderlo adaptar a sus necesidades” (Jorba y Sanmarti, 1996, p. 95).
Tenemos que crear una vinculacion entre el contexto donde se desarrollan los alumnos con en la
ensefianza para tener una calidad educativa, no podemos como docentes cerrarnos al contexto y
cegarnos a las distintas problematicas o sucesos que ocurren en ellas, sino integrar a esa sociedad

dentro de la comunidad educativa ya sea por medio distintas actividades.

Disefiar actividades con la finalidad de desarrollar ambientes propicios para el
aprendizaje es algo que se va realizando conforme el ciclo escolar buscando las mejores
estrategias para lograrlo, disefiando planeaciones adecuadas para todas las necesidades
presentadas por los alumnos haciéndolo de una manera innovadora y creativa por medio de la
modalidad virtual. Haciendo participes a cada uno de los alumnos porque recordemos que “en un

ambiente de aprendizaje el nifio es participe, actda, crea, utiliza herramientas y artefactos para
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obtener e interpretar informacion con el fin de construir su aprendizaje” (Cruz, 2012, p. 27). Al
crear un ambiente propicio del aprendizaje estamos haciendo que todos los integrantes se sientan
comodos, sobre todo los alumnos que sientan esa confianza y los padres de familia se integren a
su vez en la educacién de sus hijos, buscando siempre actividades donde se integren todos
impactando en todos los &mbitos. Refiriéndose desde un todo el espacio fisico hasta los factores

emocionales todo esto con la finalidad que se logre un aprendizaje significativo.

Debemos de considerar a la evaluacion como “campo y herramienta de conocimiento para
mejorar la practica docente es por eso debemos considerar como vital importancia la evaluacién
de las préacticas docentes” (Careaga, 2001, p. 345). Al realizar este proceso estamos ayudando a
mejorar nuestra practica docente viendo las areas de oportunidad que surgieron en ella para ver
la manera en poder mejorar, no solamente otorgar una calificacion hacia los alumnos si no buscar
gue mas podemos realizar como docentes, por medio de las clases por video llamada, asi como
las actividades enviadas, juegos virtuales hasta la elaboracion de herramientas para su
valoracién. Conocer cudl es el desempefio y avance de los alumnos a largo de las secuencias
didacticas aplicadas es imprescindible para asi conocer gque es lo que los alumnos necesitan, si
hay que hacer mas énfasis en algunos aprendizajes o en cuales se tiene un mayor dominio dando
pauta a buscar otras formas de trabajar siempre viendo por su bienestar y aprendizaje que es lo

mas importante.

Cuando hago una valoracion del desempefio dentro de las préacticas estoy siendo
autoevaluada siendo sincera conmigo misma teniendo una reflexion personal de los hechos por
medio de grabaciones de la clase, todo con el fin de mejorar nuestra intervencion docente dentro
de las instituciones donde se estan realizando las préacticas profesionales, cuestionando a los
padres de familia y alumnos como valoran el desempefio pidiendo sugerencias para la mejora.
Correspondemos de recordar que una parte vital para que cumpla su propdsito de “mejorar la
praxis docente recae en la autocritica, o bien la capacidad del docente de distinguir los propios
defectos, enfrentarlos y proponerse para que estos no se sigan repitiendo.” (Echeverria, 2011, p.
181). Todo esto se debe realizar de una manera constante buscando nuestra mejor version como

docentes, tratando de mejorar nuestras areas de oportunidad convirtiéndolas a fortalezas.
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Tabla 1

Estrategias para la elaboracion de El Informe De Précticas Profesionales

Estrategias Acciones Recursos Fechas
Investigacion Investigar en diversas Articulos Septiembre a
fuentes conceptos Bibliografia en mayo
principales general
Ambiente de Escuelaen red
aprendizaje Google académico

Adecuaciones
curriculares

Barreras de aprendizaje
Autonomia

Contexto

Habilidades

Actitudes

Valores

Situaciones que generen
ambientes propicios

para el aprendizaje

Diagndstico Elaboracion del Entrevistas a padres Septiembre
diagnéstico de familia y nifios Enero
Aplicacion del Listas de cotejo
diagnéstico en conjunto Diario
con la educadora titular Cuaderno de
Anaélisis de los evaluacion continua

resultados del

diagnostico
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Disefio de actividades para

desarrollar ambientes

propicios para el aprendizaje

Evaluacién de la propuesta de

mejora

Autoevaluacidn de la practica

docente

Planeaciones adecuadas
a las necesidades del
grupo

Aplicar el trabajo
colaborativo a través de
los juegos

y la resolucion de

problemas

Observacion directa
Estrategias de
evaluacion continua
Entrevistar a los nifios
Aplicacion de juegos
virtuales

Actividades de
evaluacioén
Elaboracion de
herramientas de

evaluacion

Grabar la clase
Llevar bitacora
Elaborar Diario
Cuestionario a padres
de como mejorar la

clase

Planeacion
Materiales didécticos
Yy recursos

Material virtual
Plataforma de
Facebook

Video llamadas

Google meet

Listas de cotejo
Diario

Formulario de Google
Video llamadas
Google meet 0
Facebook

Videos

Computadora
Video
Cuaderno de bitacora

Formulario de Google

Septiembre
Enero

Marzo

Al termino de cada

proyecto o
secuencia

didactica

Septiembre

Mayo

Nota: Elaboracién propia.

16



Desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejor

En el proceso del desarrollo de las distintas estrategias propuestas para generar ambientes
formativos dentro y fuera del aula siempre estuve poniendo en juego la investigacion, siendo una
parte principal del trabajo realizado de Informe de practicas profesionales con la finalidad de
sustentar cada una de las cosas que iba realizando dentro de la préactica, buscando un sustento
tedrico desde la aplicacion de las actividades hasta el cbmo mejorar mi practica docente
trabajando en las distintas situaciones que se me llegaban a presentar en este periodo, todo esto
con la finalidad de favorecer la competencia seleccionada: Genera ambientes formativos para
propiciar la autonomia y promover el desarrollo de las competencias en los alumnos de

educacion basica.

Retomando que la investigacion realizada impact6 en toda la competencia seleccionada
porque gracias a esto pude detectar estrategias para promover un pleno desarrollo del
aprendizaje, conocer como establecer un clima de confianza entre todo el grupo, las técnicas
adecuadas emplear para el desarrollo de la autonomia, como llevar a cabo una comunicacion
eficiente, pero sobre todo como adecuarme al contexto y la situacién actual que se esta
presentando, porgue aunque ya habia trabajado en otras practicas con lo antes mencionado fue
muy distinto aplicarlo de la misma manera siendo una educacién virtual. La investigacion
comenzo desde el momento que empecé el trabajo de titulacién desde indagar conceptos como
un ambiente de aprendizaje, adecuaciones curriculares, barreras de aprendizaje, como crear
ambientes propicios para el aprendizaje, a evaluacion, diagndstico que derivan de la competencia
siendo una parte esencial para su realizacion, para realizarla utilicé medios de investigacién
como fueron articulos de diversas revistas, algunos fragmentos de libros, tesinas, documentos
oficiales como el DOF, sin olvidar la SEP que en cada de ellos se estuvieron analizando para
poner citarlos en el presente trabajo, todo esto viéndose reflejado en las planeaciones, actividades

aplicadas que mas adelante explicé en este apartado de El Informe de practicas profesionales.

Como parte de mis estrategias dentro del plan de accién encontré que el diagnostico es

necesario para poder tener una practica satisfactoria, la razon por la que la integre en el plan de
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accion a realizar es debido al impacto que tiene el contexto social en su aprendizaje, teniendo
esta informacion puedo trabajar con base a esto, porque “los estudiantes tienen sus propios
estilos de aprendizaje y los docentes sus métodos y formas de ensefianza que muchas veces no
se ajustan a las necesidades educativas presentes.” (Hernandez, 2015, p. 8), por lo que debo
hacer una reflexion y andlisis siendo realista de lo que necesita ese grupo con el que estaba
trabajando, adaptandonos a sus necesidades. Este lo hice en conjunto con la educadora titular,
se desarroll6 principalmente por la observacion al momento de aplicar actividades de las
distintas &reas y campos sobre todo porque la educadora ya conocia a este grupo porque
estuvieron trabajando junto a ella en segundo afio. De igual forma apliqué actividades para
volver a retomar y ver el avance o retroceso que tuvieron los alumnos después del periodo
vacacional, implementando de igual manera un test de estilos de aprendizaje, todas estas
actividades se realizaban de manera virtual enviandolas para que ellos las realizaran en casa o
algunas las realizamos en conjunto en la clase por video llamada. Pero desgraciadamente a
veces no se sabe si los resultados arrojados en las pruebas son reales porque en ocasiones los

padres responden por sus hijos para que asi no se equivoquen.

Gracias al diagnostico detecté las edades de los alumnos que oscilan entre los 5 y 6 afios
de vida, asi como saber que los alumnos son empaticos, colaboran entre si apoyandose a quien
identifican que lo necesita, muestran autonomia en el desarrollo de actividades, les gusta
participar en clase, cuentan historia y vivencias, hablan acerca de lo que sucede en su familia,
son conscientes de las problematicas en sus hogares, expresan sus sentimientos mediante el
juego y la masica. Presentan, algunos alumnos, necesidades encontradas en la entrevista a
padres de familia que se realiz6 por medio de Formularios de Google, solo pocos alumnos
cuentan con un dispositivo electrénico a su disposicion porque, aungue la mayoria cuenta con
al menos uno en casa tienen que compartirlo con las personas que viven ahi para sus distintas
actividades como la escuela o el trabajo, no todos los alumnos cuentan con internet en casa
siendo mas limitado el poder navegar por internet para poder ver videos, juegos, o poder subir
las evidencias de las actividades de manera diaria. En algunos casos tienen un horario de uso
para cada uno de los integrantes, eso perjudica que no puedan conectarse a las clases por video

llamada. Solamente en el 30% de los alumnos toman clases solo ellos en casa, los demas va en
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un 50% que comparten el dispositivo electronico con alguien mas, 15% lo comparten con 2

personas y un 5% lo compartian con 3 personas aparte de él.

Desde el momento en que vi esta problemética pensé en diversas estrategias para poder
solucionarlo, no sin antes cuestionar a la educadora titular para tener su autorizacion, me
comento que anteriormente ya se habia tenido esta dificultad con los padres de familia 'y
aunque habia intentado distintas cosas no lograba que la totalidad se comunicara porque
desgraciadamente tenemos limites los cuales son no poder ir hasta casa del alumno a tocar su
puerta para preguntar qué es lo que sucede o como podiamos ayudarlo, pero si podia darles
distintas opciones para que ellos eligieran la mas conveniente. En un inicio junto a la maestra
titular enviamos mensajes via Messenger cuestionando que era lo que sucedia con la
disposicion de escucharlos, pero sobre todo ayudar en lo que nos fuera posible, recibimos poca
respuesta por parte de los padres de familia. De igual forma envié un cuadernillo en linea para
que lo pudiera imprimir o realizarlo de alguna manera, sin embargo, no recibi ninguna
evidencia de su trabajo en casa, otra estrategia que aplique fue hacer clases por video llamadas
a las 6 pm porque me habian comentado que se les facilitaba en ese horario, pero para mi
sorpresa solo se conectaban pocos alumnos que tenian esa dificultad los demas eran los nifios
que con regularidad se conectaban a las clases no importaba la hora. Lo continué realizando por
varias semanas hasta que no le segui viendo sentido porque el objetivo no se estaba
cumpliendo, regresando al horario normal de las clases virtuales. Pensando en otra accion
implementé el uso de videos durante la semana con actividades de reforzamiento, aunque
obtuvo mayor respuesta no era la esperada, una estrategia significativa fue darles las opciones a
los padres de familia recopilar todas las evidencias durante la semana y el dia que mas se les
acomodara subirlas asi ellos no gastaban datos moviles en caso de que no tuvieran Internet fijo
en casa siéndose ellos aliviados si alguna vez tenian esa dificultad. Aplique una accion para
motivarlos entregando reconocimientos al término de la semana, cada 15 dias o cada mes
haciendo que los alumnos tuvieran esa motivacion por realizar todas las actividades sintiéndose
orgullosos de si mismos, haciéndolo con dibujos y colores llamativos para ellos. La
participacion en ocasiones suele ser baja otras veces alta, pero suelen ser los mismos nifios los
gue lo hacen de manera constante semana tras semana todo lo pedido, ingresando a las clases

virtuales, cumpliendo con las actividades de reforzamiento, observando la programacién de
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Aprende en casa, hunca ha sido algo estable incluso después de tantos meses hay nifios que no

logran regularizarse a las distintas formas de trabajar.

El test de estilos de aprendizajes aplicado no logre tener la totalidad de resultados de
los alumnos porque, aunque les estuve recordando en diversas ocasiones, no se pudo lograr.
Pero mediante los test recabados y la observacion implementada durante la revision de
evidencias, video llamada identifiqué que la mayoria de los alumnos son visuales y kinestésicos
solo pocos son auditivos, con un porcentaje de 50% visuales, 40% Kinestésicos y 10%
auditivos. Sobre todo, ayudandome a identificar ciertas caracteristicas de los alumnos como que
son muy platicadores, tienen una buena relacion grupal porque regularmente se saludan antes
de comenzar la clase, a la mayoria le gusta participar en clase es por eso que implementé una
estrategia para ir sacando nombres al azar asi todos tengan la misma oportunidad de participar
durante la clase, tienen confianza en si mismos, se interesan en actividades donde pongan en
juego su creatividad, logran expresar e identificar sus emociones, la mayoria contintia
trabajando de manera autonoma desde casa logrando resultados mayores con el paso del
tiempo, les emociona tener actividades donde podamos hacer cosas distintas como tener una
charla amena entre todos. Todo esto permitié enfocarme en el desarrollo de mi competencia
buscando favorecer el desarrollo de la autonomia de los alumnos, buscar la manera de
promover la confianza, establecer una comunicacion eficiente que se les facilitara a todos los
alumnos, como adecuar las condiciones virtuales del aula de acuerdo con sus necesidades y que
estrategias implementar para un tener un propicio aprendizaje, asi como conoci sus
caracteristicas como ya las mencione anteriormente que esto me permitio conocerlos mas para
poder realizar las planeaciones conforme a ello. Debido a la situacidn actual se presentan areas
de oportunidad en el area socioemocional porque alumnos se sintieron intimidados por la
camara no queriendo participar, asi como en algunas ocasiones los note cansados quiza
agobiados de esta situacion de pandemia y de la rutina de estar quedarse en casa todo el tiempo,
algunos alumnos se les dificulta contar realizando correspondencia uno a uno y el escribir
realizando por medio de dictado de palabras. Siendo una exigencia por parte de los padres de
familia es que los nifios escriban y lean, aunque intenté hablar con ellos de diversas maneras
haciéndoles que no es prioridad dentro del preescolar mencionando sobre el enfoque ellos

siguen presionando para que asi sea, siendo el Unico afecto el alumno intentando adelantarlo a
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un proceso que aun no le corresponde. Tienen interés y motivacion por realizar actividades
donde se manipulen los objetos como lo son experimentos, seguir recetas, hacer papiroflexia,

pero sobre todo aprender por medio de cuentos y juegos.

Al realizar el diagndstico pude darme cuenta de que logré desarrollar la unidad de
competencia Favorece el desarrollo de la autonomia de los alumnos en situaciones de
aprendizaje, al igual Utiliza estrategias didacticas para promover un ambiente propicio para el
aprendizaje. Ya que gracias pude disefiar actividades tomando en cuenta las necesidades de los
alumnos favoreciendo la autonomia utilizando estrategias creando un ambiente propicio para el
aprendizaje, al momento de planear actividades significativas para realizar en casa favorezco su
autonomia por aprender. Aplicando distintas estrategias para realizar el diagndstico por medio
de Google formularios actualizdndome e investigando la manera de poder realizarlo de una
manera sencilla para los entrevistados, buscando como poder realizarlo de una manera virtual
porque anteriormente habia hecho cuestionarios, pero de una manera fisica en los jardines de
practica en semestres pasados, dandole la formalidad y responsabilidad se necesitaba porque de

este diagnostico dependia el giro que tomaria la préactica.

Es importante llevar a cabo una reflexién de la propuesta a implementar y proponer
mejoras sobre la practica intensiva que estuve realizando en este ultimo afio de la licenciatura,
mejorando como profesional de manera constante, preparandome para las distintas adversidades
que se me puedan llegar a presentar cuando me encuentre frente a grupo siendo la Unica
responsable. De las distintas pruebas aplicadas por medio de formularios Google a los
integrantes de la comunidad escolar, donde les cuestionaba acerca de sus facilidades en los
horarios para tomar las clases en linea, asi como en que plataforma se les facilita mas para
trabajar, gracias a eso se llegaron a multiples acuerdos respecto a las diferentes maneras de
comunicarnos debido a la pandemia, buscando siempre beneficiar a los alumnos indagando las
mejores plataformas para su alcance. Las reuniones por video llamada fueron por medio de la
plataforma Google Meet, solo en algunas ocasiones se realizé por medio de Facebook teniendo
dos dias a la semana clases de dicha manera, los martes y jueves fue cuando tuve las clases en
linea con los alumnos. Esto no siempre fue asi, mas adelante modifique a las necesidades del

grupo, en algunas ocasiones se daban tres clases a la semana segln se requeria, el horario
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establecido por lo regular fue a las 10 am o 11 am, aunque intente trabajar en otros horarios
vespertinos no tuve buena respuesta por parte de las familias dando pauta a que preferian o era
maés facil para ellos tenerlas por la mafiana. Los integrantes de las reuniones varian en las
necesidades que se presentan, pero de manera regular hacia la invitacion para todos los alumnos
teniendo una poblacion menor al 50%, al igual realicé sesiones con alumnos que requerian apoyo
para retomar aprendizajes esperados y reforzarlos junto a ellos. La duracion tenia un aproximado
de 30 minutos a 60 minutos tratando de optimizar tiempo para aquellos alumnos que solo podian
conectarse en un periodo corto de tiempo y de igual forma trabajar los aprendizajes esperados, lo
que trabajé en dichas clases son aprendizajes que se necesitaron reforzar asi mismo incluyendo el
dictado de palabras, la resolucién de problemas, pero no solo eso, al igual realice actividades
interesantes para los alumnos como lo son experimentos, recetas, desayunos juntos y momentos
de convivencia grupal. Los momentos de convivencia deben ser algo esencial para los alumnos
para seguir favoreciendo esa area que debido a la situacion actual se ha visto muy afectada, a los
alumnos les interesa interactuar entre ellos y platicar con personas ajenas a su familia, hacer
cosas distintas a la rutina establecida procurando hacer este tipo de actividades de manera

constante.

Procuré estar en constante actualizacion que algunas ocasiones me brindaba el jardin de
nifios donde realizaba las practicas profesionales como cursos, platicas o talleres sobre aulas
virtuales, evaluacion, aplicacién de matematicas a la distancia, estrategias de aprendizaje
exitosas, utilizacion de plataformas digitales, etc. Sin olvidar que de manera personal buscaba
actividades o juegos que podian implementar en clase, por medio de platicas con la educadora,
videos, libros, entre otros recursos. Con el fin de hacer las clases méas innovadoras para los
alumnos, hace poco integré el hacer juegos virtuales durante las clases en linea, presentar videos,
asi como leer cuentos virtuales presentando a los alumnos formas distintas de aprender, sobre
todo adoptandome a la nueva normalidad intentado sacar el mayor provecho a cada una de las
herramientas digitales a mi alcance. Se siguié manteniendo la comunicacién por un grupo
privado de Facebook, asi como en WhatsApp, sin embargo, en el que se tiene un mayor control
es en Facebook publicando ahi todas las actividades que se estaran realizando, asi como avisos
correspondientes. Por parte de la Escuela Normal de Educacion Preescolar estuve recibiendo

actualizacién como al inicio de la pandemia se nos dio un curso sobre la plataforma Teams para
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conocer a fondo su funcionamiento como objetivo poder tomar los cursos correspondientes, pero
sobre todo aprender en una plataforma mas, sin olvidar el curso Carta a la tierra aplicado en el
mes de abril durante dos sesiones virtuales platicando lo importante que es aplicar la ecologia en
el &mbito educativo y la manera correcta de realizarlo ddndonos ideas de posibles actividades a

aplicar.

Durante las préacticas planeé y apliqué distintas actividades que favorecieran generar
ambientes formativos en el alumno, haciendo por medio del juego, actividades que sean
atractivas e innovadoras no solamente el pintar, recortar y pegar, pero sobre todo adaptandome al
contexto y a las necesidades de los alumnos encontradas en el diagnostico. Porque de acuerdo
con la organizacion United Nations Children’s Fund (UNICEF, 2018, p. 7) es importante
recalcar que el juego “constituye una de las formas en la que obtienen conocimientos y
competencias esenciales. Las oportunidades de juego y los entornos que favorecen el juego, la

exploracion y el aprendizaje practico constituyen el fundamento de educacion preescolar”.

Antes de comenzar el periodo de précticas designé un espacio donde impartiria las clases
por video llamada para poder tener un fondo como de un aula de manera presencial, porque,
aungue no nos encontramos en una aula fisica en este periodo nuestra aula fue digital, viéndonos
en la necesidad de adecuar areas para que sean mas bonitas o bien agradables a la vista de los
alumnos, motivandolos a ingresar a la clase, con una decoracion llamativa pero significativa, no
solamente adornar con cosas para rellenar espacios. Cada mes hacia cambio de la decoracion o
renovacion dependiendo de las fechas significativas para ese mes, sin embargo, por clase hacian
pequefias modificaciones dependiendo de las necesidades como el uso de los nimeros,
fotografias de al tema en especifico, cartelones, tableros, entre otras cosas que llegaba a ocupar
en ellas. Uno de los ambientes que mas les gusto fue el primero que les presente en el mes de
octubre, en el que tenia un banner de bienvenidos, pompones de papel china, los nimeros y el
pizarron al centro con unas iméagenes divertidas a su alrededor. Quiza porque era la primera vez
que lo veian porque me comento la educadora titular que ella solamente tenia su pizarrén
personal donde iba pegando las cosas que iba ocupando durante la clase porque a ella le resultaba
mas sencillo de esa forma. Cuando se realizaban actividades mas grandes como el contar un

cuento adornaba con algunos dibujos en grande para ambientar el lugar, o llegaba a quitar
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algunas cosas en clases en especifico donde queria que lo que resaltara fuera solamente la
situacion de aprendizaje que se estaba trabajando ese dia. Recalcando que es “es fundamental
este favorezca la estimulacion en las areas de desarrollo integral (socio afectiva, socio motora, y
cognitivo — linguistica) del nifio. (Jaramillo 2007, p. 7) Con el hecho de hacer estas adecuaciones
al espacio donde impartia las clases permitié que se sintiera un ambiente como si estuviéramos
dentro del aula, creando esos espacios recordandoles donde nos encontrabamos en ese momento
creando limites. Sin olvidar que era méas divertido para los alumnos observar distintas cosas de
fondo, atrayendo su atencion visual siempre trataba de poner cosas coloridas y que fueran de una
manera equilibrada para que no se volviera una contaminacion visual perjudicando su
concentracion. Después pude observar como algunos alumnos comenzaron a decorar su espacio
con distintas cosas como nimeros, letras, imagenes animadas, entre otras cosas que les podian

ser de apoyo durante las clases.

De esta manera favoreci la unidad de competencia Adecua las condiciones fisicas en el
aula de acuerdo con el contexto y las caracteristicas de los alumnos y el grupo, a pesar de la
distancia se siguen dando prioridad al adecuar las aulas en este caso virtuales basado en las
caracteristicas del grupo con el que se trabaja dando prioridad a la motivacion visual de los nifios
favoreciendo ese estilo de aprendizaje que tienen en preescolar y en especial en este grupo que
sali6 un porcentaje mayor en ese estilo. Nunca imagine que en algun punto me encontraria
ambientando y adoptando una parte de mi casa para poder dar clases virtuales a mis alumnos
porque, aunque con anterioridad ya habia ambientado el aula es algo distinto en todos los
sentidos realizarlo en un solo espacio pequefio tratando de optimizar los espacios para que cada
cosa que observaba sea significativa, buscando la manera de realizarlo por medio de ideas de

internet, cuestionando a otras compafieras, entre otras cosas.

Una de las actividades que aplique fue maquina de sumas para hacer uso de la resolucion
de problemas durante la accién, de acuerdo con el programa vigente Aprendizajes clave para
educacion integral. Educacién preescolar, trabajando en el campo de pensamiento matematico en
el aprendizaje Resuelve problemas a traves del conteo y con acciones sobre las colecciones y
con el organizador curricular numero, algebra y variacion, la cual realicé por video Ilamada

explicando que conocia un modo distinto de poder resolver problemas de una manera mas
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sencilla y divertida, presente la maquina de sumar que consistia en dos vasos que no tenian fondo
ocasionando que lo que yo introdujera en ellos saliera, es por eso que en los vasos meti pelotas
para que cayeran en un recipiente para al finalizar contarlas para saber el total de la suma
realizada en el problema. Junto a los alumnos fui realizando los problemas que se planteaban,
haciendo cuestionamientos de cuantos creian que era el total para después rectificar con la
maquina mientras ellos la realizaban con sus fichas para tener una mejor guia, un ejemplo de los
problemas planteados fue: En la granja habia 10 pollitos, 5 caballos y 3 cerditos ¢ Cuéntos
animales habia en total? La actividad siento que fue del agrado de los nifios porque les emociono
conocer que existen diversas formas de realizar las operaciones. Realizando una evaluacion de
los alumnos por medio de la observacion, principalmente durante la clase y una evaluacion
continua que conllevaba una lista de cotejo arrojando que para los nifios fue sencillo realizar esta
actividad, sin embargo en mi autoevaluacién, que la realice por medio de mi diario de campo,
considere que pude haber utilizado esa maquina de sumas de una manera distinta, teniendo un
mayor impacto en los alumnos o hacerlo mas dinamico enfrentando a los alumnos a retos, porque
aunque si hubo interés por los alumnos pienso que se pudieron lograr mejores cosas con ella, por
lo que planeé retomar la actividad haciendo que los alumnos realicen el proceso con otro tipo de
cuestionamientos. Enfatizando en el rol que tuve siendo una guia haciendo preguntas a los
alumnos llevandolos a construir su propio aprendizaje recordando lo ya antes trabajado (Anexo
2).

Al replantear la actividad considerando favorecer el mismo aprendizaje, pero buscando
mejores resultados y que se involucran con las situaciones problema y pedir otros materiales a
los alumnos para su mayor entendimiento haciéndolo de una manera mas didactica, sobre todo
reforzando al aprendizaje esperado. Esta se realizo por medio de la planeacion semanal enviada
por Facebook describiéndoles algunos problemas de razonamiento, pero con la indicacion de que
fueran contando con las fichas que tienen en casa haciendo su resolucion mas sencilla 'y
dindmica. Los problemas de igual forma eran con una historia detras donde ahi salia la
problematica por resolver como los siguientes: El pastelero horned 12 pasteles y luego horneo 6
pasteles de chocolate ¢ Cuantos horneo en total? Realizandolo con ayuda de sus fichas que tienen
en casa, esta evidencia se envié por medio de un video ddndome la pauta de ser algo mas real

observando su reaccion ante los diversos problemas planteados. Fue ahi cuando logre observar
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que la mayoria de los nifios si pueden resolver los problemas solamente con ayuda de sus fichas,
haciéndolo de una manera pausada, pero que al finalizar logra llegar al resultado siendo pocos

los que seguian pidiendo la ayuda del adulto que los acomparfiaba.

Al realizar esta actividad pude desarrollar la unidad de competencia Utiliza estrategias
didacticas para promover un ambiente propicio para el aprendizaje, puesto que empleé
estrategias como la solucion de planteamientos aplicados que pudieron resolver problemas a
través de un material distinto e innovador, haciéndolo de una manera més divertida para ellos
generando un mayor interés. Esto implicé un reto desde el momento en que la planeé porque no
sabia como plantear los problemas para que no se les hiciera algo tedioso al momento de
resolverlos, pensé en una estrategia utilizando material Ilamativo para que jugaran mientras
estuvieran aprendiendo acerca de la resolucion de problemas. Estas actividades no deben dejarse
pasar porque “cuando los nifios resuelven un problema, ciertamente cuentan colecciones
pequefas, pero estan pensando, estan interactuando con la relacion entre varios numeros; estan
resolviendo una situacion mas compleja que la accion de contar” (Fuenlabrada, 2009, p. 42), al
hacer uso de la resolucion de problemas en edades tan pequefias beneficia a los alumnos
poniendo en juego su mente en pensar en situaciones reales, como contar fruta que compro en el
supermercado hasta contar cuantas galletas tienen entre varios amigos, sintiéndose de alguna

manera identificado con su vida.

Otra de las actividades que apliqué fue hacemos un sandwichon para que siguieran los
pasos de un instructivo trabajando, principalmente en el campo lenguaje y comunicacion, con el
aprendizaje esperado Interpreta instructivos, cartas, recados y sefialamientos y el organizador
curricular participacion social la cual de igual forma la realice por clase de video llamada,
comenzamos hablando acerca de los instructivos y como es que podiamos seguir uno,
previamente les avise que no se desayunaran porque lo harian durante la clase juntos, analizamos
el que se presento en clase recordando los materiales que necesitariamos durante la receta como
pan, jamon cortado en tiritas, lechuga cortada en tiritas, 4 cucharadas de mayonesa, queso
amarillo cortado en cuadros chicos. Cuando finalizamos de seguir el instructivo, siendo una parte
medular de la actividad porque gracias a esto pude generar un clima de confianza entre todos,

dandonos el tiempo de platicar de diversos temas como donde mas han visto instructivos en vida
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diaria, uno de los alumnos nos mostro un instructivo que tenia de un juguete, se hicieron
cuestionamientos de cual era su juguete favorito, al igual hablaron de como les gustaba comerse
a ellos el sdndwich, sus comidas favoritas, cuestionaron acerca de nuestras vidas, fue ahi cuando
percibi que la actividad habia tomado un giro inesperado porque los alumnos estaban
emocionados y entusiasmados por hacer de desayunar en conjunto teniendo esa convivencia que
tanto nos hace falta en estos tiempos. La evaluacion de los alumnos la realicé por medio de
cuestionamientos, la observacion, asi como registros en listas de cotejo, arrojando que los
alumnos estaban felices por lo que se realizd, siguieron los pasos del instructivo de igual forma
comprendieron su utilidad en la vida diaria sintiéndose importantes por saber preparar algo de
comer ellos mismos. El rol que desempefie dentro de esta actividad fue un moderador para poder

incluir a todos los alumnos tratando de que todos platicaran de sus temas e interés.

Logre favorecer la unidad de competencia Promueve un clima de confianza en el aula
que permita desarrollar los conocimientos, habilidades, actitudes y valores, porque al realizar la
reflexion de la puesta en préactica de la actividad hice mi autoevaluacion quedando satisfecha por
la actividad que apliqué porque los educandos tuvieron la confianza de platicarme de sus gustos
y preferencias, respetando los turnos para todos poder hablar como poder ser escuchados,
fortaleciendo el area socioemocional, considerando retomar una actividad donde trabajemos con
cosas manuales, dando mas tiempo de anticipacion para que se tenga la oportunidad de tener
cada uno de los materiales para realizarlo en conjunto. Para lograr que los alumnos me tuvieran
una mayor confianza sentia que necesitaba ser expresiva con mis emociones, entusiasmo y
felicidad al momento de dirigirme a ellos incluso con los padres, teniendo un caracter positivo
todo el tiempo, porque realmente el tiempo que logran verme es muy poco para que tuviera una
cara de enojo o diversas emociones negativas. Dando mi mayor esfuerzo ain mas siempre
poniendo mi mejor cara y energia positiva para lograr un clima de confianza, siempre escuchaba

sus necesidades.

Una actividad distinta aplicada fue ¢ por qué las normas?, hablando de la importancia de
las normas que tienen desde su hogar reconociendo cada una de ellas trabajando con el area de
educacion socioemocional siendo una parte fundamental el seguir trabajando con esta area que

se ha visto afectada por la situacion actual, el aprendizaje esperado trabajado Propone acuerdos
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para la convivencia, el juego o el trabajo, explica su utilidad y actGa con apego a ellos y el
organizador curricular colaboracion e inclusion. Esta actividad la envié por medio de la
plataforma de Facebook en la planeacion que enviaba de manera semanal con actividades de
reforzamiento de los aprendizajes que se trabajaban en Aprende en casa para que se realizara en
casa enviando las evidencias de su realizacion. Como inicio cuestione acerca de que son las
normas y recordar las que tienen dentro de casa, recordando que es lo que deben de hacer cuando
se despiertan, cuando terminan de comer, dando pauta de conocer como es su convivencia en
casa, luego observaron un video que nos hablaba de la importancia de las normas, reflexionando
de la importancia que tienen en nuestra vida diaria, para culminar, en familia propusieron 5
normas de convivencia que deberian seguir en casa realizando un cartel en conjunto pegandolo
en un lugar visible para todos. Pedi evidencias fotograficas de la actividad para observar lo que
habian realizado. Pude ver que la mayoria de los alumnos reconoce la importancia de tener una
convivencia sana, diferenciando lo que realizan en casa para llevarla a cabo, cabe destacar que
durante las primeras clases por video llamada realice una presentacion de las normas de
convivencia de la clase, por lo que ya tenian antecedentes de que son las hormas, recordando
cada una de las funciones de los participantes creando un clima de confianza sin embargo al
realizar mi autoevaluacion analice que lo realizado no fue suficiente, porque al igual necesitaba
trabajar habilidades y valores de alumnos, aunque lo que se aplicé funciono de una manera
positiva, puesto que, los alumnos reconocieron la importancia de vivir en convivencia teniendo

un clima de confianza.

Consideré aplicar otra actividad en donde trabajé en una clase por video llamada viendo
una comparacion de los aprendizajes reflejados en las evidencias enviadas y la realidad
agregando el uso de los valores. Esto fue aplicado en una clase virtual, pero solo pocas
actividades porque en ese dia aborde otro campo de desarrollo, comenzo con cuestionamientos
¢saben que son los valores? ¢Para qué se necesitan?, escuche a varios alumnos me dijeron que
eran para respetar a los demas y hacer lo correcto. Luego observamos un video explicativo para
que fuera mas sencillo su entendimiento del tema, hablamos de las palabras magicas las cuales
debemos de utilizar para todo siendo unas personas educadas, estas palabras magicas tenian
palabras como: por favor, gracias, me prestas, adiés, buen dia, con permiso, disculpa, de nada.
Hable de las situaciones que podian ser utilizadas y dando ejemplo de como realizarlo, los nifios
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me decian algunas otras situaciones en que ellos ya lo habian utilizado en su vida cotidiana
haciendo comparativo de lo que no se debe de hacer. Para finalizar jugamos a la loteria de los
valores, en ellas aparecian distintas imagenes donde me respondieron que valor creian que era,
luego les explicaba cual era. Los alumnos se mostraron interesados por aprender acerca de los
valores reconociendo cuéles realizaban de manera regular y los que les faltaban hacer ese

reforzamiento, siendo participativos en sus experiencias vividas.

En un inicio consideré las normas escolares sin embargo descubri que no fue suficiente,
puesto que ellos requerian normas de casa y aunado a eso identificar valores, darme cuenta de
esto permitirles reflexionar sobre sus acciones replantear las actividades me permitié alcanzar a
desarrollar la unidad de competencia Favorece el desarrollo de la autonomia de los alumnos en
situaciones de aprendizaje al momento de ellos trabajar de manera autbnoma desde casa
siguiendo las indicaciones que se les envian por la planeacion semanal, en ella se describen las
actividades que se van a realizar, buscaron informacion en diversas fuentes con ayuda de un

adulto en este caso sobre las normas.

Todas estas actividades y seguimiento de los aprendizajes no podrian ser posible de no
utilizar los recursos digitales favoreciendo a la unidad de competencia Establece comunicacién
eficiente considerando las caracteristicas del grupo escolar que atiende, creando grupos en
plataformas que por lo regular tienen los padres de familia en sus celulares y es de facil acceso o
bien de pocos datos moviles si no cuentan con internet en casa. Las docentes solamente estamos
integradas al grupo de Facebook y en WhatsApp nos comunicamos con la vocal para que envie
informacidn correspondiente al grupo, estableciendo una comunicacion eficiente adaptandonos a
las caracteristicas de la condicion actual, pero sobre todo del grupo, buscando una manera en que

todos podamos tener comunicacion siendo una ayuda y no una carga para todos.

Con el proposito de seguir favorecia la competencia de estrategias aplicadas se replanted
la actividad de resolucion de problemas que se habia aplicado con anterioridad por medio de la
méaquina de sumas, se implemento en otra clase por video llamada la actividad Mi recta
numerica implementando de una manera distinta la resolucion de problemas con el campo de

Pensamiento matematico con el aprendizaje esperado de Relaciona el nimero de elementos de
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una coleccidn con la sucesién numérica escrita, del 1 al 30, y el organizador curricular nimero,
algebra y variacion. Esta al igual que el anterior aplique por medio de las clases por video
Ilamada, comenzando por cuestionar acerca de la recta numérica a lo que me respondieron que es
una linea con muchos nimeros, ayuda a medir, incluso me llegaron a responder que no sabian
por qué era algo que nunca habian trabajado. También pregunte que para queé creian que serviria
a lo que me respondieron para contar cosas, para luego yo retomar esos aprendizajes previos
reafirmando que la recta numérica tiene una cantidad de nimero, separados por una distancia
igual. Puede ser desde el 0 hasta un nidmero infinito, pero nosotros lo realizariamos hasta el
numero 20, con su ayuda nos podria facilitar identificar los numeros, asi como la resolucion de

problemas como la adicién.

Para introducirlos més al tema de como funcionaba les conté una historia de una abeja y
una flor, en esta historia los personajes vivian en los nimeros de la recta numérica refiriéndonos
a encontrar los numeros en ella, preguntaba si la abeja vive en el nimero 6 cuantos saltos tiene
que dar para llegar ahi, lo mismo cuestione por la flor que vivia en el nimero 14, para finalizar
con la historia les dije que la abeja queria polinizar la flor es por eso que queria vivir hasta su
casita que cuantos saltos tenia que dar para poder llegar a ella. Los alumnos al igual tenian su
recta numérica que les habia pedido un dia anterior como material de apoyo de la clase, al igual
que sus fichas, por lo que fueron realizando la actividad junto conmigo en su recta numérica.
Después de contar la historia ubicaron algunos nimeros en la recta numérica, les iba
mencionando una cantidad para que con sus fichas fueron ubicando en su material, en dos
ocasiones les dije cantidades que no habia en ella para hacerlos reflexionar sobre lo que estaban
realizando y algunos alumnos rapidamente se dieron cuenta de que no habia esa cantidad.
Cuando ya tenian una idea mas clara de que lo estariamos trabajando y como funcionaba
realizamos unos problemas de razonamiento con la recta numeérica, en especial la adicion. Estos
problemas no solamente era 2 + 5= 8, sino también incluir algunos personajes, el primero fue
(Sapo dio 4 saltos y luego dio 2 saltos mas, ¢ Cuantos saltos dio en total?) lo realizamos en
conjunto dando cuatro saltos desde el numero 0, luego de donde se habia quedado 2 saltos mas
para cuestionar en que nimero habia quedado sapo reafirmando entonces que la adicion de 4
agregando 2 da igual a 6. De la misma forma realizamos 3 mas incluyendo animales o algln

personaje, luego hicimos unos donde el problema ya nos daba la cantidad en los recuadros por
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ejemplo 5 +7 para que ellos buscaran la respuesta de esa adicion, identificando cuantos saltos
tenian que dar al principio y cuantos después. Cuando senti que ya los podian realizar sin tanta
dificultad subi el grado de dificultad poniendo cantidades méas grandes para los problemas de
adiccion. Para finalizar hice la pregunta de ¢Qué aprendimos hoy? A los alumnos que les hice el
cuestionamiento me respondieron a contar, para después reafirmar que aprendimos de las rectas
numéricas y las maneras de utilizarlas como contar, realizar problemas de razonamiento de una

manera mas sencilla.

Los nifios durante la actividad se mostraron concentrados e interesados en lo que se
estuvo realizando, incluso alumnos que requieren apoyo estuvieron realizandolo sin mayor
dificultad, quiza debido al material que utilizamos en esta ocasion pudiéndolo realizar al mismo
tiempo disminuyendo sus dudas. En la evaluacion que la realicé mediante el cuaderno de
evaluacion continua, la observacién y anotaciones que estuve realizando en la clase obteniendo
que los alumnos han tenido un avance en pensamiento matematico, realizando los ejercicios de
manera autdnoma solo con ayuda de su material. Mi autoevaluacién es que debido al material y
la dindmica que se estuvo manejando los alumnos pudieron realizar la actividad sin dificultad,
centrando su atencidn en lo que se esta realizando, teniendo ellos su material en fisico en casa
pudiendo complementar su aprendizaje haciendo la actividad al mismo tiempo, sin embargo,
creo que se pudieron hacer méas cuestionamientos para hacerlos reflexionar. En esta actividad mi

rol fue como una guia haciendo cuestionamientos llevando al alumno a construir el aprendizaje.

Realizando esta actividad busqué otras estrategias distintas para favorecer en el campo de
pensamiento matematico, siempre tratando de hacer que el aprendizaje realmente sea
significativo para los alumnos, facilitindoles el aprender y buscar la mejor para que ellos no vean
las matematicas como algo tedioso o imposible, incluso gracias a esta actividad varios alumnos
me dijeron que se les habia hecho algo sencillo cuando antes tenian esa dificultad de como poder
hacer los problemas de adicion porque se perdian al contar solamente objetos, es por eso que
puedo decir favoreci a la unidad de competencia Utiliza estrategias didacticas para promover un
ambiente propicio para el aprendizaje, por todo lo antes mencionado que se estuvo realizando,
viendo por el beneficio del conocimiento de los nifios. En un inicio se me hacia algo complicado

trabajar pensamiento matematico de manera virtual, pero buscando en distintas fuentes logré
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darme cuenta de que no es tan complicado realizarlo, son materiales sencillos para su realizacion

que tenian dentro de casa sobre todo dar las consignas clara de lo que se realizara.

Haciendo un replanteamiento para favorecer a la segunda unidad de competencia apliqué
la actividad Las estaciones del afio con el campo Exploracion y comprension del mundo natural
y social, trabajando con el aprendizaje esperado Comunica sus hallazgos al observar seres vivos,
fendmenos y elementos naturales, utilizando registros propios y recursos impresos. Y con el
organizador curricular mundo natural, esta actividad se llevé a cabo en una clase por video
Ilamada con la finalidad de abordar un tema de interés para los alumnos porque era algo que
estaba ocurriendo en ese momento, el cambio de una estacion. Antes de comenzar les di pistas
para saber de qué hablariamos en la clase mencionando que era algo que tiene que ver con los
cambios climéticos, o comenzaban a florecer de nuevo los arboles entre todos llegamos a decir
que trabajariamos con las estaciones del afio, cuestioné cuéles eran las estaciones del afio que
existian y solo algunos alumnos lograron identificarlas todas. Luego reafirme que estas son los
periodos del afio en el que las condiciones climaticas se mantienen, en una determinada region
dentro de un cierto rango, pero lance otra pregunta ¢Por qué tenemos diferentes estaciones
durante el afio? Los alumnos se quedaron pensando quiza porgque nunca se pusieron a pensar eso
u no lo habian investigado anteriormente. Para poder responder la pregunta observamos un video
que se llama Las estaciones del afio para nifios, videos educativos, en él nos mencionaba que las
estaciones del afio varian porque el planeta tierra se va desplazando al rededor del sol y
dependiendo de donde se encuentre es la estacion del afio que estamos, también comentaba que
existian paises que no tenian estaciones del afio porque el sol les pagaba en la misma direccion
todo el afio. Tratando de no dejar ninguna duda del video volvi a reafirmar lo que se menciond
en él con una explicacion mas breve apoyandome de imagenes que tenias pegadas en mi
decoracion del dia, al igual los interrogué ¢Por qué tenemos diferentes estaciones del afio? ¢En
todo el mundo es primavera en este momento? ¢En todo el mundo tienen estaciones del afio? A
los alumnos que interrogue lograron responderme con sus propias palabras lo que habian

entendido.

Con anterioridad les habia pedido distintos materiales como colores, una hoja de trabajo,

acuarelas, un tubo de papel de rollo, alas de mariposa en carton, para poder realizar unas
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actividades de donde se obtiene un producto referente a lo que se estaba trabajando. En la
primera teniamos una hoja de trabajo que en ella tenia un arbol dividido en 4 partes con unos
recuadros en blanco en la parte de abajo, fuimos recordando las estaciones del afio que vimos y
cada pedazo del arbol pertenecia a una de ellas, con sus colores fueron pintando las partes del
arbol, pero para recordar como se ven los arboles en ese tiempo les mostré una imagen de un
arbol en distintas estaciones. Mediante los alumnos realizaban su trabajando, pintando al igual
iba realizando uno junto a ellos, aunque ya tenia uno terminado para poder seguir observandolos
y platicar con ellos, los alumnos se mostraban tranquilos al realizar la actividad, estuvimos
platicando de los diferentes arboles que hay o que han observado en la calle, sus hojas tan
distintas al igual que su tronco y ramas. Cuando terminamos de realizar nuestro dibujo elegi a
algunos que suelen ser mas timidos o inquietos para que todos pudiéramos observar su dibujo,
asi como, que me platicaran porque lo habian pintado de esa manera agradeciéndoles, pero, sobre
todo reconociendo su trabajo. Luego pasamos a la actividad que todos esperaban con ansias
porque significaba trabajar con acuarelas que es algo que les agrada mucho, les cuestione que
creian que hariamos con esos materiales, por las alas facilmente me respondieron que una
mariposa, esta la realizamos relacionandola con la primavera que justo estaba por comenzar en
esta fecha. Expliqué cdmo la realizariamos dejando la opcion de decorarla a su gusto pidiéndoles
que dejaran llevarse por su creatividad, pero solo la realizariamos con ayuda de nuestro dedito
trabajador (indice), con el propoésito de crear un ambiente mas ameno puse musica alegre para
hacer una actividad divertida, dejandolos ser libres, creativos y felices en algo que tanto les gusta
trabajar. En algunas ocasiones algunos alumnos bailaban al ritmo de la cancién que sonaba
mostrando su felicidad y confianza al realizarlo, al igual les di la opcidn que si querian alguna
cancion la podiamos poner, luego de pintar nuestra mariposa la teniamos que dejar secar por lo
que hicimos la cara de la mariposa con la indicacion que cuando se secaran sus alas las podian
pegar y mostrarme su mariposa ya terminaba subiendo su fotografia en la plataforma de
Facebook. Al terminar cuestione a otros que me platicaran porque habian elegido esos colores
para su mariposa, aludiéndolos, generando seguridad, no sin olvidar indagar sobre lo que
aprendieron en la clase para darme cuenta de que los alumnos si comprendieron lo que
trabajamos, inclusive uno me platic6 como se lleva a cabo el movimiento de la tierra con el sol.

El rol desemperiado durante esta actividad fue de una manera mixta teniendo una clase
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expositiva con las distintas estaciones del afio, pero igual siendo una guia haciendo

cuestionamientos encaminando al alumno a construir su aprendizaje.

Durante la actividad los alumnos estuvieron muy relajados realizdndolas, mostraron un
gran interés por las estaciones del afio aprendiendo més acerca del mundo natural que nos rodea,
se volvieron mas comunicativos con lo que observan haciendo comparacion con la opinion de
sus comparieros respetando los turnos para participar. En mi autoevaluacion observé que he
aprendido a escuchar a los alumnos en las cosas que les generan interés y disfrutan realizar, que,
aunque los padres piensan que solo es importante pensamiento matematico, lenguaje y
comunicacion hay otros aspectos que al igual son muy importantes para su formacion. Es por eso
que puedo decir que la competencia de unidad Promueve un clima de confianza en el aula que
permita desarrollar los conocimientos, habilidades, actitudes y valores, porque al realizar estas
actividades tan significativas para los nifios estoy creando un clima de confianza, pero sobre todo
creando conocimientos, nuevas habilidades. Se divirtieron realizando las cosas, pero sobre en las
Gltimas dos en las que les permitia expresarse siendo creativos y plasmarlo en algo, el incluir
mausica fue algo que ayudo para crear un clima mas agradable para todos lo podia observar en sus

facciones.

Para continuar favoreciendo la competencia Genera ambientes formativos para propiciar
la autonomia y promover el desarrollo de las competencias en los alumnos de educacion béasica
replanté una actividad por medio de la planeacion semanal enviada por Facebook, al igual
pedirles investigar de manera autbnoma diversos temas como el que se trabajo en esta actividad
que se llamaba Habitat de los animales con el campo Exploracion y comprensién del mundo
natural y social, con el organizador curricular mundo natural. Esta la envié por la planeacion
como se menciono anteriormente con el propésito de que conocieran e investigaran sobre los
animales el cual es un tema de interés para ellos. Para comenzar observaron un video llamado El
habitat, Camaleon en este video nos explicaba lo que es un habitat, que todos los animales
cuentan con una en donde encuentran todo lo necesario para poder sobrevivir, hablando de las
distintas especies que habia en ellas. Luego hice unos cuestionamientos de lo que se observo
coémo (¢ Queé es un habitat? ;Qué pasaria si no vivieran en su habitat? ; Qué crees que sucederia si

se extinguieran todos los habitats?), para centralizar las cosas dentro de su contexto les pedi que
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investigaran en distintas fuentes de informacion que animales viven en tu localidad, registrando
en su cuaderno ayudandote de dibujos para complementar la investigacion. Para finalizar les
mandé una hoja donde venian algunos animales de distintos habitats pidiéndoles que los
clasificaran segun el habitat donde viven.

En las evidencias recabadas por la plataforma de Facebook observé que los alumnos
tienen interés por conocer estos temas sobre la vida de los animales y sobre los que los rodean
siendo més observadores en su contexto, lograron comprender la informacion dada en el video,
asi como investigar en fuentes de investigacion a su alcance los que viven en su localidad
mencionando animales como gatos, perros, abejas, pajaros, chiva, gallos, caballos, de igual
forma gracias a lo investigado pudieron clasificar a los animales que se encontraban en la hoja de
trabajo que envio haciendo cada uno su clasificacion de una manera distinta. En esta ocasién mi
rol se llevé a cabo por medio de una clase expositiva, ya que requerian los nifios de la

informacidn para poder llevar a cabo su proceso de aprendizaje.

Al momento de reflexionar sobre mi puesta en practica me di cuenta de que obtuve
buenos resultados porque permiti que los alumnos exploraran por su cuenta, sin embargo, siento
que evaluacion y autoevaluacion fuera real obteniendo mas evidencias por partes de los alumnos
por lo que busque estrategias para tener mayor respuesta. Todas estas actividades donde se le
permite al nifio investigar, aprender de otras fuentes o bien recursos como lo son videos de
YouTube, libros, revistas o cosas que tenga a su alcance ayuda a que se vuelvan mas autbnomos
de su propio aprendizaje, dandoles las herramientas para indagar sobre un tema en especifico en
este caso el habitat de los animales al autoevaluarme descubri que se favorecio la unidad de
competencia Favorece el desarrollo de la autonomia de los alumnos en situaciones de

aprendizaje.

Para lograr una comunicacion eficiente con todos los agentes educativos del grupo trate
de abarcar en todos los puntos, en este caso los padres de familia, replante el aprendizaje
haciendo una reunién para la rendicién de cuentas de sus hijos en el mes de marzo en un inicio
del mes. Sin olvidar que con anterioridad se habian realizado més juntas, pero no se habia tenido

la misma participacion como hasta ahora. En un inicio realicé una en donde la educadora titular y
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la directora me presentaron ante los padres de familia mencionando el propdsito de la practica
junto a ellos, hablaron de las fechas, me presenté ante ellos con unas palabras y eso fue toda mi
participacion dentro de la reunidn. En otra ocasion se realizaron otras reuniones en distintos
horarios, en ella se habl6 de la importancia de seguir trabajando y apoyando desde casa, de igual

forma solamente estuve como oyente apoyando en lo que se necesitaba.

La reunion en el mes de marzo se llevo a cabo de manera virtual en la plataforma de
Google Meet haciéndoles la invitacion dias anteriores para que ellos se pudieran organizar y asi
poder asistir porque era importante que ellos estan al tanto del proceso de sus hijos. Para tener
una mejor organizacién de los puntos a tratar en la junta se realiz6 en conjunto de la educadora
titular una presentacion PowerPoint describiendo de lo que se hablaba de una manera resumida
COMO una guia para nosotras, en esta ocasion nos acompafio la directora del Jardin de Nifios
dando la bienvenida, pero sobre todo reconociendo el esfuerzo de todos en el periodo evaluado,
como indicaciones al comenzar fue decir que las dudas o comentarios las podrian hacer al
finalizar para poder avanzar de una manera corrida. Iniciamos con el propdsito el cual era
compartir con las familias los avances y areas de oportunidad observados hasta el momento de
evaluacion de los aprendizajes esperados de los campos formativos y areas de desarrollo
personal y social tomando en cuenta: clases virtuales, observaciones, instrumentos de evaluacion,
videos y fotografias. Luego escucharon que lo que se evalla son los aprendizajes esperados de
los Campos formativos y Area socioemocional, para después explicar que esto se lleva a cabo
mediante el plan de trabajo que se envia de manera semanal siendo un reforzamiento para las
actividades de la programacion Aprende en casa. Se menciono que las herramientas utilizadas
para evaluar el desempefio de los alumnos es mediante las evidencias de los trabajos realizados
que se suben a su expediente personal el cual se encontraba en el grupo de Facebook, estos
incluyen fotografias y videos recalcando la importancia de ambos, pero que al igual sean
significativas, no solamente subir una imagen donde no refleje lo que realiza los alumnos, las
observaciones las hacian en un costado, como poner descripciones especificas de lo que se
realiz ya sea en la parte de abajo o en la edicion de la fotografia, actividades pedidas en el plan
de reforzamiento, una imagen completa de lo realizado, campo o area trabajada, fecha. Las
caracteristicas de los videos que estos deben de ser cortos, no cortar los videos, dejar que los
alumnos realicen solo la actividad, todo esto con la finalidad de observar los aprendizajes del
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alumno permitiendo evaluar el desempefio y conocimientos de una forma mas real siendo un

apoyo fundamental en dado caso que no se pueda conectar a las clases por video llamada.

Explicamos que se evalta por medio de listas de cotejo que con anterioridad pediamos su
apoyo para contestar una por semana dependiendo de los aprendizajes abordados permitiendo el
registro de observaciones sobre las acciones que muestran los alumnos y se realizan en casa por
parte de los padres de familia o quien apoya al pequefio en casa, pero que luego hicimos la
modificacion de pedirles las descripciones por evidencia. Se abordaron las video llamadas
explicando que son estrategias de apoyo a la educacion de los alumnos, que al igual abordamos
temas vistos en la programaciéon por television por lo cual es fundamental que lo sigan
observando, ya que el tener dos clases a la semana no es suficiente, en ellas realizaba actividades
de reforzamiento de los aprendizajes esperados que se consideran mas relevantes para los
alumnos o bien algo que se ha observado que se necesitan hacer hincapié, recordando que son
una forma de poder evaluar a los alumnos, haciéndolas con la totalidad del grupo, pero algunas

ocasiones trabaje por pequefios grupos o de manera individual depende la situacion lo amerite.

En seguida se hablaron de los avances obtenidos, en lo cual estuve encargada de
explicarlo, primero comencé reconociendo y aludiendo todo el apoyo que, brindado de su parte,
porque gracias a ellos pudimos avanzar dia a dia, motivando a sus hijos de manera constante,
aplicando las actividades en casa, ingresando a las clases porque de no ser asi no se hubiera
podido lograr la mitad de todo lo que se lleva. Los avances fueron explicados divididos por
campos Y areas, para ser mas especifica en cada una de ellas, siempre hablando de manera

general nunca de un solo alumno,

Campos

e Lenguaje y comunicacion la mayoria de los alumnos ha tenido avance en el proceso
de aprender a leer y escribir con el método silabico, asi como algunos han logrado

expresar contando historias de invencion propia jugando con su imaginacion.
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Pensamiento matematico en la mayoria de los alumnos ha logrado comparar, igualar
y clasificar colecciones, realizan problemas de racionamiento de adicion solo con

ayuda de su material (fichas, abaco).

Exploracion y comprension del mundo natural y social algunos han logrado ser mas
observadores y crear hipotesis con lo que se observa generando cuestionamiento, de
igual forma la mayoria reconoce las diferencias que existen entre sociedad e

identifica sus costumbres.

Areas

Educacion socioemocional la totalidad ha aumentado su confianza en si mismos para
participar durante las clases como se ha logrado aprender a reconocer sus emociones

y tener autocontrol sobre ellas.

Artes reconociendo que la mayoria de logra interpretar una historia y personas por
medio de marionetas, mimica, conocen acerca distintas artistas y sus obras
describiendo lo que observa, que la totalidad ha comunicado sus emociones a traves

de la expresion.

Educacion Fisica un gran porcentaje ha mejorada en reconocer las formas de
participacion e interaccion en juegos y actividades a partir de normas basicas de

convivencia.

Por consiguiente, la educadora titular dio a conocer algunas actividades de reforzamiento

para los aprendizajes recordandoles que debemos tener en cuenta que todos pueden aprender,
pero no todo el mismo dia, de igual forma dividi por campos y areas para ser mas especifica en
las actividades sugeridas. En el campo de Lenguaje y comunicacion requeria el fortalecer la
comunicacion asertiva /expresarse con seguridad y defender sus ideas, describir de forma mas

amplia, objetos, animales, etc. Ir mas alla de lo que se observa, escuchar con frecuencia lecturas
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en casa (habito), trabajar la escritura como proceso de desarrollo y aprendizaje. (lenguaje
escrito). Continuando con el campo de Pensamiento matematico contando de manera oral hasta
30 (sin hacer pausas), fortalecer la resolucion de problemas sobre las colecciones, trabajar la
adicidn, sustraccion e igualar cantidades mayores a 10 elementos, consolidar la medicion y
ubicacion y al igual que dando indicaciones para ello, en lugar de recibirlas. Subsecuente el
campo de Exploracién y comprension del mundo natural y social recomendando fortificar la
habilidad de observar, experimentar, expresar y analizar eventos, sucesos y acciones, sobre la
intervencion como agente de aprendizaje y agente de cambio, vigorizar el didlogo y la expresion
de ideas cada vez méas amplias. Prosiguiendo con las areas como Educacién socioemocional
mejorando el conocimiento de si mismo (autoconocimiento) asi como las habilidades que cada
uno puede desarrollar, reforzar la asimilacion, transformacion y expresion de emociones, trabajar
la comunicacion asertiva /expresarse con seguridad y defender sus ideas. En caso de artes se
menciono representar historias con mimica en juegos y dramatizaciones, reproducir de esculturas
0 pinturas, hacerse sensible, por la percepcion e interpretacion de obras artisticas. Terminando
con Educacion fisica incitando a identificar sus posibilidades expresivas y motrices en

actividades que implican organizacién espacio-temporal, lateralidad, equilibrio y coordinacion.

Para finalizar se dio la palabra a los padres para escuchar dudas o comentarios, pero al
contario no recibi ninguno sino felicitaciones hacia la educadora titular como a la educadora
practicante, agradeciéndonos el trabajo que se ha estado realizando porque han observado los
avances gue han tenido sus hijos a lo largo de este periodo, motivandonos a seguir trabajando de
la misma manera 0 mejor que se ha hecho hasta ahora, puesto que buscamos la misma finalidad
que es que los alumnos logren los aprendizajes esperados de una manera significativa, buscando
la manera de que esto sea sencillo y divertido para ambas partes. Agradeci huevamente su
participacion dentro de la reunion como todo en este proceso tan complicado para todos, siempre
tratando de entender todas las situaciones que salen de nuestras manos, pero nunca quedandonos
sin hacer nada, buscar la mejor solucion juntos. La autoevaluacion se realizd por medio del
diario de campo reflexionando la participacion dentro de la reunion, la cual considero ser
satisfactoria porque en todo momento cuide hablar una manera clara siendo especifica en todo lo
que queria decir, en un ambiente de respeto y armonia, no olvidando ningin punto por abordar,

pero sobre todo agradecer los esfuerzos que hasta hoy dia se han hecho.
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Aparte de las reuniones que se realizaron, las video llamadas semanales con los alumnos
donde al igual se encuentran los padres, ellos tenian la confianza de enviarme mensaje cuando lo
necesitaban, aunque los padres de familia no contaban con mi nimero telefonico por drdenes de
la educadora titular si tenian el perfil de Facebook especificamente para temas escolares, en el
gue me pueden agregar o enviar mensaje via Messenger de las diversas situaciones que se
puedan presentar. En un inicio se habia acordado un horario sin embargo nunca se cumplio
porque llegan mensajes a deshoras sobre algunas dudas o situaciones de salud entre otras cosas
de los alumnos, con toda la disposicidn les respondia los mensajes intentando ser flexible y

comprensiva en todos los aspectos.

Beneficiando de una manera directa a la unidad de competencia Establece comunicacién
eficiente considerando las caracteristicas del grupo escolar que atiende, ya que se esta
trabajando una buena comunicacién manteniéndolos al tanto de loa avances que se han logrado,
la manera en que se ha estado trabajando, evaluando y por qué se realiza de dicha manera, como
poder seguir fortaleciendo estos aprendizajes desde casa con actividades sencillas que al igual
hacemos de manera diaria sin darnos cuenta o bien dedicarle minutos extras para seguir
laborando las propuestas. Debido a la distancia consideraba que seria imposible lograr una
comunicacion eficiente con los implicados porgue si ya era complicado realizarlo de manera
presencial no imaginaba como realizarlo de manera virtual, siendo un nuevo reto por superar
buscando opciones favorables y recordando lo hecho en semestres pasados tratando de
adoptarlos a la nueva normalidad.

Durante la semana del dia del nifio realicé distintas actividades que fueran llamativas y
divertidas para los alumnos no dejando de lado los aprendizajes esperados ni las unidades de
competencia en su realizacion, una de ellas fue la realizacion de un Sombrero loco del area
Educacion socioemocional con el aprendizaje Elige los recursos que necesita para llevar a cabo
las actividades que decide realizar. Esta actividad en un inicio se tenia prevista para trabajar
durante una clase por video llamada, pero surgi6 que ese dia de la clase habia un concurso de
declamacion por parte de la zona escolar, es por eso que se realizd por medio de la planeacion
semanal, para que fuera mas significativa lo envie por medio de un video en el que explicaba una

manera de poder realizar un sombrero loco con materiales y pasos sencillos. Mi idea inicial era
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hacer un sombrero muy extravagante con pasos y materiales complicados como foami, silicon
caliente, pero retome mi idea pensando gque no tendria sentido ensefiar algo que no todos los
alumnos podrian realizar quiz4 por la falta de material o las acciones que no son sencillas para su
edad, por eso opte por ensefiarles una idea que se realizaba solamente con cartulinas de colores,
tijeras, pegamento o cinta y distintos materiales a su eleccién para decorarlo. En el video enviado
expliqué el paso a paso para poder realizarlo al mismo tiempo que yo lo iba haciendo para una
mejor explicacion, al igual para que tuviera un sentido mas all& de realizarlo, bailé mi cancion
favorita con él y pedi a los alumnos que hicieran lo mismo mostrando sus mejores pasos de baile,
asi como realizar caras locas para tomarse fotografias compartiendo las mias en el grupo de
Facebook. Las evidencias fueron enviadas por medio de video y fotografias donde observe que la
mayoria realizo la opcion que les mostré en el video haciendo sus adaptaciones a los materiales
como en los colores, en las formas, agregandole brillos, etc. Asi como también realizaron otros
sombreros totalmente distintos utilizando materiales como lo es carton, liston, hojas de maquina,
entre otros. Los alumnos se mostraban felices durante los videos mientras bailaban con su
sombrero, para tener una evaluacion mas clara se les hizo cuestionamientos acerca de este
durante una clase por video llamada cuestionando sobre como lo habian realizado, que materiales
ocuparon y porque los eligieron, si les gusto o harian algo distinto dandome cuenta de que la

mayoria lo realizo asi porque eran los materiales que tenian en casa facilitando su trabajo.

Todo esto con la finalidad de seguir fortaleciendo la unidad competencia Utiliza
estrategias didacticas para promover un ambiente propicio para el aprendizaje, pudiendo
aplicar una actividad donde di la oportunidad de explorar con diversos materiales que tuvieran a
su alcance, jugando con su imaginacion y siendo creativos para crear algo divertido ya sea con
los muchos o pocos materiales que tuvieran disfrutando del proceso de realizacion, utilizandolo

para jugar con €l por medio del baile.

Otra accion que llevé a cabo durante la semana del nifio fue el disfrazarnos de algin
personaje o de algo que nos gustara ya sea de vaqueros, superhéroes, princesas u otra cosa que
ellos prefirieran, esto de igual forma se pidio por medio de la planeacion semanal enviada en
Facebook. Trabajando con el campo de Lenguaje y comunicacion, y con el aprendizaje esperado

Cuenta historias de invencidn propia y expresa las opiniones sobre las de otros compafieros,
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luego de elegir ese disfraz creian una historia donde ellos fueran el personaje principal de ellas
compartiendo su video de la maravillosa historia creada con imaginacion pidiendo que no la
olvidaran porque se volveria a retomar en una clase por video llamada. Ese dia comparti con
ellos mi disfraz integrandome a las actividades realizadas, en los videos enviados pude observar
como los alumnos se desenvolvian para crear sus historias, pero no me fue suficiente porque
queria saber si realmente ellos las habian inventado por eso se realizé una video llamada donde a
varios alumnos por medio del bote la de la participacion elegi quien compartiria su historia no
sin antes comenzar contando la mia, para trabajar con todo el aprendizaje esperado creé una
ruleta en la cual tenia distintos cuestionamientos como (¢, Cuél es el personaje principal? Lo que
mas me gusto fue cuando...? ;Lo que menos me gusto es...? ;Qué paso en la historia?) asi se
contaba la historia inventada y luego elegia a otros alumnos a contestar las preguntas dando su
opinion de ella. En algunas ocasiones algunos nifios no lograban responder las preguntas acerca
de las historias de los demas, pero pedia abiertamente si alguien podia recordarle a su compafiero
de lo que trataba haciéndolo reflexionar, cuando contaban la historia y notaba que tenian
dificultad les hacia cuestionamientos como (¢, Por qué sucedio eso? ;Qué paso después? ¢ Qué
hizo?) o comentarios para seguir orientdndolos hacia la historia tratando de que fueran detallistas
en ella. Los alumnos al iniciar la clase estaban emocionados y entusiasmo por vernos a todos de
esa manera con nuestros disfraces incluso hasta las educadoras lo hicimos para hacer que los
alumnos se motivaran viéndonos ser parte, mediante la clase pude observar que solo pocos
alumnos tienen dificultad para crear historias pidiéndole ayuda a mama para seguir con ella asa
como pocos son muy especificos dando detalles de los personajes o como es que suceden los

acontecimientos.

Fue una clase distinta creando un vinculo de confianza y carifio porque les encanta
disfrazarse de distintos personajes simulando ser alguien mas metiéndose en su personaje
trabajando con el juego simbolico el cual “puede ayudar a la comunicacién y la adquisicion del
lenguaje, aspecto fundamental en la etapa infantil. Debemos conocer en que consiste, sus fases y
evolucion, como fomentarlo en el aula” (Bofarrul-Sanz, 2014, p. 5). Al trabajar este tipo de
actividades se sigue fortaleciendo la competencia de unidad Promueve un clima de confianza en

el aula que permita desarrollar los conocimientos, habilidades, actitudes y valores, ayudando
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que entre todos exista esa confianza de no ser juzgados al momento de disfrazarse no importa

cudl fuera, todos eran validos y se cuestionaba el porqué.

Este apartado tuvo un impacto dentro del desarrollo personal académico que obtuve al
momento de desarrollar, evaluar y mejorar la propuesta de mejora como impacto en la
problematica, haciendo evaluaciones y autoevaluaciones de manera constante para poder seguir
mejorando. Pudiendo reconocer las cosas que realmente funcionaran e implementarlas
favoreciendo al plan de accion que realice en un inicio. Ayuddndome a ser una persona analitica,
reflexiva y realista viendo los avances que los alumnos iban teniendo conforme pasaba el tiempo,

replanteando acciones en caso de ser necesario.
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Conclusiones y recomendaciones

El principal propdsito de El Informe de practicas profesionales fue seguir favoreciendo
las competencias profesionales del perfil de egreso que debemos de tener completadas al término
de la carrera profesional, tomando una de ellas que quiza falto favorecerla méas durante los cuatro
afios que se estuvo trabajando con ellas. Al momento elegir una competencia realicé un plan de
accion en donde planteé las estrategias que haria durante la practica profesional las cuales eran

las siguientes.

En la Investigacidn que tenia como acciones investigar en diversas fuentes conceptos
principales y no principales que se requeria de un fundamento tedrico se vio favorecido desde el
primer momento porque estuvo investigando para poder ensefiar a los alumnos lo que necesitan y
el como poder realizarlo de la manera correcta, sin olvidar el fundamentar mis acciones que
hacia mediante el trabajo de titulacion. Al momento de ir realizando este proceso tenia la
oportunidad de tener un sustento tedrico sobre lo que iba haciendo mediante el plan de accion,
asi como investigar distintas estrategias para favorecer al desarrollo de competencias

profesionales.

En cuanto al Diagnostico donde llevo a cabo la elaboracion del mismo, la aplicacion del
diagnostico fue en conjunto con la educadora titular asi como el anélisis de los resultados,
aunque si lo implementé y favoreci siento que pudo mejorar porque debido a la situacion actual
COVID-19 fue complicado realizarlo de una manera real por la limitante de tiempo y falta de
instrumentos para poder observar a los alumnos, todas las clases aprendia algo nuevo de los
alumnos que me ayudaba a implementar mas aprendizajes que se requerian reforzar, fue
complicado el saber si lo que realizaban era realmente respuesta del alumno o influian los padres
de familia, es por eso que ese aspecto lo dejaba abierto para seguirlo modificando aun después de

los meses.

Otra estrategia fue el disefio de actividades para desarrollar ambientes propicios para el

aprendizaje el cual en un inicio se me complico por empatar con las competencias de unidad
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haciendo un uso correcto de ellas beneficiando en las acciones mencionadas como la realizacion
de planeaciones adecuadas a las necesidades del grupo aplicando el trabajo colaborativo a traves
de los juegos y la resolucidn de problemas, mediante su implementacion buscaba tener en claro
las unidades de competencia para trabajar con todas de la misma manera buscando actividades
dindmicas y significativas para los alumnos, mediante realizaba esta accion veia intrinsecamente

la evaluacion y autoevaluacion.

Refiriéndome a la evaluacion de la propuesta de mejora se hacia al momento de aplicar
una actividad utilizando como principal herramienta la observacion directa y dependiendo de si
las actividades se aplicaban por medio de video llamada o por medio de la planeacion semanal
enviada por la plataforma de Facebook se realizaba una estrategia de evaluacidn continua o bien
herramientas de evaluacion, en algunas ocasiones se enviaron juegos virtuales para el mismo
objetivo y se hacian video Ilamadas con grupos mas pequefios para poder realizar la evaluacion
de los nifios, la evaluacion ha sido una debilidad que poco a poco se ha ido trabajando para
mejorar como me llegaron a dar un curso de evaluacion con testimonios de como lo han

realizado para que funcione de mejor manera.

Al momento de trabajar cada uno de las actividades no solo era el evaluar a los alumnos
si no la propia autoevaluacion de la practica docente que para era uno de los puntos mas
enriquecedores viendo todo el avance que he tenido en todos los sentidos como voy mejorando
dia con dia teniendo méas experiencia para tener una mejor practica, esto lo podia observar por
medio de grabacion de la clase que en una ocasion lo realice por peticién de una docente de la
normal aunque sentia verglienza logre verla para observar cbmo mejorar, otra cosa que hacia en
todo momento es el llenado del diario teniendo una reflexion de lo realizado con los alumnos
cuando habia clase por video llamada y cuando no la tenia hacia comentarios respecto a lo
aplicado en la planeacion semanal, de igual forma por medio de formularios Google en algunas
ocasiones cuestione a los padres como mejorar la clase teniendo la mente abierta a seguir
mejorando la intervencion realizada incluso me comentaban que era lo que a su hijo le hacia falta
seguir reforzando como propuesta ante una clase. Es por todo esto que puedo decir que el plan de
accion se llevo a cabo de la manera correcta haciendo uso de todas las estrategias propuestas, asi

como las acciones en la gran mayoria.
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Las condiciones que considero que favorecieron para el logro de la aplicacion de las
estrategias fue el hecho de la perseverancia que tuve desde el primer momento enfocAndome en
ellas para trabajar con base a eso, dia con dia buscando hacer lo correcto asi como la disposicion
de los muchos o pocos alumnos que enviaban sus evidencias semana tras semana y se unian a las
clases por video llamadas programas, porgue sin ellos no podria haber logrado nada, ya que no se
puede tener una practica sin educandonos. No olvidando que el hecho de contar con una
computadora, celular fue de gran ayuda porque al tener estas opciones cuando la computadora
fallaba me pasaba al celular y asi podia terminar de dar clases que, aunque no era regular en
ocasiones sucedia, contaba con internet en casa en ocasiones fallaba, pero contaba con un plan en
el celular que me permitia conectarme en el cuando me fallaba el otro. La habilidad que tenia con
la tecnologia auxilio a todas las actividades didacticas que aplicaba para los alumnos como
juegos virtuales, hacer aulas virtuales, ruletas que gracias a la Escuela Normal de Educacion
Preescolar aprendi a hacer, de igual forma que es algo que nunca lo he visto como una dificultad
y si no sé algo investigo haciéndolo todo lo posible por aprender. En un inicio tenia poca
participacion de los padres y fui buscando diferentes estrategias de motivacién para ellos creando
un ambiente de confianza entre todos. El hecho de que los alumnos disfrutaran la clase
reflejandose en sus aprendizajes, buenos comentarios sobre ellas y muestras de afecto ayudo a
que tuviera esa motivacion para seguir buscando cosas distintas, asi como la maestra de practicas
profesionales, educadora titular y los mismos padres de familia hacian comentarios sobre el buen
trabajo realizado que me hacian darme animos enorgulleciéndome del trabajo que se estaba
haciendo. Gracias a todo esto pude trabajar de la mano con la educadora titular tomando sus
recomendaciones y enfocandolas al favorecimiento del plan de accion que por consiguiente a la

competencia profesional que se enfoco este trabajo de titulacion.

Con la implementacion de las estrategias antes mencionadas mejoré y pude realizar
acciones que con anterioridad no habia realizado, aunque la mayoria ya habian sido utilizadas
creo el hecho de estar en préactica intensiva permitio que estuviera mejorando, replanteando las
cosas que quiza no salian de la manera que esperaba y buscar otra manera distinta de realizarlo
haciéndome una persona mas reflexiva con mi trabajo principalmente. Investigar de una manera
consiente en las fuentes de informacion confiables y dentro ya sé dé articulos, revistas, libros,

entre otras, haciendo la practica mas informada de todo teniendo un porgue con argumentos
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fundamentados de distintos autores que investigue. Al momento de realizar el diagnéstico pude
implementarlo y darme la habilidad de hacerlo a través de una pantalla que como mencione
anteriormente siento que fue el que siento que puede mejorar porque sentia que no lograba
conocer a los alumnos por incertidumbre de lo contestado era por parte de los padres, se requiere
mejorar buscando mas acciones donde se observe las respuestas reales a los alumnos
concientizando a los padres que en vez de ayudar los terminan perjudicando porque no termino
de conocer realmente sus necesidades. En el disefio de actividades desarrollando un ambiente
propicio de aprendizaje fue un reto, buscando las que todos los alumnos pudieran realizar desde
casa viéndolo desde las necesidades de cada uno, pero no dejando de ser innovadora y utilizar
cosas que llamaran su atencion con materiales sencillos, pero significativos no haciendo el
pintar, recortar y pegar que cometemos el error de recurrir a eso dejando poca imaginacion para
la implementacion de las actividades, debo de ir mas alla con las actividades, en este aspecto
considero que lo hice de una buena manera porque lo hice aplicando cosas que se viera
beneficiando en el aprendizaje de los alumnos. Cuando realicé la evaluacién de los alumnos
mejoré al momento de buscar como realizar de manera virtual, conociendo otras formas porque
aunque ya lo habia realizado en practicas anteriores quiza no le habia tomado el sentido que
debia porque no le podia dar un seguimiento por los periodos tan cortos que asistia a los jardines,
ahora que se tuvo la oportunidad de estar un mayor tiempo pude explorar mas alla de lo conocido
aunque la realizaba de manera constante mediante diversas acciones que ya se mencionaron para
seguir mejorando. De igual forma pude autoevaluarme que esto al igual se habia realizado con
algunas acciones que se pusieron en el plan de accion, pero se agregaron otras que ayudaron a
tener algo completo, reflexionando para ser mejor sin embargo creo que en ocasiones pude
hacerlo de una manera detallada siendo mas especifica en los logros y fracasos obtenidos durante

las précticas.

De acuerdo con lo anterior a lo anterior puedo asegurar que no solo se favorecio la

competencia profesional seleccionada sino también las siguientes mencionadas:

¢ Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagogicos y
disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco del plan 'y

programas de estudio de la educacién basica.
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e Usa las TIC como herramienta de ensefianza y aprendizaje.

e Emplea la evaluacion para intervenir en los diferentes ambitos y momentos de la tarea

educativa.

e Propicia y regula espacios de aprendizaje incluyentes para todos los alumnos, con el

fin de promover la convivencia, el respeto y la aceptacion.

e ActUa de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en la

practica profesional.

o Utiliza recursos de la investigacion educativa para enriquecer la practica docente,

expresando su interés por la ciencia y la propia investigacion (DOF, 2012).

Como mencione con anterioridad al momento de disefiar planeaciones de manera semanal
basandome en lo que hacia hincapié Aprende en casa, asi como los planes y programas de
educacidn béasica vigentes, pero una de las que mas se vio favorecida fue el uso de las TIC
incitindome toda esta situacién a ser autbnoma buscando que otras herramientas tecnologicas
podria ocupar para una mejor practica. Sin olvidarme de cada clase propiciar espacios de
aprendizaje para todos los alumnos promoviendo de manera principal el respeto, convivencia y
aceptacion actuando de una manera ética ante las situaciones que se llegaban a presentar, pero
sobre todo utilizando recursos de investigacion sustentando todo lo que estuvo realizando

mediante este trabajo presentado.

Unas problematicas que tuve al realizar este trabajo fue al momento de redactar de una
manera correcta, hablando en primera persona y en tiempo pasado sobre todo siendo formal con
lo que decia, para que esto sea mas sencillo recomiendo que los maestros ofrezcan mas
oportunidades de redactar las experiencias docentes desde primer afio, de esta manera,
comenzando poco a poco, para que los alumnos se vayan familiarizando a ser reflexivos por

medio de escritos y que con sus propias palabras puedan ir desarrollando esa habilidad de
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escritura, sobre todo permitiéndoles apropiarse de la norma de redaccién como la APA, sin
olvidarse de seguir practicando la ortografia correcta y una reflexion de manera personal para
que al realizar este tipo de informes no presenten tantas dificultades, recomendando que todo lo

gue mencione tome como sugerencia para que no les suceda las mismas situaciones.

En relacion al plan de accion me hubiera gustado aplicar mas cosas como lo es la
implementacion de cuadernillos para los alumnos que no tuvieran la oportunidad de conectarse o
no tenian acceso a internet, sin embargo, no se me autorizo por parte del jardin de préctica
debido a que no habia una manera de poder entregarlo a los alumnos sin tener contacto fisico con

las familias y tampoco tenian los recursos para imprimirlo por su cuenta.
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Anexos

Anexo 1, p.10. Ubicacion del Jardin de nifios Diego Rivera.

Mercurio 366, Cd Satélite N
Coah

orte, 25115 Saitillo,

@ <

v
R, 8444348076

FX4M+WP Saltillo, Coahuila de Zaragoza

Anexo 2, p. 25. Lista de cotejo de la actividad maquina de sumas.

Evaluacion Continua

Alumno: Edwin Alejandro Flores Espinoza Fecha: 14/01/2021

Campo formativo/area de desarrollo: Pensamiento matemadtico

Organizador curricular 1: NUmero, Organizador curricular 2: Numero
dlgebra y variacion

Aprendizaje esperado: Resuelve problemas a través del conteo y con
acciones sobre las colecciones.

Indicadores Logrado Proceso
Hace uso de los principios de conteo v
Resuelve problemas de razonamiento v

Da solucidn a problemas de adicidn

Resuelve problemas con un nUmero mayor a
20




Describe el proceso del alumno

Durante las actividades trabaja con diversidad estrategias para resolver
problemdticas relacionadas con el conteo contando colecciones mayores
a 20, mostrando interés durante la actividad siendo una parte activa de

ella.




