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Introduccion

El presente documento es una recopilacion de evidencias de aprendizaje que construyen
un portafolio, que servird como modalidad para obtener el titulo como licenciada en educacién
preescolar. En breve se explicara de manera general cada uno de los apartados y lo que

podremos encontrar en ellos, asi como los motivos por los que se eligié esta modalidad.

De entre las 3 modalidades que ofrece el plan de estudios 2012 elegi esta modalidad de
titulacion porque consideré que de entre el resto de las modalidades, esta es la que mas se
favorecia para poder demostrar las competencias, habilidades y aprendizajes obtenidos a lo largo

del trayecto dentro de la Escuela Normal de Educacién Preescolar Del Estado de Coahuila.

Fue asi como a través de una seleccion de evidencias de aprendizaje que fueron desde el
primer semestre se analizo, reflexiond y evalué cada una de ellas para poder obtener un resultado
de cada una de las unidades de competencia de la competencia profesional seleccionada que a

continuacion voy a mencionar.

La competencia profesional seleccionada para la realizacion de este documento es:

o Utiliza recursos de la investigacidn educativa para enriguecer la préactica

docente, expresando su interés por la ciencia y la propia investigacion.

Y sus unidades de competencia son las siguientes:

o Utiliza medios tecnologicos y las fuentes de informacion disponibles para
mantenerse actualizado respecto a las diversas areas disciplinares y campos formativos
que intervienen en su trabajo docente.

o Aplica resultados de investigacion para profundizar en el conocimiento de

sus alumnos e intervenir en sus procesos de desarrollo



o Elabora documentos de difusion y divulgacion para socializar la

informacion producto de sus indagaciones.

Lo que se tratd de demostrar con esta competencia, es precisamente como se menciona en
la misma, analizar y reflexionar acerca de cdmo utilicé recursos y medios de investigacion con el
fin de favorecer la practica docente. Y de esta manera poder realizar una auto evaluacién y tomar

en cuenta cada uno de los aspectos evaluados para realizar mejoras en esta competencia.

Argudin menciona gque las competencias son parte y producto final del proceso educativo.
Competencia es su construccion durante el proceso educativo, como también lo es su

desempefio, es decir, el resultado practico del conocer. (2015, p.45)

El portafolio de evidencias es un documento en el cual se recopilan algunas evidencias de
aprendizaje, las cuales son analizadas, reflexionadas y evaluadas, con el fin de demostrar a través

de ellas el nivel logrado como estudiante, respecto a la competencia profesional seleccionada

En el desarrollo podremos encontrar una reflexion y analisis acerca de la decision de
haber elegido dicha competencia, se muestran las unidades de competencia, se podran encontrar
cada una de las evidencias, a cual curso pertenecen, asi como el trayecto formativo al cual estan
asociados, se encontrara la explicacion de lo que se realiz6 en cada una de ellas, los aspectos que

se utilizaron por el maestro para ser evaluadas, los aprendizajes adquiridos en cada una de ellas.

Y por supuesto, podran encontrar la auto evaluacion que se realiz6 con base a un
instrumento de evaluacidn que se elaboré a partir de una investigacion y seleccion de un autor,
quien aport6 informacidn para la construccion de este instrumento, se mencionan las dificultades

y adversidades que se presentaron a la hora de definir cada uno de los niveles de desempefio.

Se muestran algunas consultas que ayudaron a la comprension de algunas palabras de las
cuales no se tenia claro el significado con el fin de tener bien definidos los conceptos y

comprender las unidades de desempefio de la competencia.



Podran encontrar un apartado de conclusiones en donde se reflexiona lo aprendido, las
fortalezas obtenidas y las areas de oportunidad a trabajar, en estas se mencionan la importancia

que tuvo de haber realizado este documento para finalizar el trayecto formativo dentro de la
Escuela Normal De Educacion Preescolar.

En las referencias podremos encontrar los sustentos tedricos que justifican algunos

conceptos, teorias e ideas de diferentes autores relacionado con el contenido de este trabajo.



Desarrollo, organizacion y valoracion de las evidencias de aprendizaje

El motivo por el cual elegi el portafolio de evidencias como modalidad de titulacion es
para demostrar a través de un conjunto de evidencias de aprendizaje, la evolucion que obtuve a
lo largo del trayecto formativo dentro de la Escuela Normal de Educacion Preescolar con el plan
de estudios 2012.

Dicho plan, ofrece tres modalidades de titulacion y es seleccionada por cada alumno y es
responsable de construir su documento, guiado por un asesor asignado por parte de su

institucién. Las modalidades son las siguientes:

o El portafolio de evidencias
o El informe de practicas profesionales
o La tesis de investigacion y examen profesional.

Elegi el portafolio de evidencias considerando que en este podre reflexionar, analizar y
evaluar los conocimientos y logros que obtuve durante la formacién como licenciada en

educacidn preescolar.

El plan de estudios 2012 esta estructurado por tres orientaciones curriculares: Enfoque
centrado en el aprendizaje, este se basa en lo que se es capaz de aprender mediante experiencias
y conocimientos previos, desarrolla la practica docente. Enfoque basado en competencias, este se
edifica mediante practicas, motivaciones, actitudes y son las que permiten resolver las
problematicas tanto de la vida personal como la de la profesional. Flexibilidad curricular,
académica y administrativa, este hace relacion a la eficacia del cumplimiento adecuado del plan

de estudios.

La malla curricular de este plan tiene una duracion de ocho semestres, con cincuenta y
tres cursos, organizados en cinco trayectos formativos y uno que mas que se enfoca al trabajo de

titulacion.



o Trayecto psicopedagdgico, esta constituido por 16 cursos, estos se basan
en actividades de teoria y practica. Este trayecto busca crear en los docentes un analisis
para fortalecer su quehacer docente, tomando en cuenta los pensamientos pedagogicos,
psicoldgicos, filoséficos y sociales. Asi como desarrollar su identidad profesional.

o Trayecto preparacion para la ensefianza y el aprendizaje, estad conformado
por 20 cursos que impactan en el aprendizaje y su ensefianza, algunos de los
conocimientos que se adquieren de este son las ciencias, conocimiento matematico,
comunicacion y lenguaje. Busca que los docentes reconozcan los conceptos e
instrumentos para implementar estrategias especificas. Como conocer los campos
formativos del plan de estudios, asi como comprender los procesos de aprendizaje de los
alumnos.

o Trayecto Lengua adicional y tecnologias de la informacion y cuenta con 7
cursos. Busca formar docentes capacitados en la ejecucion de las herramientas
tecnoldgicas, asi como el manejo de una segunda lengua.

o Trayecto de cursos optativos, se conforma de 4 espacios curriculares.
Busca que los docentes atiendan las necesidades en los contextos en los que se
encuentran ejerciendo.

o Trayecto practico profesional, estd conformado por 8 cursos, 7 de ellos son
de actividades de teoria y préctica y tiene un acercamiento a la labor profesional y el
ultimo es acerca de las préacticas intensivas en los jardines de nifios. En este se integran
todos los trayectos formativos para ser competentes ante situaciones y problematicas que

se presentan dentro de la labor docente.

Asi mismo, existe un perfil de egreso, en este se manifiestan las habilidades,
conocimientos y capacidades que el alumno adquirio en su formacion. Esto es adquirido

mediante las distintas competencias que expresan lo idoneo que sera el alumno al egresar.

“Las competencias genéricas o transversales se refieren a comportamientos asociados con
desempefios comunes a diversas organizaciones, entornos sociales, sectores economicos y ramas
de actividad productiva, y son necesarias para ingresar y adaptarse a un ambiente laboral,

independientemente de aspectos como el dominio de elementos tecnoldgicos, conocimientos



especificos o una funcion particular” (Chama-Ortiz, Sarsosa-Prowesk, Uribe-Rodriguez, Lopez-
Lesmes y Arenas-Ortiz, 2011, p.140).

Y son las siguientes:

o Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de problemas y la

toma de decisiones.

o Aprende de manera permanente

o Colabora con otros para generar proyectos innovadores y de impacto social
o Actua con sentido ético

o Aplica sus habilidades comunicativas en diversos contextos

o Emplea las tecnologias de la informacién y la comunicacion.

“Las competencias se entienden como actuaciones integrales para identificar, interpretar,
argumentar y resolver problemas del contexto con idoneidad y ética, integrando el saber ser, el

saber hacer y el saber conocer” (Alcivar, Ledn-Rodriguez y Noa-Silvero, 2017, p.2).

Las 9 competencias profesionales son las que te permiten adquirir conocimientos,
habilidades, asi como a enfrentar y darle solucion a problemas del contexto escolar. Cada una de

ellas cuenta con sus unidades de desempefio.

Mencionaré cada una de ellas y la relevancia e impacto que tuvieron en mi formacion.

. Disefa planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagogicos
y disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco de los planes y

programas de educacion basica.

Esta competencia fue de suma importancia, se aprendié a comprender y a hacer uso

de los planes y programas para poder disefiar actividad que conformaban un plan de trabajo y



ponerlo en practica con mis alumnos, llevando a cabo anticipadamente un proceso de

diagnostico para conocer las necesidades y estilos de aprendizaje de los nifios.

. Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y pro mover el

desarrollo de las competencias en los alumnos de educacion bésica.

Con esta competencia se fomento en los alumnos, autonomia, confianza, valores, por
medio de diferentes momentos y situaciones, se considerd importante haberlo logrado, se
aprendié que una vez teniendo un ambiente armonico, el nifio es capaz de desarrollar de manera

mas eficaz, cada una de sus habilidades.

o Aplica criticamente el plan y programas de estudio de la educacion basica
para alcanzar los propoésitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las

capacidades de los alumnos del nivel escolar

Se comprendi6 lo relevante que es conocer los propositos que se tienen con el plan'y
programa de estudios con el que se esta trabajando, pues mas alla de disefiar actividades, es muy
importante darles un sentido de aprendizaje significativo por medio de recursos y situaciones

innovadoras para los alumnos.

o Usa las TIC como herramienta de ensefianza y aprendizaje.

Vivimos en un mundo en el que se gira alrededor de la tecnologia, con esta competencia
se desarrollo la habilidad de hacer uso de ella con fines educativos, se aplicaron estrategias en las
que se hizo uso de la tecnologia para favorecer el aprendizaje de los alumnos. A través de videos,

juegos e informacidn acerca del uso adecuado del internet.

o Emplea la evaluacién para intervenir en los diferentes ambitos y

momentos de la tarea educativa.



Se conocieron y adoptaron las caracteristicas y diferencias de cada uno de los momentos
de la evaluacion. Los docentes tienen la completa libertad para determinar, interpretar, registrar y
utilizar distintos elementos para la evaluacion, y de esta manera crear una retroalimentacion a sus
alumnos, por supuesto siempre teniendo como punto de partido lo sefialado en el plan y los

programas de estudio de la educacidn basica.

o Propicia y regula espacios de aprendizaje incluyentes para todos los

alumnos, con el fin de promover la convivencia, el respeto y la aceptacion.

Con esta competencia se aprendi0 a realizar adecuaciones curriculares a mis actividades
para atender la diversidad que existe en los salones de clase, atendiendo asi a cada uno de los

alumnos y se les ensefio a ser empaticos con climas de respeto y trabajos en equipo.

o Actla de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan

en la préactica profesional

Como se sabe, dentro de la labor docente pueden llegar a presentarse distintas
particularidades, desde las personales de los alumnos hasta familiares, en las que se pueden
Ilegar a presentar casos de violencia, fisica, psicoldgica, entre otras. Se comprendi6 que un

docente debe ser lo mas profesional y no involucrarse mas alla por cuestiones de ética y respeto.

o Utiliza recursos de la investigacidn educativa para enriguecer la préactica

docente, expresando su interés por la ciencia y la propia investigacion.

En esta competencia se desarrollaron habilidades de investigacion, se aprendi6 a
consultar a partir de diferentes métodos y sobre todo de fuentes confiables, se construyd y llevo a
cabo un proyecto socioeducativo y lo llevé a las practicas profesionales para resolver una

problematica detectada.



o Interviene de manera colaborativa con la comunidad escolar, padres de
familia, autoridades y docentes, en la toma de decisiones y en el desarrollo de

alternativas de solucién a problematicas socioeducativas.

En esta competencia se conocid el rol tan importante que cumplen los padres de familia,
pues es de ellos de quien se recibe el apoyo y la cooperacion para las distintas actividades que se
realizan dentro del jardin de nifios, desde una limpieza de las instalaciones hasta proyectos
socioeducativos para mejor el contexto en el que se desenvuelven los nifios, son el fin de estas

situaciones y problematicas, no impacten de manera negativa en el aprendizaje de los alumnos,

Cada competencia y trayecto formativo fueron de suma importancia para formarme,
guiarme y asi obtener conocimientos para ser competente y poder desenvolverme en el &ambito

laboral educativo como profesionista capacitada.

Es preciso seleccionar de una de las competencias profesionales para realizar este trabajo
de titulacion, asi que, seleccioné la siguiente competencia: Utiliza recursos de la investigacion
educativa para enriquecer la practica docente, expresando su interés por la ciencia y la propia

investigacion.

Y sus unidades de desempefio son las siguientes:

o Utiliza medios tecnoldgicos y las fuentes de informacion disponibles para
mantenerse actualizado respecto a las diversas areas disciplinares y campos formativos
que intervienen en su trabajo docente.

o Aplica resultados de investigacion para profundizar en el conocimiento de
sus alumnos e intervenir en sus procesos de desarrollo

o Elabora documentos de difusién y divulgacion para socializar la

informacion producto de sus indagaciones.



Se eligid esta competencia porque es de suma importancia analizar los recursos de
investigacion que se tienen y cOmo se puede ser capaz de crear distintos métodos para investigar
las necesidades que se pueden presentar al ejercer en la labor docente, todo con el fin de ser

eficientes en esta profesion.

El proposito que tiene el portafolio es evidenciar mediante los trabajos seleccionados,
analizados y evaluados con base a la rubrica construida a partir de una ardua investigacion acerca
de un autor que hable sobre la evaluacion por competencias, los aprendizajes obtenidos y el nivel
que se logré en la competencia profesional elegida para la realizacion del documento, para asi

obtener el grado de licenciatura en educacion preescolar.

Para la construccion del portafolio de evidencias se debe realizar una seleccion de
evidencias que ayuden a reflexionar el nivel de desempefio que se ha obtenido en la competencia
elegida, éstas se analizan a conciencia para después poder realizar una evaluacién por medio de
un instrumento construido, con base a una investigacion previa acerca de la evaluacion

socioformativa y de esta se desprende precisamente la evaluacion por competencias.

Se indag6 en cada uno de los cursos para encontrar trabajos que hayan impactado en cada
una de las unidades de competencia, para demostrar el desarrollo obtenido en cada una de ellas,

estas son de suma importancia pues son las que exponen el nivel de desempefio en las mismas.

En el proceso se realizd la seleccion de trabajos que van desde primer semestre en donde
en la evidencia 1 se elaboraron documentos de difusion y divulgacion con el fin de brindar
informacion acerca de un tema referente a la educacion de los nifios. En la evidencia 2 se
realizaron investigaciones cientificas a partir de fuentes de informacion confiables y a partir de
esto pude disefiar actividades para una situacion didactica que llevé a mis practicas profesionales.
En la evidencia 3 se investigo y detectd una problematica para poder crear un proyecto
socioeducativo, este se construyo durante la mayor parte del semestre y se puede ver reflejado

como se le dio solucion, brindando un aprendizaje tanto al alumno como a su entorno.
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Investigué acerca de la evaluacion desde la socioformacion y segin Huanca-Mamani
“esta evaluacion tiene el proposito de alcanzar el mayor desarrollo posible de la competencia,
prioriza la resolucion de problemas reales de la comunidad, basada en el contexto, con
retroalimentacion continua, tomando en cuenta la evaluacién diagnoéstica, evaluacion continua,

evaluacion sumativa y certificadora.” (2017, p.6).

Evaluar por competencias supone el disefio de instrumentos en los que el estudiante
demuestre con ejecuciones (evidencias) que puede realizar las tareas de la competencia exigida.
Una reflexion, andlisis o actividad integradora de caracter meramente tedrico —referidos a la
parte conceptual del conocimiento brindado por un programa- es contraria a los objetivos y

finalidad que persigue el enfoque por competencias.

El portafolio de evidencias requiere evaluar los trabajos que se seleccionaron para la
realizacion de esta modalidad de titulacién, es por eso que hice una investigacion acerca de la
evaluacion por competencias, este es un proceso en el cual se seleccionan algunas evidencias
para mostrar los logros obtenidos en el aprendizaje del alumno para que las evidencias sean
eficientes, estas deben tener congruencia con el resultado del aprendizaje con el método con el

que sera evaluado.

En la actualidad la evaluacion socioformativa es muy importante, en esta se implementan
instrumentos de evaluacion como listas de cotejo, portafolio de evidencias (Hernandez-

Mosqueda, Tobdn-Tobon y Guerrero-Rosas, 2016).

En esta evaluacion se pretende que los alumnos tengan una retroalimentacion para el
mejoramiento de las habilidades y se trabaje en colaboracion y superando los retos que se

presentan en la sociedad.

Para evaluar por competencias se tiene que incorporar lo cualitativo y lo cuantitativo pues

las palabras no pueden ser medidas y los nimeros no pueden ser comprendidos. Las evidencias
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deben ser analizadas, interpretadas y despues evaluadas, estas son importantes para comprobar

que una competencia fue alcanzada.

Se dice que la evaluacién es un elemento clave en el proceso de formacion de las
competencias, con esta se pretende que los estudiantes sean reflexivos, puedan retroalimentar su
trabajo, el desempefio que tuvo y las areas de oportunidad, para que de esta manera se pueda
trabajar en ellas, para mejorar y tenga claro sus objetivos (Hernandez-Mosqueda y Silvano,
2013)

El ser competente significa tener la capacidad de disponer de un equipamiento educativo-
profesional y los recursos adecuados para desarrollar una actividad en forma eficaz (Corona-
Mejia, 2018)

Para poder evaluar tenemos que tener en cuenta ¢Que evaluar? Es decir, los saberes de la
competencia, lo siguiente es ¢Para qué evaluar? Esto es para formar y valorar la competencia,

¢Con que criterios? Estos son los logros, es importante con qué pruebas, es decir las evidencias.

Los niveles de desempefio que propone el autor Tobon son cinco y son los siguientes: pre

formal, receptivo, resolutivo, autbnomo y estratégico.

Investigué acerca de uno de estos conceptos con referencia al autor Tob6n y encontré lo

siguiente:

o Pre- formal se refiere a que se tiene alguna idea o acercamiento al tema o
problema, no tiene claridad conceptual ni metodoldgica, este seria el nivel mas bajo para
evaluar.

o Receptivo se refiere a que recepciona informacion elemental para
identificar los problemas, a través de algunas nociones, es decir que tiene una idea del

tema pero que no es muy claro del todo.
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o Resolutivo menciona que resuelve problemas sencillos en sus aspectos
clave con comprension de la informacion y dominio de conceptos esenciales, en este
nivel se va incrementando el dominio del tema, pero no manera completa.

o Auténomo, argumenta y resuelve problemas con distintas variables, tiene
criterio propio y emplea fuentes confiables, busca la eficacia y eficiencia, este ya es un
nivel més alto de dominio del tema y manejo de la informacion.

o Estratégico aplica estrategias creativas y de transversalidad en la
resolucion de problemas, afronta la incertidumbre y el cambio de estrategias, este es el
nivel més alto, en donde se muestra la totalidad de la compresion y las habilidades de

desempefiar lo que se pretende evaluar.

El autor menciona el proceso de evaluacién paso a paso (Anexo 1)

Para poder elaborar el instrumento de evaluacion, elegi de entre varios autores que hablan
sobre este tipo de evaluacion al Dr. Sergio Tobdn pues considero que la informacién de la
evaluacion por competencias y su propuesta de niveles de desempefio aporta elementos

esenciales para construi el instrumento de evaluacion.

El plan de estudios 2012, nos menciona que la evaluacion de las competencias implica,
entre otros aspectos, la definicidn de evidencias, asi como de los criterios de desempefio que

permitiran determinar el nivel de logro.

Es asi como también establece los siguientes niveles de desempefio para evaluar:
competente y su equivalencia numérica es de 10, satisfactorio 9, suficiente 8, regular 7, basico 6
y no se muestra con una equivalencia de 5. construi una rabrica en la que se muestran cada uno
de los niveles de desempefio y la descripcion de los criterios a evaluar de las unidades de

desempefio de la competencia seleccionada, asi como su valor numérico.
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Se eligieron los siguientes niveles que propone el autor: pre-formal, resolutivo, autbnomo
y estratégico para conformar el instrumento de evaluacion, pues considero que son los que puedo
utilizar para evaluar las evidencias y para colocar informacion especifica sobre lo que pretendo

evaluar y esta permita valorar el nivel del logro en cada uno de las evidencias seleccionadas.

Se discriminaron algunos niveles de desempefio para la creacion de la rabrica como lo fue
el receptivo, asi como valoraciones numericas puesto que podrian repetirse los criterios a

evaluar.

Por lo tanto, se asociaron los niveles de desempefio propuestos con la escala oficial a
nivel nacional de evaluacion y acreditacion de los cursos que establece, asi como también se
agregaron porcentajes en los cuales también se reflejaron los valores en conjunto con la

valoracién numérica.

Los niveles de desempefio resultaron de la siguiente manera.

o Pre-formal (7) 70%
o Resolutivo (8) 80%
o Auténomo (9) 90%
o Estratégico (10) 100%

El motivo por el cual no se tomaron los niveles de desempefio del plan de estudios 2012
propuestos por la escala evaluacion y acreditacion para la realizacién del instrumento de
evaluacion fue porque no existe una explicacion que especifique el significado de cada uno de
los niveles propuestos para evaluar, es por eso que solo se tomo la equivalencia numérica de los
niveles de desempefio y del Dr. Sergio Tobon se eligieron los niveles de desempefio, ya que él
explica detalladamente el significado de los niveles de desempefio para la evaluacion de la

socioformacion (Anexo 2).
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Construir la rabrica no fue sencillo, se presentaron algunas dificultades como, no
comprender de una manera clara ciertas palabras y acomodar las ideas y propuestas, se
investigaron algunas palabras clave que permitieran comprender de una mejor manera cada una

de las unidades de competencia, por ejemplo:

Medios tecnoldgicos, estos son, por ejemplo, una computadora, un celular e incluso
algunos otros como periodicos, revistas, diccionarios, anteriormente tenia la idea que los medios

tecnoldgicos solo se referian a la tecnologia que tenemos en la actualidad.

“El uso de fuentes primarias en el aula genera un conocimiento histérico concebido como
un conocimiento discutible, producido en el tiempo, pero nunca cerrado” (Prieto, Gomez y
Miralles, 2013, p.8)

El uso de fuentes es importante dentro de las aulas, es indispensable no solo obtener
informacion desde un medio especifico, sino buscar distintas fuentes. Estas permiten informar y

educar.

Documentos de difusion: “La difusién y la divulgacion de la ciencia son dos procesos
discursivos diferenciados que responden a modos distintos de interaccion, que se definen de
acuerdo con los prop6sitos comunicativos de las comunidades que las practican” (Bolet, 2015,

p.9)

Estos documentos permiten informar a la comunidad acerca de las investigaciones
realizadas con distintos fines, por ejemplo, en lo educativo se puede informar a los padres de
familia acerca de algunos temas, como los estilos de aprendizaje y que ellos puedan conocer el
estilo de aprendizaje de sus hijos y de esta manera pueden apoyarlos a la hora de realizar las

tareas o incluso con actividades extras de ser necesario para ellos.
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Recursos tecnoldgicos: Los recursos de multimedia interactivos son muy importantes en
el desarrollo de las competencias en las etapas educativas, incluida la Educacién Infantil, pues
estas favorecen un cierto grado de control y autonomia en el proceso de aprendizaje de los
alumnos (Vidal Puga, 2015)

Estos recursos se pueden utilizar en cada una de las clases, es importante explicar a los
alumnos el uso adecuado de los recursos tecnologicos, es decir, que la ideal que sean utilizados

con fines educativos.

También, el uso de recursos tecnoldgicos dentro de las aulas, permite que las clases sean
mas dindmicas al utilizar videos, juegos en linea, musica. A los nifios les llama la atencion y

aprenden de una manera mas dindmica y divertida.

Otra de las consultas fue acerca de los estilos de aprendizaje, como se sabe el conocer el
estilo de aprendizaje de los alumnos es indispensable para conocer, disefiar y poner en practica

las actividades educativas con los alumnos.

Estilos de aprendizaje: Visual, auditivo y Kinestésico. Se menciona gue es relevante
conocer esta informacion de los grupos para disefiar y llevar a cabo situaciones de aprendizaje
que puedan atender a las caracteristicas del grupo y de esta manera poder atender la diversidad

que existe (Frutos-Flores, Martinez-Barradas y Cortes-Miguel, 2017)

Otra de las consultas realizadas fue acerca del diagndéstico, este proceso es de suma
importancia, con este podemos detectar diversas situaciones, problematicas y conocer sobre el
contexto de los alumnos, para los docentes es importante, pues con base a los conocimientos
obtenidos de este, se generan actividades y situaciones que favorezcan las necesidades de cada

uno de los nifios.

A continuacion, se presenta la consulta de dicho concepto.
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Diagnostico: “Los estudiantes tienen sus propios estilos de aprendizaje y los docentes sus
métodos y formas de ensefianza que muchas veces no se ajustan a las necesidades educativas
presentes. Por lo tanto, es importante que el docente se autoanalice con respecto a las
metodologias empleadas y los contenidos curriculares y considere los resultados del diagnostico

para buscar alternativas” (Hernandez, 2015, p.69)

El realizar estas consultas permitié obtener informacion mas clara y precisa para elaborar
de manera consciente e informada el instrumento de evaluacion, otra de las dificultades fue
describir cada uno de los apartados a evaluar, como lo mencioné antes, por no lograr comprender

lo que la unidad de competencia requeria para ser competente en esta.

Fue asi como a base de intentos, errores y correcciones logré plasmar en la rabrica los

criterios de evaluacion que considero correctos para poder realizar el proceso de autoevaluacion.

“Los criterios de evaluacién son los principios que el evaluador ha de tener en cuenta y
que determinaran la calidad del trabajo del estudiante” (Fraile, J., Pardo, R. y Panadero, E.2016,
p.1322)

Los criterios de evaluacion también son una serie de indicadores que se consideraron para

la elaboracion de lo que se pretender evaluar.

Una de las caracteristicas que definen a un buen profesional es la capacidad de
reflexionar sobre su propia practica y por esta razon, es necesario introducir estrategias que

permitan su desarrollo.

A continuacion, se muestra el instrumento con el que se realizara dicha evaluacion.
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Tabla 1: Rabrica para la evaluacion de los niveles de desempefio de la competencia profesional

Utiliza recursos de la investigacion educativa para enrigquecer la practica docente, expresando su interés por la cienciay la

propia investigacion.

Unidad de

competencia

Nivel

Pre- formal

70%

Resolutivo

80%

Autonomo

90%

Estratégico

100%

10

e Utiliza

medios

tecnoldgicos

y las fuentes

de

inform

acion

disponibles

para

Elige informacién de
fuentes primarias y

secundarias como:

e Diarios

Obtiene informacion
a partir de fuentes
primarias y

secundarias como:

e Diarios

Utiliza informacion
extraida de fuentes
primarias y

secundarias como:

e Diarios

Busca, analiza y
utiliza la informacién
obtenida de fuentes
primarias y

secundarias como:
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mantenerse
actualizado
respecto a las
diversas
areas
disciplinares
y campos
formativos
que
intervienen
en su trabajo

docente.

e Libros e Libros
e Paginas web
Emplea recursos
tecnologicos como:  Maneja recursos

tecnoldgicos como:

e Computadoras.

e Computadoras

Propone actividades e Celulares

Conoce acerca de las
referencias y propone
de manera general
actividades a partir de
la informacion que

obtuvo.

e Libros e Diarios
e Péaginas web e Libros
e Autobiografias e Péaginas web

e Autobiografias
Maneja recursos e Articulos
tecnoldgicos como:
Utiliza recursos
e Computadoras tecnoldgicos como:

e Celulares

e Camaras e Computadoras
digitales e Celulares
e Céamaras
Coloca referencias y digitales
disefia actividades con e Television
base a la informacion e Periddicos

obtenida de las

Investigaciones. Coloca referencias.
Disefia actividades Disefia y aplica
con la informacion actividades con los

conceptos construidos
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obtenida de sus

investigaciones

a partir de sus
investigaciones
teniendo en cuenta los
diferentes estilos y
ritmos de aprendizaje

relacionadas

Aplica
resultados de
investigacion
para
profundizar
enel
conocimiento
de sus
alumnos e
intervenir en
Sus procesos

de desarrollo

Propone ideas para
realizar actividades

como:

e Proyectos

e Platicas

Sin tomar en cuenta
los estilos y ritmos de
aprendizaje de los

alumnos.

Propone y efectla

actividades como:

e Proyectos
e Platicas

e Talleres

De manera general

con los alumnos

Detecta problemaéticas
en los alumnos-
Investiga e interviene

a traveés de:

e Proyectos

e Pléticas
e Talleres
e Rincones

Toma en cuenta los

estilos y ritmos de

Realiza diagndsticos
para detectar
problematicas o areas
de oportunidad en los
alumnos y su

contexto.

Investiga, analiza e
interviene por medio
de:

e Proyectos
e Platicas

e Talleres
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aprendizaje de cada

alumnao.

e Rincones

e Juegos
Toma como
punto de
partida los
estilos, ritmos
de aprendizaje
y necesidades
de cada
alumno en
cada una de
las

actividades.

Elabora
documentos
de difusion 'y
divulgacién
para
socializar la
informacion

producto de

Se interesa por temas

educativos.

Propone ideas para la
realizacion de

documentos de

Indaga entre algunos
temas de origen

educativo.

Presenta ideas para

realizar documentos

Busca informacion
sobre algun tema
educativo. Crea
documentos de
difusién y divulgacion

como.

Elaboray realiza el
proceso de
divulgacion de
documentos de

difusion como:

e Revistas
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Nota. sus difusion y divulgacion de difusion y

indagaciones.  ompq: divulgacion como:
e Revistas e Revistas
e Bibliografias e Bibliografias
e Tripticos

Revistas
Bibliografias
Tripticos

Carteles

Bibliografias
Tripticos
Carteles
Platicas
Congresos

Paginas web

instrumento para la valoracion de la competencia profesional
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Lo siguiente que se realizd para seguir construyendo el trabajo fue buscar el plan de
estudios 2012, el cual contiene cada una de las competencias profesionales y los cursos que
impactan en estas, después de conocer que cursos tenian la competencia seleccionada indagué en
los diferentes cursos desde el primer semestre en el que inicié el camino dentro de la Escuela

Normal de Educacion Preescolar.

Se brindé la oportunidad de remitirme a los ciclos anteriores para seleccionar los trabajos
mas convenientes y que tuvieran relacion tanto con la competencia profesional como con sus
unidades de competencia, cabe mencionar que cuando inicié el trayecto de formacion como
futuro docente, el portafolio de evidencias tenia la modalidad fisica, también, se tuvo que buscar

entre trabajos y evidencias impresas que los docentes requerian.

Evidencia 1

En primer semestre se impartioé un curso llamado psicologia del desarrollo infantil (0-12
afios). El proposito de este curso es promover en el futuro docente la apropiacion y construccién
de una diversidad de saberes conceptuales, procedimentales y actitudinales cuya movilizacion le
permita afrontar situaciones vinculadas con necesidades y problematicas de los educandos de

preescolar y primaria referidos al &ambito del desarrollo humano y psicolégico.

Este curso pertenece al trayecto formativo Psicopedagdgico

Contiene 4 unidades de aprendizaje, son las siguientes:

o Unidad 1: El desarrollo humano: una construccion historica, sociocultural
y cientifica.

o Unidad 2: Modelos y teorias psicoldgicas del desarrollo humano en la
infancia.
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o Unidad 3: situacion en México y condicionantes sociopoliticos,
economicos y culturales al desarrollo humano.
o Unidad 4: L influencia educativa del docente y la institucion escolar en la

comprension y promocion del desarrollo humano en la educacion basica.

En la unidad 1 se aprendio sobre el desarrollo humano la infancia y las cosas que implica
esta importante etapa, por ejemplo; la personalidad, la madurez, la identidad. Se busco

informacidn acerca de la infancia y de la adolescencia.

En la unidad 2, en esta unidad se habl6 nuevamente del desarrollo humano, pero a través
de diferentes teorias. Es asi como también se acudio a una jornada de observacion y analizaron y
respondieron preguntas como: el papel que juega la escuela con el desarrollo de los nifios, se
identificaron algunos comportamientos que empatan con lo que algunos autores mencionan en

sus teorias.

En la unidad 3, en esta unidad se analizaron algunos estudios de caso y los factores que
impactan el desarrollo de los alumnos ademas aprendi a buscar algunas soluciones a partir de

estas problematicas.

En la unidad 4, se detect6 alguna situacién relacionada con el desarrollo de los nifios,
yendo de la mano con el contexto e identificando el origen de esta. Asi como proponiendo

algunas acciones de solucion.

La evidencia que se selecciond pertenece a la unidad tres, el trabajo es un triptico acerca
de los derechos de los nifios, en este se incluy6 informacién relevante. Se utilizaron medios de
informacidn para poderlo construir, se obtuvo informacion de fuentes confiables como de la
ONU, para mantener informados a los padres de familia, se aprendio a utilizar programas para
poder crear el documento en este se utilizd el Publisher. Se comprendio la importancia de

conocer y dar a conocer este tema tan importante como lo son los derechos de los nifios.
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De esta manera los padres de familia de haber recibido este documento podrian conocer
los derechos que sus hijos tienen, se aprendio que es preciso seleccionar temas con enfoques
educativos y significativos, que tengan un fin y sobre todo un aprendizaje en los alumnos y por
supuesto, en los padres de familia.

La evaluacion del maestro fue emitida por medio de una rubrica, la cual consistia en lo

siguiente: cuatro categorias y cuatro niveles de desempefio.

La primera categoria habla sobre el uso de internet, el primer nivel de desempefio que se
muestra es el excelente y dice: usa con éxito enlaces sugerido de la internet para encontrar

informacidn y navega a través de los sitios facilmente y sin asistencia.

El siguientes es bueno y dice: puede usar enlaces sugeridos de la internet para encontrar

informacion y navega a través de los sitios facilmente y sin asistencia.

El siguiente es regular y dice: puede usar ocasionalmente enlaces sugeridos de loa
internet para encontrar informacion y navega a través de los sitios facilmente y sin asistencia y el
Gltimo necesita ayuda y dice: necesita asistencia o supervision para usar los enlaces de la internet

y/o navegar a través de los sitios.

La segunda categoria habla sobre la organizacién. Nivel excelente consiste en: la
informacidn esta muy bien organizada con parrafos bien redactados y con subtitulos. Nivel
bueno: la informacion esta organizada con parrafos bien redactados. Nivel regular; la
informacion esté organizada, los parrafos no estan bien redactados. Nivel necesita ayuda: la

informacion proporcionada no estd organizada, tampoco esta bien redactado.

La tercera categoria habla sobre imagenes y fotografias. Nivel excelente las iméagenes y
fotografias esta ordenadas, son precisas y se entiende muy bien el tema. Nivel bueno: las

imagenes y fotografias son precisas, permiten entender el tema. Nivel regular: las imagenes y
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fotografias estan ordenados, sin embargo, no permiten un buen entendimiento del tema. Nivel

necesita ayuda: las imagenes y fotografias no son adecuados y no permiten entender el tema.

Cuarta categoria habla sobre el argumento. Nivel excelente: el argumento del triptico
impacta, es convincente e invita a leer. Nivel bueno: el argumento del triptico es convincente
invita a la lectura. Nivel regular: el argumento del triptico es poco convincente y no invita a la

lectura y el nivel necesita ayuda: el argumento no es convincente, no invita a leer.

En dicho instrumento no se le dio algun valor numeérico a ninguno de los niveles de
desempefio, la calificacion de esta evidencia fue de 10, sin embargo, no se hizo ningln

comentario 0 marcacion en la rubrica del nivel que se logré con este.

Reflexionando acerca de los elementos faltantes dentro del documento, no se incluyeron
fuentes de donde se obtuvo la informacién y aunque no fue un aspecto a evaluar era de suma
importancia considerarlo, precisamente porque la competencia profesional favorece la

investigacion.

Para realizar una revision integra y actualizada de fuentes bibliogréficas y documentales
disponibles en diferentes formatos, es necesario conocer herramientas que faciliten la bisqueda,
asi como fuentes de informacion mas confiables, adecuadas y Utiles al objeto de estudio o

investigacion

Con base al instrumento del maestro, considero que la calificacion dada fue la correcta
pues en el nivel excelente como ya mencioné, se hablé acerca que se us6 con éxito el manejo de
la informacion, asi como la colocacion propia de iméagenes y los argumentos son claros y

concretos.

De acuerdo a la autoevaluacion realizada, en el cual, con base al instrumento que se
construyo para la evaluacion de este documento, en la primera unidad de competencia se

encontrd el nivel resolutivo que equivale a 8, pues se obtuvo informacion de diferentes fuentes,
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como paginas web y se hizo uso de recursos tecnologicos, asi como programas para la
realizacion del documento como: computadoras y Publisher que es un programa de disefio para

crear composiciones visuales.

Sin embargo, no se incluyeron las referencias y fuentes de donde se obtuvo esta

informacion,

La segunda unidad de competencia se encontré en el nivel pre- formal con una
equivalencia de 7, pese a que se realizd una propuesta informativa hacia los padres de familia, no
se tomo en cuenta la intervencion por medio de proyectos, platicas, talleres, etc. Ni tampoco los
estilos de ritmos de aprendizaje y las necesidades de los alumnos. Como lo mencionan el resto de

los niveles mas altos.

En la tercera unidad de competencia se encontrd en el nivel autbnomo que equivale a 9,
busqué informacion sobre un tema de importancia como lo fue los derechos de los nifios, se cred
un triptico, sin embargo, este documento no fue divulgado en los jardines de nifios, en ese
momento del semestre aln no se asistia a ninguna practica profesional. Eso fue lo que falté para

poder haber alcanzado el nivel estratégico.
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Tabla 2: Rubrica para la evaluacion de los niveles de desempefio en torno a la competencia profesional

Utiliza recursos de la investigacion educativa para enrigquecer la practica docente, expresando su interés por la cienciay la

propia investigacion.

Unidad de

competencia

Nivel

Pre- formal

70%

Resolutivo

80%

Autonomo

90%

Estratégico

100%

10

e Utiliza

medios

tecnoldgicos

y las fuentes

de

inform

acion

disponibles

para

Elige informacién de
fuentes primarias y

secundarias como:

e Diarios

Obtiene informacion
a partir de fuentes
primarias y

secundarias como:

e Diarios

Utiliza informacion
extraida de fuentes
primarias y

secundarias como:

e Diarios

Busca, analiza'y
utiliza la informacién
obtenida de fuentes
primarias y

secundarias como:
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mantenerse
actualizado
respecto a las
diversas
areas
disciplinares
y campos
formativos
que
intervienen
en su trabajo

docente.

e Libros

Emplea recursos

tecnoldgicos como:

e Computadoras.

Propone actividades

Paginas web

Maneja recursos

tecnoldgicos como:

Computadoras

Conoce acerca de las
referencias y propone
de manera general
actividades a partir de

la informacion que

e Libros

e Péaginas web

e Autobiografias

Maneja recursos

tecnoldgicos como:

e Computadoras

e Celulares
e (Camaras
digitales

Coloca referencias y
disefia actividades con
base a la informacion
obtenida de las
investigaciones.
Disefia actividades

con la informacion

e Diarios

e Libros

e PAginas web

e Autobiografias

e Articulos

Utiliza recursos

tecnoldgicos como:

e Computadoras

e Celulares
e Camaras
digitales

e Television

e Periédicos

Coloca referencias.
Disefia y aplica
actividades con los
conceptos construidos

a partir de sus
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obtenida de sus

investigaciones

investigaciones
teniendo en cuenta los
diferentes estilos y
ritmos de aprendizaje

relacionadas

Aplica
resultados de
investigacion
para
profundizar
enel
conocimiento
de sus
alumnos e
intervenir en
Sus procesos

de desarrollo

Propone ideas para
realizar actividades

como:

e Proyectos

e Platicas

Sin tomar en cuenta
los estilos y ritmos de
aprendizaje de los

alumnos.

Propone y efectla
actividades como:

e Proyectos
e Platicas

e Talleres

De manera general

con los alumnos

Detecta problemaéticas
en los alumnos-
Investiga e interviene

a traveés de:

e Proyectos

e Pléticas
e Talleres
e Rincones

Toma en cuenta los

estilos y ritmos de

Realiza diagndsticos
para detectar
problematicas o areas
de oportunidad en los
alumnos y su

contexto.

Investiga, analiza e
interviene por medio
de:

e Proyectos
e Platicas

e Talleres
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aprendizaje de cada

alumnao.

e Rincones

e Juegos

Toma como punto de
partida los estilos,
ritmos de aprendizaje
y necesidades de cada
alumno en cada una

de las actividades.

Elabora
documentos
de difusion 'y
divulgacién
para
socializar la
informacion
producto de
sus

indagaciones.

Se interesa por temas

educativos.

Propone ideas para la
realizacion de
documentos de
difusion y divulgacion

como:

e Revistas

Indaga entre algunos
temas de origen

educativo.

Presenta ideas para
realizar documentos
de difusion y

divulgacion como:

e Revistas

e Bibliografias

Busca informacion
sobre algun tema
educativo. Crea

documentos de

Elabora y realiza el
proceso de
divulgacion de

documentos de

difusion y divulgacion difusion como:

como.

e Revistas
¢ Bibliografias

e Tripticos

e Revistas

e Bibliografias

e Tripticos
e Carteles
e Platicas
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Nota. e Bibliografias e Tripticos e Carteles e Congresos

e PAginas web

Instrumento de evaluacidn de la competencia profesional y sus unidades para valorar el desempefio en la evidencia 1.
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Evidencia 2

En el cuarto semestre se impartié un curso llamado educacion histérica en el aula. El

proposito del curso es el siguiente:

El curso Educacion histérica en el aula, pretende que los estudiantes reconozcan los mas
recientes debates teoricos sobre la historia como disciplina cientifica, asi como las
investigaciones que, a nivel nacional e internacional, se han desarrollado en afios
recientes en torno al aprendizaje de la historia. A partir de estos referentes analizaran los
contenidos de historia en los Planes y Programas de estudio de la Educacion Basica. Es
necesario que los docentes en formacion sean capaces de visualizar el desarrollo del
pensamiento histrico como un trayecto integral que inicia en el preescolar y concluye en

la secundaria en cuanto a la educacién basica se refiere.

Este curso también pretende dotar de las herramientas para que los estudiantes disefien
experiencias de aprendizaje innovadoras basadas en las aportaciones de la educacion histérica
tomando en cuenta la diversidad de los actores y los contextos escolares de nuestro pais de cada
estado y cada region.

El trayecto formativo al que pertenece es: preparacion para la ensefianza y el aprendizaje

Este curso cuenta con cuatro unidades de aprendizaje:

o Unidad 1. La historia en la educacion bésica: referentes para su analisis,
o Unidad 2. Conceptos de primer y segundo orden,

o Unidad 3 la historia en la educacion basica

o Unidad 4. El proyecto integrador: disefio de estrategias didacticas para el

desarrollo historico en la educacion preescolar.
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En la unidad 1 se valord la relevancia de obtener informacion de primer orden, a como
dar la clase de historia, como ensefiarla, recuerdo que se realizaron algunas presentaciones acerca
de ellos, el maestro dividio el grupo y se mostraron las diferentes formas que existen para
impartir clase, se dio respuesta a algunas preguntas sobre si se debe ensefiar historia en la
educacion basica, se comprendio que si es muy importante pues todo lo que se tiene al alrededor

tiene historia, los objetos, lo edificios, nuestra familia, etc.

En la unidad 2 se conocid sobre los conceptos de primer orden, pero también de segundo
orden, asi como las fuentes primarias y secundarias para obtener informacion y a diferenciar que
las fuentes primarias son aquellas que fuentes informacién como, por ejemplo: la memoria de las
personas, los diarios, las cartas entre otras y las fuentes de informacion secundaria son, por

ejemplo: los libros, los diccionarios, bibliografias etc.

En la unidad 3 en esta unidad se obtuvo la habilidad de como ensefiar historia a los nifios,
sin que esta actividad resultara aburrida o poco comprensible para ellos, fue asi como se
presentaron algunas propuestas de actividades para que la forma de ensefiar la historia fuese mas
dinamica y divertida, como, por ejemplo, a través de teatro, juegos, caracterizaciones, este tipo
de actividades a los nifios les llamaba mucho la atencion y lo méas importante es que aprendian

mientras se divertian.

En la unidad 4 fue en dénde se conectaron todos los aprendizajes adquiridos en las tres
unidades anteriores, en esta unidad se realiz6 un proyecto de integral de intervencién educativa,
se disefiaron actividades a partir de un diagndstico, investigando conceptos de primero y segundo
orden, se detectd una problematica y se llevd a cabo un estudio de caso en el cual se aplicaron
instrumentos de investigacion y estos se aplicaron a padres de familia y alumnos con el fin de

obtener informacion y emitir un resultado final.

Es asi como en la primera unidad de aprendizaje se pidié como evidencia, realizar una
presentacion de power point, en la cual debia investigar por medio de recursos tecnoldgicos
como, por ejemplo: por medio de internet, con una computadora, un celular., en estos se

consultaron algunos conceptos en fuentes primarias y secundarias.
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Estos conceptos se pusieron en practica. para bajar los significados cientificos a palabras
y conceptos que los nifios pudieran comprender y adoptar. Las actividades fueron aplicadas en el

jardin de nifios en donde se realizaron las précticas profesionales de ese semestre.

A partir de esto se tuvo el sustento de fuentes confiables y la certeza de que lo que les

estaba hablando a los nifios, era informacion real y comprensible para ellos.

El maestro calificé por medio de un instrumento de evaluacion, en este caso con una

escala de estimacion, los indicadores los mencionaré a continuacion.

Estructura y organizacion del cual se desprende lo siguiente: organizacion en todo el
material o fichas adecuada, el material es durable y enmicado, 3 fichas con su estructura

didactica.

El siguiente punto a evaluar es destinatarios y de este se desprende: se puede utilizar con
estudiantes de distintas edades, propone actividades para diferentes dificultades en la matera de

historia y trae orientaciones para el profesor y alumnos.

El siguiente son los objetivos: se explicitan los objetivos, investigar, exponer, aplicar,
observar, etc. Otro punto a evaluar era el enfoque didactico en el que se menciona que dichas
actividades sirven los procesos historicos para explicar la historia en la mayoria.

Aspecto grafico en este se evalla el tamafio de la letra, espacios, inicio, desarrollo, link,

etc. Asi como también el anexo de imagenes y ejemplos.

En esta escala de estimacion el maestro también pone como indicador las actividades y
dentro de ellas los siguientes puntos: el tipo de actividades guardan relacion con el enfoque
metodoldgico que propone, se reproducen con facilidad y se llega a un proposito, propone

actividades autdnomas binas frios cuartetas trabajo colaborativo, uso adecuado del tiempo, las
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actividades son creativas uso de material reciclado o interactivas, ubica los siglos comprende el

periodo ordena cronoldgicamente etc.

Y el manejo de las TIC. Otro de los aspectos fue la evaluacién y sus criterios; incluye
actividades evaluacion o cierre, incluye actividades de autoevaluacion y para finalizar la escala

de estimacion, el cierre global de la actividad.

Los niveles de desempefio con los que evalto el maestro fueron los siguientes:

Deficiente, medio y excelente, sin agregar algin valor numérico a lo antes mencionado.

En esta actividad el docente calificd con 10 agregando un comentario de muy bien,
considero que no se le dio la relacion entre la calificacidn y el instrumento de evaluacion que se
considerd para realizar el trabajo, pues como mencioné en los detalles del instrumento no se

menciona algin valor numérico.

En estos momentos en los busqué entre los trabajos de semestres pasados, se analicé el
trabajo y se detecté que hicieron falta algunos aspectos que se mencionaron en el instrumento de

evaluacion de la actividad.

Para comenzar el analisis se explicaran las actividades puestas en préctica, la primera fue
acerca de los oficios y profesiones en general en este se consulté el concepto de oficio y
profesion, agregué el link de donde se obtuvo dicha informacidn y la explicacién de cada
concepto de como se lo explicaria a los nifios, agregando también iméagenes de una actividad
acerca de estos conceptos en donde puse a relacionar los objetos de trabajo de algunos oficios y

profesiones seguin correspondian.

Por ejemplo, coloqué un bombero y como objeto de trabajo puse un casco, una manguera,
una escalera, puse un jardinero y una flor, una maestra y un pizarrén, una doctora y un
estetoscopio, revolvi cada uno de esos objetos y los nifios tuvieron que acomodar en bolsitas de

manera correcta con su oficio o profesion.
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En esta actividad se considera que si cumplio con la mayoria de los requisitos solicitados
pues como Yya los mencioné, en uno de los aspectos a evaluar se precisa que los materiales deben
ser duraderos y para esta actividad yo utilicé dibujos en tabloides, fomi, hule grueso, también
consideré que podria ser una actividad que podria resolver tanto un nifio de primero como uno de

tercero.

Se agregd también la organizacién y consignas de esta actividad, asi como los recursos, el

dia de la aplicacion y el aprendizaje esperado.

En la segunda actividad o ficha se investigé acerca de los nutriélogos, de igual manera
coloqué la informacion de una fuente confiable acerca del significado, se agrego la liga de donde
obtuve la informacion, el concepto de explicacion para los alumnos y la actividad relacionada

que fue un taller de somos nutridlogos.

En este, los alumnos debian crear un lonche saludable con comida que les llevé,
siguiendo los pasos uno a uno, aqui impacté en otro de los requerimientos del instrumento de
evaluacion en donde menciona gue se debe tener organizacion, presente carteles en donde se
mencionaban los pasos a seguir para poder elaborar el lonche nutritivo. Se les mencionaron las

consignas, los alumnos siguieron cada una de las indicaciones.

En esta ficha al igual que en la anterior agregué la organizacién y consignas, los recursos,

el dia a aplicarse y el aprendizaje esperado.

En la tercera actividad hablé sobre los dentistas y asi como en las actividades anteriores,
busqué en medios tecnologicos informacidn sobre esta profesion, agregué los conceptos
cientificos encontrados en una fuente confiable de internet y el concepto de explicacién para los

nifos.

En esta actividad los nifios se convertirian en dentistas y crearian su propia pasta dental

para despues realizar el correcto cepillado a una muela, la creacion de la pasta dental fue un
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éxito, los nifios siguieron paso a paso las instrucciones que podian observar por medio de carteles

que disefié, en donde se mostraban los pasos a seguir para la realizacion de este taller.

Sin embargo, la simulacion de muela que les brindé fue de papel y uno de los
ingredientes para realizar la pasta de dientes era agua, claramente al tener contacto con la hoja
esta se mojo y se rompid, aqui, reflexioné acerca de los materiales con mayor duracion, fue asi
como analicé que pude haber optado por materiales mas resistentes. Igual que con las otras
actividades agregué la organizacion y consignas, los recursos, el dia a aplicarse y el aprendizaje

esperado.

Para finalizar se requiri6 de un instrumento de evaluacion para valorar lo realizado en las
actividades, observando detalladamente la rubrica construida para esa evidencia se considera que
se pudo haber sido més explicita y agregar mas indicadores de evaluacién para poder emitir una

correcta evaluacion.

Con dicha evidencia impacté en la primera unidad de aprendizaje: Utiliza medios
tecnoldgicos y las fuentes de informacion disponibles para mantenerse actualizado respecto a las

diversas areas disciplinares y campos formativos que intervienen en su trabajo docente.

En las actividades anteriores se utilizaron algunos medios como el internet para obtener
informacidn y de esta manera poderla utilizar en las practicas profesionales, se logré comprender

algunos conceptos y ensefiar a los alumnos con fuentes confiables.

Como autoevaluacién, de acuerdo al instrumento de valoracién, la primera unidad de
competencia se encuentra en el nivel autbnomo que equivale a 9, se utilizo informacidn obtenida
de fuentes primarias y secundarias, se manejo recursos tecnoldgicos como computadoras y
programas para la elaboracion de materiales y apoyo visual, asi como también coloqué las

fuentes de donde obtuve la informacion para brindarsela a los alumnos.
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Lo que falto para alcanzar el nivel estratégico fue haber tomado en cuenta los estilos de
aprendizaje, ritmos y necesidades de los alumnos, pues las actividades aplicadas se hicieron de

manera general.

La segunda unidad se encontré en el nivel resolutivo que equivale a 8, aungue se
propusieron y aplicaron las actividades por medio de talleres como lo menciona este nivel, lo
hice manera general y no fue con base a alguna problematica detectada y lo mas importante no se

hizo por medio de un diagn6stico como lo mencionan los niveles mas altos

La tercera unidad se encontré en el nivel pre formal que equivale a 7, aungue se tuvo
interés por temas educativos no se realizé ningin documento de difusion y divulgacién como lo
menciona la unidad de competencia y los niveles mas altos a evaluar. A continuacion, la

evidencia de aprendizaje:
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ESCUELA NORMAL DE EDUCACION PREESCOLAR

Nombre del alumno: Daniela Elizabeth Luna Rangel
Grado y seccién: 2 A
Materia: Educacion historica en el aula
Docente: Narciso Rodriguez Espinosa
Trabajo: 3 Fichas de procesos historicos
Competencias:

Asume |a historia como forma especifica de conocimiento con su propia légica, nociones, objetos de
estudio, fuentes, mecanismos de corroboracion y validacion; a traveés de una aproximacion al trabajo

Asume que la educacién historica se centra en el desarrollo del pensamiento histérico y el aprendizaje de la historia
en los alumnos a partir del trabajo con fuentes primarias.
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Oficios y Profesiones

Oficio: Del latin officium, es una ocupacion habitual o la profesion de alglin arte mecanica. El término suele utilizarse
para hacer referencia a aquella actividad laboral que no requiere de estudios formales.

Profesion: Del latin professio, es la accion y efecto de profesar (ejercer un oficio, una ciencia o un arte). La profesion,
por lo tanto, es el empleo o trabajo que alguien ejerce y por el que recibe una retribucion economica.

Concepto para el nino:

Oficio: Es lo que aprendes al hacerlo y con instrucciones de otras personas como: zapatero, carnicero, panadero, etc,
no necesitas un titulo para poder trabajar de ello.

Profesion: Es cuando vas a la universidad y estudias una carrera y obtienes un titulo como doctor, abogado, ingeniero.

Actividades, Organizacién y Consignas Recursos Dia Aprendizaje Esperado

;Quée son los oficics y profesiones?
I: Responde: ;Qué< son las profesiones?, ;Qué son los

oficies? Cuiles son? Imigenes

D: Observa distintas imagenes de personajes, escucha  alusivas a las 04 de + Solicita la palabra para participar y
la diferencia de cada une profesiones marzo escucha las ideas de sus

C: Describe la funcién de cada uno companeros

Referencia: https://definicion.de/
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< Nutriélogos
| Concepto cientifico: Es el profesional que evalia el estado de nutricion de los individuos, las comunidades o grupos

de poblacion. asi como determinar el plan de alimentacion requerido de acuerdo a las condiciones biologicas y
socioculturales.

Concepto para los ninos: Son profesionales que nos ayudan a tener una dieta saludable para crecer y aprender
mejor.

Actividades, Organizacion y Consignas Recursos Dia Aprendizaje Esperado
Taller: Somos nutriglogos
I: Responde cuestionamientos ¢Cuales son las tareas de un Pan bimbo, * Practica hdbitos de higiene personal
chef? Escucha indicaciones, observa el producto que debe jaman, queso, 05 de para mantenerse saludable
realizar lechuga marzo
D: Paso 1: Coloca mayonesa y jamodn en una de las partes del
pan

Paso2: Coloca el queso Paso3: Coloca la lechuga
C:Responde: éTe gustd realizar tu propio lonche?, éEs facil
hacerlo? ¢ Cual fue tu parte favorita?

Referencia: https://blogs.unitec.mx/salud-2/funciones-nutriologo
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Concepto cientifico: Profesional cuyo trabajo consiste en el cuidado de la dentadura de sus pacientes. El término se
emplea como sinénimo de odontdlogo, que es un experto en odontologia: la ciencia dedicada al estudio y al
tratamiento de las piezas dentales.

Concepto para los ninos: 5on los gque nos limpian y curan nuestros dientitos cuando se enferman por comer muchos
dulces.

Actividades, Organizacién y Consignas Recursos Dia Aprendizaje Esperado
Taller: Somos dentistas * Pegamento
I: Responde ¢Recuerdas lo que la dentista nos dijo del cuidado escolar
de los dientes?, escucha indicaciones, observa el producto que = Fécula de

debe realizar maix 14de marzo * Practica hibitos de higiene
D: paso 1: mezcla el pegamento, la fécula de maiz, y la pasta de = Agua perscnzl para mantenerse
dientes paso?: agrega agua y revuelve paso3: colocarla en * Pasta para saludable
bolsita de plastico dientes
C: Responde la importancia de cepillarse los dientes * Colorante

vegetal

Referencia: https://definicion.de/dentista/
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EVALUACION:

APRENDIZAJE: Practica habitos de higiene personal para mantenerse saludable

Logro

Lava su manos antes de comer

Limpia el area en donde trabaja

Logro

Sigue los pasos del instructivo
Respeta turnos

Participa en clase

Escuela Normal de Educacion Preescolar
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Materia Educacidon Historica en el Aula 4° Semestre

Escala de estimacion de evaluacion para unidad 1°

Fichas de conceptos historicos de primer y segundo orden

=2 T3

Ponderacién: - Deficiente — Medio

=
i

Al

~ Excelente

ESTRUCTURA Y ORGANIZACION VALORACION
Organizacion en todo el material o fichas adecuada % 17, ‘3
El material es durable y enmicado >y @ =3
3 fichas con su estructura didactica >3 (@5 *3
DESTINATARIOS

Se puede utilizar con estudiantes de distintas edades. % ?‘_7, "3
Propone actividades para diferentes dificultades en la materia de historia > @7 ‘3
Trae orientaciones para el profesor y alumnos >y @ "3
OBJETIVOS

Se explicitan los objetivos, investigar, exponer, aplicar, observar, etc. > ¢ Aj
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ENFOQUE DIDACTICO

Sirven los procesos histéricos para explicar la historia en la mayoria

-
-5

X —~ -

ASPECTO GRAFICO
= . ] s o B
Tamafio de letra, espacios, inicio, desarrollo, link, etc. > ' ¢
. . T B
Anexa imagenes y ejemplos > € 2

ACTIVIDADES

. L - - Sy M 5
El tipo de actividades guardan relacion con el enfoque metodoldgico que propone 3 €D 2
ili 4ci WL 5
Se reproducen con facilidad y se llega a un propésito >N €9 ¢
- . - . . . 23 A7 5
Propone actividades auténomas, binas, trios, cuartetas, trabajo colaborativo - D ¢
i W 5
Uso adecuado del tiempo > €9 ¢
- - . . . . 23 A7 5
Las actividades son creativas, uso de material reciclado o interactivas ,ﬂ ' ¢
. . - . 53 AT 5
Ubica los siglos, comprende el periodo, ordena cronoldégicamente, etc. > ) &
. 3a e B
Manejo de TIC >N ) 2

EVALUACION
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Incluye actividades evaluacion o cierre 3 €@ &
— » = 0 5

Incluye actividades de autoevaluacién > €) ¢
; fof =W T
Cierre de actividad Global » €9 2

Maestro Narciso Rodriguez Espinosa Febrero 2019

Trabajo de 3 Fichas de procesos historicos

Microsoft Word

= = Elaboracién de fichas técnicas para utilizacion de jornadas de practicas
' fuentes primarias y secundarias
Abrir archivo Criterios de evaluacion
de apoyo
38 Kb

Fecha limite para realizar la actividad
2019/03/16 Tiempo terminado para realizar la actividad
Ver archivo enviado

] Abrir ss1s ke

Calificacion

Comentarios

Muy bien

Coevaluacion

Entrar
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Tabla 3: Rubrica para la evaluacion de los niveles de desempefio en torno a la competencia profesional

Utiliza recursos de la investigacion educativa para enriquecer la practica docente, expresando su interés por la cienciay la

propia investigacion.

Unidad de

competencia

Pre- formal

70%

Resolutivo

80%

Auténomo

90%

Estratégico

100%

10

e Utiliza
medios
tecnoldgicos

y las fuentes

de

informacion

disponibles

Elige informacion de
fuentes primarias y

secundarias como:

e Diarios

Obtiene informacion
a partir de fuentes
primarias y

secundarias como:

Utiliza informacion
extraida de fuentes
primarias y

secundarias como:

Busca, analizay
utiliza la informacion

obtenida de fuentes
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para e Libros

mantenerse
actualizado

respecto a las Emplea recursos

diversas tecnoldgicos como:
areas
disciplinares

e Computadoras.
y campos
formativos
que Propone actividades
intervienen

en su trabajo

docente.

e Diarios
e Libros

e P4ginas web

Maneja recursos

tecnoldgicos como:

e Computadoras

e Celulares

Conoce acerca de las
referencias y propone
de manera general
actividades a partir de
la informacion que

obtuvo.

e Diarios
e Libros
e P4ginas web

e Autobiografias

Maneja recursos

tecnoldgicos como:

e Computadoras

e Celulares
e (Camaras
digitales

Coloca referencias y
disefia actividades con
base a la informacion
obtenida de las

investigaciones.

primarias y

secundarias como:

Diarios

Libros

Paginas web
Autobiografias

Articulos

Utiliza recursos

tecnoldgicos como:

Computadoras
Celulares
Camaras
digitales
Television

Periddicos
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Disefia actividades
con la informacion
obtenida de sus

investigaciones

Coloca referencias.

Disefa y aplica
actividades con los
conceptos construidos
a partir de sus
investigaciones
teniendo en cuenta los
diferentes estilos y
ritmos de aprendizaje

relacionadas
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Aplica
resultados de
investigacion
para
profundizar
enel
conocimiento
de sus
alumnos e
intervenir en
Sus procesos
de desarrollo

Propone ideas para
realizar actividades

como:

e Proyectos

e Platicas

Sin tomar en cuenta
los estilos y ritmos de
aprendizaje de los

alumnos.

Propone y efectla

actividades como:

Proyectos

Platicas

Talleres

De manera general

con los alumnos

Detecta problematicas
en los alumnos-
Investiga e interviene

a través de:

e Proyectos

e Pléticas
e Talleres
e Rincones

Toma en cuenta los
estilos y ritmos de
aprendizaje de cada

alumno.

Realiza diagnosticos
para detectar
problematicas o areas
de oportunidad en los
alumnos y su

contexto.

Investiga, analiza e
interviene por medio
de:

e Proyectos

e Platicas
e Talleres
e Rincones
e Juegos

Toma como punto de
partida los estilos,

ritmos de aprendizaje
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y necesidades de cada
alumno en cada una

de las actividades.

Elabora
documentos
de difusion y
divulgacién
para
socializar la
informacion
producto de

Sus

indagaciones.

Se interesa por temas

educativos.

Propone ideas para la
realizacion de
documentos de
difusion y divulgacion

como:

e Revistas

e Bibliografias

Indaga entre algunos
temas de origen

educativo.

Presenta ideas para
realizar documentos
de difusion y

divulgacién como:

e Revistas
e Bibliografias

e Tripticos

Busca informacion
sobre algun tema
educativo. Crea
documentos de
difusién y divulgacion

como.

e Revistas
¢ Bibliografias
e Tripticos

e Carteles

Elabora y realiza el
proceso de
divulgacion de
documentos de

difusion como:

e Revistas

e Bibliografias

e Tripticos
e Carteles
e Platicas

e Congresos
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Nota. e Paginas web

Instrumento de evaluacion de la competencia profesional y sus unidades para valorar el desempefio en la evidencia 2.
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Evidencia 3

En el sexto semestre se impartié un curso llamado proyectos de intervencion

socioeducativa, este curso cuenta con dos unidades de aprendizaje.

o Unidad 1. El proyecto de intervencion socioeducativa: su disefio y
fundamentacion.
. Unidad 2. Seguimiento y evaluacién del proyecto de intervencion

socioeducativa.

Este curso pertenece al trayecto formativo de préactica profesional.

En este curso lo principal como lo dice su nombre fue crear un proyecto
socioeducativo, lo principal fue acudir a las jornadas de practica para encontrar alguna
problematica dentro de la institucidén que impactara en lo socioeducativo, todo esto fue

construido en conjunto con el equipo de préactica.

En la unidad 1 se comenz6 detectando la problematica, por medio de la observacion
se logré obtener informacion, se pudo observar que a las afueras del jardin y sus
alrededores habia una buena de cantidad de basura en el suelo, afectando asi al entorno de

los alumnos y por supuesto, al medio ambiente.

La etapa de la educacion inicial tiene como finalidad el desarrollo integral de los
nifios y nifias, es decir, que su prioridad es la formacion de los infantes como personas y
como ciudadanos, por lo tanto, deben inculcarse valores sociales que les permitan aprender

a convivir y amar el entorno al que pertenecen.

Se definieron dos tipos de objetivos:
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o Objetivo general que fue: concientizar al contexto educativo acerca
del cuidado del medio ambiente.

o Obijetivos especificos fueron: generar interés sobre el medio ambiente
y realizar campanas, el siguiente paso para la construccion del proyecto fue la
justificacion del proyecto, la justificacion consistié en argumentar la seleccion de la
problematica y en el marco tedrico seleccionamos cuatro autores con los cuales
sustentamos, argumentamos y validamos nuestra propuesta de mejora a la situacién

problematica detectada.

La justificacion del proyecto fue que la educacion a través de sus diferentes medios
y enfoques, esté llamada a brindar soluciones que ayuden a cambiar los comportamientos
de las personas en forma positiva, fomentando y llevando la formacion de una conciencia
ambiental, disefiando y aplicando acciones educativas a través del proyecto socioeducativo
de educacion ambiental, se vio la necesidad de poner en marcha este proyecto
socioeducativo, eligiendo y realizando distintas actividades que impactaran en el objetivo
del proyecto. Se eligieron algunos autores y por supuesto al plan de estudios 2011 como

referencia y sustentar de manera teorica la informacion.

Seguido de esto se le dio una fundamentacion a la solucién, en donde comprendi la
importancia que tenemos como docentes de ensefiar desde edades tempranas, es decir desde
el preescolar, el amor, la empatia, la responsabilidad sobre el cuidado del medio ambiente,
pues es algo que nos beneficia a todos como seres vivos, asi como también es importante
saber y saber ensefiar que el cuidado de nuestro planeta esta en nuestras manos y en los
actos que hacemos en el dia a dia, fue por eso que se eligi6 esta problematica que es muy
relevante para el aprendizaje de los alumnos y de la sociedad que los rodea.

Fue asi como al tener bien definidos los objetivos y justificaciones, de manera
conjunta se planearon diversas actividades innovadoras para aplicarlas en el jardin de nifios,
involucrando tanto a alumnos, como docentes, padres de familia y la sociedad a participar e
informarse sobre la importancia del cuidado del medio ambiente, las actividades planeadas

fueron las siguientes:
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o Platica con padres de familia,

o Adopta a un arbol,

. Recoleccion de tapas de plastico,

o Rally de rincones.

o Actividad final: concurso de juguetes con materiales reciclados.

Para la platica con padres de familia, se consider6 conveniente que fuese impartida
por un experto en el tema, es asi como se logro contactar a un conocedor del medio
ambiente y fue invitado un experto en ecologia para brindar detalladamente tal informacion
tan importante, explicé la relevancia de nuestros actos y como estos pueden verse reflejados
de manera positiva 0 negativa en nuestro medio ambiente, dentro de la charla, interactud y
realizo actividades como contar un cuento dinamico a los nifios e incluso realizé un juego

de preguntas y regal6 obsequios a los alumnos.

La actividad de adopta a arbol no pudo ser realizar debi6 a los cambios climaticos
que se presentaron durante algunos dias al igual que los rincones, otra desventaja fue el
tiempo del periodo de practicas fue muy corto y por supuesto los cambios del clima, asi

como la inasistencia debido a estas razones.

La recoleccion de tapas y botellas de platico la implementamos desde el primer dia
del inicio de las practicas, esta actividad fue la més exitosa, a los nifios les divertia buscar y
recoger tapitas dentro del jardin, de las botellas de agua de su lonche e incluso las mamas

Ilegaban en las mafianas con bolsa llenas de tapas y botellas.

Fue gran impacto porque las tapas recolectadas, fueron donadas a una nifia con
cancer. Estas tapas son compradas por algunas empresas y el dinero lo invierten en
quimioterapias, ayudando asi a la economia de las familias. Conmovio mucha la accion por
parte de la directora y personal docente de adoptar a esta nifia, es decir la recoleccion de
tapas seguiria dandose aun cuando nuestras practicas habian finalizado, gracias a la

motivacién que se dio
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Es aqui cuando se reflexiona el impacto que se tiene como docentes en la vida de
los nifios, de las familias y de la sociedad en general, es por eso que considero que esta
carrera fue la mejor que pude elegir, por este sentido tan humano y tan empético que se

tiene.

Al finalizar esta actividad se regalé un convivio al salon que recolecté mas plastico
y lo recolectado lo vendimos a una empresa de reciclaje y se cubri6 gastos del convivo y de
la actividad final.

La actividad final fue un concurso de juguetes construidos con material reciclado, se
recibi6 una gran respuesta y compromiso por parte de los padres de familia, para el evento,
fueron invitadas algunas ex maestras del jardin para ser jueces y poder tener un ganador o
ganadora, se regalaron algunos detalles, se invitd a los padres de familia a la exposicion y

fue un éxito. Todo lo anterior fue realizado en la primera unidad.

En la unidad dos, el proyecto fue evaluado, también haciendo mencién de algunos
autores para dar un fundamento tedrico a esta importante accion, se evaluaron acciones y
actividades aplicadas, asi como también el conocimiento adquirido y las experiencias que
obtuve, se escribieron algunas conclusiones sobre la importancia que tiene trabajas
proyectos socioeducativos y como estos si pueden resolverse con una buena organizacion y

claro, también al ser competentes para resolver algunos conflictos que se pueden presentar.

Fue muy importante incluir y vincular a la comunidad con el jardin de nifios,
haciendo que participaran en las actividades para que ellos también adquirieran

informacién y la adoptaran a su vida diaria.

Los estudios sobre las relaciones entre la comunidad y la escuela resaltan la
importancia de aumentar las oportunidades de aprendizaje fuera de la escuela, e indican la
necesidad de vincular los sistemas formales y no formales de educacién para mejorar los

procesos de aprendizaje de los estudiantes.
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Esta evidencia fue evaluada con una rubrica y se dio la calificacion 8. El
instrumento de evaluacién propuesto por la maestra encargada de este curso contenia los

siguientes aspectos a evaluar:

Realiza un escrito donde se plasme el proceso y seguimiento del desarrollo del

proyecto socioeducativo que se aplico en los jardines de préactica, el escrito debera contener

los siguientes indicadores:

1. Nombre del proyecto socioeducativo

2. Problematica detectada

w

. Objetivos

SN

. Justificacion del proyecto

4. fundamentacion de la solucién

ol

. Planificacion de acciones

6. Evaluacion

\l

. Conclusioén

oo

. Sugerencias de mejora

9. Anexos

10. Bibliografia
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Observaciones:

El escrito debera ser elaborado a renglén seguido, letra arial 12 con la formalidad
requerida de un trabajo final de semestre: portada, competencias del perfil de egreso, del
curso, nombre de las integrantes del equipo de préactica, reflejando a su vez en el trabajo la

reflexion y el trabajo colaborativo de parte de los integrantes del equipo.

Este instrumento de evaluacidn no tenia niveles de desempefio, ni caracteristicas de

los niveles de desempefio.

Con base al instrumento elaborado se realizo la autoevaluacion y se encontro la
primera unidad en el nivel autbnomo que equivale a 9, en esta evidencia se utilizo
informacion obtenida de fuentes secundarias y primarias como libros, paginas web. Se
manejaron recursos como la computadora para realizar investigaciones, celulares con

camara para evidenciar algunos momentos clave del proyecto.

La unidad dos se encontro en el nivel estratégico con un valor de 10, se realizaron
diagndsticos para poder detectar una problematica, se investigo, analiz6 y se intervino por
medio de un proyecto socioeducativo, asi como también por medio de platicas, juegos. Se
tomaron en cuenta los distintos estilos de aprendizaje, ritmos y necesidades de cada alumno

para la aplicacion de las actividades.

La unidad tres se encontr6 en el nivel resolutivo que equivale a 8, se indagé en un
tema importante que fue el cuidado del medio ambiente, se presentaron ideas de
documentos de difusion y divulgacién como, tripticos y carteles, sin embargo, estos no
pudieron ser ni elaborados ni difundidos pese a que las practicas fueron de un corto tiempo
y en el dia en que estos documentos serian difundidos, los cambios climaticos impactaron
en esta actividad. Eso fue lo que falto para alcanzar los niveles més altos que son el

auténomo y el estratégico.
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A continuacion, la evidencia de aprendizaje.

ESCUELA NORMAL DE EDUCACION PREESCOLAR

LICENCIATURA EN EDUCACION

CICLO ESCOLAR 2019-2020

ASIGNATURA

PROYECTOS DE INTERVENCION SOCIOEDUCATIVA

DOCENTE:

ISABEL DEL CARMEN AGUIRRE RAMOS

COMPETENCIAS DEL PERFIL DE EGRESO:

Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagdgicos y
disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco de los planes
y programas de educacién basica

Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el desarrollo de
las competencias en los alumnos de educacion basica.

Aplica criticamente el plan y programas de estudio de la educacién basica para
alcanzar los propositos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las
capacidades de los alumnos del nivel escolar.

Emplea la evaluacion para intervenir en los diferentes &mbitos y momentos de la tarea
educativa.

Propicia y regula espacios de aprendizaje incluyentes para todos los alumnos, con el

fin de promover la convivencia, el respeto y la aceptacion.
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e Actla de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en la
practica profesional.

e Utiliza recursos de la investigacion educativa para enriquecer la practica docente,
expresando su interés por la ciencia y la propia investigacion.

¢ Interviene de manera colaborativa con la comunidad escolar, padres de familia,
autoridades y docentes, en la toma de decisiones y en el desarrollo de alternativas de
solucion a problematicas socioeducativas

TRABAJO A DESARROLLAR:

PROYECTO SOCIOEDUCATIVO.

ALUMNAS:

DANIELA GONZALEZ ESCOBEDO

ROCIO ELIZABETH GARCIA VEGA

DANIELA ELIZABETH LUNA RANGEL

LARISSA ELIZABETH DAVILA PATLAN

PROYECTO ‘CUIDADO DEL MEDIO AMBIENTE’

2.Problematica detectada:

Falta de conciencia sobre el cuidado y preservacion del medio ambiente

3. Objetivos:
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Objetivo general:

e Concientizar al contexto educativo acerca del cuidado del ambiente.

Objetivos especificos:

e Generar interés sobre el medio ambiente.

e Realizar campafias.

4. Justificacion del proyecto

La educacion a través de sus diferentes medios y enfoques, esta llamada a brindar
soluciones que ayuden a cambiar los comportamientos de las personas en forma
positiva, fomentando y llevando la formacion de una conciencia ambiental,
disefiando y aplicando acciones educativas a través del proyecto socioeducativo
de educacion ambiental, en mejora de la calidad de vida de las personas.
Llevando a la participacion de los diferentes miembros de la comunidad, de tal

modo que sean capaces de solucionar y transformar sus propios problemas.

Es necesario instrumentar estrategias ambientales, coordinadas de regulacién que
considere aspectos dinamicos del problema que nos permita avanzar en el
cuidado del medio ambiente. (SEMARNAT, 2001)

Actualmente nuestra institucion afronta una problematica con la recoleccién,
tratamiento y reutilizacion de los desechos sélidos viéndose afectada la totalidad

de la comunidad educativa, generando mala imagen y contaminacion.

Es por esta razon que ve se la necesidad de implementar este proyecto el cual
pretende aplicar y desarrollar diferentes estrategias pedagogicas con la

comunidad, para generar conciencia ecoldgica, espacios limpios y agradables,
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evitando los impactos negativos en el ambiente y mejorando la calidad de vida de

las personas de la comunidad educativa.

4. Fundamentacion de la solucion:

La educacion ambiental estad en manos de todos, mas especificamente en manos
de los docentes, quienes deben inculcar, ensefiar a amar, respetar y cuidar al

medio ambiente.

La crisis ambiental que vivimos en estos dias es a nivel global y es algo que no
podemos ignorar de ahi, la importancia de educar y ensefar desde el primer nivel
que es el preescolar. Algunos teoricos, como Leff (1982) y Morin (1999) se han
preguntado sobre la pertinencia de si esta situacion, puede apreciarse desde otra
perspectiva, lo cual, nos lleva a analizar desde una postura mas amplia nuestra
relacion y responsabilidad con el ambiente, asi mismo la educacién ambiental se
convierte en un desafio para todos. Para Leff (2006) la crisis ambiental también,
es una crisis de conocimiento, ya que confronta al proyecto positivista del
conocimiento y la racionalidad moderna con el ser. Es por eso que una de
nuestras propuestas y actividades aplicada fue una pléatica informativa dirigida a
alumnos y padres de familia, en la que se dio a conocer la importancia del cuidado
del medio ambiente, a su vez se dieron recomendaciones de como cuidar del

mismo, retomando de las ideas y conocimientos previos de los presentes.

El Plan de Estudios 2011 integra como principio pedagdgico el tratamiento de
temas de relevancia social como la Educacion Ambiental, que es apreciada como
un proceso transversal que se articula con los contenidos de las asignaturas de
Educacion Ambiental para el desarrollo sustentable se considera el cambio
constante de la sociedad y la necesidad de unas actitudes responsables ante el

medio natural y social.
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Tomando en cuenta estas referencias, se decidio realizar dicho proyecto en el
jardin de nifios, poniendo énfasis en el cuidado del medio ambiente, asi mismo se
generaron actividades innovadoras que a su vez generaron una concientizacion
tanto en alumnos como en padres de familia. Cada contexto segun (Stein, 2010)
es variado debido a la diversidad de familias existentes lo cual repercute en las
interacciones que tienen los padres de familia con sus hijo(a)s segun su calidad y
consistencia. En la experiencia obtenida con la aplicacion del proyecto en conjunto

con los padres de familia, se obtuvieron resultados positivos.

La Educacién Ambiental busca promover conocimientos, habilidades, valores y
actitudes para que, al participar de forma individual y colectiva, analicen los
problemas ambientales, buscando su prevencién y reduccion y, asi fortalecer la

calidad de vida propia y la de las generaciones venideras.

Considerando las aportaciones de tedricos como Montessori y Decroly (en Decroly
y Monchamp, 2002) el juego es un recurso que acerca a los nifios al medio
cercano, por esta razén el juego orientado hacia lo educativo, se convierte en un
aspecto que fortalece el trabajo ambiental en la escuela. El campo Exploracion y
Comprension del Mundo Natural y Social esta orientado a favorecer el desarrollo
de las capacidades y actitudes que caracterizan al pensamiento reflexivo (clave,
2018)

Es por eso que como docentes y futuros docentes es importante tener en cuenta
gue debemos fomentar la educacion ambiental de una manera divertida, como se
menciona antes, puede ser a través del juego, con actividades innovadoras, en las

gue se puede incluir a los padres de familia, directivos y claro, a los alumnos
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La importancia de incluir la participacion de los padre de familia en este tipo de
proyectos puede resultar muy favorable, para asi construir una ciudadania., Segun
(Zuluaga, 2003), dicha construccion implica necesariamente un esfuerzo colectivo
entre familia y ciudadania, donde existe la comunicacion permitiendo la
autonomia, libertad y relacién con la otra persona, para que dicho proceso cree un
espacio de construccion de vida e identidad, tomando en cuenta esto, otra de las
actividades propuestas y posteriormente aplicadas en el jardin de nifios, fue la
recoleccion de botes de plastico, latas de aluminio y taparroscas de plastico. Se
obtuvo un excelente resultado, los padres de familia participaron, apoyaron y se

interesaron en dicha actividad.

Se requiere llegar a la poblacién mundial para que tenga conciencia del medio
ambiente y se interese por €l 'y por sus problemas conexos y que cuente con los
conocimientos, actitudes, aptitudes, motivacién y deseo necesarios para trabajar
individual y colectivamente en la busqueda de soluciones a los problemas
actuales. (UNESCO, 1975)

El medio ambiente es el espacio en el que se desarrolla la vida de los seres vivos
y que permite la interaccién de los mismos. A medida que la poblacion comenzé a
crecer y aumentar su tecnologia, el impacto sobre el medio ambiente comenzé a
ser mayor y mas nocivo. La contaminacion puede tener diversos origenes, como
los desechos de las industrias, la mega mineria, o bien de origen doméstico, como
por ejemplo los desechos de envases, y hasta pueden ser incluso comerciales,

como los envoltorios.

La importancia de la educacion ambiental es un proceso de formacion que permite
la toma de conciencia de la importancia del medio ambiente, promueve en la
ciudadania el desarrollo de valores y nuevas actitudes que contribuyan al uso

racional de los recursos naturales y a la solucion de los problemas ambientales
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que enfrentamos en nuestra comunidad o cuidad, por ello es importante que este
tipo de educacion junto con los valores que conlleva se promuevan e inculquen
desde temprana edad. Este proyecto debe generar que tomen actitudes de
valoracion y respeto por el ambiente, y de esta manera, propiciar una mejor
calidad de vida, en una concepcién de desarrollo humano que satisfaga las
necesidades de las generaciones presentes, asegurando el bienestar de las

generaciones futuras.

La escuela y el hogar son dos pilares fundamentales para concientizar a nuestros
adultos del mafiana. Pero lo més importante es predicar con el ejemplo. Si
nosotros actuamos en el hogar y escuela de forma correcta -reciclando, apagando
las luces cuando no las usamos, ahorrando energia y agua, tirando los residuos
en el cesto, etc.-, los nifios creceran en ese ambiente y podran construir valores
mucho mas fuertes, que los ayuden a vivir de grandes. Vista la problemética
desde el proceso de educacion ambiental, “... se presenta como un contexto
propicio para poner en practica los conceptos teoricos abordados en el aula. Por
un lado, su caracter eminentemente social, cotidiano y actual la convierte en una
cuestion cercana y por tanto atractiva para el alumno” (Milagrosa Bendala Mufioz y

José Antonio Pérez Ortega, 2004).

Algunos de los consejos que se aplicaron para cuidar el Medio Ambiente fueron:

-Tira los residuos en el cesto de basura.

-Planta un arbol con ayuda de tu familia.

-Cierra la llave cuando te lavas los dientes, asi ahorraras agua.

-Apaga las luces que no usas.
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-Aprovecha los productos que se puedan reciclar.

- No tires las pilas a la basura porque contaminan.

-Cuida a tus mascotas.

-Lleva tus propias bolsas al supermercado.

-Camina, anda en bicicleta o utiliza el colectivo. Trata de no viajar tanto en auto

El proyecto aplicado se centra en lo que es la ensefianza situada pues
principalmente es llevar al alumno a adquirir un aprendizaje significativo donde
encuentre sentido y utilidad a lo que adquiere en el aula. De esta manera el
conocimiento se basa en lo que el estudiante emplee sus conocimientos previos,

los aplique en las actividades propuestas y por lo tanto obtenga un aprendizaje

significativo, pero sobre todo reflexivo acerca de lo que es la educacion ambiental,

pues asi es mas facil que esto sea aplicado en su vida diaria.
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5. Planificacion de acciones:

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
9:00- 9:10 Honores Activacion fisica Activacion fisica Activacion fisica Activacion fisica
9:10-9:30
9:30-10:00 RINCONES ED. FISICA

10:00-10:30 ED. FISICA
10:30-11:00 RECREO

11:00-11:30 RINCONES
11:30-11:55 RINCONES
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11:55-12:00 Asamblea Asamblea Asamblea Asamblea . Asamblea
HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
9:00- 9:10 Honores Activacion fisica Activacion fisica Activacion fisica Activacion fisica
9:10-9:30 Lenguaje oral
9:30-10:00 ED. FISICA
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10:00-10:30

ED. FISICA
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Horario Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
0:00_ 915 Honores a la Activacion Activacion Activacion Activacion
' ' bandera fisica y saludo | fisica y saludo | fisicay saludo | fisicay saludo

9:15-9:30

9:30 - 10:00

10:00 — 10:30

10:30 — 11:00

Recreo
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11:00 - 11:30

11:30 - 12:00
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Evaluacion:

Es importante evaluar porque es la manera en que se puede comprobar si el proyecto
esta cumpliendo con el objetivo propuesto y si es que los alumnos han adquirido un
conocimiento y de esta manera también te permite replantear actividades para
reforzar conocimientos si no fueron adquiridos correctamente. (Ruiz, 1998)menciona
que el proceso de la evaluacion se debe entender como un: “analisis estructurado y
reflexivo, que permite comprender la naturaleza del objeto de estudio y emitir juicios
de valor sobre el mismo, proporcionando informacién para ayudar a mejorar y ajustar

la accion” (p.18).

Evaluar el objetivo del proyecto es fundamental, al evaluar nos podemos percatar si
los alumnos han adquirido conciencia sobre la gran importancia de cuidar el medio
ambiente debido a que en el vivimos y es de donde obtenemos agua, comida,
combustibles y materias primas que sirven para fabricar las cosas que utilizamos
diariamente. Para evaluar los procesos del proyecto se hace el registro en el diario,

observacion de actividades, con videos y se toman evidencias fotogréficas.

Conclusioén:

Es importante trabajar con proyectos socioeducativos porgue tienen como propésito
dar solucion o mejorar una problemética que esté afectando el contexto educativo,
por medio de actividades que pretenden lograr ciertos objetivos, también se
desarrollan habilidades y conocimientos, logrando vincular a la comunidad
haciéndolos participes de las mismas actividades para generar conciencia sobre la

resolucién de la problemética presentada
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Son muchos los beneficios si la educadora trabaja con las problematicas
socioeducativas porque las condiciones externas, sociales, de vida y educacion son
las que intervienen en el desarrollo de los alumnos; por lo que si las condiciones son
favorables y estimulantes habra beneficios tanto en el aprendizaje como en el
desarrollo.

Sugerencias de mejora:

Para poder seguir mejorando esa concientizacion de los nifios, padres de familia y
comunidad se necesita seguir aplicando estrategias que los ayuden a entender el
dafio que se le hace al medio ambiente con algunas acciones que los seres humanos
realizan y cuales le hacen un bien. La propuesta en si es seguir alentando y

motivando a quienes conforman el jardin de nifios y la comunidad.
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Anexos
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Rubrica para evaluar el proyecto socioeducativo.

Realiza un escrito donde se plasme el proceso y seguimiento del desarrollo del proyecto
socioeducativo que se aplico en los jardines de practica, el escrito debera contener los

siguientes indicadores:

1. Nombre del proyecto socioeducativo

2. Problematica detectada

3. Objetivos

4. Justificacion del proyecto

4. fundamentacion de la solucién

5. Planificacion de acciones

6. Evaluacion

7. conclusién

8. sugerencias de mejora

9. Anexos

10. Bibliografia
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Observaciones:

El escrito debera ser elaborado a renglén seguido, letra arial 12 con la formalidad
requerida de un trabajo final de semestre: portada, competencias del perfil de egreso, del
curso, nombre de las integrantes del equipo de practica, reflejando a su vez en el trabajo

la reflexion y el trabajo colaborativo de parte de los integrantes del equipo.
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Trabajo escrito del proyecto socioeducativo

Microsoft Word

los subproductos que se realizaron en el trascurso del semestre.

I == Realizar un escrito con todas las fases o etapas del proyecto socioeducativo, apoydndose de

Abrir archivo Criterios de evaluacion
de apoyo
12 Kb Realizar el escrito de acuerdo a la sugerencia del documento de apoyo

Fecha limite para realizar la actividad

2020/06/24 Tiempo terminado para realizar la actividad

Ver archivo enviado

[l Abrir s20s kB
Calificacion
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Tabla4: Rubrica para la evaluacion de los niveles de desempefio en torno a la competencia profesional

Utiliza recursos de la investigacion educativa para enriquecer la practica docente, expresando su interés por la cienciay la

propia investigacion.

Nivel Pre- formal Resolutivo Auténomo Estratégico
70% 80% 90% 100%
Unidad de 7 8 9 10

competencia
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Utiliza
medios
tecnoldgicos
y las fuentes
de
informacion
disponibles
para
mantenerse
actualizado
respecto a las
diversas
areas
disciplinares
y campos
formativos
gue
intervienen
en su trabajo

docente.

Elige informacion de
fuentes primarias y

secundarias como:

e Diarios

e Libros

Emplea recursos

tecnoldgicos como:

e Computadoras.

Propone actividades

Obtiene informacion

a partir de fuentes

primarias y

secundarias como:

Diarios
Libros

Péaginas web

Maneja recursos

tecnoldgicos como:

Conoce acerca de las

referencias y propone

Computadoras

Celulares

de manera general

actividades a partir de

Utiliza informacion
extraida de fuentes
primarias y

secundarias como:

e Diarios
e Libros
e Paginas web

e Autobiografias

Maneja recursos

tecnoldgicos como:

e Computadoras

e Celulares
e (Camaras
digitales

Coloca referencias y
disefia actividades con

Busca, analiza 'y

utiliza la informacion

obtenida de fuentes

primarias y

secundarias como:

Diarios

Libros

Paginas web
Autobiografias

Articulos

Utiliza recursos

tecnoldgicos como:

Computadoras
Celulares
Cémaras
digitales

Television
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la informacion que

obtuvo.

base a la informacion
obtenida de las

investigaciones.

Disefia actividades
con la informacion
obtenida de sus

investigaciones

e Periédicos

Coloca referencias.

Disefia y aplica
actividades con los
conceptos construidos
a partir de sus
investigaciones
teniendo en cuenta los
diferentes estilos y
ritmos de aprendizaje
relacionadas
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Aplica
resultados de
investigacion
para
profundizar
enel
conocimiento
de sus
alumnos e
intervenir en
Sus procesos
de desarrollo

Propone ideas para
realizar actividades

como:

e Proyectos

e Platicas

Sin tomar en cuenta
los estilos y ritmos de
aprendizaje de los

alumnos.

Propone y efectla

actividades como:

Proyectos

Platicas

Talleres

De manera general

con los alumnos

Detecta problematicas
en los alumnos-
Investiga e interviene

a través de:

e Proyectos

e Pléticas
e Talleres
e Rincones

Toma en cuenta los
estilos y ritmos de
aprendizaje de cada

alumno.

Realiza diagnosticos
para detectar
problematicas o areas
de oportunidad en los
alumnos y su

contexto.

Investiga, analiza e
interviene por medio
de:

e Proyectos

e Platicas
o Talleres
e Rincones
e Juegos

Toma como punto de
partida los estilos,
ritmos de aprendizaje
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Elabora
documentos
de difusion 'y
divulgacién
para
socializar la
informacion
producto de
sus

indagaciones.

Se interesa por temas

educativos.

Propone ideas para la
realizacion de
documentos de
difusion y divulgacion

como:

e Revistas

¢ Bibliografias

Indaga entre algunos
temas de origen

educativo.

Presenta ideas para
realizar documentos
de difusion y

divulgacion como:

e Revistas
e Bibliografias

e Tripticos

Busca informacion
sobre algun tema
educativo. Crea
documentos de
difusion y divulgacion

como.

e Revistas
¢ Bibliografias
e Tripticos

e Carteles

y necesidades de cada
alumno en cada una

de las actividades.

Elabora y realiza el
proceso de
divulgacion de
documentos de

difusion como:

e Revistas

e Bibliografias

e Tripticos
e Carteles
e Platicas

e Congresos
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Nota. e Paginas web

Instrumento de evaluacion de la competencia profesional y sus unidades para valorar el desempefio en la evidencia 3.
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En la evidencia 1, la primera unidad de desempefio se encontré en un 80% nivel
resolutivo, se logrd investigar acerca de temas informativos e importantes desde fuentes
como libros o paginas web, con el fin de extraer la informacion mas confiable y asi plasmar
esta informacion dentro del documento de evidencia, manejé recursos tecnologicos, desde
una computadora y un teléfono celular para conseguir mas informacion y enriquecer la

investigacion.

Sin embargo, pese a que conocia acerca de las referencias y fuentes de informacion,
dentro del documento no hice mencion de ellas, es por eso que no pude lograr alcanzar un

nivel mas alto.

Falté incrementar las fuentes para obtener informacion, como, por ejemplo, en
articulos, en diarios, al igual que se pudieron manejar recursos tecnolégicos como
periddicos, televisiones para acumular y comparar la informacion encontrada. Falté colocar
las referencias y fuentes especificas de donde encontré la informacion, esto es un aspecto
verdaderamente importante, pues al no mencionar dicho aspecto, se pudo considerar como

plagio, pues la informacion utilizada no es propia.

La segunda unidad de competencia se encontré en un 70% en el nivel pre formal
que es un 7, este es el mas bajo y aun asi no empata ni tiene relacion con la evidencia. Falté
implementar e intervenir por medio de platicas, talleres, juegos, tomando en cuenta los

estilos de aprendizaje, sus ritmos y las necesidades de cada uno de los alumnos.

La tercera unidad de competencia, se encontr6 en un 90% en el nivel autbnomo, lo
que hice para estar dentro de este nivel fue crear si un documento en donde busque y
seleccioné informacion mas relevante, sin embargo, la finalidad de esta unidad de
competencia es precisamente crear documentos de difusién y divulgacion con el fin de

realmente realizar la accién de difundirlos.
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Se eligid y asigno esta evidencia de aprendizaje considerando que la competencia
profesional seleccionada se trata precisamente de recursos tecnoldgicos de investigacion
educativa que ayudd a enriquecer la labor docente, es por eso que asocid también este

trabajo para favorecer en la unidad de desempefio:

o Elabora documentos de difusion y divulgacion para socializar la

informacidn producto de sus indagaciones.

Se analizd y consider6 que con esta evidencia se favorecio la competencia antes
mencionada, pues con este trabajo se reflejo el manejo y seleccion de informacién para

crear documentos de informacion.

Retomando la evidencia uno, como ya se mencioné anteriormente, el documento
realizado no pudo ser puesto en préactica debido a que los momentos de practica no se
favorecieron, se considerd que para hacer de esta actividad méas completa lo que pudiera
hacer ahorita, cursando el octavo semestre de la licenciatura en educacion preescolar o en
un futuro ya como docente, seria, buscar algin tema educativo o problematica detectada en
el salén de clases por medio de un diagnostico, después planear alguna junta o platica con
los padres de familia para brindarles esta informacion, por supuesto siendo informacion
obtenida desde fuentes confiables y construyendo conceptos propios a partir de estas
investigaciones y como complemento final entregarles documentos como tripticos, folletos,
carteles y de esta manera favorecer la divulgacién y esta manera ser competente en un

100% en cada aspecto de la competencia profesional.

En la evidencia 2, los resultados son los siguientes: En la unidad de competencia 1
el resultado fue de 9, en la unidad 2 fue de 8, en la unidad 3 fue de 7, haciendo una sumay

division el resultado final fue de 8.

La primera unidad de desempefio se encontrd en un 90% en el nivel autobnomo

porqgue se utilizo informacion obtenida desde fuentes primarias y secundarias, se obtuvo
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informacidn de libros, de paginas web, hice uso y manejo de recursos tecnologicos como
computadoras, celulares y programas de Microsoft para la elaboracion de documentos y ser
utilizados para plasmar la informacion obtenida, asi como también el disefio de actividades

con base a la informacion, resultado de las investigaciones.

Comprendi que es importante considerar que cada alumno es diferente, aprende de
distintas maneras y cada uno a su ritmo, asi como también tiene necesidades distintas que el

otro.

El docente debe entender a la diversidad de estudiantes, reconociendo sus

capacidades, conocimientos y estilos de aprendizaje, que cada estudiante tiene.

En el nivel estratégico precisamente menciono este aspecto importante que no se

logro en el trabajo.

la segunda unidad de competencia se encontré en un 80% en el nivel resolutivo que
equivale a 8, se propusieron y efectuaron actividades por medio de talleres, en la que los
nifios trabajaron con diferentes materiales y siguiendo paso a paso las instrucciones. Sin
embargo, se hizo de manera general, como se observa en las especificaciones de este nivel

de desempefio.

Lo que falto fue haber realizado el disefio de las actividades a partir de un
diagnostico previo de los alumnos para de esta manera conocer las verdaderas necesidades
de los nifios y de esta manera impactar de manera significativa en su aprendizaje. Se pudo
haber intervenido por medio de algun proyecto, platicas, rincones, para complementar el
propdsito de las actividades. Nuevamente un aspecto a evaluar es tomar en cuenta los

estilos de aprendizaje, los estilos y las distintas necesidades de cada nifio.

El hecho de conocer la predominancia de los estilos de Aprendizaje que tienen los

alumnos con los que trabajé es fundamental para adaptar la ayuda pedagogica a las
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caracteristicas que presentan los mismos, y asi contribuir a elevar los niveles de calidad

educativa y el rendimiento académico de los mismos.

La tercera unidad de competencia se encontré en un 70% en el nivel pre formal.
Pese a que, si se tuvo interés por temas educativos, no se disefid ni difundié ningun
documento, lo que falto para lograr poder alcanzar un nivel mas alto, fue precisamente eso;
el disefio de documentos para difundir informacion acerca de algun tema educativo o algln

interés acerca de los alumnos.

Esta evidencia se eligié para impactar en la unidad de competencia:

o Utiliza medios tecnoldgicos y las fuentes de informacion disponibles
para mantenerse actualizado respecto a las diversas areas disciplinares y campos

formativos que intervienen en su trabajo docente.

Trabajé con fuentes de informacién primarias y secundarias para enriquecer los
conocimientos que fueron transmitidos por medio de actividades en situaciones didacticas a
los alumnos, utilizando también medios tecnoldgicos, los cuales se usaron como medio de
estrategias a la hora de impartir y aplicar las actividades, todo esto favorece a la
competencia profesional en donde se menciona que se debe utilizar medios de investigacion

para tener mayor nimero de conocimientos y habilidades en la labor docente.

Las actividades de esta evidencia de trabajo fueron aplicadas en el jardin de nifios
en donde se realizaron las précticas profesionales del cuarto semestre, con alumnos de
segundo grado. Lo se hizo fue disefiar actividades llamativas para los nifios, del tema
oficios y profesiones, se busco6 informacién de algunos conceptos clave como el significado
precisamente de oficios y profesiones, la labor especifica de cada uno de ellos. se explicd
no de manera tan cientifica estos conceptos, sino de tal manera y con palabras que ellos

pudieron comprender y adoptar.
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La propuesta para hacer de estas actividades mas completas, seria realizar primero
un diagnostico previo para conocer los intereses de los alumnos, asi como sus estilos de
aprendizaje, sus ritmos y necesidades, para tomarlo como punto de partida y las actividades

verdaderamente tengan un impacto para los nifios.

Consultar en otras fuentes de informacion para construir conceptos mas amplios e
informativos y siempre tener presente y hacer mencion de las fuentes de donde se obtuvo la

informacion, asi como agregar las referencias de autores.

A estas alturas en mi octavo semestre y en futuras practicas ya como docente,
también utilizaria materiales méas duraderos, buscaria informacion acerca de los materiales
mas apropiados para favorecer los distintos estilos de aprendizaje. Para en algun futuro no
muy lejano lograr ser competente en la totalidad de esta unidad de competencia.

Con base a los resultados obtenidos de cada una de las unidades de competencia y
realizando esta evaluacion a partir de los niveles de desempefio propuestos por el autor y de
la escala numérica del plan de estudios 2012, el resultado de la competencia profesional es
de 80%. Claramente no se es competente en un 100%, hizo falta trabajar con el diagnéstico
para tomarlo como punto de partida en cada una de las acciones dentro de las préacticas,

principalmente de las investigaciones.

Hizo falta extraer informacién desde otras fuentes y recursos tecnolégicos.
También, falté difundir los documentos realizados para poder informar tanto a padres de

familia como a los alumnos acerca de las investigaciones realizadas.

Lo aprendido con esta competencia fue la importancia que tiene el investigar cada
una de las dudas, conceptos, actividades, etc. aprendi a disefiar actividades a partir de estas
investigaciones y sobre todo buscar estos conceptos en fuentes primarias y secundarias,

pero también cerciorarse que estas fuentes son verdaderamente confiables, este es aspecto
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que se debe destacar mucho pues no es ético presentarle a los alumno informacion que no

esta comprobada o que no se ha investigado previamente.

Una de las fortalezas obtenidas de esta competencia profesional fue que aprendi a
investigar todo el tiempo, recuerdo una frase de un maestro de la institucion al inicio de la
carrera, el mencioné que una de las principales competencias o habilidades de un docente
era la investigacion. Todo el tiempo el mundo, la vida, las personas cambian
constantemente es por eso que debemos estar actualizados constantemente y esto se logra a

través de la investigacion.

Como éarea de oportunidad se encontr6 que para lograr ser competente en su
totalidad debo darle el valor correspondiente a cada una de las actividades realizadas, es
decir, si en alguna situacién didactica una de las finalidades es realizar un documento de
difusion y este es creado, debo difundirlo que precisamente ese fue el propdsito del mismo,

se aprendid que no debo quedarme con los trabajos o la informacién en un cajon.

El reto es continuar conociendo y experimentando con diferentes tipos de fuentes de
informacion, de construir conceptos propios, de seguir creando actividades significativas
para los alumnos. Me propongo a mejorar a trabajar cada uno de los dias como docente y

hacer cada una de estas acciones por el amor a la vocacién y por amor a la profesion.
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Conclusiones

Después de haber seleccionado esta modalidad de titulacion, puedo concluir que el
portafolio de evidencia permitid reflexionar acerca del conocimiento que adquiri durante la
formacion, asi como también de algunas areas de oportunidad que tuve dentro de las

evidencias seleccionadas para la construccion del documento.

Todo esto mediante la autoevaluacion que realicé a partir del instrumento que
elaboré, fue de gran importancia para mi porque aprendi a ser mayormente critica conmigo,
pero, sobre todo, aprendi que los errores que pude cometer los puedo convertir en retos para

mejorar cada dia mas.

Cada uno de los cursos impartidos durante los 8 semestres contribuyeron para lograr
fortalecer no solo la competencia profesional seleccionada, sino también las otras ocho
restantes, asi como también fueron importantes cada uno de los docentes que impartieron
estos cursos y que siempre encontraban la manera de que el aprendizaje fuera lo principal

en el salon de clases.

Hubo un trabajo del segundo semestre que pese a que seleccioné desde el inicio del
documento para la unidad de competencia de Utiliza medios tecnolégicos y las fuentes de
informacion disponibles para mantenerse actualizado respecto a las diversas areas

disciplinares y campos formativos que intervienen en su trabajo docente.

Sin embargo, no pude agregarlo dentro del documento, pues este no contaba con un
instrumento de evaluacion emitido por el docente, aunque menciona que el instrumento es
una rubrica, no se adjuntd como documento de apoyo Yy este es un de los requisitos de los
trabajos para poder realizar la reflexion de la calificacion del maestro y lo que considero

para evaluar (Anexo 3).
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Es aqui cuando reflexiono acerca de la importancia que se tiene el emitir los
recursos necesarios para poder realizar los trabajos, pues de esta manera se tiene como base

algunas especificaciones del documento que se pretende realizar y evaluar.

Aprendi mucho al realizar este documento, realicé una autocritica del desempefio,
pude ver reflejado el trabajo que realicé durante todo el camino en la Escuela Normal y
pude observar el avance que tuve como profesional a través de las competencias que ofrece
el Plan de Estudios 2012.

Por supuesto que ain hay mucho que mejorar, que aprender, que equivocarse, pero
otra de las cosas que aprendi es que el aprendizaje es dinamico, todos los dias hay algo que
aprender, a donde quiera que volteemos o nos dirijamos y mucho méas en una profesion

como esta, en la que cada nifio y cada afio es diferente.

En la unidad de competencia, utiliza medios tecnoldgicos y las fuentes de
informacidn disponibles para mantenerse actualizado respecto a las diversas areas
disciplinares y campos formativos que intervienen en su trabajo docente. Es en la cual tuve
mayores fortalezas, aprendi y comprendi la importancia que tiene el saber investigar y de
donde se obtiene dicha informacién, eso es parte fundamental de la investigacion, aprendi a

extraer informacion real y confiable, desde distintas fuentes y medios.

La unidad de competencia en la que debo seguir trabajando con mayor énfasis en la
de elabora documentos de difusién y divulgacion para socializar la informacion producto de
sus indagaciones, es importante que todos los conocimientos adquiridos a partir de las
investigaciones, se den a conocer y sean difundidos mediante distintas estrategias, es algo a
lo que se le debe dar seguimiento para poder ser competente en un 100% en la competencia

profesional seleccionada.

Me es grato compartir, aungue no fue sencillo el proceso, la gratificacion de saber

que logré realizar este documento es enorme, como bien se dice, las cosas que valen la pena
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no son faciles y es necesario trabajar por ellas, aun ante las adversidades que se presentan

en el dia a dia.

Uno de los retos més impactantes durante la elaboracion de este documento fue la
pandemia de COVID-19 por la que atravesamos, pues desde la seleccién oficial del
documento hasta el término del mismo, se trabajé desde casa, las asesorias se realizaban
mediante recursos tecnoldgicos y plataformas como teams, zoom, entre otras. Fue dificil
adaptarme a esta modalidad de trabajo, pero con esfuerzo y dedicacion pude lograr trabajar

de esta manera y seguir aprendiendo de una manera distinta.

Viéndolo desde el lado bueno, fue también un gran aprendizaje pues nadie
estabamos preparados ni capacitados para enfrentar esta situacion y como docentes fue un
gran desafio la adaptacion a esta modalidad de trabajo.

La justificacion para haber elegido la competencia profesional:

Utiliza recursos de la investigacion educativa para enriquecer la practica docente,

expresando su interés por la ciencia y la propia investigacion.

Fue porque considero que la investigacion es una parte muy importante en la labor
docente, quise indagar y auto reflexionar el nivel de investigacion, en lo que era buena, lo
que me faltaba, lo que podria hacer para mejorar y poder ser cada vez mas competente, para
el momento de ejercer como profesional tener todo esta experiencia de aprendizaje y
aplicar cada uno de los conocimientos que adquiri al realizar desde la seleccion, analisis y

reflexion de las evidencias hasta la autoevaluacién de las mismas.

Como mencioné con anterioridad, uno de los trabajos mas importantes es estar
actualizados y esto se logra a través de la investigacion y sus recursos y que dichos recursos
sean confiables y se debe tener la habilidad de saber investigar para lograr que esta sea

eficaz y se pueda utilizar en la labor docente.
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Los conocimientos adquiridos de cada una de las competencias profesionales muy

pronto se veran reflejados cuando ejerza como docente.

Fue una gran satisfaccion de realizar este documento y con grandes aprendizajes
que me brindd mi asesora y todos los participantes en la formacion como docente. Sé que
debo seguir trabajando para que cada una de las areas de oportunidad que presento, en un

futuro no muy lejano se conviertan en virtudes que me ayuden a ser mejor profesional.
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Anexo 1, p.13. Proceso de evaluacion paso a paso.

AnNexos

El proceso de evaluacién paso a paso

1 2 3 4 5 [ 7 8
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Anexo 2, p14. Niveles de dominio o desempefio propuestos por el Dr. Sergio Tobon

Niveles de dominio de las competencias

Nivel Caracteristicas (una o varias) | Ejemplo: gestion de proyectos de

investigacion.

I.Inicial = ¢ Recepcidn de informacion. +  Recibe y procesa informacion

) 7 . . o
receptivo Desem.penn muy basico y EI.E'I'I‘I.'If'ICEl- .
operativo, ¢ Tiene algunas nociones de la
¥ Baja autonomia. investigacion.
v he tienen nociones sobre la v Requiers supervision y asesoria
realidad. de forma continua,
¥ Hace labores muy operativas en
proyectos de investigacion.

ll. Resolutivo ¥ Seresuelven problemas v Planea, ejecuta y evalta un
sencillos del contexto. provecto de investigacitn

*  Hay labores de asistencia a para abordar un problema
Otras personas. sencillo de la realidad, con

¥ Se tienen algunos elementos Lnnsﬂ&;z:-':;:f mas basicos y

- | .
ter;r:::u;de -:-f-I procesos ¥ Tiene el concepio de
implicados en [ investigacion.
competencia. o L'E' I"I'H:'tl"-"ﬂ il'l"-l'EE‘ligEI" CEHTIO
v Se poseen algunos conceptos parte del sjercicio
basicos. profesional.
. Autonomo *  Hay autonomia en el ¥ Realiza proyectos de
desempeno (no se requiers investigacidn con autonomia.
asesoria de otras personas). ¥ Gestiona recursos para un
¥ S gestionan proyectos y provecto de investigacion,
rECUrsos, *  Argumenta cientificamente los
¥ Hay argumentacion cientifica. resultados de una investigacion.
¥ Seresuelven problemas de ¥ MUESTFA pEFSEVEFANcia por
diversa indole con los lograr resultados importantes
elementos necesarios, en la investigacian,
IV. Estratégico | » Se plantean estrategias de " Demuestra un alte compromiso
cambyio en la realidad. con la investigacion cientifica.
¥ Hay creatividad e innovacian, +*  Publica articulas en revistas
¥ Hay altos niveles de impacto indexadas.

=n la realidad. *  Ewidencia creatividad e
¥ Seresuelven problemas con inmovacién en la investigacicn

andlisis prospectiva v
histarico.

cientifica.




Anexo 3, p.99 Evidencia no incluida para el andlisis, reflexion y evaluacion de la
unidad de competencia: Utiliza medios tecnolégicos y las fuentes de informacion
disponibles para mantenerse actualizado respecto a las diversas areas disciplinares y

campos formativos que intervienen en su trabajo docente.
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i CIENCIAS EN EL PREESCOLAR

CONTAMINACION DE LA BASURA
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LT
SCOLAR

Alumna: Daniela Elizabeth Luna Rangel

Grado y Seccion: “1, A” NL: 14

Materia: Exploracion del medio natural en el preescolar

Maestro: Ramon de Jests Reséndiz Sanchez

Evidencia unidad ITI: Que se necesita para ensefiar ciencia, situacion didactica de como enseiiar ciencias

Competencias:
» Experimenta con materiales de uso cotidiano con la intencion de reconocer la importancia de 1a experimentacion en la
construccion de 1a ciencia escolar.
« Practica la resolucion de problemas de relevancia didactica para el aprendizaje de las ciencias naturales con la intencion
de desarrollar destrezas cognitivas.
« Elabora escritos en donde informe 1a obtencion de datos experimentales, el analisis de ellos y las conclusiones obtenidas a
@ través de experimentos dirigidos hacia el aprendizaje de contenidos cientificos.

Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, 1a valora y muestra sensibilidad 7
Aprendizaje esperado:

» Identifica circunstancias ambientales que afectan la vida en la escuela.

* Busca soluciones a problemas ambientales de su escuela v comunidad.

» Comprende que forma parte de un entorno que necesita y debe cuidar.

» Identifica y explica alounos efectos favorables v desfavorables de la accion humana
sobre €l entorno natural

* Propone v participa en acciones para cuidar y mejorar los espacios disponibles para la
recreacion  la convivencia.

» Disfruta v aprecia los espacios naturales y disponibles para la recreacion v el ejercicio al
aire libre.

» Practica y promueve medidas de proteccion v cuidado a los animales domésticos, las
plantas v otros recursos naturales de su entorno.

@




Competencia que se favorece:

Participa en acciones de cuidado de la naturaleza, la valora y muestra sensibilidad y
‘comprension sobre la necesidad de preservarla

Aprendizaje esperado:

» Identifica circunstancias ambientales que afectan la vida en la escuela.

* Busca soluciones a problemas ambientales de su escuela y comunidad.

» Comprende que forma parte de un entorno que necesita y debe cuidar.

* Identifica y explica algunos efectos favorables y desfavorables de l2 accion humana
sobre €l entorno natural

* Propone v participa en acciones para cuidar y mejorar los espacios disponibles para la
recreacion y la convivencia.

» Disfruta y aprecia los espacios naturales y disponibles para la recreacion v el ejercicio al
aire libre.

» Practica v promueve medidas de proteccion v cuidado a los animales domésticos, las
plantas y otros recursos naturales de su entorno.

INICIO:
Se les cuestiona a los alumnos las siguientes preguntas:

:Qué conoces sobre la contaminacion?

:En qué afecta al planeta?

:Qué hacen en tu casa con la basura?

;Sabes de qué manera se separa la basura?

(Alguna vez has visto alguna persona tirando basura en la calle? ¢,
Crees que esta bien hacer eso?




%4 DESARROLLO: )

* Se les proyecta a los alumnos el siguiente video hit

» Se les explica a fondo el tema, las consecuencias que tiene el tirar basura, tanto en su comunidad,
como afecta a nuestro planeta y el dafio que le hacemos al mismo.

* Se les reparte a cada uno, una gorra de “Forestin”

* Se les da la indicacion de ir a recoger la basura que vean en las distintas areas del jardin,
posteriormente depositarla en los distintos tipos de botes de basura, separando la organica de la
inorganica
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CIERRE:

Para cerrar la actividad se les hace la siguiente pregunta:

Qué pasara si seguimos tirando basura? Como tarea se les invita a platicar con sus papas sobre el tema y la
situacion en la que esta nuestro planeta, se les menciona que asi como “Forestin™ tenemos que invitar a
nuestros vecinos, familiares y amigos a nos tirar mas basura en la calle e invitarlos a limpiar las dreas con
mas basura, generando en ellos una conciencia.
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RECURSOS: | TIEMPO DE.LA ACTIVIDAD:
Gorra de “Forestin™ 40 minutos
Lap-top, cafion

EvAAGON | s | No |

i Comprendieron los alumnos la problematica?
;Les parecio interesante la dinamica?

5e senrcocienci s de lo? | S—

EVIDENCIA ill UNIDAD QUE SE NECESITA PARA ENSENAR CIENCIA

ELABORAR UNA SITUACION DIDACTICA DE COMO ENSENAR CIENAS |
Criterios de evaluacion
RUBRICA

Fecha limite para realizar la actividad

2018/06/30 Tiempo terminado para realizar la actividad

Ver archivo enviado

Abrir 1775 ke

Calificacion




