DESARROLLO DE LA COMPETENCIA LECTORA
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2.- PROPOSITO E IMPORTANCIA

La comprension lectora es el principal propdsito de la
lectura y “es el resultado de la aplicacion de eslrategias
para entender, recordar y encontrar el significado de lo
que se ha leido". Leemos para informamos o para
apfender sobre multiples temas; también para conocer las
opiniones de otros y compartirlas o rechazarlas, Otro
proposito es disfrutar de la lectura por entretenimiento, ya
gque de esta manera viajamos sin salir de casa,
conocemos lugares y personas reales o fantaslicas, y
experimentamos sensaciones y emociones. Todos estos
propositos solo son posibles si comprendemos lo que
leemos.

La comprension lectora es necesaria en jtodas las areas
curriculares!, no solo en Comunicacion y Lenguaje.
Usamos la comprension leclora para aprender Ciencias
Naturales, Matematicas, Historia, entre otras. A través de
los textos aprendemos nuevos conceplos, establecemos
relaciones entre elementos, leemos sobre los pasos de
distinlos procescs, descubrimos las causas y
consecuencias de importantes eventos histaricos.

Como maestros es importanle considerar que es
indispensable ensefiar a comprender el mensaje que se
transmite en el texto. La comprension lectora se ensena y
esto se hace de manera planificada y sislematica, es
decir, el docente sabe de antemano las deslrezas que
espera desarrallar y como va a lograrlo.

3.- ENSENAR A DECODIFICAR Y ENSENAR A LEER
PARA APRENDER

Una funcién fundamental de la escuela es ensefar
a decodificary ensenar a leer para aprender, El
aprendizaje de la comprension debe ser permanente,
puesto que después de aprender a decodificar debemos
profundizar en el uso de la lectura para aprender. El
jesarrollo de la comprension inicia desde que los nifos
srenden a hablar. Este proceso se ensena a lo largo de
jela prmana y continda ensefdndose despues.
wcentes de todos los grados, eslan llamados a

rollar 1o comprension  lectora en  todas las areas

a5y | 4 lectura para aprender supone que el lector
” wae las deas principales del lexto y las
; 03 tver protilemas o realizar lareas
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4.- La lectura (y su comprension lectora) tiene varios
propasitos:
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5.- La comprensidn lectora es necesaria para aprender
en todas las dreas curriculares. A través de los textos:
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4.- HABILIDADES NECESARIAS PARA COMPRENDER

La mente del lector procesa la informacion y, para ello,
usa distintas habilidades cognitivas, que son las que se
usan para transformar, lransportar, reducir, coordinar,
recuperar o ulilizar el contenido del texto.

Algunas habilidades permiten la entrada y
almacenamiento de la informacion, como la atencion y la
memoria. Otras, ayudan a recuperarla y usarla para
resolver problemas o realizar tareas. Los procesos
cognitivos que se activan al leer san perceptivos, léxicos,
sintacticos y semanticos.

a). Procesos perceptivos

El proceso que realiza una persona durante la lectura
consiste en fijar un trozo de texlo,a conlinuacion
mediante un movimiento. pasar al rozo siquiente m{
donde permanece con sus 0jos fijos olro intervalo (e

tiempo y asl sucesivamente mientras conlinue leyenda
Los periodos de fijacidn permiten al lector percibir un \roz0
del material escrito y los movimientos le trasladan il

FSCUFLA NORMAL DE EDUCACION PREESCOLAR B

QO rencler NLEVOS Cor “.gep'i 0%,
\



{,f - .
DESARROLLO DE LA COMPETENCIA LECTORA

Sigquienle punlo de
.._ nle punto del texto y pueds contnuar asimilanda Iz
"‘f'--'rrﬂ;l',p'_;r\

b). Procesos lexicos

h;: Lrgceaos l2xicos o de reconocimiento de palabras,
Hun_;hnnllen au:&r_jer al significado de las mismas.
ase 0 comportamientc s la hora de reconocer el
S-QH_H_'mce_ido de las palabras va a depender del grado de
familiandad. Cuando la palabra es muy frecuente para
nosotros, la reconocemaos inmediatamente, en caso
contrano |a decodificamas, y una vez que se verbahza
accedemos a su significado s1 es gue lo conocemos.

c). Procesos sintacticos

L?S_ procesos sintacticos nos permiten identificar las
distintas partes de |a oracion y el valor relativo de dichas
partes_ para acceder eficazmente al significado de
mensajes. Una vez que han sido reconocidas las palabras
de una oracicn, el lector iene que determinar como estan
re%ac;ignadas entre si para comprender el mensaje. La
oracion “el perro ataco al gato” suele resultar sencilla. Sin
embalngo “a quien ataco el perro fue al gato” es una
oracion comgleja. La comprension de oraciones también
se ve afeclada por el respelo o no de los signos de
puntuacion.

d). Procesos Semanticos

Se centran en la comprensién del significado de las
palabras, frases o texto. Estos procesos se encargarian
dz integrar la nueva informacion con el conocimiento
previo, gue el lector ya ha adquirido por sus experiencias
anteriores y gque estda organizado en forma de
esquemas.la comprension del texto surge como
consecuencia de la acumulacion de la informacion que
van aportando las oraciones. Sin embargo, habra
praciones que aportardn informacion relevante para la
comprension global del texto y otras oraciones que s0lo
aportaran detslles.

6. La mente del lector usa distinfos procesos

cognitivos para ingresar, almacenar, recuperar y usar la
informacién. Describe brevemente esos procesos o

habilidades.

o~ atde \ O i
a). Perceptivos. .00 &2 © €l indan duo -h.u

on oo e ooy Se rroslade
. =
Al cosente Dontu de teyio ©On
i e Bces
[CS ,__’_'}JO-__-; yvs- : - .
b) Léxicas. Eun CSTC & O (e (T i v

~\ - . @A {

i A | P _5,.

R =A e s 4! FCorn b ant
<& - ’ -
Cj Sintdcticos. SO0 este e N0S {"'E'T mute
ol At oG -{.C{:t v de!men SQI€
.,-|'.I1l_ ,"'r_p!t-_l:»“f i ¥als "'.;'!'\'t‘\‘ifls"*_“{“.ieg
- : . - - "

Lic. Humberto Valdesz Sanchez
; = r
d). Semédnticos. T e orpe” € L
i
Coctpierfder el c,Gnih ":’.’F{ e 1a
LA = A it
palaorol  wactel 4 {ec¢ 705.

5.- ;SABEMOS CUANDO COMPRENDEMOS?

1

Cuando leemos, usamos muchas opersconss menisles
para transformar, transportar, reducr, coordingr. recu
o utilizar el contenids del texto. A esizs
mentales tambien s2 les conoce CoOmo
cognitivas, las cuales nos permiten
Sfformacon del texto. Adsmas ds  uthzar
operaciones mentales, lersmos concencis s
comprendiendo © no; esas S
etacognilivas) Gue Nos permiten lener concienca
proceso de comprensién y controlardo 3 ravés ce la
planificacion, supervision y evaluacion. Al conocimienio de
que  estamos comprendiendo s |2 CEnoming
metacomprension.
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7.- Cuando leemos, usecmos habilidadas cognifivas y
habilidades metacegritivas. ¢Cucl 2s la diferencia enire
ambas?
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6.- EL PROCESO LECTOR Y SUS MOMENTOS

El proceso lector esia formado por “los pssos que sguen
las personas al leer y que las permits comprender. A
estos pasos se les ha llamado momenios ¥ se identifican
tres: antes. durante y después de la lsctura. En cada
momento se utilizan estrategias para comprender ! texio.

« ANTES. Se les con un propdsito (gjem. para lograr
una tarea). Tanto el docente como &l sstudiantis
deben tener claro ese propdsito antes de leer 2 taxto.

« DURANTE. Duranis |3 expenesncia lsciera =
las habilidades y saberes del estugianie, 20
buenas practicas del docente.

!

nuyen
a

. DESPUES. Durante y despuss de la lecura
docente modela a los estudianies como L
habilidades y estrategias cognilivas ) metac
Ademas, favorsce gque los esLdEn
conocimientos y habilidades pars aphc
texto y 1a situacion.
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B.- El proceso lector esté formads por “los pasos gue
siguen las persoras ol leer y que les permite
comprender”. Explica brevemente en que consisten
estos tres momentos.
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7.- NIVELES DE COMPRENSION LECTORA

La lectura es mas que decodificar, pues intervienen
distntos procesos de comprension. Los niveles mas
conocidos y  utilizados  son  comprension  literal,
reorganizacion de la informacion, comprension inferencial,
comprension critica y apreciacién lectora. El lector usa y
regliza lareas en cada uno de esos niveles de
COMpPrension.

Comprensién literal. Permite la comprension global y
obtencion de la informacion correcta.

= Reconocimiento, localizacién e  identificacion de
ejementios.

« Reconocimento de detalles comao
personajes, tiempo, entre ofros.

+ Reconocimiento de las ideas principales.

e« Reconacimiento de las ideas secundarias.

» Reconacimiento de las relaciones causa-efecto.

« Reconocimiento de los rasgos de los personajes.

e Recuerdo de detzlles.

s Recuerdo de las ideas principales.

e Recuerdo de las ideas secundanas.

e Recuerda de las relaciones causa-efeclo.

e Recuerdo de los rasgos de los personajes.

nombres,

Reorganizacion de la informacion. Permite. ..

e Clasificaciones: calegorizar personas, objelos,
lugares y olras

« Bosquejos: reproducir de manera esquematica el
lexto.

e Sintesis: resumir diversas ideas, hechos y otros.

Comprension Inferencial. Permite 1a interpretacion de un
iexto. Eslo se debe a que mientras se lee usa ideas e
nformacion que no esta en el texlo, es decir, su
conocimiento del mundo.

Inferencia de detalles adicionales que el lector podria
haber anadido
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determinar el orden =n gue ceben estar S SN & texto
no aparecen ordenadas

« La nferencia de los rasgos de los personass 0 2

caracteristicas gue no se formulan en = texic

Comprension critica. Permite 12 reflexién sobre €
contemido del texto.

« Juicio sobre la realidad
* Juicio sobre I3 fantasia.
¢ Juicio de valores.

Apreciacion lectora. Permite reflexionar sobre ia forma

del texto.

« Inferencias sobre relacones logicas:  MOLVOS.
posibilidades, causas psicologicas y fisicas.

e Inferencias especificas al texioc sobre relzcones
espaciales y lemporales, referencas pronominales.
ambigiedades en el vocabulario y relaciones entre
los elementos de la oracion.

Aunque cada nivel lector es mas complejo que el anteriof.
todos son aplicables = lo largo de la primaria. Por ejempio.
identificar personajes corresponds al nivel literal. pero €3
usado por todos los grades. Hacer prediccionss s parte
del nivel inferencial, pero puede utlizarse cesde I3
preprimaria.

9.- La lectura es mds que decodificar, pues intervienen
distintos procesos de comprension. ¢En que consiste
cada uno de ellos?
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8.- ASPECTQS CLAVE PARA DESARROLLAR LA
COMPRENSION LECTORA

Para que un estudiante pueda leer y comprender lo que
lee, son necesarios, entre otros, los aspectos clave

indicados en la figura 4 y que se explican mas abajo.
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Entender y
recordar.

EN lNa SEC

Para desarrollar el len
de la lectura, el docer
en voz alta a los ninc
cuenta las siguientes r

e Pregunte a sus ¢
en la lectura, ante

o Deténgase de
preguntas sobre |

o Después de le
recuerden lo Que
con sus palabras.

Si los maestros les |
que las historias tienc
pueden ensenar el si
cuando los estudian
estos conocimientos

B.- DESARROLLO D

El vocabulario facilitc
cuanto mayor es la
la comprension A(E
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