
Conceptualización del espacio y improvisación  
Ritmo: Es una de las sensaciones que obtiene el ser humano desde que nace, como, el respirar, 
los latidos del corazón, el comer, el caminar, el correr, etc. pero que además se plasma en la 
misma naturaleza como el amanecer y anochecer, las rotaciones de la tierra, los años, la caída 
de la lluvia, el andar de un tren, el reloj que marca la hora, etc. todas estas cosas que tienen 
ritmo contienen en si el movimiento, pero además para que exista el ritmo debe de haber 
organización en el movimiento. 

El Movimiento: Se puede transmitir por medio de las danzas, y para que llegue a ser Arte debe 
de pasar de ser solo de entretenimiento a una coreografía en donde se cumple con motivos 
estéticos y un ritmo que organiza movimientos más complejos y que utiliza una técnica especial 
del manejo del cuerpo. 

Espacio: Es uno de los conceptos difíciles de explicar porque no solo se refiere a lo que está 
fuera de un cuerpo u objeto (el aire, la distancia que hay entre dos personas, el lugar en donde 
se coloca un cuadro, el alrededor), sino también a lo que el cuerpo u objeto mismo ocupa; 
también es un medio físico en donde el tiempo transcurre (nuestro planeta); es un elemento 
físico afectivo, simbólico, sensible, expresivo, en donde el artista puede expresarse por medio de 
su obra con los demás a través de sus sentidos, por ejemplo: en el teatro, en un escenario, por 
medio del cine. 

Forma: Cuando nos referimos a la forma espacial de un objeto, los clasificamos como: 
cuadrados, círculos, esferas, conos, etc., por lo tanto, la podemos encontrar en disciplinas como 
las Artes Plásticas. 

Color: En la actualidad estamos llenos de colores visuales y auditivos, y se usan de una manera 
psicológica para producir sensaciones que en conjunto nos motivan a actuar de maneras 
diversas. Veamos una situación: cuando vamos de compras al supermercado lo primero con lo 
que nos encontramos es con una combinación de colores agradables, desde ver el logotipo de 
la tienda, los colores que usa en su interior, los anuncios de rebajas u ofertas muy llamativos, 
tantos colores en las ropas, los colores de los carritos, los colores de los empleados, los 
departamentos adornados de acuerdo a la estación del año; todo esto aunado a la música de 
fondo que crea sensaciones de estar a gusto, confortables, además de que ayuda a quitar el 
estrés y apuro del tiempo; todo esto esta creado gracias a la armonía que juega un papel de 
suma importancia en la combinación de elementos, que en nuestro caso son el Color y el 
Sonido como elementos del Arte.. 

Sonido: La Música es el Arte del Sonido, lo organiza, lo combina y lo mezcla con su opuesto que 
es el silencio; al combinarse sonido y silencio se crea ritmo, (el cual es otro de los elementos 
del Arte), melodías y armonías. 



Armonía: La armonía nos crea sensaciones psicológicas como son, alegría, tristeza, nostalgia, 
remembranza, imágenes mentales, recuerdos, entre otras. Nuestros gustos por la música y 
colores están determinados por nuestro gusto armónico de estos elementos.  

 


