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ACTIVIDADES COREOGRAFICAS EN LA ESCUELA 



Pulso Musical 
Mantiene el ritmo de la musica y establece su
armonia 



Tempo
Es el tiempo que se mide para calcular el pulso
de la musica 



Compas 
El compás es la entidad métrica musical
compuesta por varias unidades de tiempo que
se organizan en grupos, en los que se da una
contraposición entre partes acentuadas y
átonas.



Motricidad fina y
gruesa 
M O T R I C I D A D  G R U E S A
E S  L A  C A P A C I D A D  D E L  C U E R P O  P A R A  H A C E R  M O V I M I E N T O S
G R A N D E S :  P O R  E J E M P L O  G A T E A R ,  S A L T A R ,  C A M I N A R  O  C O R R E R  

L A  M O T R I C I D A D  F I N A  
S E  D E F I N E  A  T R A V E Z  D E  L O S  P E Q U E Ñ O S  Y  P R E C I S O S  P O R
E J E M P Ñ L O  D I B U J A R  E S C R I B I R  O  H A C E R  M U E C A S  



Formas basicas de
locomoción  
Son movimientos que tienen como objetivo llevar al cuerpo de un
lado al otro del  espacio.  por ejemplo.   correr, saltar, botar o golpear 


