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Las competencias profesionales son muy importantes, ya que a partir de estas permiten desarrollar los conocimientos, habilidades y actitudes para que el alumno se desempeñe en los diferentes ámbitos de la vida social y constituyen un factor clave para formar a ciudadanos capaces de convivir en sociedades marcadas por la diversidad y prepararlos para la integración y la solidaridad.
A lo largo de mis seis semestres en la Escuela Normal de Educación Preescolar me desarrollado las 7 competencias profesionales, aunque algunas más que otras. 
 La competencia que más he desarrolla es la de “Diseña planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicológicos y disciplinares, didácticos y tecnológicos para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y programas del curso.” Considero que es la que más desarrollada tengo porque en todos los semestres he hecho planeaciones. En primer semestre empecé con secuencias didácticas en las materias de pensamiento cuantitativo y mundo natural, ahí fue mi primer acercamiento respecto de cómo se debe de planear y que elementos debo de contemplar. En segundo semestre realice mi primera planeación en la materia de planeación y evaluación de la enseñanza y el aprendizaje, aquí recuerdo que tuve algunas dificultades ya que no era hacer solo una actividad sino tenia que hacer 4 por día. En tercer semestre solo realizaba secuencias didácticas en las materias, ya que no podía planear ya que estábamos en pandemia y no iba a ir a prácticas. En cuarto semestre solo hacia secuencias por las clases en línea. De igual manera en quinto semestre solo hacia una secuencia por día, por las clases en línea. Y finalmente en sexto semestre volvió todo a la normalidad y logre ir por primero vez a prácticas presenciales y planee dos semanas. 
En sexto semestre considero que fue donde más desarrollé esta competencia (anexo 1), porque tuve una evolución en las planeaciones. Las planeaciones de la primera jornada tenían actividades interesantes, pero otras no y las de la segunda jornada eran actividades llamativas, donde se utilizaba el juego y el aprendizaje significativo, esto me ayudo a que mi practica fuera exitosa y que los niños aprendieran de una mejor manera. 
También logre desarrollar las unidades de esta competencia, las cuales son las siguientes: 
1.” Elabora diagnósticos de los intereses, motivaciones y necesidades formativas de los alumnos para organizar las actividades de aprendizaje, así como las adecuaciones curriculares y didácticas pertinentes.” Esta la logre más en el semestre anterior porque ahí realice un diagnostico a alumnos de 2B del jardín de niños Elvira Luna Muñoz (anexo 2), esto con el fin de poder conocer las necesidades del grupo y los aprendizajes que tenían, esto con el propósito de poder saber que aprendizajes se deben de trabajar más durante el ciclo escolar.

2. “Selecciona estrategias que favorecen el desarrollo intelectual, físico, social y emocional de los alumnos para procurar el logro de los aprendizajes.” Esta unidad de competencia la logre desarrollar en estas jornadas de practicas de este semestre. Aplique diferentes estrategias para poder desarrollar lo intelectual, lo social y lo emocional. También aplique estrategias para el control del grupo ya que quería que los niños tuvieran esa socialización con sus demás compañeros porque estuvieron dos años en pandemia, de los cuales algunos niños no pudieron tener esa socialización con otros niños. En ocasiones esa socialización hace que se descontrole el grupo, por tal motivo aplique un semáforo de conducta (anexo 3)  para poder tener ese orden, pero también esa socialización. 

3. Construye escenarios y experiencias de aprendizaje utilizando diversos recursos metodológicos y tecnológicos para favorecer la educación inclusiva. De igual forma, en este semestre desarrolle esta unidad de competencia, porque en todas las actividades incluía a todos los niños, ayudaba a aquellos que necesitan más apoyo y motivaba a los niños que no le gustaba ir al preescolar o hacer trabajos. 
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