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¿Cómo Prepararse Para Un Examen?  

 

Antes del examen  

Lo que hago es poner atención en todas mis clases, tomar apuntes de los 
temas más importantes, investigar a fondo sobre el tema, resolver mis 
dudas, resumir información relevante, participar de manera activa, 
analizar y tratar de comprender la información, reescribir la 
información, leerla en voz alta una y otra vez hasta que la comprenda 
perfectamente.  

 

Durante el examen 

Cuando ya tengo el examen, lo primero que hago es leer las instrucciones, 
luego revisar cuántas y cuáles preguntas son. En caso de saber todas las 
respuestas, respondo rápidamente para que no se me olvide la 
información. Y cuando solo me sé algunas respuestas, trato de primero 
darles respuesta a esas y luego analizar las que me faltan.  

 

Después del examen 

Cuando termino el examen, procuro revisar en mis anotaciones o libros de 
trabajo, si respondí bien las preguntas del examen o no. En caso de no 
tener bien mis respuestas, analizo el concepto hasta comprenderlo.  

En la mayoría de las clases cuando se trata de examen, se brinda un 
espacio para contestarlo en grupo, aclarar dudas y corregir nuestras 
respuestas para que el tema quede completamente claro.  


