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Coreografías del mundo
La danza folklórica es la danza tradicional de carácter social que se practica en grupos y que forma parte de patrimonio cultural de una región o sociedad. Estas danzas típicas son muy antiguas y están vinculadas a la identidad de cada pueblo, de forma que sus diferentes movimientos representan las actividades propias del grupo y el vestuario refleja el carácter de sus gentes.
Son danzas destinadas a representarse socialmente, adquiriendo una gran importancia cultural. Suelen tener cierto nivel de complejidad y requieren preparación previa, porque se interpretan en grupo, con una vestimenta específica y con el acompañamiento de músicos locales. Por eso se suelen reservar a momentos especiales como celebraciones nacionales o fiestas patronales.
Para evaluar esta danza, al equipo le tocó un baile tradicional de Turquía, en donde la cultura turca y sus bailes se destacan por los únicos que llegan a ser, en la nación, se lo toman muy en serio, como una manera de expresión a través del arte. Es así como hay más de 4000 bailes, prácticamente tienen un baile para todo.
Turquía tiene una rica tradición de bailes folclóricos con danzas que se presentan en todas las ocasiones sociales, desde las bodas y celebraciones que se celebran para los jóvenes que salen para el servicio militar, hasta las fiestas nacionales y religiosas o las festividades locales.
[image: Las danzas tradicionales de Turquía - Bolivisión]Cada región tiene sus propias danzas que reflejan la vida cultural de esa región. Algunos de los bailes más famosos son el Bar, originario de la provincia de Erzurum, el Halay en el este y el sudeste, el Hora en Tracia, el Zeybek en el Egeo, el Horon en el Mar Negro y el Kasik Oyunu en Konya y sus alrededores.




 Como menciona el autor Castañer (2006), la expresión corporal y la danza son agentes educativos muy importantes en el proceso de aprendizaje. Poseen un alto contenido en valores pedagógicos como el favorecimiento de las relaciones y la comunicación dentro del grupo, el desarrollo de los procesos de socialización de los infantes, el fomento del trabajo no competitivo y colectivo y, por supuesto, el desarrollo del gusto artístico y la capacidad creadora. 
Para concluir, podemos decir que cuando se invita a los niños a bailar, cuando les enseñamos pasos de baile, están moviendo su cuerpo, de esta forma están trabajando sus habilidades físicas básicas, como correr, saltar, girar, andar de distintas formas, mantener el equilibrio, etc. Esto lo unimos al poder de la danza de expresar con el cuerpo y es cuando se trabajan los gestos, los sentimientos y la interpretación, aspectos muy adecuados para esta edad. 
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