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e Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su
desarrollo cognitivo y socioemocional.

e Aplicael plany programas de estudio para alcanzar los propdsitos
educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de
sus alumnos.

e Integra recursos de la investigacion educativa para enriguecer su
practica profesional expresando su interés por el conocimiento, la
ciencia y la mejora de la educacion.
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L= oPol @-@mportqnte destacadr el rol de la’'emoécion e integrarla al dmbito
Sdycaiivo
%e@éce el mundo emocional como una por’re de nuestra interaccion Co’r|d|ono que
esempena una funcion central en-todos los dmbitos de la vida. . s

" 40.- Lo$ actualés modelos de infervéncién emociondl consideran al rino ‘como un
_individuo aislado, sehalado como alguien con caracteristicas que lo hacen ser, por su
“naturaleza”, sujeto de atencion especial. Estas “intervenciones” son inadecuadas por
+ dos razones: .
» Clasifica alos olumnos en “buenos y malos” lo que termina en |nc|US|on o} echUS|on
"« Las sesionhes terapéuticas que les ofrecen a los excluidos estan alejadas de su contexto
regular cotidiano por lo cual perciben estos procesos como distantes o ajenos..

. 41.- El nino-puede explorar las emociones y estados mentales de los personajes que -
viven en las hisiofias imagindrias de la literatura infantil; estos tienen la capacidad de

" “re'presentar” los estados emocionales propios de la vida humana. ;Qué utilidadés le’

_ representa esto al niho lector?
El nino puede identificar dichos estados emocionales en un proceso de empoho hacia

. personaqjes que viven interacciones y situaciones similares a las suyas. Pueden observar
sentimientos, valores, conductas que le gustaran o disgustardn. Observara las causas que

" llevan al personaje a actuar o sentir de determinada manera, asi como las

_ consecuencias

. 42.- ; Qué esun mediadordelectura? ; Cudl es su objetivo? ;Cudl es su .
estrategia mas utilizada con los nifos?
* Adulto 'que facilita los primeros acercamientfos del nino al libro, su objetivo es’
~ propiciar un acercamiento afectivo entre el nino y la literatura, una de las
es’rro’reglos de medicién mas utilizadas para motivar a los nifos hacia la lectura es la del
“cuenta cuentos”. - .o 8 .

* 43.- Explicd en‘qué’consiste el procéso de “lectura mediada”.

_ Interaccion texto-narrador- ninos que fiene como objetivo central la conexion del nino
con el relato, y esto se Iogro en buena medida gracias a la copomdod del mediador de

- trasmitir los.sentimientos y atmosferas emocionales propias de la narracion, permitiendo
asi la exploraciéon de estos mundos narrados al nino.

. 44.- Ademds del lengugje verbal, para lograr una lectura mediada eficaz, el
narrador debe usar otros dos lenguajes:

. * No verbal. La-expresion corporal serd una excelente manera de regular las.
acciones del relato y los estados emoooncles que Trcsml’re eI S|gn|f|co

" sus gestos y movimientos.

_* Paraverbal. La enfonacion, el fono y ritmo adecuado ser

canalizar de forma verosimil y afectiva la frama de |
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eé"ebé’c&cémlen’ro dfectivo del nino al libro y'lo introduce en dlversos estados -
—ef ‘@c@ﬁdt%’aue habitan los personajes a lo largo de la historia.

3 el % exploroaon de las emociones y las interacciones en un mundo de ficcion,
‘permite.al mismo tiempo, explorar aguellos contextos. emocionales que caracterizan al
mundo real.

%
-

46.- Después de leer este texto, define que es la alfabetizacion emocional y

‘describe la funcién de la literatura infantil en su desarrollo.

La alfabetizacidon emocional es un proceso fundamental para prevencion, aportando.al
desarrollo de la empc’no y de competencias emocionales, asi como de Ios conducTos
‘prosociales en los Ninos.

47. };Cu‘él esla brinéipai fortaleza, en cuanto a prevencion, que tiene la lectura mediada
.de literatura.infantil?.

Previene la agresividad a través de la empatia con personajes que, por lo m’rnncodos
‘caminos de la ficcion nos ensenan a nombrar y a nombrarlos.

'48.- El cuento en si mismo no necesariamente logra el desarrollo de la emocién qtie se
pretende “ensenar”, debemos considerar las caracteristicas del nino y el contexto de una
lectura mediada, porque los ninos necesitan...

Tener la oportunidad de interactuar con otros cuando estén integrando nuevos
‘conceptos, en particular aquellos asociados a la emocion.

49.-.El avferdice que al elegirlibros para.una lectura.mediada que apunta hacia la
alfabetizaciop'@mocional de los ninos, es mdas importante escogerlos por su calidad
‘estético-literariaigue por su confenido emociondl. Explica brevemente larazén.
Todo programa de lectura para ninos debe comenzar de un irenunciable punto de
por’ndo la calidad estética y literaria de lis libros, que Jun’ro con la adecuacion a los
intereses de.los lectores y la variedad de funciones que queremos otorgarles en el.
proceso de formacion de los ninos, deberian funcionar como criterios de seIeCC|on
‘bdsicos a la'hora de elegir el texto para la mediacién de lecturas: '

'50.- El autor, en la lectura mediada como herramienta pdra el desarrollo de
.competencias emocionales del nino, recomienda el cuento ilustrado,.porque...

Le permite al nino observar, durante la sesidon de lectura, una serie de |Ius’rrGC|ones
‘portadoras de sentido en el contexto del cuento narrado.

51.- Es rﬁuy impértqrite la forma ddobtqdd en qué se leen los cuentos; necesitan de un
lectura fluida y un mediador.que.fransmita sus emociones. Por eso, ademas del |
literario y la narracion visual son muy importantes...

‘Las pausas, los tonos vy el ritmo de lectura, la expresidn facial y los mo
‘mediador, le ayuda a los ninos a adentrarse en los universos
gue uno pertenece.

. 0 . . . . . . .




. " @ lger el cuento, el medlador debe promover una conversacion con Ios

: > mmnm atmésferas emocionales mas significativas;, propiciando un'
=it 3'- & "?lvo en el que los ninos puedan expresar sus propias emociones e
’Wes y oir las expenencws de sus companeros. Este didlogo crea una comunidad
*}O‘e genera... . ‘ . ‘ ‘ . q § ; G
Genera una capacidad ou’rorreflexwo que conllevo eI ajuste de la conduc’ro propia
v laimagen-de si mismo para enfrentarse de modo apropiado a la comunidad social a la
‘gue uno pertenece.

. . . . -




y familia
por su ‘naturaleza”, sujeto dr:sa?em
Esto se lleva a cabo en procesos u
Imente culminan con la exclusién del nifio yqd:
sellos que no han logrado regularse emocionalmente en
interaccion escolar. Dicho modelo nos entrega una
y W’m dual, en la que se clasifica a los alumnos en
malos” alumnos, como parte de una larga

- "puenos Y :
~ tradicion de inclusion o exclusién que auin se mantiene en
 muchas de nuestras aulas

~ Las sesiones terapéuticas o de apoyo, que se ofrecen a
~ algunos nifios, estan muy alejadas de su contexto regular
: por lo cual perciben estos procesos como
distantes 0 ajenos, acentuandose en ellos la sensacién de
diferencia y no pertenencia a su grupo.

Los procesos mencionados implican, al menos, dos

ntos de partida: el primer, asociada a la categoria de
““mal alumno” levantada en un primer diagnéstico, y el
'segundo, asociada a la separacion o exclusibn como
‘consecuencia de la anterior. Este segundo punto es,
desde nuestro punto de vista, ain mas complejo que el
anterior, dado que se excluye al nifio para ayudario, en
ofras palabras, se le excluye por su “propio bien".

El presente ensayo es una propuesta para el desarrollo de
habilidades socioemocionales, entendida como procesos
de interaccién, de tal forma que dichas habilidades
promuevan en los nifios el entendimiento de las
emociones propias y ajenas.

Las ideas aqui expuestas se basan en la lectura de
literatura infantil como un contexto de interaccion regulado
o de experiencias mediadas. Asi, se presenta una
propuesta de trabajo con los nifios, en un proceso no
forzado, en el que la lectura de literatura Infantil se
produce en forma natural, integrandose al contexto
habitual del grupo sin necesidad de generar dinamicas
* excluyentes.

39.- ¢Por qué es importante destacar el rol de la
emocidn e integrarla al dmbito educativo?
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40'-,"“ actuales modelos de intervencién emocional
consideran al nifio como un individuo aislado, sefialado
alguien con caracteristicas que lo hacen ser, por

_{U “naturaleza”, sujeto de atencién especial. Estas
Infervenciones” son inadecuadas por dos razones:
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Las historias imaginarias que literatura infantil, i
aun cuando se asuman céungn:‘;oggnla pemmem ol ine s
explorar las emociones y estados 'mentalesn dena'b;
persor}ajes que viven en el texto. Estos honenk: o
capacidad de ‘representar” los estados emocionales
propios de la vida humana, actuando en un univetso:' :
normado por ciertas reglas de veracidad que los, hacen
creit?les a los ojos de quien lee. Asf, el nifio lectorls
identificar dichos estados emocionales en un prockes.
empatia hacia personajes que viven interacciones
situaciones similares a las En ellos puede obse

S.emimientos, V8|0|'Bs. qw 'e o ,.,: n 6
disgustardn| y observara también las causas que llevan a
los persona

a actuar o sentir de determinada W
asi como las consecuencias que provocan dichas
acciones y/o emocione;e}

El texto literario, y particularmente la narrativa infantil,fes
una plataforma para la interaccién y la alfabeti
emocional del nifio Iectorloyente] pues, al considerar el
mundo de ficcion como una “representacion® del mundo
real, lel texto nos permite nombrar y reconocer estados
mentales de otros, pero que son atribuibles también a -
nuestra propia experiencia.|En este marco, toda ficcion s B
literaria es una inmersion del individuo en sus procesos
emocionales intemos, y la lectura se constituye como una B &
buena posibilidad de entender mejor el mundo y su -
particular forma de participar en él.

Muchos autores han desarrollado la idea de la literatura
como un espacio donde el nifio puede “entender” sus
propias emociones. Esto explica por qué un nifio vuelve
una y otra vez al mismo cuento: dicho relato le estaria
aportando, a nivel de las estructuras del inconsciente,
respuestas a determinadas problematicas psiquicas e
inquietudes psicolégicas propias de su etapa de

desarrollo. El contacto temprano € intenslyo con la
lataforma para atribuir estados

emocionales a otros, asi como la posibilidad de reconocer

y regular los propios.

41- El nifio puede explorar las emociones Y estodos
mentales de los personajes que viven en las historias o
imaginarias de la literatura infantil; estos tie_wp_, la i
capacidad de “representar” los estados emoc:omlesh‘ ;
propios de la vida humana. ¢Qué uhludadg‘ Jedi
representa esto al nifo lector? R e
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LITERATURA INFANTIL

sentirse diferente? (Es correcto el modo en que éllella

expresa su emocion? ¢Por qué? ;Conoces
se sienta asl(? ;Podriamos ayudat%e? ot

Estas preguntas (no necesariamente toda:

las misma§, pues variaran segun el relastxo“iyel);a Z';::;?é:
conversacional de cada grupo) son solo algunos anclajes
para potenciar el desamollo de competencias
emocionales, tales como el reconocimiento y regulacién
de emociones o la empatia. El didlogo que surge de ellas
hace un recorrido desde el mundo de ficcién y sus
personajes, hasta el mundo de la realidad y de las
personas que conforman el entorno cotidiano de los nifios
Asl, el viaje de ida y vuelta de la realidad a la ficcién habré
terminado, y el encuentro con mundos emocionales
ficticios (pero reales para el nifio) de la mano de un adulto
que acompafia esa inmersion formara parte de la
experiencia lectora y emocional de los nifios.

El didlogo sobre las emociones permite al nifio apropiarse
del personaje y ponerse en la perspectiva de él. ;Qué
harias td en su lugar? implica una invitaciéon a empatizar
con el personaje en una situacién particular, pero
igualmente permite una mejor internalizacion de los
eventos emocionales, en este sentido, y desde un modelo
cognitivo.

Los nuevos lectores necesitan mediadores que pueden
hacer los textos mas faciles de explorar, especialmente en
lo que se refiere a los contenidos emocionales de la
historia. En este proceso, la regulacién externa del
mediador puede ayudar a guiar a la regulacion interna de
un nifio. Para hacer esto, el adulto conduce la actividad
mediada por la lectura y las conversaciones circundantes.
El adulto mediador entonces debe tener la capacidad de
hacer preguntas apropiadas, discutir y contextualizar la
ficcion y la realidad, y representar los sentimientos y la
atmésfera emocional de la historia.

48 - El cuento en si mismo no necesariamente logra el
desarrollo de la emocién que se pretende “ensefiar”,
debemos considerar las caracteristicas del nifio y el
contexto de una lectura mediada, porque los nifios
necesitan...
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~ 49.- El autor dice que al elegir libros para una lectura
~ mediada que apunta hacia la alfabetizacién emocional de

los nifios, es mds importante escogerlos por su calidad

bnvemelm la razén.

* puedan expresar sus propias emociones e i

o-literaria, que por su contenido emocional. .
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50.- El autor, en la lectura mediada como herramienta By
para el desarrollo de competencias emocionales del nifio,
recomienda el cuento ilustrado, porque...
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51.- Es muy importante la forma adoptada en que se
leen los cuentos; necesitan de una lectura fluida y un
mediador que transmita sus emociones. Por eso, ademds
del lenguaje literario y la narracién visual son ""I/:,
importantes... Wy
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52.- Al terminar de leer el cuento, el mediador
promover una conversacién con los nifios, pa'a r
las atmésferas emocionales mds  signil
propiciando un didlogo colectivo, en el que lo

oir las experiencias de sus compafieros.
crea una comunidad que genera.. i
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m m Miguel Andrés Rivera Castro
TRABAJO POWER POINT

Los trabajos deberan contar con las siguientes
especificaciones para sumar una puntuacion total del 100%

| cumeie
ASPECTOS VALOR
o=

Informaciéon completa del tema a revisar. 15%

La Portada tiene que estar sola y conlos
siguientes requisitos. Nombre de la escuela, ciclo
escolar, escudo de la institucion, Titulo del

30%

trabajo, Curso, nombre del maestro, nombre de
la alumna, Grado yseccion, Fecha y ciudad.
Letra en Arial grande. 59
Titul inet ita.

itulos y vifietas en negrita so
Ortografia. 5%
Cuerpo del texto justificado y bien alineado. s
Fotos. 30%
Limpieza. 5%

TOTAL 100%



