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Prevencion de la violencia
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La investigacion sobre las estructuras La cingulectomia reduce la intensidad y duracion Las lesiones en el hipotalamo disminuyen la agresion
cerebrales implicadas en la agresion animal de los ataques de ira, agitacion y ansiedad y en personas con conductas violentas incorregibles, !
tiene sus origenes hacia 1920. produce un incremento de la docilidad tanto en aunque esta intervencion es peligrosa y poco

los primates como en los seres humanos. recomendable por la implicacidn de esta estructura
en la regulacion de funciones basicas. E

las principales areas cerebrales que
facilitan la agresion son la amigdala, el
hipocampo y diversas estructuras
tegmentales, mientras que las supresoras
son el tabique, la zona entremediar de lo

I6bulos frontales (LF) y el drea central de
los I6bulos temporales (LT) en los cortex temporal y frontal anterior y en la

amigdala y el hipocampo

Segun la teoria tradicional de la lateralizacidn, la

violencia esta determinada, en parte, por dafios

cerebrales en el hemisferio izquierdo, concretamente
/ por una alteracién frontotemporal-limbica localizada

El incremento de actos violentos puede acompaiiar a

alteraciones como diversos trastornos psiquiatricos

(esquizofrenia, trastorno bipolar, etc.), algunos tipos de

demencias seniles, traumatismos cerebrales, el 7 \
sindrome de Korsakoff y el sindrome de Lesch-Nyham

alteraciones en diferentes areas cerebrales pueden
predisponer a diferentes tipos de delitos, ya que hay
una tendencia a encontrar una relacién entre las
alteraciones frontales y los agresores y violadores
violentos, y entre las alteraciones temporales y los
agresores sexuales menos violentos, como peddfilos e
individuos que cometen incesto.

/

a agresion y la violencia entiende que estas conductas podrian
explicarse por una interaccion bidireccional con multiples
factores, entre los que se encontrarian di versas hormonas,

factores ambientales y genéticos, distintos neurotransmisores y los estudios con RM empiezan a encontrar
otras Sustancias’ y un Comp|ejo sistema neural. diferencias morf0|0glcas en diferentes t|pOS de
v agresores

En los sujetos no violentos también se ha observado un incremento de la activacion simpatica
(tanto en AED como en FC) tras la presentacion de videos en los que aparecian escenas violentas

los datos obtenidos podrian indicar que las



Heelas (1982) considera Tampoco puecoie usarse el , |
que el de la violencia no es un concepto de violencia concepto del “aguante”, que seria “un atributo que

concepto socioldgicamente util para describir toda accion  distingue a aquellos que pueden en un enfrentamiento
y que no puede usarse una social que implique corporal ganarse el respeto tanto de los que manejan

.. contacto fisic . - - .
definicion de este fuera del OTTacto Hsico o bal concepciones diferentes en torno de la violencia como de
contexto cultural en que se comunicacion verbal.

ne los iguales”
origina. \‘
\ Gran parte de los estudios sobre violencia en

. . ) ciencias sociales se centran en las victimas.
La violencia basada en género es todo

ataque contra una persona (usualmente una
mujer) como consecuencia, al menosen = «—
parte, de su posicion desventajosa dentro de

un sistema social dominado por el hombre.

Tipos de violencia:
-violencia simbodlica
-violencia domestica
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