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Introducción:
Este trabajo será una breve narración autobiográfica sobre 

mi persona, acomodada en un organizador gráfico de 

forma llamativa y con la intención de que esta información 

sea más fácil a la hora de leerla. 



N A R R A C I Ó N  
A U T O B I O G R Á F I C A

P A O L A  R E G I N A  C H A R L E S  C A S T I L L E J A  

Mi vida

Datos principales

Familia  
1

2

3

Fecha de nacimiento: 15 de septiembre 

de 2004

Ciudad y país: Saltillo, México

Madre: Yolanda Castilleja

Padre: Jorge Charles

Hermana: Cecilia Charles 

Castilleja

Toda mi vida me he criado en

base a la comunicación y al amor,

en cuanto a educación, desde el

kínder a la preparatoria estuve en

escuelas privadas y lo que yo

resaltaría de aquí es que gracias a

esas escuelas pude aprender los

idiomas inglés y francés, aparte

que en la secundaria y

preparatoria hice las mejores

amistades que he tenido hasta

ahora. Desde los 7 años descubrí

mi amor hacía los caballos,

después conocí lo que era la

charrería y la escaramuza y tanto 
 mi familia como yo nos enamoramos totalmente de ello, 

actualmente llevamos 10 años practicando el deporte mi 

papá, hermana y yo. Mis mayores logros han sido mantener 

mi educación en un promedio de calificaciones alto, conocer 

Estados Unidos, España, Francia, Inglaterra, Holanda y 

Bélgica, entrar a la escuela de educadoras y hasta el 

momento, llevar una vida en la que me he sentido satisfecha, 

completa, tranquila y feliz, estoy muy agradecida con la vida 

y con mis padres por darme la vida que he tenido y por 

ayudarme a convertirme en quien soy actualmente.



Conclusión:
Este trabajo me ayudó a reflexionar un poco sobre lo que he pasado

a lo largo de mi vida y lo que considero ha sido importante, me di

cuenta mientras lo escribía que consideraba importantes algunas

cosas que realmente no lo eran, que consideraba a personas que

habían estado en mi vida pero ya no lo están y gracias a eso me di

cuenta que las personas vienen y van y al final lo único que nos

queda es la familia y los recuerdos que nos han hecho felices a lo

largo de nuestra vida, y eso es realmente lo que debemos valorar. 


