


SOLIDARIDAD - SORORIDAD 

SOLIDARIDAD 

La solidaridad es la capacidad que tiene un individuo o un grupo de ellos para 
participar en la causa de otra persona o de otros, pero esto no siempre los 
beneficia. Se considera una cualidad y un valor positivos en la mayoría de las 
sociedades humanas; por lo general, se  asocia con la compasión, el desinterés 
o la generosidad.

 

Ejemplo - dona sangre (es una manera de poder salvar vidas; para ayudar a 
muchas personas que están esperando una operación; u cirugía quirúrgica

  
  

SORORIDAD

  
La hermandad se trata de la solidaridad entre mujeres, su capacidad de 
apoyarse mutuamente a pesar de las diferencias que puedan existir entre 
nosotras.

 

Ejemplo - ayudar a otras mujeres a sentirse bien con su cuerpo (montarles que 
no es necesario compararnos una con otras; que cada cuerpo es diferente y 
hermoso a su manera)

 


DIFERENCIA ENTRE SOLIDARIDAD/SONORIDAD

 


 


SOLIDARIDAD SORORIDAD

Apoyo entre toda la gente o 
comunidad

Apoyo solo entre mujeres (se sienten 
atacadas verbal/físicamente)




