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i Cuento: Santiago aprende a relajarse v
Y w
Je Habia una vez un nifio llamado Santiago, él tenia 7 afios de e
e . . . Je
N edad, al cual le gustaba mucho ir a jugar con sus amigos, N
Ve comer y ver la television. Y
o Un dia el sali¢ a jugar con sus amigos, le dijo a su mama que o
w iria a las canchas en donde estarian sus demas amigos. Su w
Zr mama le dijo que esta bien, que se pusiera un suéter porque +
o hacia frio, y que se cuidara. Santiago hizo lo que mama le pidié o
b y después se fue corriendo al parque. Ve
W , . . . W
" Al estar ahi, empezaron a jugar una reta de futbol, pero al estar jugando, Santiago se X
w molesté demasiado al no poder quitarle la pelota a sus amigos, ademas de que ellos e
W W
Je siempre lo burlaban con la pelota. Asi que estaba tan enfadado que se fue corriendo a su Je
o casa, €l no decia lo que le pasaba y Unicamente se cruzaba de brazos y hacia gestos en o
PAS su cara. Su mama al percatarse de la actitud de Santiago, le e
Y , . . . )Aq
d pregunto qué fue lo que habia ocurrido. Pero Santiago se A
* negaba a contarle a su mama lo que ocurrié, al contrario de lo jf
pA g
Je molesto que estaba le grito que se fuera de su cuarto, que lo Je
e . , s
o dejara en paz y le azotd la puerta. f
Ye Después de un rato se sinti6 tan arrepentido, por lo cual fue a Ve
i buscar a su mama y decidié pedirle primero una disculpa y asi 2
w platicarle lo que habia pasado con sus amigos cuando fue a las w
W W
2 canchas. <
N Su mama le pregunto que como lo hacia sentir que sus amigos pudieran quitarle el baldn, N
W W
pAG y Santiago respondio que estuvo un poco triste al saber que sus amigos eran mas buenos Ve
W , . 7 . . . W
N para el futbol que él, y también le platico que le ocasionaba sentirse molesto. i
Y Lo unico que su mama hizo fue darle un calido abrazo, le dijo que se sintiera tranquilo, PAg
n gque solamente era un juego, y que ademas todos teniamos diferentes habilidades para i
Je )Aq
e PAq
e NAq
e e
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Je hacer las cosas. Le dijo también que si le parecia buena idea 7
o comentarle a sus amigos lo que estaba sintiendo. Santiago o
Ve unicamente lo penso. Phe
ke . . S, e
" Al dia siguiente, Santiago nuevamente se dirigié a las canchas en "
7 donde estarian sus amigos, antes de comenzar el juego, Santiago tomo en cuenta los ¥e
i ¢
Je consejos de mamd, asi que les comento a sus amigos que ayer se habia molestado Je
DAg . X
o mucho al no poder quitarles la pelota. ji
Ye Sus amigos dijeron que se habian percatado de lo que habia ocurrido, y que habian Ye
Q estado pensando en alguna solucion, asi que le sugirieron que si intentaba ponerse de ;
w portero, que quiza sus habilidades eran ahi. Santiago w
W W
Je recordd lo que su mama le habia dicho asi que acepto. Je
w Durante toda la tarde, los nifios practicaron en las canchas. W
W W
PAg Santiago descubrié que ser portero era muy divertido, que Y¢
pAd . Yo
i no tenia que correr tanto y que era bueno atrapando los @
¥ balones en el aire. Al otro dia en las canchas, Santiago les ¥
¥ . : v
e propuso a sus amigos cuidar la porteria. Como portero era A
e . i . . . .
i mucho mejor jugador. jAhora si que Santiago y sus amigos Il
Phe se divirtieron! PAe
o x H DAe
v Y colorin colorado. este cuento se ha terminado. o
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