[image: ]Educación socioemocionalESCUELA NORMAL DE EDUCACIÓN PREESCOLAR

Ciclo escolar 2022-2023
Docente: Martha Gabriela Avila Camacho

EJERCICIO DE EVALUACIÓN
Carolina Esparza Sánchez 
Responde cada una de las siguientes preguntas el mismo día que aplicas la actividad del área de educación socioemocional:

1. ¿Qué aprendizaje esperado trabajaste?
Reconoce y nombra situaciones que le generen alegría, seguridad, tristeza, miedo o enojo y expresa lo que siente. 
2. ¿Cómo movilizaste el aprendizaje esperado en el inicio de la actividad?
Comencé realizando cuestionamientos relacionados a identificar los sentimientos ante alguna situación que se les presenta tales como ¿Cómo te sientes cuando celebras la navidad? ¿Cómo te sientes cuando te reganan tus papas? ¿Por qué? Y mostré imágenes de personas con diferentes emociones para que identificaran que emoción expresaban. 

3. ¿Cómo lo movilizaste el aprendizaje esperado en el desarrollo de la actividad?
Había dos lados, el lado amarillo es el lado feliz y el lado triste es el lado verde, puse música, ellos tenían que ir al lado de cómo se sintieran ante la melodía de la canción y tenían que decirme una situación en la que se sintieran igual. 

4. ¿Cómo lo movilizaste el aprendizaje esperado en el cierre de la actividad?
Comentaron porque se sintieron así, al realizar la actividad y realizaron una pintura donde se hayan sentido igual. 

5. ¿Cómo trabajaste los ajustes razonables?
L.U. siempre estuvo aun lado de mí, para que escuchara más de cerca y le preguntaba constantemente si había entendido la actividad y como se sentía. 

6. ¿Cuáles fueron los resultados al trabajar con los ajustes razonables?
L.U. realizo de una manera adecuada la actividad e incluso me dijo también que pintó y por qué lo pintó. 

7. ¿Cuál fue tú papel en los resultados obtenidos en la actividad?
El papel de guía, ya que solo les ayude a que identificaran sus emociones. 

8. ¿Qué mejoras harías a la actividad?
Hacerlo en un espacio más amplio, incluso en el patio de la escuela para que los niños tuvieran más espacio de caminar. 

9. ¿Consideras que la actividad dio resultados? ¿Por qué? 
Si, debido a que pude percatarme que los niños si identificaron situaciones en las que se sientan felices o cuando se sienten tristes o enojados. 
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