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Unidad de aprendizaje II
Prácticas innovadoras: casos, ejemplos, propuesta

Competencias de la unidad de aprendizaje

 Plantea las necesidades formativas de los alumnos de acuerdo con sus procesos de desarrollo y de aprendizaje, con base en los nuevos enfoques pedagógicos. 
 Establece relaciones entre los principios, conceptos disciplinarios y contenidos del plan y programas de estudio en función del logro de aprendizaje de sus alumnos, asegurando la coherencia y continuidad entre los distintos grados y niveles educativos. 
 Utiliza metodologías pertinentes y actualizadas para promover el aprendizaje de los alumnos en los diferentes campos, áreas y ámbitos que propone el currículum, considerando los contextos y su desarrollo. 
 Incorpora los recursos y medios didácticos idóneos para favorecer el aprendizaje de acuerdo con el conocimiento de los procesos de desarrollo cognitivo y socioemocional de los alumnos. 
 Elabora diagnósticos de los intereses, motivaciones y necesidades formativas de los alumnos para organizar las actividades de aprendizaje, así como las adecuaciones curriculares y didácticas pertinentes. 
 Selecciona estrategias que favorecen el desarrollo intelectual, físico, social y emocional de los alumnos para procurar el logro de los aprendizajes. 
 Emplea los medios tecnológicos y las fuentes de información científica disponibles para mantenerse actualizado respecto a los diversos campos de conocimiento que intervienen en su trabajo docente. 
 Construye escenarios y experiencias de aprendizaje utilizando diversos recursos metodológicos y tecnológicos para favorecer la educación inclusiva. 
 Evalúa el aprendizaje de sus alumnos mediante la aplicación de distintas teorías, métodos e instrumentos considerando las áreas, campos y ámbitos de conocimiento, así como los saberes correspondientes al grado y nivel educativo. 
 Elabora propuestas para mejorar los resultados de su enseñanza y los aprendizajes de sus alumnos. 
 Utiliza los recursos metodológicos y técnicos de la investigación para explicar, comprender situaciones educativas y mejorar su docencia. 
 Orienta su actuación profesional con sentido ético-valoral y asume los diversos principios y reglas que aseguran una mejor convivencia institucional y social, en beneficio de los alumnos y de la comunidad escolar. 
Decide las estrategias pedagógicas para minimizar o eliminar las barreras para el aprendizaje y la participación asegurando una educación inclusiva.

Experiencia adquirida en la Segunda Jornada de Práctica 

Saltillo, Coahuila                                                                            Diciembre de 2022
La experiencia adquirida por las y los estudiantes en la segunda jornada de práctica, realizado en un jardín de niños.
	Aspectos 
	¿Cómo los incorporé en la planeación? 
	¿Cómo desarrollé las actividades? 
	¿Qué resultados obtuve? 
	¿Qué tipo de problemas enfrenté? 
	¿Qué preguntas me hice? 
	¿Qué ajustes hice en ese momento? 
	¿Qué referentes teóricos pueden ayudarme a responder las preguntas y a replantear mis propuestas? 
	¿Qué cambios podría hacer? 

	Los aprendizajes esperados/clave y contenidos curriculares a desarrollar 
	Previamente se realizó un diagnóstico, la educadora titular evaluó las necesidades en el grupo y con ello, se eligió lo que se debía de trabajar y plasmarlo en la planeación, pretendiendo alcanzar o desarrollar por lo menos un aprendizaje esperado. 
	Una vez que se tiene un aprendizaje esperado diseñé una situación didáctica, que contiene actividades de inicio, desarrollo y cierre, buscando que tuvieran una secuencia entre ellas, permitiendo el alcance del aprendizaje
	Al realizar la evaluación obtuve buenos resultados en los niños que asistieron, considero que las situaciones didácticas aplicadas permitieron que los niños potenciaran el aprendizaje junto con otras habilidades, aptitudes, actitudes y valores. 
	Durante estas semanas de práctica tuve poca asistencia debido a que muchos de los niños estuvieron enfermos, por lo que tuvieron la oportunidad de desarrollar las actividades junto con sus compañeros y potenciar el aprendizaje esperado.
	¿Qué aprendizaje pretendo alcanzar?, ¿en qué medida pretendo que los niños alcancen el aprendizaje?, ¿el tiempo es suficiente para alcanzar a lograr el aprendizaje esperado? 
	A lo largo de la práctica, realicé adecuaciones en algunas actividades considerando las observaciones que anoté en el grupo en las actividades previas, adecué tiempos y materiales buscando que fueran de más interés y ayudara en el proceso de aprendizaje de mis niños.
	En el programa de Aprendizajes Clave (2017) nos dice que en la educación preescolar se pretende el desarrollo general de capacidades en los niños, y por ello no existe una secuencia de temas. 
Los aprendizajes clave contribuyen al crecimiento integral del estudiante pues son un conjunto de conocimientos, habilidades, actitudes y valores. 
Los aprendizajes esperados se han de evaluar cuidadosamente, se debe tener en cuenta las capacidades de los sujetos, los que han adquirido anteriormente y los que se plantean conseguir después para poder organizarlos de mejor manera y no seleccionarlos al azar. 
	Si tengo poca asistencia, debo de buscar maneras para que los niños que se quedan en casa desarrollen alguna actividad que permita trabajar el aprendizaje esperado, aunque sea a distancia; esto con la finalidad de que los niños ausentes no se atrasen y pierdan oportunidades de potenciar los aprendizajes esperados

	Los enfoques de enseñanza y aprendizaje que se emplearon 
	La planeación integró actividades con un enfoque de aprendizaje situado y significativo para los niños, para que puedan aplicar lo que aprenden en diversas situaciones en su contexto familiar, escolar, social, etc.
	Diseñé actividades con material que los niños pueden encontrar en su alrededor y pueden manipular fácilmente. Consideré lo que les interesa y con lo que están familiarizados. 
	Los resultados fueron buenos, los niños realmente tuvieron experiencias significativas que fueron de su agrado y útiles fuera de la escuela. 
	Igual que en el indicador pasado, la poca asistencia de los niños debido a la enfermedad no garantizó el aprendizaje en todos los alumnos. Y en cuanto al enfoque de enseñanza, mis estrategias no siempre fueron buenas 
	¿Para qué será útil lo que los niños están desarrollando?, ¿las actividades realmente logran un aprendizaje significativo para los niños?, ¿las estrategias de enseñanza son efectivas?
	Buscar estrategias de enseñanza que fueran más efectivas con el grupo, con el objetivo de que esto impactara de manera positiva en su aprendizaje de los niños y mejorara mi práctica
	Según Soler (2014), los enfoques de aprendizaje están influenciados por algunas de las características individuales de quien aprende. 
Por otra parte, los enfoques de enseñanza describen cómo enseñan los profesores en base a las intenciones y estrategias que utilizan, Biggs (2003) aboga en que la enseñanza debe estar basada/centrada en el aprendizaje y que ayude a los estudiantes en la construcción de su conocimiento. 
	Comprobar si realmente estoy garantizando un aprendizaje significativo para los alumnos, y realizar una autoevaluación para identificar si las estrategias de enseñanza están siendo efectivas  

	La secuencia de actividades de enseñanza y aprendizaje que se propusieron en las sesiones de intervención. 
	La planeación está compuesta de diversas actividades/ secuencias didácticas que pretenden lograr un aprendizaje en los niños
	Las actividades se desarrollaron según la planeación elaborada previamente considerando los aprendizajes esperados por trabajar durante la jornada de práctica 
	Las actividades iban acorde a los aprendizajes esperados y por tanto hubo resultados positivos; los niños se mostraron interesados y participativos en la mayoría de las actividades desarrolladas en las jornadas de trabajo
	En ocasiones las actividades no se realizaban como se planeó previamente, intervinieron diversos factores que me llevaron a hacer adecuaciones en ese momento
	¿Las actividades propuestas están obteniendo buenos resultados?, ¿realmente estoy logrando un aprendizaje en los niños con lo que realizan en la jornada?, ¿las actividades son muy complejas o simples para ellos? 
	Cuando observaba que la actividad era muy compleja, hacía modificaciones para simplificarla; si no eran interesantes, las suspendía y las dejaba para concluirlas al día siguiente con la finalidad de hacer una innovación o adecuación pertinente
	Díaz Barriga (2013) señala que la elaboración de una secuencia didáctica es una tarea importante para organizar situaciones de aprendizaje que se desarrollarán en el trabajo de los estudiantes. Es decir, refieren al orden particular que se otorga a los distintos componentes que integran un ciclo de enseñanza y aprendizaje en el pos de lograr los objetivos previamente establecidos. 
En este sentido se vuelve relevante el rol del docente en la planificación de las actividades organizadas bajo una lógica secuenciada centrada en el aprendizaje de los estudiantes. 
	Planear actividades que tengan una secuencia y garanticen el aprendizaje de los niños. Para diseñar las secuencias didácticas, es necesario considerar los intereses y necesidades del grupo, al igual que sus habilidades. 

	Los recursos tecnológicos: aplicaciones, programas, dispositivos. 
	En algunas actividades que conformaban mi planeación decidí realizarlas con recursos tecnológicos (aproveché la oportunidad de tener proyector en el jardín de niños) para hacer una innovación en mis clases
	Las actividades que integraban recursos tecnológicos se desarrollaron fácilmente al captar la atención de los niños. Tuve que prepararme con tiempo para conectar todo lo necesario para poder utilizar el proyector y la bocina con la finalidad de realizar una o diversas actividades. Al involucrar algo nuevo para los niños, tuve que ser muy clara en las instrucciones para que el enfoque de la actividad no se perdiera y/o se convirtiera en un factor distractor
	Integrar recursos tecnológicos fue algo que a mi educadora y a los niños les agradó porque no suelen utilizarlos. Captó mucho la atención de los niños y los motivó a ser más participativos en las actividades que realizamos. Las actividades con elementos de tecnología les permitieron trabajar de una manera diferente y potenciar su sentido del oído, la vista y la manipulación de la computadora (aunque hay niños que están familiarizados a ella, solo la usaban para jugar).
	Al implementar recursos tecnológicos y ser algo nuevo para los niños, llevó a ver momentos en los que se distraían fácilmente para manipular la computadora o el proyector.
Otro de los problemas fue que solo había un cable HDMI en todo el jardín así que no siempre podía utilizar el proyector, de igual manera para conectarlo, tenía que usar una extensión muy grande al no tener enchufes en buenas condiciones dentro del aula
	¿La tecnología es positiva o distrae a los niños en su proceso de aprendizaje?, ¿Qué tan necesario es implementar recursos tecnológicos (aplicaciones, programas y dispositivos) en el proceso de enseñanza-aprendizaje en el preescolar?, ¿Qué aplicaciones puedo recomendar a los padres de familia para que las implementen con sus hijos en casa con el fin de aprender nuevas cosas?
	Para conectar el proyector, le pedí permiso a la maestra del salón más cercano para poder conectar la extensión en su aula. Si me enteraba que alguien más usaría el cable, hacía un cambio en el cronograma para poder realizar la actividad con el proyector. En cuanto al problema de distracción, ponía pausa en la actividad o integraba a esos niños para que participaran y centraran su atención en lo que hacía el resto del grupo
	La educación preescolar exige transformaciones significativas donde las TIC representan un apoyo tanto para los docentes como para los niños, ambos tienen la posibilidad de manejar con más facilidad su proceso educativo. La tecnología interviene como recurso innovador, siendo un facilitador que promueve el desarrollo de aptitudes intelectuales y facilita la adquisición de habilidades y destrezas. Su implementación ofrece la oportunidad de trabajar dentro de un ambiente ameno y atractivo, propiciando al trabajo colaborativo entre estudiantes y estudiante-docente. Según Gómez (2019), la implementación adecuada de las TIC podría favorecer la motivación de los niños pues ponen a trabajar gran parte de sus sentidos (auditivo, visual y táctil).  
	Cuidar que los dispositivos tecnológicos no causen distracción en los alumnos, e implementar la participación de todos para que se centren en la actividad realizada. En otro aspecto, tener una mejor organización con mis compañeras de equipo de práctica para compartir los dispositivos tecnológicos y tener la oportunidad de usarlos todas a lo largo de nuestras clases.

	Materiales para el aprendizaje. 
	Para llevar a cabo las actividades que conforman la planeación, es necesario hacer uso de diversos materiales que los niños puedan ver, oler, tocar, oír, y manipular. En la parte final de la planeación se establecen cuáles son esos recursos materiales que se utilizarán a lo largo de la situación didáctica
	Los materiales permiten desarrollar las actividades planeadas en la situación didáctica. Según la actividad, es el material que se requiere, en ocasiones se necesitó de poco, en otras fueron materiales más elaborados, y en otras solo bastaba el cuerpo y la voz para poder realizarlas (por ejemplo, actividades de lluvia de ideas o la activación física)
	En esta jornada de práctica los materiales utilizados fueron más variados y mejor elaborados, por lo que fueron de interés para los niños y se sintieron motivados para trabajar.  
	Para algunas actividades utilicé material muy elaborado que requirió de mucho tiempo para hacerlo. En otras ocasiones, el material no fue el más adecuado para los niños y tuve que hacer modificaciones y darles más ayuda. De igual manera, en algunas actividades todos querían participar para utilizar los materiales y no respetaban los turnos establecidos
	¿Los materiales son de interés para los niños?, ¿estos son fáciles de manipular para ellos?, ¿para qué y de qué manera los van a utilizar?, ¿vale la pena tanto gasto para realizarlos o existen materiales igual de efectivos y más simples?, ¿cómo los voy a organizar para que todos los puedan manipular?
	Cuando observaba que la actividad y los materiales eran muy complejos para ellos, realizaba la actividad junto con ellos para que vieran de qué manera se realizaría, en algunos casos intervenía para apoyarlos a realizar la actividad. Cuando todos querían manipular los materiales, establecí turnos para que pudieran participar. 
	La manipulación está presente a lo largo de todo el desarrollo del niño, esa exploración que ejerce a través del tacto le ayuda a construir sus primeros conocimientos acerca de sí mismo y del entorno físico y social más próximo. Acciones como manipular, tocar, arrastrar, hacer, deshacer, construir, mirar, contribuyen a que los niños vayan conociendo las propiedades y cualidades de los objetos (Gassó, 2005). El niño aprende tocando los materiales que tiene a su disposición, manipular es sinónimo de aprender, y para que pueda aprender, es necesario que proveamos a los alumnos de los materiales necesarios para tal aprendizaje (Hernández, 1990). Los materiales y los espacios son elementos imprescindibles en la metodología pedagógica de la educación infantil. 
	Evaluar si los materiales son adecuados, fáciles de manipular e interesantes para ellos; cuando identifique que son muy complejos o poco llamativos, realizar adecuaciones con el fin de lograr el aprendizaje. Otro de los cambios es la organización de tiempo para no estresarme al elaborarlos, haciéndolos con anticipación podré hacerlos mejor para ellos. 

	Los instrumentos y procedimientos para la evaluación de los aprendizajes de los alumnos. 
	La planeación y la evaluación son aspectos dependientes uno del otro. Inicialmente se hizo un diagnóstico para conocer al grupo (sus necesidades e intereses), y posterior a ellos, se realizó la planeación considerando esos datos obtenidos. Y al finalizar las secuencias didácticas se hacía una evaluación (actividad, cuestionamientos, autoevaluación, etc.) para conocer los resultados obtenidos
	En las actividades de inicio indagaba en sus saberes previos. Al finalizar cada actividad, procuraba hacer cuestiones para saber cómo se sintieron los niños, si fue fácil realizar la actividad, y expresar qué aprendieron. Y algunas actividades marcadas dentro del cronograma permitían evaluar si el aprendizaje se había logrado y en qué medida.  
	Mediante la evaluación logré identificar que la mayoría de los niños lograron en gran medida el aprendizaje esperado establecido en las situaciones didácticas. No obstante, en la descripción de personajes fue más complicado de lograr porque hay niños que tienen problemas de lenguaje y no es tan clara su habla. En el primer aprendizaje de clasificar objetos, solo algunos lo lograron porque fue poca la asistencia en esa primera semana de la jornada de práctica
	Considero que aún tengo dificultad para realizar los instrumentos de evaluación, me falta dominio en la elaboración de rúbricas al establecer los criterios dentro de cada nivel de desempeño. Otro problema es el atender a todos los niños y detectar sus logros o dificultades para evaluarlos. En los expedientes solicitados no logré incluir instrumentos de evaluación ya que los niños no asistieron gran parte de las 2 semanas por enfermedad, condiciones climáticas o problemas de traslado (que terminó siendo baja definitiva un día antes de terminar mi práctica)
	¿Los instrumentos de evaluación están bien elaborados?, ¿estoy detectando todos los logros o dificultades de mis alumnos?, ¿estoy logrando los aprendizajes esperados?, ¿estoy considerando los saberes previos?, ¿al cerrar las actividades tengo un momento para preguntarle a los niños cómo se sintieron y qué aprendieron?, ¿los resultados están siendo positivos o qué debo de mejorar?
	Al no tener total certeza para diseñar instrumentos de evaluación, me apoyé de mis maestros para poder realizarlos. En la segunda semana, no medí el tiempo correctamente y no pude aplicar la prueba objetiva, pero tomé otra de las actividades para poder evaluar el aprendizaje esperado en mis niños. 
Y para poder enriquecer la evaluación, daba un momento al final del día para que los niños realizaran su autoevaluación y expresaran cómo se sintieron al hacer una actividad, qué fue lo que les gustó, qué fue lo que aprendieron
	De acuerdo con el Programa de Aprendizajes Clave la evaluación tiene como objetivo mejorar el desempeño de los estudiantes, a la vez que es un factor que impulsa la transformación pedagógica. 
La planeación y la evaluación se emprenden simultáneamente: son parte de un mismo proceso. Dicho de otra manera, una secuencia didáctica no está completa sino incluye la forma de medir el logro del alumno.
En el PEP 2004, se establece que la evaluación en educación preescolar tiene la finalidad de constatar los aprendizajes de los alumnos, identificar los factores que influyen o afectan el aprendizaje, y mejorar la acción educativa. La evaluación va a tener sentido si lo que se obtiene de la misma sirve de base para generar la reflexión de la educadora, modificar aspectos del proceso escolar que obstaculicen el logro de los propósitos educativos, fortalecer aquellos que lo favorecen o diseñar y experimentar nuevas formas de trabajo.  
	Debo de implementar dentro de mi práctica la coevaluación y potenciar la autoevaluación para que los niños reconozcan su trabajo y el de sus compañeros, esto con la finalidad de enriquecer la heteroevaluación realizada por mí y por la educadora. No debo olvidar el considerar sus saberes previos antes de iniciar una actividad y siempre debo de considerar los datos obtenidos en el diagnóstico inicial del grupo realizado por la educadora y el que obtuve al ir a la jornada de observación. 

	Las características del contexto social, cultural, lingüístico. 
	Para la planeación, además de considerar los intereses y necesidades de los niños, tomé en cuenta su contexto social, familiar y lingüístico. Las actividades deben ser acordes a sus posibilidades, y trabajar en aquellas áreas de oportunidad (como el seguimiento de reglas)
	El establecimiento de normas, y poner en práctica valores como el respeto era algo que requería de trabajo, por lo que en las actividades busqué potenciar estos valores, con la finalidad de que esto también lo pusieran en práctica fuera del aula. 
De igual manera, en algunas actividades requerí del apoyo de los padres, y conocer sus posibilidades me permitió marcas límites hasta dónde podían apoyarme. 
	Los padres de familia se mostraron comprometidos al apoyar con materiales sencillos que se usarían en actividades. Para una de las actividades de cierre, solicité vestirlos de un personaje y la mayoría de los padres se esmeraron para que sus hijos fueran bien caracterizados para trabajar la descripción de los personajes.  
	Algunos de los niños e incluso de las niñas tenían una mala actitud, muy agresiva, celosa e incluso su lenguaje podía ser alarmante (en ocasiones tuve quejas de que una niña les llegó a decir cosas malas a otras de sus compañeras). Otro problema fue la falta de valores como la cooperación (aún hay mucho individualismo), el respeto y la empatía.  
	¿De qué manera puedo potenciar los principales valores dentro del aula?, ¿qué es lo que observan e imitan los niños?, ¿su contexto familiar y social está siendo positivo o negativo en la construcción de identidad de mis alumnos?
	Cuando observaba que no había respeto o hacían algo mal, hacía una pequeña pausa para hablar de las malas acciones, con el fin de hacer una reflexión e identificar lo que estaba correcto o incorrecto decir o hacer. 
	Encontrela Mao (2003) nos dice que las peculiaridades del contexto introducen elementos diferenciadores que deben reflejarse explícitamente en el diseño de las situaciones de aprendizaje; también manifiesta que el contexto social constituye un poderoso conjunto de fuerzas que influyen en la educación. Se considera valioso tener en cuenta el contexto para responder a la necesidad de construir un escenario de enseñanza-aprendizaje que sirva para la enseñanza en un escenario situado. 
	Elaborar una ficha socioeconómica que me permita conocer en mayor medida el contexto familiar de cada uno de mis niños. De igual manera, ampliar los instrumentos diagnósticos para obtener la mayor cantidad de datos que sean útiles al momento de elaborar la planeación. 
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