Rocío Lucio Belmares       3° ¨B¨
Reflexión:
El curso de tutoría durante este semestre fue un apoyo en diversos aspectos académicos, que me ofreció estrategias y herramientas para mejorar mi trayectoria escolar, entender mejor los problemas que enfrento en este momento y apoyo en aspectos vocacionales para un mejor futuro de mi desempeño profesional.
La tutoría académica es un proceso de acompañamiento personalizado que tiene como objetivo mejorar el rendimiento escolar, solucionar problemas escolares y desarrollar hábitos de estudio y trabajo para evitar la reprobación, el rezago y el abandono escolar.  De esta manera yo como estudiante aprovecho mejor las materias, se disminuyen los índices de rezago, hay mayor probabilidad de culminación de sus estudios y la mejora en el promedio de calificaciones.
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