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Introduccion.

La Educacion Artistica con actividades de cantos, ritmos y juegos es enriquecedora,
estimulativa e integral, ya que, a través de ésta, los nifios juegan, aprenden y se
divierten, ademas de que, en ella se manejan todos los contenidos abarcando los

tres niveles de la educacién preescolar.

Asi también, promueve la apreciacion artistica de las y los nifios, propiciando la
alteridad, la empatia y el desarrollo del pensamiento complejo, ladico y creativo,
estos permiten que se desarrollen capacidades como la atencion, la discriminacion
auditiva, la memoria, la participacion y el sentido de grupo, aspectos que intervienen

en dichos lenguajes expresivos y contribuyen a mejorar el aprendizaje musical.

El arte en la educacién permite una opcion creativa y contextualizadora y el juego
la complementa, su uso permite la capacidad para desarrollar un pensamiento

critico mas alla de las doctrinas de las instituciones.

En este ensayo voy a mencionar, explicar, analizar y reflexionar sobre los
contenidos y evidencias de cada unidad, asi como sobre lo aprendido en este primer
semestre de este curso llamado “Expresion y Apreciacion Artistica: Ritmos, Cantos
y Juegos”, resaltando lo que considero mas importante, esencial o lo que mas

guardé de conocimientos y que me pueden servir en el preescolar.



Desarrollo.

En la primera unidad llamada “Importancia de las Manifestaciones Artisticas y
sus Lenguajes en Funciéon del Contexto” empecé narrando y explicando mi
primer acercamiento a las artes desde que estaba en preescolar o incluso antes
hasta la actualidad, se vieron contenidos sobre la diversidad cultural, las
manifestaciones artisticas, las artes platicas y la importancia de las artes en el
preescolar, el pensamiento creativo y su desarrollo, la creatividad artistica y la
Nueva Escuela Mexicana en actividades como “Analisis de la diversidad cultural y
el tipo de manifestaciones que conozco”, “Importancia de las artes en el preescolar’,
“‘Artes plasticas”, “Pensamiento creativo”, “Importancia de la creatividad artistica”,
entre otras. En esta unidad aprendi que para un nifio la expresion y apreciacion
artistica es importante ya que asi logra un mejor desarrollo integral ya que favorece
al desarrollo de su psicomotricidad. Como por ejemplo, en la danza el nifio aprende
a expresar sus emociones y sentimientos a través de una coreografia, tal expresion
ayuda a crecer su imaginacion y creatividad; el canto, la apreciacion de programas
infantiles ayuda a mejorar el desarrollo del habla. Ademas, sobre la importancia de
tener o ser un docente creativo debe poseer conocimientos claros de si mismo, de
sus alumnos: interés, eventualidades, aspiraciones; conocer principios, teorias y
técnicas sobre la creatividad, comprensiéon de los procesos, informacion
actualizada, conocimiento amplio del mundo y su entorno, sobre todo, cualidades

fisicas, emocionales, morales, éticas y gran capacidad para relacionarse.

En la segunda unidad llamada “Expresion y Apreciacion Musical como
Herramienta Didactica” estuvimos viendo contenidos sobre el tema de la musica
en si, en actividades como “; Como escuchar la musica?” de Aron Copland, “Los
cuatro elementos de la musica y la textura musical”, “Formas fundamentales en la
musica”, “Musica de peliculas”, “Los cotidiafonos”, “La evolucion de la musica” y
“Rondas infantiles en el preescolar”, entre otras. En esta unidad aprendi sobre los
elementos de la musica: ritmo (ordenacion del tiempo), compases (porcion del
tiempo), melodia (sucesion de sonidos) y armonia (acordes). Ademas, un poco

sobre las rondas infantiles que son un recurso didactico y de apoyo para la



adquisiciébn de conocimientos que permite la participacion del nifio en forma
espontanea y puede mejorar sobre su formacién integral, ademas del desarrollo
social. Las rondas permiten que los nifios conozcan su esquema corporal, al cantar,
reir y jugar con ellas, el nifio expresa de manera espontanea sus emociones,
vivencias, sentimientos e ideas, a la vez que familiariza con los juegos y rondas de

Su entorno.

En la segunda unidad llamada “El Valor Formativo del Juego en la Expresion y
Apreciacién Artistica” estuvimos viendo contenidos sobre el tema del juego en si,
en actividades como “El Juego en los Diferentes Contextos Socioculturales”, “El
Juego como Estrategia Didactica Para el Aprendizaje del Patrimonio Cultural y
Ludica para la Educacién Inclusiva del Buen Vivir”, “Teoria sobre el Juego y su
importancia como Recurso Educativo para el Desarrollo Integral Infanti

I”, “El Juego
como Representacion del Signo en Nifios y Niflas Preescolares”, entre otras. En
esta unidad aprendi sobre los nifilos de diferentes contextos socioculturales
adquieren diferentes comportamientos socialmente aceptados, teniendo en comun
la practica de actividades ludicas grupales, ademas, es considerado como una
actividad colectiva que incentiva a sus participantes a seguir una serie de normas
sociales. También, sobre la inclusividad que tiene como objetivo no dejar a nadie de
lado o fuera de la vida escolar, ya que cada miembro es importante con
responsabilidades, con esto, es esencial que el docente esté capacitado en su
proceso de formacion en cuanto al reconocimiento de la existencia de su propio ego,
y sea capaz de apreciarlo en los demas para poder formar (se). En cuanto a su uso
como didactica, permite que los alumnos puedan construir sus propios
conocimientos a través de la experimentacion, indagacion e investigacion, procesos
claves para lograr un aprendizaje que sea significativo, el juego contribuye al
desarrollo de habilidades fisicas (rapidez reflejos), biolégicas (coordinacion y
desarrollo de sentidos), emotivas (resolucion de conflictos, confianza), cognitivas
(creatividad, memoria, pensamiento creativo), verbales (amplitud del vocabulario,

pensamiento 16gico) y sociales (respeto y trabajo en equipo), entre otros.



Conclusion.

Con esto, finalizo que la musica es importante para el desarrollo humano y el
pensamiento creativo, para presentar ideas, construir conceptos, ensefar,
persuadir, disefiar, planear, embellecer y crear. Ademas, despierta a los nifios a las
artes y su influencia en nuestra vida y la de los demas, por lo cual es considerada
como una actividad social. Brinda oportunidades para hacer fluir su pensamiento y
de expresar con libertad sus ideas y sentimientos.

Ayuda en la discriminacion auditiva (escuchar diferencias en sonidos, ritmos y
palabras), memoria auditiva (recordar melodias y canciones), desarrollo del
vocabulario (introducir palabras en la mdusica), comprension de la sintaxis y
gramatica y secuencia de la historia (tiempos verbales y partes de inicio, intermedio
y final), conciencia fonética (reconocimiento de sonidos iniciales y finales, palabras

que riman) y segmentacion de palabras (palabras segmentadas de oraciones).

Y el arte desempefia un papel mediador y motor de la comunicacion, ya que el artista
a través de su creacion transmite no solo emociones, sino también mensajes, y nos
hace reflexionar sobre nuestra existencia, los problemas sociales o la vida en
general. Todo esto permitirA generar espacios significativos en los procesos de
aprendizaje y en las relaciones interpersonales para la socializacion de

experiencias, mediante el sonido, el ritmo y la interpretacién musical.



