ESCUELA NORMAL DE EDUCACION PREESCOLAR
LICENCIATURA EN EDUCACION PREESCOLAR
CICLO ESCOLAR 2022 – 2023
[image: C:\Users\USUARIO\Pictures\Escudo.png]
MATERIA:
Expresión Corporal y Danza
MAESTRO:
Manuel Federico Rodríguez Aguilar
ALUMNO:
Leonardo Torres Valdés #20
3 “B”
Evidencia Integradora

Competencias de la Unidad III:
+ Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos y alumnas para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
+ Diseña planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagógicos, disciplinares, didácticos y tecnológicos para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos y las alumnas en el marco del plan y programas de estudio.
+ Integra recursos de la investigación para enriquecer su práctica profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la educación. 
+ Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propósitos educativos y contribuir el pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos y alumnas.
+ Emplea la evaluación para intervenir en los diferentes ámbitos y momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos y alumnas.

Saltillo, Coahuila                                                                                26 de Enero del 2023
Introducción

En la siguiente actividad se mostrará lo que se ha aprendido durante las tres unidades en el curso de la Expresión Corporal y Danza, en la que se pudo conocer la importancia del arte y de la educación artística en el progreso de la educación preescolar, conociendo los diversos bailes que han pasado durante toda la historia desde la prehistórica hasta la más moderna, como llega a favorecer el maestro en la motivación del aprendizaje en el arte y algunas actividades que puedan favorecer tanto al maestro como al estudiante.




















Desarrollo del Tema

Durante el curso de Expresión Corporal y Danza logramos tener una retroalimentación sobre lo que llegamos a tener de conocimiento de la Artes en el cual pues no tengo una gran experiencia como tal pero pues tengo algo de conocimiento de danza ya que llegue a bailar en el grupo folklórico Zenzontle durante 10 años, intente aprender sobre teatro pero en la secundaria no se tuvo ese club de manera constante, el dibujo no se me da muy bien pero me gusta hacerlo lo que si me gusta mucho hacer es pintar.
El canto no se me da tan bien por esa razón prefiero hacerlo cuando estoy solo o cuando estoy con una amistad con él que tenga la confianza de hacerlo y las manualidades nunca se me han dado bien pero siento que ya voy mejorando más en eso. La música es lo que más me gusta escuchar y escucho de todo tipo de música, aunque tengo preferencia por la música antigua y el rock. 
Durante por varios años he intentado tocar piano el cual sentía que tenía un poco de avance pero no porque lo tocaba viendo unos videos, la guitarra no logre hacerlo, el acordeón y el violín tampoco pude pero quería tocarlos principalmente porque estos instrumentos los toca mi hermano por lo cual los tenía más a la mano y me gustaría aprender a tocar la batería.
Comenzamos a aprender acerca de la importancia de la Educación Artística en donde pudimos conocer que la educación artística es un método de enseñanza que desarrolla capacidades, actitudes, hábitos y comportamientos, logra potenciar las habilidades y destrezas y sobre todo siendo un medio de interacción, comunicación y expresión de sentimientos y emociones. Conocer también que las artes son actividades que el hombre recrea con una actividad estética con un aspecto de la realidad o un sentimiento en formas bellas valiéndose de la materia la imagen o el sonido.
También conocimos acerca de cómo el Arte llega a favorecer en el desarrollo del alumno por lo que el niño se va apropiando de un bagaje generativo. Esto significa que en un proceso de construcción de mundos posibles pone a prueba un conjunto de repertorios y estrategias para accionar sobre los mismos. Para su desarrollo social del niño se lograba observar que para irlo desarrollando plenamente el ser humano es necesario tomar en cuenta que toda experiencia vital se produce a través de la interacción entre hombre y ambiente, siendo posible el desarrollo del individuo únicamente a través de un ajuste armonioso con el medio, por acciones de acomodación, por defensa y conquista, lo cual requiere un desarrollo integral que vaya más allá del pensamiento lógico.
Después se llegó a tener la oportunidad de presentar diferentes bailes en los cuales no tuve ninguna dificultad en hacerlo, creo que donde tenía más problemas para hacerlos era por los vestuarios que tenía que conseguir, el primero que llegue a presentar era acerca del Renacimiento en el cual no se tuvo ningún problema tanto para ensayarlo como para presentarlo, donde tuvimos un poco más de problemas fue en conocer de que trataba el baile de esta época y en observar diversos videos de un baile que fuera más sencillo de realizar y el otro baile que llegamos a realizar era otro baile de la época de los 80’s o 90´s no recuerdo muy bien pero se llegó a presentar el baile de la Macarena que en ese tuve unos problemas ya que en ese no llegamos a ensayar pero no recordaba como iba el baile así que tuve que verlo y practicarlo antes de que empezáramos a presentarlo. 
Después se llegó a presentar un Cuento musical, al principio pensaba que con esta actividad tenía que al momento de presentar la obra se tenía que cantar y bailar pero ya después se fue explicando de mejor manera el cómo se tiene que presentar el cuento y logre entender que era presentar la obra pero se tenía que hacer aplicándolo con efectos de sonido y/o con alguna canción de fondo. El cuento que llegamos a presentar fue el de Hanzel y Gretel que la verdad conocía muy poco acerca de ese cuento pero antes de presentarlo vimos el cuento para saber cómo actuarlo correctamente para también intentar hacerlo algo divertido para el grupo.
Se conoció acerca de cómo se han presentado a los maestros de educación artísticas en el nivel básico y nos menciona que los maestros con experiencia coinciden con los docentes sin experiencia  en cuanto a la noción del arte: expresión, creatividad y comunicación. Además, se atribuye a la educación artística la función de desarrollar las  emociones y una sensibilidad armónica a través de diferentes medios,  como el dibujo.
El papel del docente de educación artística es despertar emociones y rescatar  las que se han perdido en los niños. Así mismo, otros docentes aﬁrman que la  importancia de su profesión radica en brindarle al alumno una vía para el  autodescubrimiento, la experimentación y el trabajo de su creatividad. Los docentes aseguran que la  educación artística es  fundamental para la  educación integral de los  alumnos, la cual los provee de  experiencias que les permitirá  aprender a disfrutar del arte  en cada contexto, sobre todo conocer que es muy importante crear en la escuela ambientes proclives a la  creatividad con maestros conscientes, reﬂexivos y ﬂexibles, con  actitudes hacia el progreso de sí mismos e impulsados por el  crecimiento personal y el de los que les rodean, para así formar niños  creativos. 
Se debería contemplar la posibilidad de que los maestros que imparten la  educación artística o los mismos artistas pudieran agregar un nuevo elemento para favorecer la creatividad. Y por eso  se genera la duda si el enseñar música o  teatro y el dominio de los recursos de  aprendizaje de su materia no permite  realizar una reﬂexión en la que se pueda  añadir algo nuevo a las nociones  
Y finalmente se realizó un fichero de actividades en donde pudimos conocer diferentes formas de dar a conocer la expresión en los alumnos que puede llegar hasta una actividad muy sencilla hasta puede ser una más compleja que la única importancia de esta es el que se pueda lograr que el alumno logre expresar sus emociones correctamente. Y también otras actividades que puedan favorecer pero en este caso a la danza que puede ser desde una actividad de juego, una actividad donde el único fin sea tener control de grupo o hasta un baile completo que los niños deban de realizar para algún festival.
Conclusiones
Este curso llego a favorecer en diferentes medidas tanto para poder formarme como un docente que debe de promoverle la expresión libre a los alumnos y que pueda darles una motivación acerca del Arte porque nadie puede conocer si a lo mejor alguno de los alumnos que les llego a dar una motivación, darle la habilidad del arte sin importar cuál sea puede que de ahí salga un futuro artista o sino que pues al menos tuvo la oportunidad de expresar sus emociones, sus sentimientos o cualquier pensamiento que pueda tener.
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Reflexión.
En esta actividad pude conocer las diferentes formas en que podemos dar a conocer la expresión artística o emocional en los alumnos, conocimiento acerca de cómo ser un maestro que pueda proporcionarles estas habilidades y motivaciones para que puedan conocer cómo expresarse y no únicamente con las palabras sino también por medio de gestos y por sus dibujos.
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