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Escuela Normal de Educación Preescolar.
Licenciatura en Educación Preescolar.
Ciclo Escolar 2022- 2023.
Curso: Innovación y trabajo docente.
Titular: Eva Fabiola Ruiz Pradiz. 
Alumna: Daisy Carolina Perez Nuncio. #16
Grupo y grado: 3 “C.”
UNIDAD II: Prácticas innovadoras: casos, ejemplos, propuestas.
ACTIVIDAD:
Evidencia integradora.
Competencias de la unidad de aprendizaje:
· Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
· Aplica el plan y programa de estudio para alcanzar los propósitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.
· Diseña planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagógicos, disciplinares, didácticos y tecnológicos para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y programas de estudio.
· Integra recursos de la investigación educativa para enriquecer su práctica profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la educación.
· Emplea la evaluación para intervenir en los diferentes ámbitos y momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos.
· Actúa de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en la práctica profesional.
Saltillo, Coahuila de Zaragoza.                                                                          Fecha:  de enero del 2023.
Aprendiendo a través de la practica: El poder del ensayo y error.
Durante el transcurso del quinto semestre el cual estoy cursando actualmente se ha implementado la practica como una estrategia para que nuestra formación docente y bagaje de conocimiento sea cada vez mas amplio, actualizado y reforzado.
Dicha práctica es el escenario idóneo para aplicar los conocimientos adquiridos a lo largo de su vida académica y desempeñar el rol de docentes dentro de un centro de aprendizaje, teniendo siempre presente que la docencia no es una tarea fácil y en el nivel preescolar se ve rodeada de grandes desafíos que si sabemos resolverlos y buscar soluciones nos ayudaran a reforzar nuestras habilidades en el aula.
Dichas habilidades nos ayudaran a mejorar nuestra capacidad de resolución de problemas, indagación, conocimientos, el lazo de confianza que cree entre docente y alumnos y sobre todo ayudara a aportar conocimientos a nuestros alumnos de forma adecuada y significativa.
Actualmente la docencia tiene un sentido mucho más amplio y no se enfoca solamente en la transmisión de conocimientos de maestros a alumnos. Ahora, los profesores son vistos también como mediadores y facilitadores en el proceso de aprendizaje de sus estudiantes y los alumnos tienen un rol más activo en estos procesos, siendo así también los responsables de su desarrollo académico. (Delgado, 2017)
En esta narrativa se da una visión detalla y sustentada con autores y evidencia de aprendizaje, actividades aplicadas y dificultades que se presentaron en la segunda y última jornada de practica de este quinto semestre.


La jornada de practica tuvo lugar en el jardín de niños Evangelina Valdez Dávila turno matutino ubicado en la colonia Mirasierra en el grado de 1 “A”. Dicha jornada tuvo lugar del 21 al 02 de diciembre del 2022.
La primera semana consto solo de 3 días debido a que el lunes 21 de noviembre fue asueto por la revolución mexicana y el viernes tuvo lugar el consejo técnico escolar mensual para analizar y retomar aspectos importantes del jardín, técnicas o métodos de enseñanza.
En mi primera semana tome como base el espacio para comenzar a crear mi planeación, así como también los intereses, necesidades, gustos y dificultades del grupo tratando de que todas las actividades donde si divirtieran aprendiendo y les brindaran un aprendizaje significativo. Los aprendizajes que retome fueron del campo de formación académica de lenguaje y comunicación y del área de desarrollo personal y social de artes.
A lo largo de los días las actividades se enfocaban en un aspecto importante de acerca del espacio y la planeación llevaba por nombre “Hasta el infinito y más haya”. Todos los días se comenzaba dándonos los buenos días, cantando una canción al sol, recordando día y fecha y realizado una pequeña activación física en el patio con ayuda de los practicantes y maestra de educación física.
Esta semana comenzó con una introducción sobre las emociones con ayuda de un cuento del espacio titulado “La astronauta en apuros” esta tenía como objetivo el que el niño identificara las 4 emociones básicas (alegría, tristeza, miedo y desagrado), con ayuda de diversos materiales como caritas de astronauta con dichas emociones  y dramatización de las mismas los niños pudieron conocer y reconocer las emociones de manera practica y también poder relacionarlas en situaciones que han vivido a lo largo de su vida. 
Dicho aprendizaje se ligo hacia los medios de comunicación tales como la televisión, el periódico y el radio estos últimos resultaron sumamente impresionante paralos niños ya que actualmente son los menos utilizados y se han dejado un poco en el olvido por las nuevas generaciones, pero lograron identificarlos gracias a la referencia que tenían de sus papas y abuelos. Para que lograran conocer los que es una noticia se narró un gran suceso que ocurrido en México en meses pasados acerca de Katya Echazarreta la primera mujer mexicana en llegar a la luna.
Para que la narración de estos cuentos resultara dinámico y atractivo se hicieron uso de diversos recursos para lograr captar la atención de los niños los cuales fueron : una nave espacial hecha de cartón, figuras de cartón grandes que representaran los personajes y aspectos relevantes del cuento, materiales didácticos que pudieran manipular y con los cuales pudieran poner a prueba su creatividad, capacidad para seguir indicaciones y sobre todo para trabajar en equipo, ya que durante la primera practica pude observar que la relación de convivencia que existía entre los niños resultaba muy escasa debido a que era su primer grado de preescolar y aun no poseían la confianza para poder entablar una conversación o amistad con sus compañeros.
Los materiales que mas se utilizaron fueron la plastilina, tubos de cartón, hojas de color, crayolas, pintura, periódico, resistol, bolas de unicel lo cual ayudo a que los niños mantuvieran un mayor interés en el tema y mantuvieran una manifestación activa durante la clase, respondiendo a cuestionamientos realizados por la educadora y retomando conceptos o elementos que les resultaban interesantes para expresar sus opiniones retomando experiencias y gustos.
Se implemento la estrategia de premiarlos al final de semana con una medalla de chocolate y diariamente con una estrella para estimular su participación en la realización de actividades y que pudieran observar y sentir que sus esfuerzos eran reconocidos y valía la pena esforzarse y poner atención.
A lo largo de la semana debido a que era corta se mantuvo una asistencia promedio con un máximo de 18 alumnos por día y si bien algunos alumnos asistieron regularmente, había algunos otros que solo asistieron un día lo cual no lograba que se creara un aprendizaje continuo.
Durante la semana tome el tema de los dinosaurios titulando mi planeación como ¿De quién son esas huellas gigantes? debido a que anteriormente me había percatado de que era un tema que les resultaba muy interesante.
Los aprendizajes que retome durante esta semana fueron del campo de formación académica de pensamiento matemático y el área de desarrollo personal y social de educación física. En la primera semana pude observar que si bien las actividades resultaron atractivas para los niños no todos lograban interesarse en cada una de ellas así que se me sugirió implementar materiales mas variados e innovadores y no realizar siempre las actividades dentro del salón ya que es un escenario que puede llegar a resultar aburrido para el niño por lo cual gran parte de las actividades de la semana se realizaron fuera del patio realizando la búsqueda de objetos.
En la aplicación de estas actividades asigne colores por equipo para que resultara más fácil para ellos comprender los tipos de dinosaurios, las huellas que pertenecían a cada uno de ellos y los integrantes de su equipo pero aunque creaba los equipos por mesas y dentro del aula para evitar distracciones en la escucha de las indicaciones aun no lograban identificar a que equipo pertenecían específicamente, pero lograban recolectar los elementos que se les solicitaban por si solos y ayudar a sus compañeros.
Poniendo en practica el numero todos los elementos que se utilizaban eran contados grupalmente para poder identificar la cantidad de cosas que habían y poder relacionarlo con el material, esto ayudo a mejorar el acomodo de los números al contar ya que ahora lograron contar fluido hasta el 6 sin ayuda y hasta el 11 con ayuda. Para poner en práctica su capacidad lógica hice uso de un rompecabezas con piezas adecuadas a su nivel es decir que no fueran demasiadas ni de formas que resultaran demasiado complicadas de formar para ellos. Se les brindo un apoyo visual acerca de cómo debería quedar cada rompecabezas y se les brindaba la ayuda y guia necesaria en caso de solicitarla, además de monitorear continuamente el avance de cada mesa, mediante esto se pudo concluir que aun les resulta complicado el identificar el orden de las piezas y el armado debido a que no percibían bien cual pieza correspondía a cada parte del cuerpo.
En esta semana se hizo uso nuevamente de la narración de una historia como recurso de aprendizaje, tratando de modular la voz lo mas posible en detalles relevantes del tema, aquí se utilizaron el yeso, las figuras de plástico, la maseca, la plastilina,, modelos de esqueletos para poder identificar las partes y realizar comparaciones , cartulinas, colores, la pintura, platos de unicel, el aluminio, las pinzas de ropa y las revistas como estrategias y vías de apoyo para el aprendizaje de los niños. 
Aquí pude tener claro que la escuela un espacio de vida donde el alumnado pueda desarrollar sus experiencias escolares adquiridas que va reconstruyendo continuamente y desarrollar otras nuevas. Ya que continuamente retomaba los saberes previos de los niños para poder construir un aprendizaje nuevo mucho más reforzado que pudiera ayudarlo a crear nuevas experiencias inolvidables. (Sebarroja, 2015)
Ya en mi practica teniendo un contacto directo y diario con mis alumnos me tope con un de los aspectos que represento un gran reto para mí fue el control de grupo,  si bien mejore mucho de mi primera practica a la segunda debido a que se me sugirió buscar diversos métodos y estrategias para poder mantener y recuperar su atención cuando fuera necesaria, no todas resultaron exitosas y en ocasiones eso llego a frustrarme pero continue buscado las que más llamaran su atención e implementandolas diariamente. 
Pude percibir que los niños aun no tienen una conciencia clara de lo que son las normas y las reglas, pero al momento de darles una orden o tarea directa gran parte de ellos logran acatarla sin problema y en caso de no comprenderla logran pedir ayuda directa a la educadora o la asistente educativa. También percibir que la mayoría del salón posee una gran hiperactividad, que sus periodos de atención son muy cortos y pierden la concentración rápidamente si no se les indica reiteradamente lo que se debe de hacer.
Debido a que en esta edad su comportamiento es mediante la imitación al momento de ver que sus demás compañeros juegan, platican o gritan ellos lo realizan también.
El diagnóstico del grupo mostro del área socioemocional de los niños en específico en la convivencia y autocontrol debido a que no son capaces de diferenciar las emociones que experimentan, por lo cual se trabajó mucho en que inicialmente lograran identificarlas y relacionarlas con acontecimiento de su vida diaria.
Su capacidad para hacer amigos mejoro mucho porque lograban hacer amigos con mayor facilidad que al inicio, pero algunos de ellos aun no son capaces de controlar sus emociones específicamente al momento de convivir con sus compañeros ya que reaccionan impulsivamente con golpes cuando se presenta una discusión o lloran con mucha facilidad ante el cambio o negación de algo.
Uno de los factores considero repercutió en el desarrollo de estas capacidades en los niños fue el confinamiento de casi 2 años debido a la pandemia del COVID-19, ya que pasaron 2 grandes cambios radicales; el primero entrar por primera vez a una escuela regida por normas y reglas distintas a las de su hogar y el segundo aprender a convivir, compartir y socializar con niños ajenos a su círculo familiar habitual el cual había sido su único contacto con la sociedad durante un largo tiempo. 
En este contexto la principal autoridad que tenían en casa era generalmente la madre de familia y el adaptarse a una nueva figura de autoridad es un proceso largo y complejo que exige la implementación de diversas estrategias y mediadores que ayuden a que los niños se vallan apropiando de esta idea de que ahora se deben seguir las normas y lineamientos que el docente en conjunto con los alumnos cree y los cuales para su mejor implementación son plasmados generalmente en un reglamento del aula claro y adecuado a su nivel de conocimiento.
[bookmark: _Hlk124180385]Las estrategias que más me ayudaron a poder mantener el control de grupo o recuperarlo durante la clase cuando los alumnos perdían el enfoque en la actividad, hacían demasiado ruido, se distraían o se mostraban desinteresados eran las estrategias lúdicas se sabe que estas están basadas en el juego y ayudan a mejorar diversas situaciones en el aula tales como la atención, la concentración, la convivencia, las relaciones interpersonales etc.
Para recuperar su atención cuando se veía que cada alumno realizaba algo diferente fuera de las indicaciones dadas por el docente e recurría a la música específicamente las canciones apoyadas por un pandero, esta técnica era su favorita ya que los niños les gustaba mucho cantar y aprenderse canciones nuevas, el cambiar la modulación de la voz al cantarla , combinar con movimientos y aspectos divertidos me ayudaban a que su atención volviera y poder darles las indicaciones siguientes de la actividad.
[bookmark: _Hlk124180817]Las canciones debían de cambiar regularmente y tener una tonalidad contagiosa para que así ellos mostraran interés en aprendérsela y cantarla al frente con el resto del grupo, esta estrategia fue un ensayo y error constante ya que había canciones que a mi gustaban, pero a los niños no.
Al final de mi practica se me hizo ver que, si bien mis materiales y actividades eran innovadoras, debía implementar muchísimas más actividades manteniendo el juego como la base para el aprendizaje y lo complementara con cambiar el espacio y la música para obtener mejores resultados.
Durante esta jornada hice uso por primera vez de una adaptación curricular con un ajuste no significativo para poder atender a la estimulación del lenguaje y a la mejora de atención un alumno con a hiperactividad en una alumna con dificultades del habla. Mi ajuste consistió en sentar a los alumnos más cerca del pizarrón para evitar ruidos instrucciones que pudieran desviar su atención del tema, también para que pudiera escucharme con mayor facilidad y así poder favorecer la introducción y repetición de conceptos y palabras de manera grupal mediante la gesticulación y sonido, pero considero no funcionó de manera adecuada.
Como ya se mencionó anteriormente el control de grupo fue una gran área de oportunidad para mí esto dificultó la atención de todos y sumado a que mi voz es muy delgadita en ocasiones por más que intentaba modularla se perdía en el ruido del salón y cuando por fin lograba atraer su atención utilizando como herramienta un pandero Se realizaba la repetición de conceptos, pero se perdía un poco de vista el objetivo central de esto. Donde mejor se puso en práctica sin siquiera planearlo era al momento de pedir cosas, expresar su opinión acerca de diversos temas ya que se lo graba que la alumna con dificultad del lenguaje se esforzará por introducirse en el tema y el alumno con hiperactividad se centrará en expresar experiencias previas de ello mediante la escucha activa de la participación de sus compañeros.
Para mejorar considero debería de utilizar letreros con conceptos clave, grandes, sencillos y llamativos para que así no solo pudiera escuchar e identificar su sonido a través de la repetición si no que lograran relacionarlo con la grafía de la letra, además de implementar materiales mas vistosos o recursos auditivos de apoyo un más atractivos.
Conclusión
Esta práctica fue muy enriquecedora y me ayudo a me mejorar mi capacidad de resolución de problemas, demostrándome que la perseverancia y el esfuerzo pueden rendir grandes frutos , como futura docente sé que mi tarea no será fácil ya que tendré que enfrentarme a grandes retos a lo largo de ella por lo cual debo de comenzar a trabajar en mis áreas de oportunidad indagando en diversas fuentes confiables y aplicando todos los conocimientos y herramientas que se me han brindado para que mi practica sea cada más exitosa.
 Al final el trabajo valdrá la pena ya que este es un trabajo humanitario que deja grandes satisfacciones ya que puedes dejar tu huella y una pequeña parte de ti en cada alumno al que enseñes a aprender jugando, al que enseñes que la sana convivencia, los valores y el trabajo en equipo le abrirán muchas puertas en la vida, que todos contamos en la sociedad y que con pequeñas acciones se pueden lograr grandes cambios pero solo si tienes las herramientas necesarias para lograr enfrentar las dificultades que se presentaran a lo largo de la vida.
Se dice que el futuro de México está en nuestras manos ya que somos los formadores de los adultos del futuro por lo cual hay que esforzarnos en siempre dar lo mejor de nosotros, en amar lo que hagamos ya que todo gran ser humano comienzo en un jardín de niños y todo gran futuro comienza a tomar forma pintándose con los dedos.
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[image: ]Anexo 2. Planeación del 28 al 02 de diciembre.
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Anexo 3. Adecuación curricular.
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Descripción generada automáticamente]Anexo 4. Materiales y recursos de apoyo “Hasta el infinito y más haya”.
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Anexo 5. ¿Material y recursos de apoyo ¿De quién son esas huellas gigantes?
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Licenciatura en Educación Preescolar.
5°    Semestre.               
Asignatura: Innovación y trabajo docente.
                                                             Tercer grado       Sección:    C         Ciclo Escolar:    2022-2023
Titulare: Mtra.  Eva Fabiola Ruiz Pradis.
	RÚBRICA:  Informe de práctica   

	Metas de desempeño: Presenta de manera argumentativa y reflexiva sus aprendizajes en relación con la segunda jornada de prácticas educativas aplicando una propuesta de innovación. 
	Propósito: Analiza su práctica docente en relación con el diseño de su propuesta de innovación de practica que le permita analizar contextos, situaciones socio educativas e identificarlas y tratar de dar soluciones a las problemáticas que se presentan durante el desempeño docente considerando los planes y programas vigentes.

	Referentes  
	
	Receptivo/Regular
	Resolutivo/Suficiente
	Autónomo/Satisfactorio
	Estratégico/Competente 

	Evidencia: Relata de manera escrita la práctica de innovación docente.
Criterio: Argumenta la propuesta didáctica (planeación) en donde se vieron favorecidas las competencias adquiridas y desarrolladas en el curso, rescatando las estrategias implementadas a través de su intervención educativa.
	
	Reconoce problemas del contexto detectado en el interior del aula diseñando diferentes estrategias.
	Infiere posibles soluciones al problema del contexto educativo a través de comprender el impacto de la situación de conflicto por medio de estrategias adaptando la información y proponiendo situaciones de cambio real.

	Articula las actividades abordando la problemática con criterios propios y argumenta procesos teórico-metodológicos; a través del análisis, la reflexión y la interpretación de datos y resultados alcanzados en desarrollo de las competencias adquiridas.
	Propone alternativas de solución a la problemática del contexto educativo al aplicar metodologías, demostrando el nivel de competencias alcanzadas. 

	Valor:
	
	7
	8
	9
	10
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