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COMPETENCIAS PROFESIONALES:
1. Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
1. Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propósitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.
1. Diseña planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagógicos, disciplinares, didácticos y tecnológicos para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan las necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y programas de estudio.
1. Integra recursos de la investigación educativa para enriquecer su práctica profesional, expresando sus intereses por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la educación.
1. Actúa de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en la práctica profesional.
1. Emplea la evaluación para intervenir en los diferentes ámbitos y momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos
1. Plantea las necesidades formativas de los alumnos de acuerdo con sus procesos de desarrollo y de aprendizaje, con base en los nuevos enfoques pedagógicos. 
SALTILLO, COAHUILA                                           JUNIO 2023
  	La educación preescolar es una etapa fundamental en el desarrollo de los niños, ya que sienta las bases para su futuro académico y personal. Durante estos primeros años de vida, los pequeños tienen la oportunidad de explorar, descubrir y aprender de manera lúdica y creativa. Durante estos primeros años de vida, los pequeños absorben conocimientos de forma asombrosa y experimentan un gran impulso en su capacidad de aprendizaje.
En este escrito reflexivo, nos adentraremos mundo de la educación preescolar y analizaremos la importancia de esta etapa en la formación integral de los niños, examinaremos la importancia que tiene que nosotros como futuros docentes, a través de nuestra dedicación y compromiso, seamos capaces de despertar la curiosidad, el interés y el amor por el aprendizaje en lo niños. Además, reflexionaremos sobre la influencia de la educación preescolar en el desarrollo emocional, social y cognitivo de los niños, destacando la importancia de brindarles un entorno seguro y estimulante que promueva su autonomía, confianza en sí mismos y habilidades sociales. 
A lo largo de este escrito, profundizaremos sobre las experiencias, desafíos y satisfacciones que se llevaron a cabo durante las jornadas de prácticas y reflexionaremos sobre el impacto que estas pueden tener en la vida de los niños que pasan por sus aulas. Tomando en cuenta lo trabajado y visto en los algunos de los cursos que llevamos en la curricular dentro de la normal. Los cursos que analizaremos dentro de este escrito son modelos pedagógicos, estrategias de trabajo docente, estrategias para el desarrollo socioemocional, atención a la diversidad, y desarrollo de la competencia lectoral.


Durante los meses de marzo y mayo realice mis practicas dentro del jardín de niños Luis. A. Beauregard en el salón de primer año sección A, donde el total de alumnos era 26 niños, 14 niños 12 niñas. Dentro del curso modelos pedagógicos realizamos una entrevista para conocer que modelos o modelo pedagógicos se ajustan a la realidad del jardín, este jardín trabaja con el modelo pedagógico experiencial y el modelo constructivistas, al hacer uso de estos modelos los docentes y directivos buscan que los niños construyan su aprendizaje en base a sus conocimientos previos y conocimientos que le brinda la educadora. Se espera que los niños aprendan en ambientes con una metodología activa, y un aprendizaje cooperativo, dinámico y comunicativo.
A lo largo de las jornadas de practica pude darme cuenta que el jardín utiliza los modelos que se ajustan al plan y programa vigentes, debido a que este busca que los niños integren sus aprendizajes y los utilicen en su día a día. A pesar que el jardín aplica modelos que están alejados de lo tradicional, “En su forma más clásica, este modelo enfatiza en el papel de la educación para moldear a los sujetos a través de la voluntad, la virtud, la disciplina y la ética” (Flórez, 2001) aún existen conductas y prácticas de este modelo dentro del jardín, esto se volvió un desafío debido a que durante la aplicación de las actividades los niños constantemente buscaban la aprobación es cada actividad que realizaban. Debido a esto, las actividades planeadas para las jornadas de practicas se crearon con la intención de que los niños explotaran su creatividad, fueran independientes al momento de realizarlas y que no buscaran tanto la aprobación de la educadora o la mía.
Durante la segunda jornada de prácticas tuve la oportunidad de presenciar un consejo técnico donde hablaban del nuevo plan y programa de educación básica, que es un programa con un enfoque humanista que tiene como objetivo reformular el concepto actual de calidad educativa, a partir de entender y atender las condiciones de equidad, inclusividad, excelencia académica y mejora continua, partiendo de la relación del alumno con la comunidad a la que pertenece. A lo largo del consejo técnico pude conocer un nuevo campo de formación académica que tiene como nombre de lo humano a lo comunitario, este campo reconoce que el ser humano interactúa con su comunidad y pretende que los niños construyan su identidad personal, fortalecer sus capacidades perceptivo socio y físico motrices, que actúen en la resolución de situaciones y problemas y que generen un sentido de comunidad. 
Se espera lograr esto mediante un enfoque sociocultural situado en practicas socioculturales reales que estén orientadas y guiadas por los docentes. Uno de los retos que nos enfrentamos como docentes con el programa vigente y el nuevo programa es definir los objetivos de aprendizaje, las estrategias didácticas y la revisión de contenidos, de modo que debemos estar en constante actualización no solo en temas de educación, sino en nuevas tecnologías, mejores estrategias comunicativas y de organización. 
Al conocer mas de este nuevo programa me percate que  aunque los programas tienen un enfoque distinto, buscan lo mismo que es una educación más diversa e inclusiva, donde las similitudes y diferencias entre los alumnos, docentes y toda la comunidad educativa en general, sean tomadas en cuenta como parte del proceso de aprendizaje, permitiendo que cada niño sea el constructor de su conocimiento,  a pesar que las actividades de la jornadas de practica se planearon en base al programa actual, conocer el nuevo modelo me permito observar que actividades de las planeadas se podrían aplicar dentro de este programa tomando en cuenta las fortalezas y áreas de oportunidad señalas por la educadora titular.
A lo largo de primera jornada de observación y ayudantía se aplicaron distintos instrumentos para conocer mejor el grupo con el que se iba a trabajar, tomando en cuenta las necesidades de cada niño, en base a lo observado y registrado en los distintitos instrumentos pude darme cuenta que dentro del salón de la clase los niños se desenvuelven de manera libre y están en el proceso de expresar sus ideas. El grupo de primero A es un grupo muy tranquilo, los niños siguen las indicaciones y trabajan en calma. Después de realizar este pequeño diagnóstico grupal, se selecciono un niño o niña para realizar un estudio de caso. un estudio de caso es, según la definición de Yin (1994, pág. 13), “una investigación empírica que estudia un fenómeno contemporáneo dentro de su contexto de la vida real, especialmente cuando los límites entre el fenómeno y su contexto no son claramente evidentes”
 	Alan es un niño de 4 años de edad que cursa el primer año de preescolar en el jardín de niños Luis. A Beuregard. Alan presenta un caso de microtia. Que es una malformación congénita en donde hay poco desarrollo del pabellón auricular, se encuentra el grado tres, donde el canal auditivo está totalmente ausente, lo que se conoce como atresia aural. Es decir que Alan cuenta con una discapacidad auditiva.es un niño muy activo e inteligente, domina algunas señas con las que se comunica con la educadora y sus padres. Rara vez se encuentra involucrado en conflictos con sus compañeros, participa y es involucrado en la mayoría de las actividades de grupo. Reconoce cuales actividades puede realizar de manera autónoma y sin pedir ayuda, sin embargo, no le gusta pedir ayuda cuando la necesita, le gusta hacer la mayoría de las cosas por su cuenta, aun asi, las maestras de USAER muchas veces hacen el trabajo por él y se le nota aburrido y molesto. En base a lo observado una de las problemáticas a tratar en este estudio de caso fue generar un ambiente inclusivo dentro del aula y generar un vínculo entre el niño y yo durante las jornadas de práctica. 
Para la primera jornada de practica que sucedió en el mes de marzo, se realizaron adecuaciones curriculares a las planeaciones de la jornada según las necesidades del niño. Dentro de esta práctica se buscó priorizar contenidos referentes a procedimientos (destrezas, estrategias y métodos de trabajo), de manera que permitan mayor autonomía al alumno en el aprendizaje. Para lograr esto se trabajaron los campos de formación académica, pensamiento matemático, lenguaje y comunicación y exploración del mundo natural y social. Las actividades se planearon de manera grupal haciendo ajusten razonables como reforzar la información por vía visual para complementar los materiales escritos, situarlo en el aula de tal manera que tengan fácil acceso a la información visual para que, de esta forma, se vean favorecida la lectura labio-facial.
Durante esta primera jornada era muy difícil tener un acercamiento con Alan, debió a que él no me tenía confianza por ser alguien nuevo dentro del aula. Me era difícil acercarme a él para ayudarlo con las actividades, porque en cuanto me acercaba, aventaba o rompía el material. Me preocupaba no poder crear un vínculo con él, por lo que comencé un curso de lengua de señas. Trate de aprender lo básico y lo que me sirviera para comunicarme con él, aun asi fue difícil que Alan me aceptara. Durante las actividades grupales y mostraba participativo y atento en todo momento, las actividades individuales las realizaba sin problema, sin embargo, muchas veces me percate de que las maestras de USAER y la educadora titular en vez de ayudarlo a realizar la actividad, se la hacían ellas. 
Al igual que en la jornada anterior se realizaron adecuaciones curriculares a las planeaciones de la jornada según las necesidades de el niño.  Para esta jornada se realizaron tres tipos de adecuaciones, a través de recursos materiales específicos, Actuar sobre la estructura grupal y el clima emocional dentro del aula y la organización del aula. De igual manera en esta jornada se trabajaron los mismos campos de formación académica. Y se hicieron los ajustes razonables tomando en cuenta las adecuaciones y lo que se buscaba lograr con estas.
 	 Para esta jornada se hizo uso me materiales concretos para cada actividad, se utilizaron imágenes para dar una referencia del tema y explicarlo con mayor facilidad. La mayoría de las actividades se trabajaron de manera grupal e individual. Para esta jornada se planearon dos actividades extras del al área de desarrollo, educación socioemocional. Estas actividades se planearon con la finalidad de que los niños del salón incluyeran y fueran más empáticos con Alan.
Durante esta jornada me fue más fácil acercarme a Alan, me tenía más confianza y se acercaba a pedirme ayuda y a mostrarme el avance de sus actividades. Se volvió más fácil comunicarme con el gracias al curso de lengua de señas. Alan no conoce muchas señas solo las necesarias para desenvolverse dentro del salón como pedir permiso para ir al baño, tomar agua, comer, está aprendiendo otras señas como los colores, los números. A lo largo de las actividades de pensamiento matemático le ayude con el conteo y decíamos los números con su respectiva seña. Fue un poco complicado, pero al final logramos terminar la actividad
. 	En una actividad de lenguaje y comunicación les pedí a todos que escribieran su nombre y me acerque con Alan para comprobar que lo estuviera haciendo, después de escribirlo volteo conmigo y lo deletéreo en señas, yo hice lo mismo y lo felicite Durante esta jornada también me percate que sus compañeros lo incluían más e incluso crearon sus propias señas para decirle que era hora de salir a los juegos y hora de comer el lonche.
Es importante darle un seguimiento a este tipo de casos, sobre todo en el preescolar debió a que es una etapa en donde los niños se empiezan a formar y es importante que no hagamos a un lado a los niños que presenten alguna discapacidad. las actividades en su mayoría ayudaron a favorecer y mejorar los ámbitos seleccionados en cada práctica. Considero que logre un gran avance con Alan en cuanto a ganarme su confianza y que los niños lo incluyeran.

 	Es importante tener en cuenta los siguientes factores para que el niño logre o favorezca los aprendizajes: Evitar factores que distorsionan e interfieren en la correcta percepción auditiva, como por ejemplo las dimensiones del aula, la distancia entre emisor y receptor, el ruido ambiente. Hay que tener muy en cuenta estos factores debido a que en su mayoría los niños con sordera tienden a perder la atención muy rápido. Por esto se buscó que todas las actividades trabajadas dentro del aula fueran llamativas e interesantes para Alan y para todo el grupo. Como conclusión diré que cada niño sordo es único, es muy importante buscar optimizar todas sus capacidades, pero sin olvidarse de las potencialidades. La prioridad será ayudarlo a que acceda a la comunicación eficaz que le permitirá preservar y desarrollar su capacidad cognitiva.
Como antes se mencionó se planeó una actividad del área educación socioemocional, que tenia como finalidad favorecer esta área en concreto, tratando de que mediante esta actividad se generara un ambiente de inclusión. Antes de planear y aplicar la actividad se aplicó un instrumento para evaluar esta área y conocer en qué medida los niños lograban los aprendizajes esperados de esta área en específico.
 Se diseño un rubrica donde se evaluó cada uno de los aprendizajes en base a los siguientes niveles de desempeño, lo logra, en proceso, requiere apoyo. Se realizó un diagnóstico grupal en base al instrumento utilizado en la primeria jornada. Las rúbricas, según la definición de Díaz Barriga (2004) son escalas de evaluación que nos permiten graduar el grado de experticia de un sujeto durante el desempeño de una determinada tarea  De manera grupal los niños en la mayoría de los aprendizajes se encuentran en proceso de lograrlos, sin embargo se buscó favorecer más los siguientes aprendizajes: Reconoce y nombra situaciones que le generan alegría, seguridad, tristeza, miedo o enojo, y expresa lo que siente y Reconoce cuando alguien necesita ayuda y la proporciona, esto con la finalidad de crear un ambiente más inclusivo para Alan.
En base al diagnóstico grupal se planeó una actividad para Actuar sobre la estructura grupal y el clima emocional dentro del aula buscando favorecer el aprendizaje, “reconoce y nombra situaciones que le generan alegría, tristeza, miedo, enojo y expresa lo que siente”. La actividad consistía en una meditación para poder manejar sus emociones. Saber qué es lo que les pone tristes, felices etc. Para iniciar la actividad los niños respondieron preguntas sobre situaciones que le generaran alguna emoción como tristeza, enojo, alegría etc., a esas preguntas se le agregaron otras como ¿Qué haces cuando este triste? ¿Qué haces para dejar de sentirte asi? Para que Alan comprendiera la intención de la actividad se le mostraron imágenes que representaban cada una de las emociones. 
Se realizo una meditación que consistía en imaginar que tenemos una pelota donde depositamos la emoción que más sintiera en ese momento, dejamos que la pelota crezca, llenándose de esa emoción y al final la lanzamos lejos para soltar esa emoción. Para realizar la meditación con Alan se utilizaron las imágenes del inicio y material concreto como una pelota. Considero que pude buscar una activad más adecuada, a Alan debido a que fue difícil explicarle y ayudarlo a realizar la actividad, muchas veces solo quería lanzar la pelota y se olvidaba de la actividad. 
En relación con esta misma área de desarrollo se planteó otra actividad más centrada en la inclusión dentro del aula y del jardín de niños buscando generar un sentido de empatía en los niños. La inclusión en el jardín de infantes fomenta el aprendizaje cooperativo, donde los niños trabajan juntos en actividades y proyectos, independientemente de sus habilidades o características individuales. Este enfoque permite que los niños se beneficien de la diversidad de ideas, perspectivas y habilidades, y promueve el desarrollo de habilidades sociales, la resolución de problemas y el trabajo en equipo.
Cada niño tiene sus propias necesidades y ritmos de desarrollo, por lo que es esencial proporcionar adaptaciones y apoyo individualizado en el entorno inclusivo del jardín de infantes. Esto implica ajustar las actividades y el material educativo para garantizar que todos los niños puedan participar y aprovechar plenamente las experiencias de aprendizaje. Además, es importante contar con personal capacitado y recursos adecuados para brindar apoyo adicional a aquellos niños que lo necesiten.
Para esto se utilizó el cuento como una estrategia para fomentar la inclusión, “Desde el enfoque cognoscitivo las estrategias de enseñanza se define como los procedimientos o recursos que el docente o diseñador de materiales educativos puede utilizar para el logro de aprendizajes significativos en los alumnos”(Díaz, 2004) debido a que este nos permite captar la atención estimular su imaginación y transmitirles mensajes importantes de una manera accesible y divertida, El cuento fue utilizado como una herramienta para generar conversaciones y reflexiones, promoviendo un ambiente de respeto y tolerancia. Para contar el cuento se hizo uso de títeres o marionetas con la finalidad de que los niños interactúen con ellos.  Y esto les permita conectarse emocionalmente con los personajes y a comprender sus perspectivas, también los anima a representar diferentes roles y a practicar la empatía y la comprensión. 
Es importante tener en cuenta que la respuesta de los niños ante la estrategia puede variar según su edad, experiencia previa y entorno social. Sin embargo, la respuesta de los niños fue positiva, algunos niños mostraron una actitud abierta y respetuosa hacia sus compañeros, independientemente de sus diferencias, otros se mostraron curiosos e hicieron preguntas relacionadas al cuento, tratando de comprender por qué el personaje principal se comportaba de esa manera y si sus acciones eran buenas o malas. En cambio algunos niños buscaban generar más interacción con Alan ayudándolo con las actividades y haciendo uso de señas naturales para poder comunicarse con él, este acercamiento ayuda a que los niños desarrollen una mayor comprensión de las dificultades que enfrentan y estén dispuestos a brindar apoyo y ayuda cuando sea necesario. Es importante recordar que cada niño es único y puede tener una respuesta diferente ante la estrategia. Es por eso que como futuras educadoras desempeñamos un papel fundamental al proporcionar un ambiente seguro, educativo y respetuoso que fomente la aceptación y la inclusión entre los niños.
 	Retomando el cuento como una estrategia didáctica este no solamente sirve como una estrategia para estimular la inclusión, es una estrategia efectiva para favorecer las competencias lectoras, ya que estimula el vocabulario, la comprensión de la lectura, la imaginación, la atención, el pensamiento crítico y promueve la lectura autónoma. La competencia lectora “está considerada como un conjunto de conocimientos, destrezas y estrategias que los individuos van desarrollando a lo largo de la vida en distintos contextos, a través de la interacción con sus iguales y con la comunidad en general” (Pisa, 2009). Es por esto que es de suma importancia Promover las competencias lectoras en el preescolar para sentar las bases del desarrollo de habilidades de lectura y comprensión en los niños. 
Para conseguir el desarrollo de estas habilidades es importante crear un ambiente de lectura donde los niños cuenten con una variedad de libros adecuada para su edad y nivel de desarrollo, incluyendo cuentos ilustrados, libros de rimas y libros interactivos, Dedicar tiempo regular para leer en voz alta a los niños. Elige libros con temas de interés para los niños, tomando en cuenta sus necesidades de aprendizaje. Introducir a los niños a participar en la lectura. Pidiéndoles completen frases haciendo uso de pictogramas, y generen predicciones sobre lo que sucederá a continuación o nombrarán objetos en las ilustraciones. Esto fomenta la participación activa y la comprensión lectora. La finalidad de promover estas competencias lectoras dentro del preescolar es cultivar el gusto por la lectura, estimular el desarrollo del lenguaje, fomentar la comprensión, potenciar la imaginación y creatividad, desarrollar habilidades cognitivas y emocionales, y sentar las bases para el aprendizaje formal de la lectura en etapas posteriores.
Para concluir este escrito debo mencionar que realizar las practicas docente es esencial en nuestra formación para poder brindar a los niños una educación de calidad y favorecer su desarrollo integral. Durante esta etapa, tenemos la responsabilidad de crear un entorno seguro, afectivo y estimulante que promueva el aprendizaje y la socialización. Además, adaptando las estrategias pedagógicas a las necesidades individuales de cada niño, respetando su ritmo de aprendizaje y fomentando su autonomía.
Considero que a lo largo de este semestre y durante las practicas pude favorecen las siguientes competencias:
1. Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo cognitivo y socioemocional.
1. Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propósitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.
1. Diseña planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares, psicopedagógicos, disciplinares, didácticos y tecnológicos para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan las necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y programas de estudio.
1. Integra recursos de la investigación educativa para enriquecer su práctica profesional, expresando sus intereses por el conocimiento, la ciencia y la mejora de la educación.
1. Actúa de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en la práctica profesional.
1. Emplea la evaluación para intervenir en los diferentes ámbitos y momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus alumnos
1. Plantea las necesidades formativas de los alumnos de acuerdo con sus procesos de desarrollo y de aprendizaje, con base en los nuevos enfoques pedagógicos. 
En definitiva, la práctica docente en el preescolar requiere un compromiso genuino, vocación y amor por la enseñanza. Debido a que nosotros como docentes desempeñamos un papel fundamental en la formación de los niños, sentando las bases para su futuro desarrollo académico, social y emocional.  por lo que es de suma importancia que hagamos las cosas con dedicación y esfuerzo y tratar de contribuir a la construcción de una sociedad más equitativa y preparada para enfrentar los desafíos del siglo XXI.
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Evidencia integradora. Cuarto semestre.
	RÚBRICA PARA EVALUAR ESCRITO ANALÍTICO-REFLEXIVO

	Competencia: evalúa el aprendizaje de sus alumnos mediante la aplicación de distintas teorías, métodos e instrumentos considerando las áreas, campos y ámbitos de conocimiento, así como los saberes correspondientes al grado y nivel educativo (4.1); emplea los medios tecnológicos y las fuentes de información científica disponibles para mantenerse actualizado respecto a los diversos campos de conocimiento que intervienen en su trabajo docente (5.1); y usa los resultados de la investigación para profundizar en el conocimiento y los procesos de aprendizaje de sus alumnos (5.2).
	Problema: falta de articulación de los aprendizajes logrados en cada uno se los cursos y la reflexión de los logros adquiridos en el semestre.

	Referente
	Pre-formal
	Receptivo
	Resolutivo
	Autónomo
	Estratégico

	Evidencia:
Escrito analítico-reflexivo
	Plasma sin noción los logros y resultados de su intervención desde cada curso.

No señala el logro de las competencias que se favorecieron en el semestre.

No vincula sus ideas con la teoría y no se refleja en las referencias de los cursos, planes y programas de educación básica.
	Plasma de manera vaga los logros y resultados obtenidos de su intervención desde cada uno de los cursos.




Señala el logro de un mínimo de competencias que se promovieron durante el semestre.


Intenta vincular sus ideas con la teoría y se refleja de manera vaga en las referencias de los cursos, planes y programas de educación básica.
	Analiza y reflexiona con dificultad su intervención en los logros y resultados obtenidos desde cada uno de los cursos. 

Señala el logro de ciertas competencias que se promovieron durante el semestre.




Vincula sus ideas con la teoría con falta de coherencia y se refleja en las referencias de los cursos, planes y programas de educación básica.


	Analiza y reflexiona en ocasiones su intervención en los logros y resultados obtenidos desde cada uno de los cursos. 

Señala con base en evidencia el logro de la mayoría de las competencias que se promovieron durante el semestre.


Vincula sus ideas con cierta coherencia y se refleja en las referencias de los cursos, planes y programas de educación básica.
	Analiza y reflexiona en su totalidad su intervención en los logros y resultados obtenidos desde cada uno de los cursos. 



Señala con base en evidencia en su totalidad el logro de cada una de las competencias que se promovieron durante el semestre.




Vincula sus ideas con la teoría de manera coherente y se refleja en las referencias de los cursos, planes y programas de educación básica e investigaciones relacionadas con el campo de conocimiento.

	Criterio:
	
	
	
	
	

	Plasma el resultado del análisis y reflexión de su intervención y los logros obtenidos desde cada uno de los cursos del cuarto semestre (50 pts).

Señala el logro de las competencias que se favorecieron durante el semestre (30 pts).

Argumenta teóricamente con fuentes de cada curso, del plan y programas de estudio y otras como investigaciones retomadas de fuentes confiables (20 pts).
	
	
	
	
	

	Ponderación: 100%
	60%
	70%
	80%
	90%
	100%

	Evaluación: se plasman en la plataforma de enep-digital.
*El docente hace las observaciones de los logros y los aspectos por mejorar.
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