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Nombre del estudiante normalista: María de los Ángeles Guevara Ramírez 

Grado: 3°       Sección:” A”       Número de Lista: 12 

Institución de Práctica: Sección 5 Profa. Evangelina Valdés de Moreira 

Clave: 05DJN1107A    Zona Escolar: 115 

Grado en el que realiza su práctica: 3° “B” 

Nombre del Profesor(a) Titular: Verónica Torres Ramírez 

Total, de alumnos: 33    Niños: 17     Niñas: 16 

Periodo de Práctica: 20 de marzo al 31 de marzo del 2023 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Área de desarrollo 

personal y social 

 

 Artes  

Organizador Curricular 1 Aprendizaje esperado 

Expresión artística    

 Representa la imagen que tiene de 

sí mismo y expresa ideas mediante 

modelado, dibujo y pintura  
Organizador Curricular 2 

Familiarización con los 

elementos básicos de las artes  

 

 

 

Área de desarrollo 

personal y social  

 

 Educación física  

Organizador Curricular 1 Aprendizaje esperado 

Competencia motriz  Utiliza herramientas, instrumentos y 

materiales en actividades que 

requieren de control y precisión en 

sus movimientos.  

Organizador Curricular 2 

Desarrollo de la motricidad  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Campos de formación 

académica/Áreas de 

desarrollo personal y 

social 



 

 

 

Hora Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

 
9:00 – 9:10 

 
Honores a 
la bandera 

 
Activación 

física 

 
Activación 

física 

 
Activación 

física 

 

 
9:10 – 9:20 

 

  

 
 

9:20 – 9:45 

El baile de 

las 

emociones 

 

Baile por partes  

 

El arte y mi vida  

 

El arte y yo  

 
9:45 – 
10:00 

 

Autorretrato 

a lo Frida  

 

Bustos 

abstractos  

 

Danubio azul  

 

Baile mexicano  

 
10:00- 
10:30 

 
 

10:30 – 
11:00 

 

 

 

Teatro y 

marionetas  

 

 

Dado preguntón   

 

 

Sombras y 

colores  

 

 

Mi nombre es 

arte 

 
11:00 – 
11:45 

 

 

Actores y 

actrices  

 

 

Ordenando la 

historia  

 

 

Mi película 

favorita es … 

 

 

Mi museo  

 

 

Cronograma de actividades 



 

 

 

Momentos Actividades, Organización y 

Consignas 

Recursos Día Aprendizaje Esperado 

 

IN
IC

IO
 

 

Escucha con atención el cuento “Ricitos de 

Oro y los tres Osos”, observando bien las 

imágenes, los personajes y los escenarios.  

 

 Cuento  

 Bocina  

 Ambientación 

 Dado 

preguntón 

 Copia de las 

escenas Del 

cuento   

 

 

 

 

 

 

 

Martes 28 de 

Marzo del 

2023 

 

 

 

 

 

Representa la imagen que 

tiene de sí mismo y expresa 

ideas mediante modelado, 

dibujo y pintura 

 

D
E
S
A

R
R

O
LL

O
 

 

Contesta y juega en base al cuento, con el 

dado preguntón contestar lo que diga el 

dado: ¿Cuál fue tu parte favorita?, ¿Qué 

cambiarias?, etc.   

 

C
IE

R
R

E
 

Colorea y ordena las escenas de ricitos de 

oro y los tres osos y al final propone otro 

final alternativo que le hubiera gustado. 

 

 

 

Secuencia de situación didáctica  



Adecuaciones Curriculares:  

 

 

 

 

 

 

 

Observaciones: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

___________________________                                                                                                         ________________________ 

Firma del estudiante normalista                                                                                                Firma del profesor titular 

 

                                                                                 _____________________________                                               

                                                                              Firma del docente de la normal 

                                                                      Trayecto formativo de Práctica profesional                                         


