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escuela normal de educación preescolar.


ESTRATEGIAS DE EDUCACION FISICA EN EDUCACION PREESCOLAR.


“CONCEPTOS”
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¿Qué es un Circuito de Acción Motriz?
R: es una forma de trabajo en la cual realizamos diferentes actividades de forma secuencial en estaciones de trabajo.

¿Qué es un Cuento Motor?
R: son narraciones breves de hechos imaginarios. Se caracterizan por tener en su trama pocos personajes que llevan a cabo diferentes tareas motrices, actividades y juegos asociadas a la misma historia.

¿Qué es un Juego Cooperativo?
R: son aquellos en los que los niños/as aprenden a compartir, a relacionarse con los otros, a preocuparse por los sentimientos de los demás y a trabajar juntos por un mismo objetivo y, por lo tanto, aprender a ganar o perder como un grupo.
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