Licenciatura en educacion preescolar

ESCUELA NORMAL DE
EDUCACION PREESCOLAR

TITULO DEL TRABAJO

Evidencia de unidad uno: Instrumentos de observacion

PRESENTADO POR:

Jessica Paulina Rodriguez Villanueva

CURSO:

Neuroeducacion, desarrollo emocional y aprendizaje en la
primera infancia

MAESTRA DEL CURSO:

Silvia Erika Sagahon Solis

SALTILLO, COAHUILA DE ZARAGOZA Abril 2023



Dominios y desempefios del perfil de egreso a los que contribuye el curso

Perfil general de egreso

Cuenta con una formacién pedagdgica, did4ctica y disciplinar sélida para realizar
procesos de educacion inclusiva de acuerdo al desarrollo cognitivo, psicoldgico,
fisico de las y los estudiantes, congruente con su entorno sociocultural; es capaz
de disefiar, realizar y evaluar intervenciones educativas situadas mediante el
disefio de estrategias de ensefianza, aprendizaje, el acompafiamiento, el uso de
didacticas, materiales y recursos educativos adecuados, poniendo a cada
estudiante en el centro del proceso educativo como protagonista de su
aprendizaje.

Desarrolla el pensamiento reflexivo, critico, creativo y sistémico y actla desde el
respeto, la cooperacion, la solidaridad, la inclusion y la preocupacion por el bien
comun; establece relaciones desde un lugar de responsabilidad y colaboracion
para hacer lo comun, promueve en sus relaciones la equidad de género y una
interculturalidad critica de didlogo, de reconocimiento de la diversidad y la
diferencia; practica y promueve habitos de vida saludables, es consciente de la
urgente necesidad del cuidado de la naturaleza y el medio ambiente e impulsa una
conciencia ambiental; fomenta la convivencia social desde el reconocimiento de
los derechos humanos y lucha para erradicar toda forma de violencia: fisica,
emocional, de género, psicolbgica, sexual, racial, entre otras, como parte de la
identidad docente.

Ejerce el cuidado de si, de su salud fisica y psicoldgica, el cuidado del otro y de la
vida; tiene capacidad y habilidades para comunicarse de forma oral y escrita en
lenguas nacionales y adquiere dominios para comunicarse en una lengua
extranjera asi como en otros lenguas y sistemas de comunicacioén alternativos
para la inclusién; es capaz de expresarse de manera corporal, artistica y creativa y
promueve esa capacidad en las y los estudiantes; utiliza las herramientas y
tecnologias digitales, para vincularse y aprender, comparte lo que sabe, impulsa a
sus estudiantes a generar trayectorias personales de aprendizaje y acompafia su
desarrollo y maduracién como personas.



INTRODUCCION

En este trabajo de evidencia de unidad se presentaran resultados sobre los
instrumentos de observacion que llevé al jardin de nifios las dos jornadas que
asisti en el mes de marzo. Como primer instrumento que lleve la primera jornada
de observacion fue una tabla la cual contiene instrucciones a observar sobre las
emociones y conductas que presentan los alumnos y la educadora con la que me
toco estar. En la segunda jornada de observacion llevé dos instrumentos que fue
una encuesta a la educadora sobre las emociones que presentan sus alumnos y el
otro era un instrumento de observacidn y también venian dos preguntas que tenia
que realizarle a un nifio que me haya llamado la atencion.

Posteriormente realice dos analisis criticos para los instrumentos que lleve las dos
jornadas de observacién, y analice para que me sirven esos datos recabados,
también los sustente con lo neuropedagogico. Para finalizar realice una nota
reflexiva donde mencione las habilidades que use para realizar el andlisis critico,
al igual a que conclusion llego con este trabajo.



1.-instrumento orientado a indagar, reconocer y comprender.

EN RELACION CON LA NINA O NINO
PREESCOLAR

EN RELACION CON LA EDUCADORA

Que emociones manifiesta el nifio preescolar
Observe que los nifios al momento de vernos
demostraron emocioén, entusiasmo, felicidad y al
momento de despedirse de nosotras expresaban el
amor abrazandonos. También logre ver que en
escasas ocasiones manifiestan tristeza, enojo y
frustracion.

Qué tipo de conducta tiene la educadora cuando
recibe los nifios

La conducta de la educadora es que tiene mucha
paciencia con sus alumnos, también es muy amable
con ellos, pero cuando los nifios estan muy
desordenados si levanta la voz, pero lo hace en caso
de que sea necesario. Es muy comprensiva con cada
uno de sus alumnos y les presta atencién cuando dan
Su opinién.

Expresiones emocionales
Alegria, tristeza, enfado, curiosidad, amor, sorpresa.

Observar las expresiones de la educadora
Alegria, gracia, amor, curiosidad.

Comportamiento en el Recreo
En el recreo todos los nifios estaban emocionados
por tener personas nuevas en su jardin, nos pidieron
jugar con ellos y nosotras accedimos, ellos
mostraban felicidad, se reian mucho, gritaban,
mostraban una emocién inexplicable al momento de
jugar con nosotras.

Que conductas manifiesta la educadora al
momento que se encuentra en descontrol del
grupo

Como lo mencione anteriormente, cuando el grupo
esta en descontrol la maestra primero les levanta la
voz para decirles que estan muy descontrolados y la
logren escuchar, luego lo que hace es cantarles una
cancidn para que ellos la sigan y asi puedan guardar
silencio.

Comportamiento que manifieste el nifio con la
persona al momento que lo dejan al jardin de
nifios

Lo que logre observar es que todos los nifios se
despedian de su mama diciéndoles que las veian en
la salida y todos se dirigian al sal6n a sentarse o
algunos a jugar con sus compaferos en lo que
llegaban los demas y sonaba el timbre para empezar
su jornada.

Comportamiento que manifieste el nifio con la
persona al momento que lo recogen en salida del
jardin de nifios
Lo gue vi fue que los nifios al momento de ver a sus

papas afuera de su salon algunos se dirigian a la
ventana a buscar a su mama o papa, y cuando la
maestra los nombraba a uno por uno para que se
retiraban, se despedian y luego iban con sus papas
a abrazarlos.

Manifestacion de conductas en relacion con sus
pares




Logre ver que, al realizar una actividad en parejas,
por mesa o de manera individual siempre se dan
opiniones entre ellos ya que les da curiosidad ver
cdmo estan trabajando sus compafieros y se ayudan
en caso de que estén haciendo mal el trabajo, se
preocupan por sus comparieros, en ciertos casos
muestran frustracion.

Sabe seguir reglas.
Casi todos se saben el reglamento del salén y si lo
aplican, algunas ocasiones se les olvida, pero si su
maestra se los recuerda ellos lo aplican sin
problema, por ejemplo, cuando la educadora habla
todos guardan silencio para entender las
indicaciones, también al momento de participar
esperan su turno.

ANALISIS

e ¢ Para qué me sirve conocer estos datos?
En este instrumento se dio a conocer el comportamiento y las emociones que

expresaron tanto los nifios como la educadora durante el tiempo que estuve
observando. Creo que estos datos recabados por mi me sirven para saber si en el
aula tienen una buena relacion los nifios con su maestra y asi ver si la sana
convivencia da buenos resultados o si la mala convivencia hace que no haya buen
rendimiento con los alumnos. Con esto puedo llegar a la conclusion que los
comportamientos de ambas partes influyen mucho ya que en ocasiones el hecho
de que la educadora sea impaciente con sus alumnos puede afectar mucho a los
nifios ya que ellos requieren de paciencia y comprensiéon ya que estan en la edad
donde no pueden controlar sus emociones o no saben controlarlas, por eso es
importante que la educadora observe la conducta de cada uno de sus alumnos
para que pueda realizar actividades dependiendo de sus necesidades.

e Sustento neuropedagdgico
“El desarrollo del cerebro se estimula en un entorno de libertad creativa y se

bloquea en un entorno de presion, coaccion y amenaza. La personalidad creativa
no tolera la violencia contra si misma ni contra los demas. Algunos profesores, en
un esfuerzo por mantener una estricta disciplina en el aula, destruyen la atmdsfera
de creatividad.” Estoy de acuerdo con esto ya que, si pude ver que la educadora
les levanto la voz a los nifios porque estaban muy descontrolados entonces eso no
hizo nada de diferencia, creo que hicieron mas desorden del que ya estaban
haciendo, luego decidié cantar una cancién y los nifios le hicieron segunda y asi el




desorden se desaparecio con tan solo cantar eso me parece que es una buena
estrategia para los nifios ya que con gritos no se soluciona nada.

Guion de entrevista dirigido docentes titulares del Jardin de Nifios asignado parala

Jornada de observacidn gue le permita reconocer: sus creencias, saberes vy el

impacto que considera tienen las emociones en el aprendizaje de las niflas vy nifios.

1.

10.

¢ Considera usted que las emociones que presentan los nifios tienen algun impacto en
su aprendizaje?

Si, yo que en la medida que sea divertida o que ellos participen se apropian del
aprendizaje

¢ Los nifios expresan emociones? ¢ Cuales?
Si, alegria, lo que no le gusta, tristeza en ocasiones

¢ Le resulté facil poder identificar si hay alguna emocién que esté interfiriendo en el
aprendizaje de alguno de sus alumnos?

Todo depende de como se muestra en las actividades, la actitud y la manera de
involucrarse

¢ Trata de ensefar en sus clases el control de las emociones?
Si, a través del dialogo y utilizando cantos.

¢, Qué hace la institucion cuando identifica algin nifio con problemas emocionales?
Se le comunica a la directora y a padres de familia, luego si es un caso mayor se
manda con la psicéloga.

¢Cree que los alumnos poseen una buena tolerancia a la frustracion?
No todos, a veces hay que conversar con ellos y motivandolos, hacerlos que sientan
seguridad en lo que hacen.

¢ Existe de su parte algun tipo de motivacién o incentivo hacia el entorno de
aprendizaje?

Si, involucrando al grupo, para que observen logros de cada uno y apoyo a los que
necesitan. Ellos muestran felicidad al tener una carita feliz, aplauso, estrellita y
disfrutar su logro.

¢ Considera que la higiene personal de los nifios influye en su desarrollo de
aprendizaje?
Si claro

¢,De qué manera representan las emociones basicas (miedo tristeza felicidad
etcétera)?

Cuando pueden hacer todo estan felices y participan dispuestos a aprender. Su actitud
ante el desarrollo de las actividades. Observar como se encuentra el alumno.

¢,Coémo demuestran los nifios la empatia entre sus iguales?
Trato de siempre involucrarlos a todos y que den el apoyo a quien lo necesita.



Instrumento para evaluar la inteligencia emocional en los y las nifias.

1-. ¢Le gusta ir a la escuela?
a) Si
b) No
2-. Comparte sus cosas
a) Siempre
b) Casi siempre
¢) Casi nunca
d) Nunca
3-. Tiene amigos

a) Si
b) No
4-. Completa sus tareas sin que se lo pidan

a) Siempre
b) Casi siempre
¢) Casinunca
d) Nunca
5-. ¢Cuando el nifo tiene que esperar a que otros terminen de hablar, él...?

a) Se impacienta

b) Se pone ansioso

c) Y/o aguarda a que termine y da su opinion
6-. ¢ Cuando ha cometido un error él...?

a) Lo sabe
b) No siente nada malo
c) Se arrepiente y pide perdon
7-. ¢ Le cuesta expresar lo que le pasa?

a) Siempre
b) Casi siempre
c) Casinunca
d) Nunca
8-. ¢ Cuando se siente triste y angustiado él...?

a) Oculta lo que siente
b) Dice lo que siente
c) Dice lo que siente, intenta resolverlo
d) No dice nada
9-. ¢ Como te sientes en casa?

Muy bien porque estoy con mi mama, papda y juego con mis hermanos.
10-. ¢ Cuando llega al jardin él/ella...?

a) Llora por su maméa



b) Juega con sus amigos
c) Sevaalsalon

ANALISIS

e ¢ Para qué me sirve conocer estos datos?
En esta segunda jornada se le realizo una entrevista a la educadora para recaudar

datos sobre como maneja y observa las emociones que presentan cada uno de
sus alumnos. Esto sirve para ver si la educadora presta atencion a los
comportamientos que los nifios manifiestan durante la jornada escolar, también
ayuda para ver si adapta las actividades que realiza de acuerdo con las
necesidades de sus alumnos, de igual forma pude conocer como reacciona o
como intenta que sus alumnos expresen sus emociones y como podrian superar
en caso de que sean emociones negativas y pueda afectar o detener su
aprendizaje. El cuestionamiento que se me dio a observar en un nifio en
especifico, creo que estas preguntas hicieron que analizara como es la conducta
del nifio al realizar alguna actividad, si muestra frustracién, si expresa sus
emociones, entre otras cosas. Creo que en este caso me puse en el lugar de la
maestra ya que ella tiene que ver esas emociones en todos sus alumnos y creo
que si es muy interesante el tomar atencién a esto. Las emociones son super
importantes y se deben de tomar en cuenta en el ambito educativo ya que estas
influyen demasiado en el aprendizaje.

e Sustento neuropedagdgico
“La neuropedagogia ha demostrado el gran papel de las emociones en el

aprendizaje y la ensefianza. Las emociones son un factor necesario para la
actividad cerebral productiva. El material de aprendizaje, dominado en una
atmosfera favorable, se recuerda mejor y tiene conexiones estables con el estado
emocional correspondiente. El factor emocional estimula el pensamiento y la
creatividad del alumno. La inteligencia emocional EQ es tan importante como el
IQ. El aprendizaje emocional es necesario tanto para los nifios como para los
adultos.” La neuropedagogia como dice muestra el papel que representan las
emociones ya que influye mucho en la educacion porque dependiendo si son
emociones negativas puede haber un paro en su aprendizaje, pero si hay
emociones positivas el nifio puede realizar las actividades ya sea entusiasmado,
puede despertar su curiosidad y también su creatividad.



CONCLUSION (Nota reflexiva)

Para dar por terminada este analisis de los instrumentos aplicados durante las dos
jornadas de observacion. Para realizar el trabajo primero lo que hice fue analizar el
cuadro con las indicaciones y sus respuestas recordando lo que vi durante esa
jornada, para después hacer el andlisis de dicho cuadro. Hice lo mismo con la
entrevista que le realizamos a la educadora en la segunda jornada, analice cada
pregunta y respuesta que nos dio, prestando atencion a los puntos importantes
gue haya mencionado para en un futuro aplicarlos. Posteriormente se analizé
también las indicaciones que eran basadas a un nifio y también la pregunta que se
le hizo sobre como se sentia en casa, con esto pude darme cuenta que es muy
importante saber las emociones de cada nifios, de igual manera a estos dos
cuestionamientos se les hizo su respectivo analisis.

Otra habilidad que aplique fue la investigacion del sustento neuropedagdgico en
este compare sobre como influye mucho las emociones tanto de la educadora y
los alumnos del aula.



