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Se pone a disposición de los padres y
madres de familia de los alumnos de
preescolar el libro para las familias, para
que así la educación sea compartida,
equitativa y de excelencia.
Además de que la finalidad de la lectura
es brindar orientaciones básicas para una
mejor comprensión de cómo se
desarrollan y aprenden los niños en la
escuela.



El bebé
sorprende con
su aprendizaje

En los primeros seis años de vida el
niño se desarrollará física,
emocional e intelectualmente.

1.

3.

2.
Conforme van creciendo se
familiarizan con lo que ocurre
diariamente en casa, como
identificar rutinas y formas de trato.

Se plantea una visión con los
avances sobre el aprendizaje infantil
que considera a los niños como seres
que aprenden en todo momento y
que necesitan un ambiente que los
estimule.



Un niño que habla, piensa y
siente

Lo que pensamos de nuestros hijos influye
en como se miran ellos a si mismos y los
lleva a formarse una idea de lo capaces de
lo que pueden llegar a ser, de modo que
debemos de fortalecerlos siempre con
mensajes y acciones positivas

Mediante actividades de alimentación, descanso, juego e
higiene se van desarrollando en ellos tanto vínculos afectivos
como formas de comunicación y al mismo tiempo que avanzan
en el lenguaje oral desarrollan herramientas para comunicarse
como el lenguaje corporal



Juegos de
lenguaje

Adivinar
personajes de

peliculas

Formas de ayudar a su hijo en el
desarrollo de su lenguaje



¿Cómo ayudar a los niños a
pasar de la dependencia a

la autonomía?
Es preciso comprender que el camio de los niños hacia la
autonomía es gradual.
Es necesario explicarles cómo hacer las cosas y dejar que
poco a poco vayan haciéndolo por su cuenta, al mismo
tiempo que dando palabras de aliento para que lo logren.

La autonomía desarrolla las habilidades y capacidades para
seguir aprendiendo, y es por eso por lo que hay que crear
un ambiente donde los niños participen y aprendan a
hacer las cosas cada vez con menos ayuda.



Actividades sugeridas

Ponerse los
zapatos

Colabora con tareas
del hogar

Establecer hábitos de
higiene, actividad y

descanso



¿Cómo enriquecer la
experiencia escolar desde

la familia?

La responsabilidad de los padres va más allá de enviar a
sus hijos a la escuela, es necesario que participen
activamente en la educación de ellos, que se interesen en
su desempeño y que sepan que necesitan apoyo para que
avancen en sus aprendizajes. Por ello es importante
establecer una relación coordinada y de corresponsabilidad
entre las familias y la escuela en el proceso educativo de
los niños.



No se trata de responsabilizar
completamente a la escuela de los
aprendizajes relacionados con los
contenidos de estudio, y asignar a los
padres solo la tarea de enseñar a convivir,
sino que desde su ámbito de
responsabilidades ambas instituciones,
escuela y familia, contribuyan al desarrollo
integral de los niños.



La lectura es una puerta de entrada a la
cultura, a la comprensión y al
conocimiento de mundos desconocidos,
lejanos y fantásticos. Los niños merecen
que en su mundo haya libros, no solo para
aprender, sino también para disfrutar con
las palabras, historias, con la imaginación y
la emoción que su lectura provoca.

Leer en preescolar



Escucha
musica 

Cuando introduzcamos al niño al mudo de la música, hay que darle
la libertad de escuchar la música que el desee pero siempre hay que
mostrarle de preferencia la infantil; ademas de mostrarle la
diversidad de culturas y música que existe 

Dibujar, pintar o
modelar, asi
como actur  

Cuando el niño desarrolle cualquier tipo de artes; es
importante que como adultos observemos cada uno de los
trazos que realiza, al terminar platique con el sobre la pintura
que realizó y eligan un nombre para la obra; eso motivará al
alumno y fomentara confianza en si mismo. 

Un factor clave para que el alumno desarrolle su confianza al estar frente a sus compañeros es
cuando como papá participamos de las actuaciones que el realiza durante el juego



Jugar en familia es una de las experiencias mas
placenteras de los niños; pues proporciona
diversión y seguridad al saber que merecen la
atención y el cariño de los demás. 
Además aprenden a identificar que en estos juegos
no siempre se gana

JUEGOS EN FAMILIA 

Los juegos pueden ser: 
-Juegos de mesa
-Juegos al aire libre 



Los niños con discapacidad no son niños diferentes, no son personas que
debemos de tratarlas diferentes. Los juegos y actividades pueden ser las de
cualquier otro niño, solo se debe identificar sus limitantes y sus áreas fuertes
para trabajar sobre ellas. 

RECUERDA....

ADEMÁS...
En la casa es el lugar en donde se aprenden las primeras reglas de convivencia;
pues aquí en donde ellos identifican lo que esta permitido y no. 



La educación del alumno 

Los niños merecen crecer en un ambiente sano y de
respeto; y como adultos es importantes brindarles estos
escenarios; una de las maneras de hacerlo es cuando ellos
conviven y colaboran con otros niños. Pero así como ellos
merecen amor también merecen una atención y protección
y por ello las leyes los protegen y cuidan su integridad,
generando un ambiente de cero violencia hacia los
infantes. Si nosotros mostramos acciones agresivas al
niño, crearemos en el diferentes situaciones que dañan su
integridad y desarrollo. 



La tecnología puede ser útil para el desarrollo del niño cuando se
maneja de manera responsable y guiada. Pero cuando no se tiene un
control y la tecnología se utiliza como entretenimiento y no como
aprendizaje surge un conflicto y es que muchas veces en los aparatos
electrónicos no se encuentra a la vista contenidos de aprendizaje y
solo se crea una dependencia de parte del alumno. 
Por ello es imporytante que utilices diferentes materiales didácticos
en su aprendizaje y como ultimo recurso de entretenimiento se
utilicen los diferentes aparatos electrónicos. 

DATO INTERESANTE....


