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Fundamento para la instrumentación practica  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Conceptos  

 

Actividades de aprendizaje: son formas para lograr el desarrollo del aprendizaje en un 

grupo, están conformadas por diferentes procedimientos, las actividades son partes de 

procedimientos y es un instrumento para la implementación didáctica, estas deben ser 

base a experiencias de los alumnos, experiencias que estén relacionadas con el 

aprendizaje. 

 

Profesor: coordinador del proceso de aprendizaje, conocedor de todos los elementos que 

están presentes en la situación de aprendizaje. 

Comunicación; acción que nos permite y facilita el desarrollo de las relaciones entre las 

personas. 

 

Didáctica: la didáctica es una combinación de los niveles teórico, técnico, instrumental, 

en el análisis y elaboración de problemas de su ámbito, debe de encontrar nuevas 

alternativas, propiciando la practica educativa 

 

Metodología de la enseñanza: son los procesos didácticos, implicadas en métodos y 

técnicas de enseñanza que tienen como objetivo alcanzar los objetivos de la educación, 

es un medio que facilita el proceso de aprendizaje, trata de encontrar técnicas y 

procedimientos para el logro de aprendizajes. 

 

 

 



 

 

Resumen 

Este documento de La instrumentación didáctica del trabajo en el aula, habla a cerca de 

varios puntos donde el primero habla a cerca de la instrumentación didáctica y las 

actividades de aprendizaje, nos dice que hablar de implementación en el proceso de 

enseñanza-aprendizaje es hablar de didáctica, no solo se refiere a las actividades 

técnicas, recursos y procedimientos, si no de los objetivos curriculares, es decir a las 

propuestas de aprendizaje y diferentes formas de evaluación, debemos tener clara la 

relación de los diferentes elementos que intervienen en el proceso 

Para la organización de las actividades de aprendizaje, podemos tomar en cuenta los 

principios de continuidad, secuencia e integración. 

Una actividad de aprendizaje son formas para lograr el desarrollo de un aprendizaje, 

están construidas por diferentes procedimientos que han sido probadas con la 

experiencia con grupos. 

Las actividades de aprendizaje son el medio por el cual se cumple la tarea y se alcanza 

la finalidad del grupo, sirven para mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje 

Las actividades no ofrecen resultados inmediatos dn dl logro de los objetivos de 

aprendizaje , al menos facilitan al alumno poder lograr un clima de aprendizaje acorde a 

sus propias experiencias. 

Todas las actividades tienen sus propias caracterizticas, se deben de concoer antes de 

su selección y su aplicación, se tiene que tomar en cuenta al grupo con el que se va a 

trabajar, su grado, su madures, otro factor que se debe de considerar es el tamaño del 

grupo, todas las actividades seleccionadas deben tener una funcion claray definida con 

relacion al aprendizaje que se pretende, una actividad bien seleccionada permite el logro 

de objetivos multiples, para lograr experiencias de aprendizaje significativas es necesario 

considerar lo que los estudiantes necesitan experimentar. 

 



APRENDIZAJE EN EL AULA 

 

El aula es el lugar donde se reunen maestros y alumnos para lograr aprendizajes, es el 

sitio donde se pone a prueba la capacidad de la enseñanza-aprendizaje, trabajar en el 

aula implica tomar en cuenta todos los factores que van a intervenir en el desarrollo de 

esta tarea. El aprendizaje no solo se logra en el aula, si no tambien ante cualquier 

circunstancia que vivimos. 

El aprendizaje en el aula implica un reto para seleccionar situaciones problematicas en 

la busqueda del conocimiento, durante el desarrollo del trabajo en el aula el docente 

establece con sus alumnos relaciones o vinculos que estan determinados por su 

concepcion del aprendizaje y de enseñanza, asi como las formas de relacion que han 

experimentado en otros ambitos sociales. En el aula surgen problemas, bloqueo, 

desacuerdos, tensiones y conflictos. 

Necesitamos como docentes analizar las rupturas que tenemos que llevar a cabo, la 

enseñanza debe orientarse no solo en la asimilacion de nociones y aptitudes, si no en la 

funcion del dearrollo intelectual del alumno que tienda a engendrar la capacidad de 

aprendizajes posteriores. 

El aprendizaje es mas eficaz cuando los hechos y los principios estidiados en un campo 

pueden ser relacionados con otros , los intereses de aprendizaje se relacionan no solo 

con el contenido sino tambien con las maneras de aprender y esto se refiere a las 

actividades seleccionadas para ello. 

Para la validacion de actividades de aprendizaje, deben tomarse en cuenta las 

caracteristicas de los alumnos, la dependencia de una sola actividad para lograr el 

aprendizaje, resta oportunidad al alumno para que logre su propia adaptacion, puede 

caer en rutina o monotonia. 

 

 

 



 

 

 

Cuadro sinoptico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La instrumentación 

didáctica del trabajo 

en el aula 

Una actividad de aprendizaje son formas para 

lograr el desarrollo de un aprendizaje, están 

construidas por diferentes procedimientos que 

han sido probadas con la experiencia con 

grupos. 

Las actividades de aprendizaje son el medio por 

el cual se cumple la tarea y se alcanza la 

finalidad del grupo, sirven para mejorar el 

proceso de enseñanza-aprendizaje 

 

APRENDIZAJE EN 

EL AULA 

 

El aula es el lugar donde se reunen maestros y 

alumnos para lograr aprendizajes, es el sitio donde 

se pone a prueba la capacidad de la enseñanza-

aprendizaje, trabajar en el aula implica tomar en 

cuenta todos los factores que van a intervenir en el 

desarrollo de esta tarea. 

El aprendizaje es mas eficaz cuando los hechos y los 

principios estidiados en un campo pueden ser 

relacionados con otros , los intereses de aprendizaje 

se relacionan no solo con el contenido sino tambien 

con las maneras de aprender y esto se refiere a las 

actividades seleccionadas para ello. 

 



 

 

 

Critica  

 

 

Estoy de acuerdo con lo mencionado en todo este documento ya  que es muy importante 

primero que nada de como son las actividades y esos procesos que se llevan a cabo a 

través de los aprendizajes para hacer que los niños desarrollen capacidades y 

conocimientos nuevos, a través del conocimiento del grupo donde nos tocó realizar, cada 

una de la información que maneja es importante.  

Al igual el trabajo de los maestros siendo docentes si es un reto como lo menciona la 

lectura ya que no es fácil parare frente a un grupo de niños y transferir los conocimientos 

necesarios, trabajar en el aula consiste en saber seleccionar actividades de acuerdo con 

los saberes de los niños y las experiencias que tienen para de ahí poder crear y fortalecer 

esas experiencias que les hace falta fortalecer. 

Toda esta información es muy importante como futuras educadoras ya que vamos 

aprendiendo y leer sobre las aulas, actividades y la enseñanza aprendizaje y como lograr 

aplicar los aprendizajes por medio de actividades que les sirvan a cada uno de los 

alumnos. 

 

  


