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PRESENTADO POR: 
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MAESTRA DEL CURSO: 
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DOMINIOS Y DESEMPEÑOS:
Planea su trabajo docente para distintos escenarios de aprendizaje (presencial, virtual e híbrido) desde un enfoque intercultural e inclusivo, de acuerdo con el modelo educativo vigente, dirigido a grupos de escuelas de organización completa.
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Nombre del estudiante normalista: Paulina Ortiz Morales
Grado: 1°          Sección: A           Número de Lista: 21
Institución de Práctica: Jardín de niños Lucio Blanco 

Dirección: Reforma 2267, Mesita de Arizpe II Sur, 25060 Saltillo, Coah.
Clave:   05DJN0786R1     Grado en el que realiza su práctica: 3°
Nombre del Profesor(a) Titular: Cindy Elena Huerta Martínez 
Total de alumnos: 36     Niños: 22      Niñas:14
Periodo de Práctica: Del 29 de mayo al 31 de mayo del 2023
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Secuencia: Estrategias de educación física en el preescolar
	Nombre de la actividad: “Las dinoaventuras”

	Campo de formación académica: Estategias de educación física 

	Organizador curricular 1:
Competencia motriz  
	Organizador curricular 2: 
Integración de la corporeidad 

	Aprendizaje esperado: Identifica sus posibilidades expresivas y motrices en actividades que implican organización de espacio, equilibrio, lateralidad y coordinación 

	Grado de aplicación: 3°

	Día de aplicación: Martes 30 de mayo del 2023



	Secuencia didáctica
	Estrategia de aprendizaje 
Cuento motor 
	Lugar/ espacio 
	Tiempo 
	Organización del grupo 

	Actividades de aprendizaje 
	
	
	
	

	Inicio
	Salón de clases
	 5 minutos
	Grupal

	·  Se comenzará haciendo preguntas detonadoras tales como: ¿Conoces los dinosaurios? ¿Cuáles tipos de dinosaurios conoces? enseguida se explicará el tema y la actividad
	
	
	

	Desarrollo
	Patio 
	15 minutos
	Grupal

	· Se dividirá el grupo en dos y comenzaran a pasar por las estaciones de cada dinosaurio en donde se les contará un fragmento de un cuento y ellos puedan actuar como el dinosaurio mencionado, en mi caso al llegar a mi estación los niños extenderan los brazos como alas imitando el vuelo del “pterodactilo” y correran alrededor de la cancha, intentando esquivar los obstaculos. 
	
	
	

	Cierre
	Salón de clases
	10 minutos
	Grupal

	· Se comentará grupalmente “¿Qué les parecio la actividad?” y ¿Qué aprendieron de la misma?
	
	
	

	Material y recursos:
· Imágenes alusivas, cuento de dinosauros, obstaculos, conclusiones.


	Observaciones/ variables:



	Ajustes razonables: Espacio y tiempo de la actividad 

	Evaluación: Por medio de la observación teniendo en cuenta los aprendizajes esperados 



[bookmark: _Hlk135085760]Observaciones: ________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________




___________________________                                                                        ________________________ 
Firma del estudiante normalista                                                                           Firma del profesor titular 
 




                                                               _____________________________                                               
                                                                 Firma del docente de la normal 
                                                         Trayecto formativo de Práctica profesional              

CONCLUSIÓN

Como conclusión pude darme cuenta al momento de comparar planeaciones de distintos años escolares, que mis planeaciones carecían de algunos elementos como, los ajustes razonables, el espacio de aplicación y el total de alumnos del aula de aplicación, considero que estos son de suma importancia porque garantizan la inclusión, la equidad y la calidad de la educación. Los ajustes razonables permiten adaptar las estrategias de enseñanza a las necesidades individuales de los estudiantes, el espacio de aplicación influye en el entorno físico favorable para el aprendizaje, y el número total de alumnos afecta la atención individualizada y la interacción en el aula. Considerar estos aspectos en la planificación contribuye a brindar una educación efectiva y significativa para todos los estudiantes. Es de suma importancia tener una planeación completa con todos sus elementos ya que estos nos permiten brindar una educación de calidad, también permite a los educadores establecer objetivos claros, organizar el tiempo de manera eficiente, adaptarse a las necesidades individuales de los niños y evaluar su progreso. Una planificación sólida garantiza una experiencia educativa enriquecedora y efectiva para los niños en edad preescolar, sentando las bases para su desarrollo futuro. Otro aspecto importante en la planeación es la evaluación ya que esta es esencial para medir el progreso, identificar áreas de mejora, tomar decisiones informadas, realizar ajustes y garantizar el logro de los objetivos. Finalmente, gracias a esta actividad podré tener una planeación más completa a lo largo de mi carrera teniendo exitosas actividades en mis jornadas de prácticas. 
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Elementos para la presentacion

Portada acorde a las ndicaciones del drea de tutorias para la entrega de evidencias de unidad.

Portada de la planeacién

Planeacion e la situacion didctica

Conclusiones de Ia evidencia, el alumno explicala forma en que defiid el formato que utiizs para
disefar Ia situacion didactica y como selecciond cada uno de Ios elementos que incluys.





