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ENCUADRE DEL CURSO
Este curso tiene como propósito que los estudiantes normalistas conozcan las posibilidades de intervención de la educación física en el preescolar, desde la perspectiva de la estimulación de la motricidad en todas sus manifestaciones. En consecuencia, se busca que favorezca el desarrollo de competencias docentes para promover la competencia motriz en sus futuros alumnos, a través del diseño e implementación de experiencias de enseñanza-aprendizaje que resulten pertinentes y eficaces en los distintos períodos de educación básica, particularmente en el preescolar.
Que los contenidos y la práctica del Curso de Estrategias de Educación Física en Educación Preescolar  se conviertan en el medio, el camino o la forma de aprendizaje de los diferentes contenidos en los programas de educación básica.
Es curso se llevara a cabo en el Segundo Semestre de la Licenciatura de Educación Preescolar, teniendo una hora clase por semana las Secciones A y B.
Que los estudiantes normalistas conozcan las posibilidades de intervención de la educación física en el preescolar.
Objetivo
Impartir el Curso  señalado para que las alumnas de la escuela normal de educación preescolar conozcan que las estrategias de Educación Física las cuales es un proceder en el que se sistematiza de manera flexible una serie de procedimientos determinados intencionalmente para propiciar el aprendizaje. Y de esta manera apoyar y fortalecer el proceso de formación que vive en la   escuela normal.
Descripción  del curso
Se trabajará con tres unidades de cinco estrategias cada uno, donde se dará a conocer de cada una de las estrategias la definición, se detallará que es cada uno, para que sirve y como se aplica así mismo se aporta con cuales materiales pueden trabajar y cuales etapas son las ideales del educando.
Perfil de egreso a las que contribuye este curso:
-	Diseña planeaciones didácticas, aplicando sus conocimientos pedagógicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudio de la educación básica.
-	Genera ambientes formativos para propiciar la autonomía y promover el desarrollo de las competencias en los alumnos de educación básica. 
-	Aplica críticamente el plan y programas de estudio de la educación básica para alcanzar los propósitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del nivel escolar.
Competencias del curso:
· Identifica los aspectos generales que conforman la educación física y su beneficio en la educación básica, a la vez que establece la diferencia con el deporte y su inserción en el ámbito educativo. 
· [bookmark: _GoBack]Diseña actividades pertinentes para la mejora de todas las potencialidades del niño en edad preescolar en las que se prioriza la estimulación y el conocimiento de su corporeidad.
Recursos a moviliza
	Saberes
	Habilidades
	Actitudes

	Identificar la semejanza que se tiene entre educación física y preescolar.

Investigación de actividades a desarrollar.
	Manejo y uso de contenido.

Desarrollo de clases de educación física.
	Destreza motora
Manejo y control de grupo.

Trabajo en equipo.

Liderazgo.



Dicho Curso se llevara a Cabo en 3 unidades:
UNIDAD I 
El Juego, su significado y sus aportaciones al desarrollo integral de los niños en el contexto educativo.
Unidad de aprendizaje II
EL Juego motor como medio fundamental para y aprender y desarrollar competencias.
Unidad de aprendizaje III
El Juego Motor y las tareas educativas: el rol docente.
La Forma de Evaluar el curso será la Siguiente:
	Aspecto 
	Porcentaje 

	Asistencia 
	      10 %

	Participación 
	      30%

	Trabajos o Actividades 
	      60 %

	 TOTAL
	      100%






















1. Datos de Identificación:
	Escuela Normal: Escuela Normal de Educación Preescolar 
	Licenciatura: Licenciatura en Educación Preescolar 
	Fecha:07 –Febrero-2023

	Trayecto formativo
	Curso: Estrategias de Educación Física en Educación Preescolar 

	Docente: Jesús Armando Villanueva Villarreal 
	Semestre: Segundo Semestre 



LISTA DE COTEJO PARA REVISIÓN DE ENCUADRE
Instrucciones: Marque en la casilla correspondiente los elementos que contiene el encuadre de su curso. 
	Cuenta con: 
	Sí
	No

	Curso.   
	
	

	Semestre.
	
	

	Horas/Créditos.  
	
	

	Trayecto formativo.
	
	

	Propósito. 
	
	

	Cursos antecedentes. 
	
	

	Cursos / subsecuentes.
	
	

	Descripción del curso.
	
	

	Competencias del perfil de egreso. 
	
	

	Competencias del curso.
	
	

	Estructura (contenido, unidad de aprendizaje).
	
	

	Evaluación (acuerdos de evaluación para la acreditación del curso).
	
	

	Nombre completo, firma de alumnos y docente por acuerdos establecidos.
	
	



	Nombre y Firma del Docente de Grupo




	
	Nombre y Firma del Subdirector (a) Académico 


	
Sello Oficial de la Escuela Normal
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