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Instrucciones:  

 

1. Abre el archivo llamado Escenario1_Carrera anual  

2. Configura el documento de la siguiente manera: 

a. Tamaño de papel: Carta (Letter) 

b. Orientación: Horizontal 

c. Márgenes:  Seleccionar el formato de márgenes de uso frecuente llamado Estrecho 

3. Escribe en un cuadro de texto el título ¡Carrera atlética! utilizando la fuente Arial Rounded MT Bold, color 

Púrpura y tamaño de 60 puntos. Coloca el cuadro de texto en la parte superior derecha de la página y asegúrate 

de que se muestre sin contorno y sin color de relleno.  

4. Cambia el tamaño de la imagen para que ocupe el ancho de la página, asegúrate de que no exceda los límites de 

los márgenes establecidos y que al cambiar su tamaño se conserve su relación de aspecto. 

5. Aplica a la fotografía el color llamado Azul, color de énfasis 1 claro y el efecto artístico Fotocopia  

6. Agrega sobre la fotografía, un cuadro de texto sin bordes, con un color de relleno Púrpura configurado con 

transparencia de 60% y con el texto Fecha de registro 

7. Agrega al cuadro de texto anterior, la fecha actual de forma que se actualice automáticamente. 

8. Modifica el tamaño, color y alineación del contenido del cuadro de texto anterior de forma que sea fácil y rápido 

de leer. 

9. Configura el documento para que únicamente la primera página tenga una orientación horizontal, el resto de 

páginas deben tener una alineación vertical y éstas deben iniciar con el tema 7 Consejos alimenticios que te 

preparan para una carrera atlética. 

10. Aplica a los títulos que aparecen en color rojo el estilo llamado Título 2 

11. Modifica el tamaño y tipo de fuente del texto que aparece en todas las páginas verticales de forma que se pueda 

leer con facilidad. 

12. Guarda el documento con formato PDF 

 


