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CONTENCIÓN O FRENO EN LA CONDUCTA.

"COMER CON MESURA"
EJEMPLO:

MESURA



PRUDENCIA 
LA PRUDENCIA ES UN VALOR QUE CONSISTE EN OBRAR CON CUIDADO, DE
FORMA JUSTA Y ADECUADA. SER PRUDENTE ES ACTUAR O HABLAR CON

CAUTELA, CON MODERACIÓN, CON PREVISIÓN Y REFLEXIÓN, CON
SENSATEZ, TRATANDO DE EVITAR 

POSIBLES DAÑOS, Y RESPETANDO LA VIDA,
 LOS SENTIMIENTOS Y LAS LIBERTADES

 DE LOS DEMÁS.



PREJUICIO 
UN PREJUICIO ES UNA IDEA U OPINIÓN PRECONCEBIDA (Y GENERALMENTE

NEGATIVA) RESPECTO DE ALGO O ALGUIEN, ES DECIR, UN JUICIO
FORMADO ANTES DE TENER LA OPORTUNIDAD DE EXPERIMENTAR LA

REALIDAD DIRECTAMENTE. QUIENES SON DADOS
 A ESTE TIPO DE OPINIONES O PUNTOS DE VISTA,

 SON LLAMADOS PREJUICIOSOS.

https://concepto.de/realidad/

