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1.- Yo soy: (no tu nombre, sino quien eres)

Me considero una persona muy optimista, amigable y sociable 
 
2. ¿Qué tan convencido estoy de mis valores? y ¿cuáles son?   3 principales

Estoy muy convencida de ellos, los principales que considero son: responsabilidad, optimista, solidaridad 

3. ¿Qué es lo que me da fuerza para continuar adelante en momentos de incertidumbre y
adversidad?

Saber que todo en su momento valdrá la pena, y que sacar buenas calificaciones me mantiene satisfecha 

4. ¿Cómo enfrento mis derrotas, mis decepciones y mis errores?

Regularmente lloro

5. ¿Qué es lo que hace que yo no me dé por vencido(a)?

Pensar en mi futuro y mi familia 
6. ¿Qué me mantiene motivado (a) y entusiasmado (a) para estudiar?

El sacar buenas calificaciones para obtener logros

7. ¿Qué tan buena es mi relación con las personas a mi alrededor?
Consideró que es bastante buena 

8. ¿Cuáles son los eventos en mi vida que me han hecho cambiar?
Decepciones por cuentas personas y mis errores

9. ¿Quiénes han influido en la formación de mi carácter?

En gran parte mi familia 

10. ¿Cómo me siento actualmente con mi manera de ser?
Me siento muy contenta de la persona que soy ahora 
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