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Instruccién: Responder de manera individual las preguntas de reflexién siguientes.

S
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(j:] 1.- Yo soy: (no tu nombre, sino quien eres) C
Soy una persona respetuosa, responsable, alegre y positiva, ya que soy creyente de que
I;-j todo tiene su lado bueno. D
=
2. ¢ Qué tan convencido estoy de mis valores? y ¢cuales son? 3 principales ‘:‘—.\I
Estoy muy convencida ya que los practico dia con dia, como lo son el respeto, st

o
U positivismo y dedicacion.

3. ¢ Qué es lo que me da fuerza para continuar adelante en momentos de ‘
Q incertidumbre y adversidad?
{:J Mi familia, ya que ellos nunca me dejan sola y son mi mayor ejemplo a seguir G

4. ; Como enfrento mis derrotas, mis decepciones y mis errores?
Enfrentando lo bueno y lo malo de cada cosa, observando y analizando en qué puedo
{'_ " | mejorar para que no vuelva a pasar ese suceso. .::|

:) 5. ¢Qué es lo que hace que yo no me dé por vencido(a)?
Mis ganas de salir adelante y mi dedicacion.

6. ¢ Qué me mantiene motivado (a) y entusiasmado (a) para estudiar?
El verme el dia de mafiana con mi plaza, dandole clases a nifios y nifias de preescolar. {:]

7. ¢ Qué tan buena es mi relacién con las personas a mi alrededor?
Es muy buena ya que me es muy facil socializar con cualquier tipo de gente, por mi

caracter y carisma positivo y amigable. :I (_j
"
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8. ¢Cuales son los eventos en mi vida que me han hecho cambiar?
|:: La muerte de mi abuelo, siento que me he vuelto mas empatica con otras personas y en )
.f"j lo personal me ha echo mas fuerte para seguir adelante, ya que es una fuente de
5

inspiracién para mi el que él se sienta orgulloso de mi. O

F 9. ¢ Quiénes han influido en la formaciéon de mi caracter?
'ii:' Mi papas, siempre han tratado de hacer a una hija fuerte, responsable y dedicada, y dia s

con dia lo siguen haciendo de la mejor manera. %
&, | | Q

10. ( C6mo me siento actualmente con mi manera de ser?

Me siento plenay feliz |-‘:
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