ESCUELA NORMAL DE EDUCACION PREESCOLAR

ESTUDIANTE NORMALISTA: JULIA YESSENIA MONTOYA SILVA
3% “B"N.L. 18

Institucion de prdctica: Jardin de Ninos La Aurora

Clave: 05DJNO123A Zona escolar: 145  Grado en el que realiza su practica: 3° “A”
Nombre del Profesor(a) titular: Maria rosario Saucedo castillo ‘
Ninos: 13 Ninas: 17 Total de

alumnos:; 28
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CRONOGR MA DE ACT VIDADES

HORA LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
9 octubre 2023 10 octubre 2023 11 octubre 2023 12 octubre 2023 13 octubre 2023
9:00 - 9:15
9:15-9:30 Simon dice Que son los Caja mdgica Partes importantes Cuidando mi
sentidos de mi cuerpo cuerpo i
9:30 - 10:00 Mi cuerpo Memorama Asi te veo pulmones Caras y gestos -
10:00 - 10:30 Adivinanzas Los 5 sentidos Completa la cara El corazdn Los dientes
10:30-11:00 RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO
11:00-11:30 [NCUERCN Ed fisica Ed fisica Twister
11:30 - 11:50 Las partes de mi El dado de los Las emociones rompecabezas Cancion
cuerpo sentidos
o ---_

Educacion inclusiva 1 por semana, total 2 en la jornada

_ 1 por semana, total 1 en la jornada

Nota: el cronograma debe coincidir con las actividades desarrolladas en el plan de trabajo.

Lunes 9 de octubre del 2023




Campo de Organizador Aprendizaje Actividad Organizacion Recursos/
Formacién curricular 1 esperado Tiempo materiales
Académica/ Organizador
Area Personal y curricular 2
Socidal
Educaciéon Colaboracién. Colabora en | Actividad: Simon dice Grupal Cancién
socioemocional | Comunicacién | actividades del | Inicio: smenciona si ha jugado 15 minutos Bocina
asertiva. grupo y simoén dice y 5Como se juega? usB
escolares, Desarrollo: juega simoén dice
propone ideas | tocando partes de su cuerpo,
y considera a | aumentado la velocidad del
los demads juego.
cuando Cierre: canta y baila la cancién
participa en cabeza, hombros, rodillas y
actividades en | pies.
equipo y en
grupo.
Lenguaje y Oralidad. Responde por | Actividad: Mi cuerpo pares Video
comunicacion Explicacion. qué o0 como Inicio: observa el video las 30 minutos Tele
funciona algo, | partes del cuerpo e identifica Partes del cuerpo
en relacion su nombre. Silueta
con Desarrollo: coloca la parte del
experienciasy | cuerpo en donde corresponde.
hechos que Cierre: menciona una parte del
comenta. cuerpo y que puede hacer con
esa parte del cuerpo.
Lenguaije y Oralidad. Explica como | Actividad: Adivinanzas Grupal Adivinanzas
comunicacion Explicacion. es, como Inicio: escucha la explicaciéon 30 minutos
ocurrié o como | de lo que es una adivinanza
funciona algo, | Desarrollo: elige una carta y la
ordenando las | describe para que sus
ideas para que | companeros adivinen.
los demads Cierre: responde cuales son las
comprendan. | partes de la cara, en donde
estdn los brazos, las piernas.
Lenguaje y Oralidad. Explica como | Actividad: Las partes de mi Individual Hoja
comunicacion Explicacion. €s, cComo cuerpo 30 minutos Tijeras
OCuImMé 0 como | |nicio: observa las imdgenes. Pegamento




funciona algo, | Desarrollo: recorta las partes del
ordenando las | cuerpoy
ideas para que | Las pegas en donde

los demds corresponde.
comprendan. | Cierre: expone como armo el
Cuerpo.

Lenguaje y Oralidad. Explica como 15 minutos cuento
comunicacion Explicacion. es, como personajes
ocurrio o como
funciona algo,
ordenando las
ideas para que
los demds
comprendan.
Observaciones Ajustes necesarios. (Adecuaciones curriculares)
Martes 10 de octubre del 2023
Campo de Organizador Aprendizaje Actividad Organizacién | Recursos/
Formaciéon curricular 1 esperado Tiempo Materiales
Académica/ Organizador
Area Personal y curricular 2
Social "
Lenguaje y Oralidad. Responde por | Actividad: Que son los sentidos Grupal Objetos
comunicaciéon Explicacion. qué o como Inicio: responde zsaben que son los sentidos? 15 minutos | Cajas de los
funciona algo, | zCudles son2 3Cudntos son2 zpara qué nos senfidos
enrelacion con | sirven? g Qué pasaria si nos faltara alguno de Bocina
experienciasy | ellos?e
hechos que Desarrollo: coloca el objeto de acuerdo al
comenta. sentido.
Cierre: comenta las caracteristicas de los
sentidos.




interpretaciéon e

funciona algo,

Pensamiento NUmero, Cuenta Actividad: Memorama Pares Memoramas
matemadtico algebray colecciones no | Inicio: identifica las imdgenes del memorama 'y
variacion. mayores a 20 | escucha las indicaciones del juego.
Aprendizaje elementos Desarrollo: juega en pares al memorama.
Cierre: Cuenta quien tiene mds pares.
Lenguaje y Oralidad. Responde por | Actividad: Los 5 sentidos Individual Frutas
comunicacion Explicacion. qgué o como Inicio: menciona cuales son los sentidos y 30 minutos
funciona algo, | como los usamos.
en relacion con | Desarrollo: prueba el alimento para adivinar
experienciasy | cual es.
hechos que Cierre: comenta como identificaron los
comenta. alimentos, los sentidos que usaron, con qué
sentido adivinaron.
Pensamiento NUmero, Cuenta Actividad: El dado de los sentidos Individual Dado
matemadtico algebray colecciones no | Inicio: observa las imdgenes del dado 15 minutos Imd&genes
variacion. mayores a 20 Desarrollo: lanza el dado y relaciona la imagen Imagenes
Aprendizaje elementos correspondiente con el sentido. de los
Cierre: cuenta los resultados de cada sentido. senfidos
Observaciones Ajustes necesarios. (Adecuaciones curriculares)
Miércoles 11 de octubre del 2023
Campo de Organizador Aprendizaje Actividad Organizacion Recursos/
Formacioén curricular 1 esperado Tiempo Materiales
Académica/ Organizador
Area Personal y curricular 2
Social
Lenguagje y Literatura Responde por | Actividad: Caja mdgica Pares Caja
comunicacién Produccion, qué, y como Inicio: observa la caja. 15minutos Objetos




infercambio de
poemas y

orden las ideas
para que los

Desarrollo: juega tocando el objeto para
adivinar que es.

juegos literarios demads Cierre: platica sobre el sentido que se trabaqjé.
comprendan.
Educacién Colaboracién. Colaboraen | Actividad: Asi te veo Pares Acetato
socioemocional | Comunicacion actividades del | Inicio: menciona como es el. 30 minutos marcadores
aserfiva. grupoy Desarrollo: dibuja a su companero.
escolares, Cierre: expone su dibujo.
considera a los
demds cuando
partficipa en
actividades en
equipo y en
grupo.
Educacion Colaboracion. Colabora en Actividad: Completa la cara Pares Cara
socioemocional | Comunicacion actividades del | Inicio: menciona las partes del cuerpo de la 30 minutos Partes de la
asertiva. grupo y cara. cara
escolares, Desarrollo: completa la cara sin ver.
considera alos | Cierre: comenta con sus companeros las
demds cuando | partes sobre las partes de la cara.
partficipa en
actividades en
equipo y en
grupo.
Lenguaje y Oralidad. Responde por | Actividad: Las emociones Grupal Plastilina
comunicacién Explicacion. qué o como Inicio: conoce las emociones. 15 minutos Plantilla de
funciona algo, | Desarrollo: moldea la emocidon que se le cara
en relacion con | indica mediante una oracién. Tarjetas

experiencias y
hechos que
comenta.

Cierre: imita los gestos propuestos en la
imagen para que los demds companeros
identifiquen que emociones estdn
representando.

Observaciones

Ajustes necesarios. (Adecuaciones curriculares)




Jueves 12 de octubre del 2023

Campo de Organizador Aprendizaje Actividad Organizacion Recursos/
Formaciéon curricular 1 esperado Tiempo Materiales
Académica/ Organizador
Area Personaly | curricular 2
Social
Educacidn Colaboraciéon. | Colabora en | Actividad: Individuall video
socioemocional | Comunicacion | actividades | Partes 15 minutos imagenes
asertiva. delgrupoy | importantes de
escolares, | mj cuerpo
considera a | nicio: observa
los demas | |gs imagenes y
cuando responde 3los
parficipa en | conocias?
actividades | »como se
€N equIPey | llaman? zPara
€N grupo. | qué sirven? zlos
podemos
cuidare
Desarrollo:
observa el
video.
Cierre:
relaciona la
imagen con el
nombre.
Lenguagje y Oralidad. Responde Actividad: Grupal Imdagenes pulmones
comunicacion Explicacion. por qué, y pulmones 30 minutos Imdagenes
como Inicio:
funciona Medita con los
algo, orden | ojos cerrados
las ideas sintfiendo como
para que los | entra y sale el
demds aire de su
comprendan. | cuerpo.
Desarrollo:

coloca de lado
izquierdo




recortes que le
hagan dano a
los pulmones y
de lado
derecho unos

pulmones sanos.

Cierre:
sresponde
como se
sintieron sin
aire?
spodriamos vivir
sin él2 gseria
agradable
respirar aire
sucio?¢
scomenta en
que nos ayudan
los pulmones?e
2Qué pasaria si
se enfermaran@

Educacion
socioemociondal

Colaboracion.
Comunicacién
asertiva.

Colabora en
actividades
del grupo y
escolares,
considera a
los demdas
cuando
participa en
actividades
en equipo y
en grupo.

Actividad: El
corazén

Inicio: escucha
el cuento asi es
mi corazon.
Desarrollo: arma
su collar de
corazones en
relacion a la
emocién que
sienfe escuchan
el sonido del
corazdn de un
companero
realiza algunos
movimientos.
Cierre: escucha
el latido del

Pares
30 minutos

Cuento
Liston
Corazones




corazdn de un
companero y
realiza algunos
movimientos
para volver a

escuchar el
latido del
corazon.
Educacién Colaboraciéon. | Colabora en | Actividad: Equipos 15 Rompecabezas
socioemocional | Comunicacion | actividades | rompecabezas | minutos
asertiva. del grupoy | Inicio: responde
escolares, que es un

considera a | rompecabezas
los demds | y como se
cuando juega.
participa en | Desarrollo: arma
actividades | el
en equipoy | rompecabezas.
en grupo. Cierre: platica
como se llama
el organismo
que armo y
alguna funcién
del organismo.

Ajustes necesarios. (Adecuaciones curriculares)

Observaciones

Viernes 13 de octubre del 2023

Campo de Organizador Aprendizaje Actividad Organizacion |  Recursos/
Formaciéon curricular 1 esperado Tiempo materiales
Académica/




Area Personal y

Organizador

Social curricular 2
Educacién Colaboracién. Colabora en Actividad: Cuidando mi cuerpo Equipos Tarjetas
socioemocional | Comunicacién actividades del | Inicio: sobserva los objetos y menciona como | 15 minutos Cartulinas
asertiva. grupoy ese 3Para qué sirve? 3Como lo podemos usare Imagenes
escolares, Desarrollo: observa las tarjetas e identifica
considera alos | cuales son cuidados del cuerpo.
demds cuando | Cierre: elabora un cartel sobre el cuidado del
partficipa en cuerpo.
actividades en
equipo y en
grupo.
Pensamiento NUmero, Cuenta Actividad: Caras y gestos Grupal Im&genes
matemdatico algebray colecciones no | Inicio: comenta si conoce el juego caras y | 30 minutos
variacion. mayores a 20 gestos como se juega y cudles son las reglas
Aprendizaje elementos Desarrollo: juega caras y gestos.
Cierre: cuenta quien adivino mds veces.
Lenguaje y Oralidad. Explica como es, | Actividad: Los dientes Individual Dientes
comunicacion Explicacion. como ocurrié o0 | |nicio: canta la cancién cepillado de dientes. 30 minutos Comida
como funciona | Desarrollo: clasifica la comida chatarra y chatarra 'y
algo, ordenando | saludable de acuerdo al diente sano y diente saludables
las ideas para podrido. imagenes
que los demds | Cierre: Bocina
comprendan. comenta sobre cémo podemos cuidar Cancién
nuestros dientes.
Educacioén Colaboracién. Colabora en Actividad: twister. Equipos Twister
socioemocional | Comunicacion actividades del | Inicio: conoce las reglas del juego. 30 minutos dados
asertiva. grupo y Desarrollo: juega twister.
escolares, Cierre: comenta que se frababa el juego,
considera alos | que partes del cuerpo estaban.
demds cuando
partficipa en
actividades en
equipo y en
grupo.
Educacién Colaboracién. Colabora en Actividad: Cancidn Grupal Cancién
socioemocional | Comunicacion actividades del | Inicio: recuento de lo gue vimos en la 15 minutos

asertiva.

grupo 'y
escolares,

semana.
Desarrollo: aprende la cancién mi cuerpo.




considera a los
demds cuando
parficipa en
actividades en
equipo y en
grupo.

Cierre: canta la cancién mi cuerpo.

Observaciones

Ajustes necesarios. (Adecuaciones curriculares)




Estudiante normalista Profesor titular
Julia yessenia montoya silva Maria rosario Saucedo castillo

Docente del Trayecto de Practica Profesional
Edith Araceli Martinez Silva

Nota: Solamente pueden utilizar 3 hojas a la semana., ya sea copia, para colorear, escribir, etc.

Es importante que en cada actividad venga mencionado explicitamente el aprendizaje esperado que se estd
desarrollando

El cronograma debe coincidir con las actividades que se estdn desarrollando en el plan de trabajo

Por semana incluir un instrumento de evaluacion (rdbrica, lista de cotejo, ficha de observacion, etc.). Debe ser diferente el
que utilices cada semana




Pensamiento matemdtico

NUmero, algebra y variacion.
Numero
Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.

Cuenta y ordenadamente
colecciones de hasta 10
elementos o mds.

Cuenta en orden estable hasta
5

Cuenta de manera
desordenada, empezando
desde uno.

Cuenta de manera
desordenada, empezando
desde cualqguier numero

diferente a uno




ESCUELA NORMAL DE EDUCACION PREESCOLAR

ESTUDIANTE NORMALISTA: JULIA YESSENIA MONTOYA SILVA
3°."B" N. L. 18

Institucion de prdactica: Jardin de Ninos La Aurora
Clave: 05DJNO123A Zona escolar: 145  Grado en el que realiza su practica: 3° “A”
Nombre del Profesor(a) titular: Maria rosario Saucedo castillo
Ninos: 13 Ninas: 17 Total de alumnos: 28

Periodo de Prdactica: 9 al 20 de octubre del 2023



Alimentacion saludable.




Honores a la Actividad Actividad Actividad Actividad
Bandera permanente: permanente: permanente: permanente: Saludo
Saludo Saludo Saludo Calendario
Calendario Calendario Calendario
sQué alimentos | Ruleta de alimentos | Baile de las frutas colecciones Juego licuadora
CONSUMIMOs? descompuesta
Plato del buen El tren saludable El semdforo de la Grafica Chef
comer alimentacion
alimentos Estacion del buen Los huesos Pintura de arte Receta de cocina
beber
RECREO RECREO RECREO RECREO RECREO
proveedores Educacion Educacion Loteria Platillo saludable
Fisica fisica
Adivinanzas platillo Clasifica los Convivio
alimentos
Asamblea Asamblea Asamblea Asamblea Asamblea
Evaluacion de la Evaluacion de la Evaluacion de la Evaluacion de la Evaluaciéon de la
jornada jornada jornada jornada jornada

Educacién inclusiva 1 por semana, total 2 en la jornada

Literaturalinfanti 1 por semana, total 1 en la jornada
MUsica  Nada
Expresion corporal y danza Nada

Nota: el cronograma debe coincidir con las actividades desarrolladas en el plan de trabagjo.
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Lunes 9 de octubre del 2023

Campo de Organizador Aprendizaje Actividad Organizacion Recursos/
Formacion curricular 1 esperado Tiempo Materiales
Académica/ Organizador
Area Personal curricular 2
y Social
Lenguaje y Oralidad Expresa con | Actividad: ;Qué alimentos Equipos Cartulinas
comunicaciéon | Conversacion. | eficiencia sus | consumimos? 30 minutos Titulos
ideas de Inicio: responde 3Qué son los Imdgenes
diversos temas | alimentose 3Qué alimentos
y atiende lo | consumen? 3Qué alimentos les
que se dice en | gustan mdas?e
intferaccion Desarrollo: Elabora un cartel de
con otras comida chatarra y comida saludable
personas. y expone el cartel.
Cierre: comenta cuales son los
alimentos saludables y la chatarra
Lenguagje y Oralidad Expresa con | Actividad: Plato del buen comer individual Plato del buen
comunicacion | Conversacion. | eficiencia sus | Inicio: observa y escucha la 30 minutos comer
ideas de explicacion del plato del buen Alimentos.
diversos temas | comer. Platos
y atiende lo Desarrollo: ayuda a colocar el Pintura
que se dice en | alimento de acuerdo al grupo Alimentos.
inferaccion alimenticio.
con otras Cierre: realiza el plato del buen
personas. comer.
Pensamiento NUmero, Compara, Actividad: alimentos Individual Imdagenes
matemdatico algebray iguala y Inicio: observa las imdagenes de los 30 minutos Ninos
variacion clasifica alimentos.
NUmero. colecciones | Desarrollo clasifica los alimentos

con base ala
cantidad de
elementos

saludables y los no saludables y
alimenta a los ninos.

Cierre: cuenta el total que comio
cada nino.




Pensamiento NUmero, Compara, Actividad: proveedores Individual Proveedores
matematico algebray igualay Inicio: observa quienes frabajan para 30 minutos | Rompecabezas
variacion clasifica gue nos alimentemos, en donde lo ““alimentos
NUmero. colecciones | hacen, quienes son (carnicero,
con base ala | panadero, verdulero etc.
cantidad de | Desarrollo: arma el rompecabezas.
elementos Cierre: relaciona el alimento con su
proveedor.
Lenguaje y Oralidad Expresa con | Actividad: Adivinanzas Grupal Imdagenes.
comunicacion | Conversacion. | eficiencia sus | Inicio: observa las imagenes y 15 minutos.

ideas de
diversos temas
y atiende lo
que se dice en
interaccion
con otras
personas.

menciona las caracteristicas de los
alimentos.

Desarrollo: describe la tarjeta para
que su companero adivine el
alimento.

Cierre: menciona a que grupo
alimento pertenece en el plato del
buen comer.

Observaciones

Ajustes necesarios. (Adecuaciones curriculares)

Martes 10 de octubre del 2023

Campo de Organizador Aprendizaje Actividad Organizacion | Recursos/
Formacion curricular 1 esperado Tiempo Materiales
Académica/ Organizador
Area Personall curricular 2
y Social
Pensamiento NUmero, Compara, Actividad: Ruleta de alimentos Individual Ruleta
matematico algebray igualay Inicio: menciona los alimentos que hemos | 15 minutos Alimentos
variacion clasifica visto el dia anterior. Pinzas.




NUmero. colecciones | Desarrollo: juega a la ruleta, relaciona el
con base ala | nUmero de alimentos que hay en la ruleta
canfidad de |y coloca la pinza con el nUmero que
elementos corresponda.
Cierre: cuenta las frutas y escribe el total.
Lenguaje y Oralidad Expresa con | Actividad: estaciones. Grupal Titulos
comunicaciéon | Conversacion. | eficiencia sus | Inicio: se forma en un tren y pasa por las | 30 minutos. Jarra del
ideas de estaciones. buen
diversos temas | Desarrollo: escucha la explicacion de la beber
y afiende lo | estacion la jarra del buen beber. Botellas de
que se dice en | Cierre: baila en la estacion del agua
interaccioéon movimiento. Musica
con ofras Bocina
personas.
Lenguagje y Oralidad Expresa con | Inicio: visita la estacion del cereal y se Individual Cereal
comunicacién | Conversacion. | eficiencia sus | sirven en un vaso 30 minutos Frutas
ideas de Desarrollo: visita la estacion fruta y elige la Leche
diversos temas | fruta de su agrado para su cereal. Vasos.
y atiende lo | Cierre: visita la estacion origen animal en
que se dice en | donde tomara leche para su cereal.
inferaccion
con otras
personas.
Lenguaje y Oralidad Expresa con | Actividad: platillo Individual. Bocina
comunicaciéon | Conversacion. | eficiencia sus | Inicio: escucha y baila la cancién comida | 15 minutos. Masa
ideas de sana. platos
diversos temas | Desarrollo: con masa recrea su platillo
y atiende lo | favorito y expone su patillo favorito.
que se dice en | Cierre: comenta los alimentos que se
interacciéon encuentran en el plato.
con otras
personas.

Observaciones

Ajustes necesarios. (Adecuaciones curriculares)




Miércoles 11 de octubre del 2023

Campo de Organizador Aprendizaje Actividad Organizacion | Recursos/
Formacion curricular 1 esperado Tiempo Materiales
Académica/ Organizador
Area Personall curricular 2
y Social
Lenguaje y Oralidad Expresa con | Actividad: baile de las frutas Individual Bocina
comunicaciéon Conversacion. eficiencia sus | Inicio: escucha y aprende el baile de | 30 minutos Musica
ideas de las frutas.
diversos temas | Desarrollo baila la canciéon de las
y atiende lo | frutas.
que se dice en | Cierre: propone ofros movimientos
inferaccion para la cancion.
con otras
personas.
Pensamiento | NUmero, algebray Compara, Actividad: El semdforo de la Individual Semdaforo
matematico variacion iguala y alimentacion 30 minutos Alimentos
NUmero. clasifica Inicio: conoce el semdforo de la
colecciones | alimentacion.
con base ala | Desarrollo: agrupa el alimento que
cantidad de | corresponde en el semdaforo.
elementos Cierre: identifica los alimentos que
consume en su casa y cuales no
consume.
socioemocional | Autoconocimiento | Reconocey | Actividad: Los huesos Individual Esqueletos
autoestima expresa Inicio: sQué alimentos benefician a los | 30 minutos Cartulina
caracteristicas | huesos? Alimentos

personales: su
nombre, como
es fisicamente,

Desarrollo: recorta y pega el esqueleto
en una hoja negra y los alimentos que




que le gusta,
que no le
gusta, que se
le facilita y que
se le dificulta.

fortalecen a los huesos y escribe su
nombre.

Cierre: comenta los nombres de sus
companeros y el de él, identificando
las letras iniciales de los nombres.

Lenguaje y Oralidad Expresa con | Actividad: Clasifica los alimentos Pares Alimentos
comunicaciéon Conversacion. eficiencia sus | Inicio: observa los alimentos y 30 minutos Paliacates
ideas de menciona caracteristicas de estos. Platos
diversos temas | Desarrollo: prueba los alimentos en
y atiende lo | pares con los ojos vendados para
que se dice en | adivinar lo que estd probando.
inferaccion Cierre: clasifica los alimentos de
con ofras acuerdo al sabor.
personas.
Observaciones Ajustes necesarios. (Adecuaciones curriculares)
Jueves 12 de octubre del 2023
Campo de Organizador Aprendizaje Actividad Organizacion | Recursos/
Formacion curricular 1 esperado Tiempo materiales
Académica/ Organizador
Area Personal curricular 2
y Social
Pensamiento NUmero, Compara, Actividad: colecciones Individual Listas
matemdatico dlgebra.y.v iguala y Inicio: Jugar” El carrito de compras” 15 Carros de
variacion clasifica cada canasta tendrd ciertos alimentos compras




NUmero colecciones | entre todo el grupo dar costos a cada Colecciones
con base enla | uno de los productos responde 3Cudnto
cantidad de | cuesta cada alimento? Si te doy $10
elementos 2 Qué alimentos completos de esa
canastae
Desarrollo: observa las listas de compras
y llena el carrito de acuerdo a la lista
Cierre: cuenta la coleccion de alimentos
y coloca la misma cantfidad del otro
lado.
Pensamiento NUmero, Compara, Actividad: Grafica Individual Grafica
matematico dlgebray v iguala 'y Inicio: escucha la explicacién que es una | 30 minutos frutas
variacion clasifica grdafica.
NUmero colecciones | Desarrollo: grafica su fruta favorita.
con base en la | Cierre: responde 3Cudl es la fruta que
cantidad de | mas les futase 3Cudl es la que menos les
elementos fruta? 5Cudl tiene la misma cantfidad? Y
registra las respuestas.
Lenguagje y Oralidad Expresa con | Actividad: Pintura de arte Individual Obras
comunicacién | Conversacion. | eficiencia sus | Inicio: observa las obras del autor 30 minutos Frutas
ideas de Giuseppe Archibaldo. Mural
diversos temas | Desarrollo: elabora su obra con frutas
y atiende lo | Cierre: realiza un mural para exponer su
que se dice en | obra.
inferaccion
con otras
personas.
Pensamiento NUmero, Compara, Actividad: bingo Grupal Loteria
matemdatico dlgebray v igualay Inicio: observa las imdgenes del bingo 30 minutos Fichas
variacion clasifica menciona como se juega al bingo y Dulces
NUmero colecciones | como se gana.

con base en la
cantfidad de
elementos

Desarrollo: juega al bingo.
Cierre: identifica si es un alimento
saludable o no saludable.




Observaciones

Ajustes necesarios. (Adecuaciones curriculares)

Viernes 13 de octubre del 2023

Campo de Organizador Aprendizaje Actividad Organizacion | Recursos/
Formacion curricular 1 esperado Tiempo materiales
Académica/ Organizador
Area Personall curricular 2
y Social
Lenguaje y Oralidad Expresa con | Actividad: Juego coctel de frutas Grupdal
comunicacion | Conversacion. | eficiencia sus | Inicio: escucha las instrucciones del juego. | 15 minutos
ideas de Desarrollo: juega licuadora
diversos temas | descompuesta de frutas.
y atiende lo | Cierre: comenta una caracteristica de la
que se dice en | fruta que le toco.
intferaccion
con otras
personas.
Lenguagje y Oralidad Expresa con | Actividad: Chef Individual Papel
comunicacion | Conversacion. | eficiencia sus | Inicio: observa el video los chefs. 30 minutos chepe
ideas de Desarrollo: hace su gorro de chefy se Video
diversos temas | caracteriza 'y Television
y atiende lo | Cierre: menciona que hacen los chefs.
que se dice en
intferaccion
con otras

persondas.




Lenguagje y Oralidad Expresa con | Actividad: Receta de cocina Equipos Receta
comunicacion | Conversacion. | eficiencia sus | Inicio: escucha que es una receta. 30 minutos Limones
ideas de Desarrollo: prepara los alimentos. Agua
diversos temas | Cierre: hace una limonada. AzUcar
y afiende lo Garras
gue se dice en Vasos
inferaccion
con otras
personas.
Lenguaje y Oralidad Expresa con | Actividad: platillo saludable Equipos Imagen
comunicacion | Conversacion. | eficiencia sus | Inicio: observa el platillo e identifica los 30 minutos platillo
ideas de ingredientes. Fruta
diversos temas | Desarrollo: elabora la lista de ingredientes. Chocolate
y atiende lo | Cierre: hace brochetas de frutas. Platos
que se dice en
interaccioéon
con otras
personas.
Convivio. Grupal

Convive con sus companeros disfrutando
de los platillos preparados.

Observaciones

Ajustes necesarios. (Adecuaciones curriculares)




Estudiante normalista Profesor titular
Julia yessenia montoya silva Maria rosario Saucedo castillo

Docente del Trayecto de Prdctica Profesional
Edith Araceli Martinez Silva

Nota: Solamente pueden utilizar 3 hojas a la semana., ya sea copia, para colorear, escribir, etc.

Es importante que en cada actividad venga mencionado explicitamente el aprendizaje esperado que
se estd desarrollando

El cronograma debe coincidir con las actividades que se estan desarrollando en el plan de frabajo

Por semana incluir un instrumento de evaluacion (rUbrica, lista de cotejo, ficha de observacion, etc). Debe ser
diferente el que utilices cada semana



Solicita la palabra para
participar, pero se le
dificulta escuchar a sus
companeros







	planeacion mi cuerpo
	la alimentacion

